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প্রীচত-কণা  

“মােুন্দ্রষর মন্দ্রে জ্ঞাে লান্দ্রভর ইচ্ছা এবং ভাবান্দ্রবগ বা অেুরাগ বতজমাে। 

ঘর্য কারন্দ্রণই কান্দ্ররা জ্ঞান্দ্রে প্রবল আগ্রহ, কান্দ্ররা কন্দ্রমজর ইচ্ছা প্রবল, ঘকউ বা 

অেুরাগ বা ভচিরন্দ্রস আপু্লত। গীতা এই চতেচি গুঘণরই সমন্বন্দ্রয়র সমাথজক। 

প্রকৃত জ্ঞােীই প্রকৃষ্ট কমজী। পক্ষান্তন্দ্রর, শ্রদ্ধা ছাড়া জ্ঞােলাভ সম্ভব েয়। কমজ 

চেরন্দ্রপক্ষ জ্ঞাে অেচভন্দ্রপ্রত। অপরপন্দ্রক্ষ, ভচিশূেয জ্ঞাে আবার অহংন্দ্রবান্দ্রধ্র 

সৃচষ্ট কন্দ্রর। অহংন্দ্রবাধ্ কন্দ্রমজর ঘক্ষন্দ্রত্র র্াচগন্দ্রয় ঘতান্দ্রল কতৃজত্বাচভমাে আর অোসি 

কন্দ্রমজর পন্দ্রথ চবঘ্ন  িায়। ভচি ঘথন্দ্রকই শ্রদ্ধা ঘর্যমে র্াগ্রত হয়, ঘতমে অহং 

দূর হয় আর ঘসই সান্দ্রথ তযান্দ্রগর চভচি সুদৃঢ় হয়।”   
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আত্ম-কথা                   শুক্লা ঘ াষ 

এবার পূর্ার ছুচিন্দ্রত আমরা বন্দ্রে ও ঘসামোথ ও দ্বারকা  ুন্দ্রর এলাম। 

একাদশীর চদে এখ্াে ঘথন্দ্রক বন্দ্রে ঘমন্দ্রল রওো হলাম। আমান্দ্রদর দুচি আপার বাথজ 

ও একচি চমডল বাথজ পাওয়া ঘগচছল। একচি ফ্যাচমচল  বঘে পুো ঘবড়ান্দ্রত র্যাচচ্ছন্দ্রলে। 

তাাঁরা একচি ঘলায়ার বাথজ ঘছন্দ্রড় ঘদওয়ান্দ্রত ঘসামা বান্দ্রিেীন্দ্রক চেন্দ্রয় রাত কািায় 

চেরাপন্দ্রদ। আচম আপার বান্দ্রথজ ঘগলাম। এবার বুঝলাম বয়স হন্দ্রয়ন্দ্রছ। অত উপন্দ্রর 

উঠন্দ্রত চগন্দ্রয় প্রায় হাত ফ্সন্দ্রক র্যায় আর চক! অথি গত ১৯৯২-ন্দ্রত লন্দ্রণৌ ঘথন্দ্রক 

আপার বান্দ্রথজ এন্দ্রসচছলাম। ঘকােও সমসযাই হয়চে। এবার ঘদখ্লাম ঘবশ অসুচবধ্াই 

ঘহাল। রাত ঘতা কািন্দ্রলা। সকান্দ্রল ঘমািামুচি ভান্দ্রলাই কািচছল। বাইন্দ্ররর ঘলাক ঘবশী 

চছল ো। চবভ্রাি ঘহাল দুপুন্দ্রর খ্াবার আন্দ্রগ বাথরুন্দ্রম হাতমুখ্ ধু্ন্দ্রত চগন্দ্রয়। ঘেেিা 

চিন্দ্রড িলচছন্দ্রলা। হঠাৎ ঘেক করন্দ্রলা। আচম সামলান্দ্রত ো ঘপন্দ্রর ধ্পাস্। দরর্ািা 

ঘখ্ালা চছল। আমার ওঠার ক্ষমতা চছল ো। ঘদখ্লাম দরর্া চদন্দ্রয় ঘবশ চকছু পুরুষ 

ও মচহলা মুখ্ বাড়ান্দ্রচ্ছে। তাাঁরা ঘকউ এচগন্দ্রয় ো আসান্দ্রত আচমই সাহান্দ্রর্যযর র্েয 

হাত বাচড়ন্দ্রয় চদলাম। আমার তখ্ে ঘগন্দ্রয় ওঠবার কথা- “আমার এই ঘদহখ্াচে তুন্দ্রল 

ধ্র” - চকন্তু আমার ঘিহারা ঘদন্দ্রখ্ ঘকউ ঘস সাহস পাচচ্ছন্দ্রলে ো। ঘশষ পর্যজন্ত দুচি 

‘হাফু্’ মাকজা ঘছন্দ্রল আমায় ঘিন্দ্রে তুলন্দ্রলা। চেন্দ্রর্র র্ায়গায় আসবার পর বাপী ও 

ঘসামা ভান্দ্রলাভান্দ্রবই First aid চদল। Medi cream লাগান্দ্রো ঘহাল। চকন্তু আমার 

Heap Joint এ ঘর্য চক র্যন্ত্রণা হচচ্ছন্দ্রলা তা বলবার েয়। আচম রীচতমত শব্দ কন্দ্রর 

কান্না শুরু কন্দ্ররচছলাম, ঘসিা বযথার র্েয েয় - toilet-এর ময়লা শাড়ীন্দ্রত ঘলন্দ্রপ 

র্যাবার র্েয। ভীষণ ঘ ন্না করচছল। র্যাইন্দ্রহাক, রাতিান্দ্রতা কািন্দ্রলা। োচসন্দ্রকর পর 

train late ঘহাল। থান্দ্রে ঘষ্টশে ঘপন্দ্ররালাম ঘর্যই, অমচে গাড়ী ঘথন্দ্রম ঘগল। বন্দ্রের 
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চেয়ম ঘহাল আন্দ্রগ local train-গুচল pass কচরন্দ্রয় ঘদওয়া। ও বাবাাঃ ! বন্দ্রস আচছ 

ঘতা বন্দ্রসই আচছ। অন্দ্রেক ঘলাক ঘেন্দ্রম ঘগন্দ্রলে ‘থান্দ্রে’ ঘথন্দ্রক ঘলাকাল ঘেে ধ্ন্দ্রর বন্দ্রে 

V. T. র্যান্দ্রবে বন্দ্রল। আমরা চর্চেষপত্র ও বাচ্চা থাকবার র্েয োমন্দ্রত ভরসা করলাম 

ো। প্রায় িার ন্টা কািন্দ্রলা ঐ ভান্দ্রব। ওচদন্দ্রক দাদান্দ্রর পঙ্কর্ ও Bombay V.T.-ঘত 

পুষ্পাচদ অন্দ্রপক্ষা করন্দ্রছে। ওন্দ্রদর কথা মন্দ্রে কন্দ্রর আমান্দ্রদর আরও খ্ারাপ 

লাগচছন্দ্রলা।  

ঘশষ পর্যজন্ত বন্দ্রে ঘপৌঁছালাম। পঙ্কর্ ঘসচদেই আমান্দ্রদর দচহসন্দ্রর ওন্দ্রদর বাড়ী 

চেন্দ্রয় র্যান্দ্রব চঠক কন্দ্ররচছন্দ্রলা। আমার আর র্ায়গা বদল করবার ইন্দ্রচ্ছ হয়চে। চঠক 

ঘহাল পরচদে পঙ্কর্ চবকাল সান্দ্রড় ৪িার মন্দ্রধ্য এন্দ্রস চেন্দ্রয় র্যান্দ্রব। 

২৮ন্দ্রশ অন্দ্রটাবর রাত ১২িার সময় পুষ্পাচদর ঘছন্দ্রল সান্দ্রহব হঠাৎ গাড়ীর 

বযবস্থা করল রান্দ্রত্র Marine drive ঘদখ্ন্দ্রত র্যাবার র্েয। বন্দ্রেন্দ্রত রান্দ্রত্র র্যাতায়াত 

করািা ঘকােও বযাপার েয়। ঘদখ্লাম ঘসখ্ান্দ্রে রাত একিার সময় দন্দ্রল দন্দ্রল ঘলাক 

কুলচফ্ বা ফু্িকা খ্াঘচ্ছ। রাস্তা াি আন্দ্রলায় আন্দ্রলা। আমান্দ্রদরও খু্ব ভান্দ্রলা লাগন্দ্রলা।  

পরচদে আবার সকান্দ্রল আমরা sightseeing-এ ঘবন্দ্ররালাম। মহালক্ষ্মীর 

মচন্দর, হাচর্আচল, ক্রন্দ্রফ্াডজ মান্দ্রকজি, তারান্দ্রপান্দ্ররওয়ালা এযাকুচরয়াম, ঘগিওন্দ্রয় অফ্ 

ইচিয়া ইতযাচদ  ুন্দ্রর ঘদখ্লাম, পঙ্কর্ আসন্দ্রব বন্দ্রল ২িার মন্দ্রধ্য বাড়ী িন্দ্রল এলাম। 

এচদন্দ্রক দুচমচেি বাদ বাদ চমঠু ঘফ্াে করন্দ্রছ। অচস্থর হন্দ্রয় উন্দ্রঠন্দ্রছ। পঙ্কর্ এচদন্দ্রক 

ঘর্যচঠমান্দ্রক চেন্দ্রয় র্যান্দ্রব বন্দ্রল একচি গাড়ীর বযবস্থা কন্দ্ররন্দ্রছ। ঘসই গাড়ী চেন্দ্রয় ঘস 

এন্দ্রলা রাত সান্দ্রড় আিিায়। আমার ঘতা তখ্ে ঘমর্ার্ চবগন্দ্রড়াচচ্ছল। Zoo Garden 

ঘদখ্া ঘহাল ো। রওো হলাম, পরচদে চফ্ন্দ্রর আসব। রওো হন্দ্রয় চকছুিা র্যাবার পর 
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হঠাৎ ঘদচখ্ গাড়ী আর িলন্দ্রছ ো, ধ্াক্কা মারন্দ্রত হন্দ্রচ্ছ। বাপী পঙ্কর্ ঘেন্দ্রম ধ্াক্কা 

লাগান্দ্রলা; আমার চভতন্দ্রর চভতন্দ্রর একিা চবরচি দাো বাাঁধ্চছন্দ্রলা। বন্দ্রেন্দ্রত Local 

train-এর frequency ঘিান্দ্রখ্ ো ঘদখ্ন্দ্রল চবশ্বাস করা র্যায় ো। train-এ আমরা 

চক আরান্দ্রম ঘর্যন্দ্রত পারতাম! র্যাইন্দ্রহাক রাত চঠক সান্দ্রড় দশিায় র্যখ্ে চমঠুর কান্দ্রছ 

চগন্দ্রয় ঘপৌঁছলাম, তখ্ে আমার  ুন্দ্রমর অন্দ্রদ্ধজক পূণজ কন্দ্রর ঘফ্ন্দ্রলচছ। ঐ মধ্যরান্দ্রত্র চমঠুর 

র্যত্ন সুরু ঘহাল। রান্দ্রত্র আমরা োে করলাম। ওখ্ান্দ্রে ঘতা ঠাণ্ডা এন্দ্রকবান্দ্ররই ঘেই। 

চমঠু কত র্যত্ন কন্দ্রর কতরকম রান্না কন্দ্রর ঘরন্দ্রখ্চছল। চমঠুর সংসারী িালিলে ঘদন্দ্রখ্ 

আমার খু্ব ভান্দ্রলা লাগন্দ্রলা। সবন্দ্রিন্দ্রয় ভান্দ্রলা লাগন্দ্রলা ওর চিন্দ্রকে সুযপ ও দইবড়া। 

ঘবশ গুচছন্দ্রয় সংসার করন্দ্রছ। ৩০ন্দ্রশ অন্দ্রটাবর পঙ্কর্ আমান্দ্রদর োচসক ও চশরচড 

র্যাবার বযবস্থা কন্দ্ররচছল। পরচদে আমরা ঘসামোথ রওো হব, তাই অতদূর Journey 

করন্দ্রত আর ভরসা করলাম ো। তাছাড়া পঙ্কন্দ্রর্র গাড়ী ও তার ধ্াক্কাধ্াচক্ক মন্দ্রে কন্দ্রর 

আমার র্যাবার ইন্দ্রচ্ছ িন্দ্রল ঘগচছন্দ্রলা। তবু পঙ্কর্ আমান্দ্রদর ঘবাচরচভচল েযাশোল পাকজ, 

কােন্দ্রহচর ঘকভস, রু্হুবীি ইতযাচদ ঘদচখ্ন্দ্রয় চদন্দ্রলা। চমঠু সান্তাকু্রর্ মান্দ্রকজি ঘথন্দ্রক 

আমার র্েয চবশাল মান্দ্রপর দুচি মযাচক্স চকন্দ্রে ঘফ্লন্দ্রলা। তারপর রান্দ্রত্র আমরা আবার 

পুষ্পাচদর কান্দ্রছ বন্দ্রে ঘসন্ট্রান্দ্রল চফ্ন্দ্রর এলাম।  

পরচদে ৩১ন্দ্রশ অন্দ্রটাবর, '৯৩ আমরা ঘসৌরাষ্ট্র ঘমন্দ্রল ঘসামোথ রওো হলাম। 

পুষ্পাচদও আমান্দ্রদর সঙ্গ চেন্দ্রলে। আমরাও সঙ্গী ঘপন্দ্রয় খু্শী হলাম। একই কামরায় 

পুষ্পাচদর Reservation-এর বযবস্থা হন্দ্রয়চছল। পরচদে সকাল সান্দ্রড় ১০িা োগাদ 

আমরা রার্ন্দ্রকাি োমলাম। Platform-এর উন্দ্রটা চদন্দ্রক ঘভরাবল এক্সন্দ্রপ্রস 

দাাঁচড়ন্দ্রয়চছন্দ্রলা। ঘেে বদল করন্দ্রত বান্দ্রিেীন্দ্রক চেন্দ্রয় আমান্দ্রদর ঘকােও অসুচবধ্া হয়চে। 

সারা ঘেন্দ্রে ঘকােও খ্াবান্দ্ররর বযবস্থা চছল ো, তন্দ্রব আমান্দ্রদর কান্দ্রছ চমচষ্ট ইতযাচদ 
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অন্দ্রেক খ্াবার চছল। র্যাইন্দ্রহাক চবন্দ্রকল প্রায় পাাঁিিার সময় ঘভরাবন্দ্রল ঘপৌঁছালাম। 

ঘসখ্াে ঘথন্দ্রক ঘসামোন্দ্রথর মচন্দর আি চকন্দ্রলাচমিার। একিা auto-ঘত আমান্দ্রদর 

র্ায়গা হন্দ্রয় ঘগল। 

আমান্দ্রদর আন্দ্রগ ঘথন্দ্রক ঘকােও চিচঠপত্র চছল ো। তাহন্দ্রলও ঘসামোথ মচন্দর 

োন্দ্রষ্টর অচতচথশালায় দুচি  র ঘপন্দ্রয় ঘগলাম। বাপী ঘদৌন্দ্রড় িন্দ্রল ঘগল ছচব তুলন্দ্রত। 

আমরা ঘসামোন্দ্রথর মচন্দর ঘদন্দ্রখ্ মুগ্ধ হন্দ্রয় ঘগলাম। চক চবশালতা, চক কারুকার্যজময়! 

সমুন্দ্রের ধ্ান্দ্রর ঘর্যে চোঃসঙ্গ অবস্থায় দাাঁচড়ন্দ্রয় আন্দ্রছ। এত সুন্দর, চিন্তা করা র্যায় ো। 

বুঝলাম বারবার ঘকে এমে স্থান্দ্রে বচহাঃশত্রুর আক্রমণ হন্দ্রয়ন্দ্রছ। আসল মচন্দর 

সমুেগন্দ্রভজ চবলীে হন্দ্রয় ঘগন্দ্রছ। তবু মন্দ্রে ঘহাল এই বা আসল েয় ঘকে? 

একিা চর্চেস ঘদন্দ্রখ্ খু্ব ভান্দ্রলা লাগন্দ্রলা। এখ্ান্দ্রে পাণ্ডান্দ্রদর ঘকােও িাচহদা 

ঘেই। হান্দ্রত কন্দ্রর ঘকউ িাকা পয়সা ঘেে ো। সবই প্রণামীর বাক্সন্দ্রত র্মা পন্দ্রড়। 

অচফ্স আন্দ্রছ চবন্দ্রশষ চবন্দ্রশষ পূর্া ঘদবার র্েয। আচম সবন্দ্রিন্দ্রয় আন্দ্রগ চকন্দ্রশান্দ্ররর 

র্েয পূর্া চদলাম, পন্দ্রর সবার র্েয পূর্া চদলাম। আমার চকন্তু একবারও মন্দ্রে হয়চে 

এচি আসল ঘসামোন্দ্রথর মচন্দর েয়। দ্বাদশ ঘর্যাচতচলজঘঙ্গর একর্ে ঘতা এই 

ঘসামোথই। তাাঁর উন্দ্রেন্দ্রশয প্রণাম চেন্দ্রবদে করলাম। 

১লা েন্দ্রভের ঘসামোন্দ্রথ রাত কািন্দ্রলা। ২রা েন্দ্রভের Sightseeing-এ 

ঘবন্দ্ররালাম। প্রভাসতীন্দ্রথজ এন্দ্রস আবার তীন্দ্রথজর বাচর সংগ্রহ করলাম। চবচভন্ন মঠ 

মচন্দর ঘদখ্লাম। শ্রীকৃন্দ্রের অচন্তম সংস্কান্দ্ররর স্থাে ঘদখ্লাম। সবন্দ্রিন্দ্রয় মর্া ঘহাল 

ভালুকাতীন্দ্রথজ চগন্দ্রয়। ঘদখ্লাম একচি র্ীচবত বিগান্দ্রছর েীন্দ্রিই শ্রীকৃে ও হন্তারক 

বযান্দ্রধ্র মূচতজ। কচথত আন্দ্রছ ঐ বৃন্দ্রক্ষ আসীে শ্রীকৃেন্দ্রক শরা াত করা হয়। ঐ একচি 
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গান্দ্রছর পাতা সংগ্রহ করবার খু্ব ঘিষ্টা কন্দ্ররচছলাম। একর্ে পুন্দ্ররাচহতন্দ্রক খু্ব 

সাধ্াসাচধ্ করান্দ্রত ঘস একচি পাতা আমার হান্দ্রত চদল। আমার চক আেন্দ। মন্দ্রে হল 

হৃত সাম্রার্য পুেরুদ্ধার কন্দ্ররচছ। ওমা ঘসামোন্দ্রথ অচতচথশালায় চফ্ঘর এন্দ্রস ঘদচখ্ 

ঘছন্দ্রলচি আমান্দ্রক একচি অশ্বত্থ পাতা চদন্দ্রয়ন্দ্রছ। অথি শ্রীকৃন্দ্রের মূচতজর উপর বিগাছ 

ঘদন্দ্রখ্চছ। চেন্দ্রর্র উপর রাগ ঘহাল ঘেবার সময় ঘকে ঘদন্দ্রখ্ চেলাম ো।  

তারপর আমরা ঘসামোন্দ্রথ চকছু ঘকোকািা করলাম। বান্দ্রিেীর ২চি র্ামা, 

ঘসামার এক ঘসি সান্দ্রলায়ার কাচমর্, র্যান্দ্রত ওর প্রিণ্ড আপচি চছল, এবং 

শ্রীপ্রীচতকুমান্দ্ররর র্েয এযাচপ্লক কার্ করা একচি ঘবড কভার। তখ্ে চক ঘর্য ভাল 

ঘলঘগচছন্দ্রলা! অথি ঁাঁকালী পূর্ার চদে ঘসচি শ্রীপ্রীচতকুমান্দ্ররর চবছাোয় পাতবার পর 

আমার মন্দ্রে হল আচম ঘর্যে একচি কচফ্ে-ঢাকা চেন্দ্রয় এন্দ্রসচছ। আসন্দ্রল কান্দ্রলা 

কাপন্দ্রড়র উপর কার্ করা ছাড়া আর ঘকােও ভান্দ্রলা িাদর চছল ো। শ্রীপ্রীচতকুমার 

কান্দ্রলা িাদর এন্দ্রকবান্দ্রর সহয করন্দ্রত পারন্দ্রতে ো। সুচমতা একবার একচি সুন্দর 

কান্দ্রলা সাদা চবছাোর িাদর ওাঁন্দ্রক চদন্দ্রয়চছন্দ্রলা। চকছুন্দ্রতই ঘসই িাদরচি ঘপন্দ্রত শুন্দ্রতে 

ো। আচম ঘশষ পর্যজন্ত িাদরচি NCC Camp-এ চেন্দ্রয় ঘর্যতাম। 

এরপর আমরা দ্বারকার উন্দ্রেন্দ্রশয রওো ঘহালাম। রওো হবার র্েয পযাচকং 

ঘশষ কন্দ্রর বারান্দায় দাাঁচড়ন্দ্রয় আচছ। ঘদখ্লাম এক দঙ্গল ঘছন্দ্রলন্দ্রমন্দ্রয়। মন্দ্রে ঘহাল ওরা 

আমান্দ্রদরই কন্দ্রলন্দ্রর্র ঘছন্দ্রলন্দ্রমন্দ্রয়। পন্দ্রর ঘদখ্লাম ঘকয়া, কল্পো ও শ্রীচিন্ময় ঘশখ্র 

সরকারন্দ্রক। চবন্দ্রদন্দ্রশ ঘর্যে আপে র্ন্দ্রেন্দ্রদর সন্দ্রঙ্গ েূতে কন্দ্রর ঘদখ্া ঘহাল। আচম 

র্ােতাম আমান্দ্রদর কন্দ্রলন্দ্রর্র রু্যলচর্কাল এক্সকারসাে ঘসামোথ দ্বারকান্দ্রত হন্দ্রব। 

ওখ্ান্দ্রে ঘদখ্া হন্দ্রয় র্যাওয়ান্দ্রত খু্ব ভান্দ্রলা লাগন্দ্রলা।                        

আমরা দ্বারকার চদন্দ্রক রওো হলাম বান্দ্রস। দ্বারকান্দ্রত ঘপৌঁন্দ্রছচছলাম রাত ১০িায়। 
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তখ্ে চক আর র্াচে ওখ্ান্দ্রে আমান্দ্রদর মন্দ্রতা খ্াবার পাওয়া র্যায় ো। ঘস ঘর্য চক কষ্ট, 

চক কষ্ট! দ্বারকার কথায় পন্দ্রর আসচছ। 

_______________________________ 
(** রিোকাল – র্ােুয়ারী, ১৯৯৪) 
 

C 

আধ্যাচত্মকতা-বাস্তবতা           শ্রীঅরচবন্দ 

ভারতবন্দ্রষজ ঘপৌঁছবার সময় ঘথন্দ্রকই আমার চের্স্ব র্ীবে এবং আমার ঘর্যাগ 

সাধ্ো সবজদাই এই র্গৎ এবং পর র্গৎ চেন্দ্রয়। ঘকাে একচি র্গৎন্দ্রকই আচম 

একান্তভান্দ্রব প্রাধ্ােয চদই োই। মােুন্দ্রষর সব চকছু আকষজণই র্াগচতক চবষন্দ্রয় আবদ্ধ। 

আমার মন্দ্রোর্গন্দ্রত ঘস সবই প্রন্দ্রবশ কন্দ্ররন্দ্রছ। রার্েীচতও আমার র্ীবন্দ্রে স্থাে 

ঘপন্দ্রয়ন্দ্রছ। বন্দ্রের অযান্দ্রপান্দ্রলা বন্দন্দ্রর ঘেন্দ্রম ভারন্দ্রতর মাচিন্দ্রত র্যখ্ে পদাপজণ করলাম 

তখ্েই আমার আধ্যাচত্মক উপলচি আরম্ভ হন্দ্রলা। ঐ সব আধ্যাচত্মক উপলচিন্দ্রত 

বাস্তব র্গৎ বচর্জত হয় োই, পরন্তু এই র্গন্দ্রতর উপর তান্দ্রদর আন্তচরক এবং অেন্ত 

প্রভাব আন্দ্রছ। আমার অেুভূচত হন্দ্রলা অেন্ত ভগবান্দ্রের চর্যচে বাস্তব র্গৎন্দ্রক আবৃত 

কন্দ্রর আন্দ্রছে এবং একই সমন্দ্রয় আচম উপলচি করলাম ঘসই পরন্দ্রমশ্বরন্দ্রক চর্যচে র্ড় 

পদান্দ্রথজর মন্দ্রধ্য এবং র্ড় ঘদন্দ্রহ বাস করন্দ্রছে। সন্দ্রঙ্গ সন্দ্রঙ্গই আচম প্রন্দ্রবশ করলাম 

বাস্তবাতীত র্গৎ সমূন্দ্রহর মন্দ্রধ্য র্যান্দ্রদর প্রভাব কার্ করন্দ্রছ বাস্তব স্তন্দ্রর, সুতরাং 

আচম ঘকাে চেচদজষ্ট সীমান্দ্ররখ্া িােন্দ্রত পারলাম ো, ঘকাে প্রন্দ্রভদ করন্দ্রত পারলাম ো 
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অচস্তন্দ্রত্বর এই দুইচি র্গন্দ্রতর মন্দ্রধ্য বা তান্দ্রদর মধ্যবতজী স্থান্দ্রের। আমার দৃচষ্টন্দ্রত সব 

চকছুই েহ্ম, ভগবােন্দ্রকই আচম ঘদচখ্ সবজত্র। প্রন্দ্রতযক সাধ্ন্দ্রকরই অচধ্কার আন্দ্রছ এই 

র্গৎন্দ্রক বর্জে কন্দ্রর অেয র্গৎন্দ্রক গ্রহণ করার। র্যচদ ঐ পন্দ্রথ ঘস তার অভীষ্ট শাচন্ত 

লাভ কন্দ্রর তাহন্দ্রল ঘস ঘসৌভাগযবাে। বযচিগতভান্দ্রব আচম ঘকাে প্রন্দ্রয়ার্েই ঘবাধ্ 

কচর োই শাচন্ত লান্দ্রভর র্েয এই র্গৎন্দ্রক তযাগ করবার। আমার ঘর্যাগ পদ্ধচতন্দ্রত 

আচম আধ্যাচত্মক এবং বাস্তব এই দুই র্গৎন্দ্রকই গ্রহণ কন্দ্ররচছ সাধ্োর ঘক্ষত্ররূন্দ্রপ। 

চদবয ঘিতো এবং চদবয শচিন্দ্রক মােুন্দ্রষর হৃদন্দ্রয় এবং পাচথজব র্ীবন্দ্রে প্রচতচিত করাই 

আমার ঘর্যাগ সাধ্োর লক্ষয। বযচিগত মুচিই আমার উন্দ্রেশয েয়, এই র্গন্দ্রত চদবয 

র্ীবে স্থাচপত করাই আমার উন্দ্রেশয। ইহাও আধ্যাচত্মক লক্ষয। চদবয র্ীবে র্যচদ 

পাচথজব বস্তু এবং পাচথজব উন্দ্রেশয অেুসরণ কন্দ্রর তাহন্দ্রল তান্দ্রত আধ্যাচত্মকতা অথবা 

ভারতীয়তার ঘকাে অপলাপ হন্দ্রত পান্দ্রর ো। আমার আধ্যাচত্মক অচভজ্ঞতা ঘথন্দ্রকই 

সতয সেন্দ্রে, প্রাকৃচতক, র্াগচতক বস্তু সমূহ ও ভগবাে সেন্দ্রে আচম এই মতবাদ 

ঘপাষণ কন্দ্রর এন্দ্রসচছ। সন্দ্রতযর সমগ্রতান্দ্রক গ্রহণ করা এবং তাহার অেুসরণ করাই 

পূণজ ঘর্যাগ। এই ধ্রন্দ্রের সমগ্রতা ঘর্য ঘকাে বযচিই অচবশ্বাস করন্দ্রত পান্দ্রর এবং 

আমার মতন্দ্রক বর্জে কন্দ্রর অেয র্গন্দ্রতর সতযন্দ্রকই একমাত্র সতয-রূন্দ্রপ গ্রহণ করন্দ্রত 

পান্দ্রর, চকন্তু ঘস বযচি আমার ঘর্যাগ পদ্ধচত অেুসরণ করন্দ্রত অক্ষম হন্দ্রব। আমার 

ঘর্যাগ সাধ্োয় অেয র্গন্দ্রতর অচভজ্ঞতান্দ্রক বর্জে করা হয় োই। পরন্দ্রমশ্বন্দ্ররর ধ্াম, 

অেযােয অপাচথজব স্তর এবং অন্তবজতজী স্তর সমূহও আমার ঘর্যান্দ্রগ সংচিষ্ট। ঐ সমস্ত 

স্তন্দ্ররর প্রভাব ঘর্য আমান্দ্রদর র্ড় র্গন্দ্রতর র্ীবন্দ্রে পচতত হয় তাহাও আমার ঘর্যান্দ্রগ 

স্বীকৃত হন্দ্রয়ন্দ্রছ। ইহা খু্বই সম্ভব ঘর্য সাধ্ক প্রথমতাঃ পরম েহ্ম বা ঈশ্বন্দ্ররর 

উপলচিন্দ্রতই একাগ্র চিি হন্দ্রব,  অথবা ভগবান্দ্রের শুধু্ একচি রূন্দ্রপরই অেুসরণ 

করন্দ্রব; চশব বা কৃেন্দ্রক এই চবন্দ্রশ্বর এবং আমান্দ্রদর র্ীবে ও কন্দ্রমজর প্রভু রূন্দ্রপ 
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আরাধ্ো করন্দ্রব আর এই ঘর্যান্দ্রগর প্রধ্াে ফ্লগুচল আহরণ করন্দ্রব অথবা চবশ্বগত 

সচচ্চদােন্দন্দ্রক উপলচি করার সাধ্ো করন্দ্রব এবং তারপর অগ্রসর হন্দ্রব সমগ্র সন্দ্রতযর 

অচভমুন্দ্রখ্ র্যচদ চদবয র্ীবে লাভ করাই তাহার সাধ্োর লক্ষয হয় এবং এই র্গৎন্দ্রক 

পরমাত্মার র্েয র্য় করাই তার ঘর্যাগ সাধ্োর উন্দ্রেশয হয়। আমার আধ্যাচত্মক 

উপলচি, র্ড় বস্তু সেন্দ্রে আমার ঘর্যাগলি জ্ঞাে এবং পাচথজব র্ীবন্দ্রে সতযতাই 

আমান্দ্রক ‘চদবয র্ীবে’ এবং “সাচবত্রী” চলখ্ন্দ্রত সক্ষম কন্দ্ররন্দ্রছ। পরম েহ্ম 

পরন্দ্রমশ্বন্দ্ররর উপলচি চেশ্চয়ই অতযাবশযক, চকন্তু তাাঁর কান্দ্রছ ঘর্যন্দ্রত হন্দ্রব ঘপ্রম, শ্রদ্ধা 

এবং ভচি চেন্দ্রয়; র্াগচতক কন্দ্রমজর মাধ্যন্দ্রম তাাঁরই ঘসবা করন্দ্রত হন্দ্রব; শুধু্ বুচদ্ধ প্রসূত 

জ্ঞাে চদন্দ্রয়ই েয়, পরন্তু আধ্যাচত্মক অচভজ্ঞতা চদন্দ্রয় - ইহাও পূণজ ঘর্যান্দ্রগর পন্দ্রথ মূল 

প্রন্দ্রয়ার্ে। 

------------------------------- 

‘শ্রীঅরচবন্দ আশ্রন্দ্রমর ঘসৌর্ন্দ্রেয’   

f 

 

 “মে মুখ্ এক করাই প্রকৃত সাধ্ো। েতুবা মুন্দ্রখ্ বচলন্দ্রতন্দ্রছ তুচম আমার 

সবজস্ব এবং মে চবষয়ন্দ্রকই সবজস্ব র্াচেয়া বচসয়া রচহয়ান্দ্রছ, এরূপ ঘলান্দ্রকর সকল 

সাধ্োই চবফ্ল।”  

      শ্রীরামকৃে পরমহংস  
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সুভাষিন্দ্রের র্ীবন্দ্রে আধ্যাচত্মক ধ্ারা         শ্রীবীন্দ্ররশ্বর প্রসাদ বক্সী 

ঘদশমাতৃকার পূর্ারী সুভাষিে ঘদশমাতৃকার শৃঙ্খলঘমািন্দ্রের চেচমি 

উৎসগজ কন্দ্ররচছন্দ্রলে তাাঁর সমগ্র র্ীবে। 

সুভাষিেই প্রথম ‘সসচেক’ চর্যচে ভারতভূচমন্দ্রত চত্রবণজরচিত পতাকা 

উন্দ্রিালে কন্দ্ররে। তাাঁর র্ীবোন্দ্রলন্দ্রখ্যর প্রচত পৃিায় পৃিায় আমরা পাই তাাঁর দুর্জয় ও 

দুেজমেীয় সংকন্দ্রল্পর, অপচরসীম ঘশৌর্যজয ও বীন্দ্রর্যজযর কাচহেী। আর পাই তাাঁর ওর্চস্বতা, 

সহেশীলতা ও অেযায়ন্দ্রোচহতার বৃিান্ত। 

চকরূন্দ্রপ এই ঘশৌর্যজয ও বীন্দ্রর্যজযর অচধ্কারী হন্দ্রয়চছন্দ্রলে চতচে, ওর্চস্বতা, 

সহেশীলতা ও অেযায়ন্দ্রোচহতা হন্দ্রয়চছল তাাঁর অন্দ্রঙ্গর ভূষণ, ঘকাথায় চছল তাাঁর দুর্জয় 

ও দুেজমেীয় সংকন্দ্রল্পর উৎস, তাহা তাাঁর র্ীবেন্দ্রবন্দ্রদ িষ্টরূন্দ্রপ চলচপবদ্ধ ো থাকন্দ্রলও 

ছড়ান্দ্রো রন্দ্রয়ন্দ্রছ চবচক্ষপ্তভান্দ্রব চবচভন্ন রিোয়। 

“প্রািীে আর্যজয ঋচষগন্দ্রণর র্ীবন্দ্রের ধ্ারা চছল জ্ঞাে ও কন্দ্রমজর চমচলত ধ্ারা 

- বচলি, েচঢ়ি ও কচমজি র্ীবন্দ্রে চবশ্বস্রষ্টার প্রচত ঐকাচন্তক চেভজরতা এবং তাাঁর 

অেুগ্রন্দ্রহ ঋচদ্ধ, বুচদ্ধ, সুখ্শাচন্ত ও অমৃতত্ব লাভ।” 

মমত্রী সাধ্ো চছল তাাঁন্দ্রদর র্ীবন্দ্রের মহােেত। তাাঁরা প্রাথজো করন্দ্রতে, 

“আমরা ঘর্যে সকল প্রাণীন্দ্রক চমন্দ্রত্রর দৃচষ্টন্দ্রত দশজে কচর, আমরা ঘর্যে পরিরন্দ্রক 

চমত্রভান্দ্রব দশজে কচর।” 

 আর্যজয ঋচষগন্দ্রণর র্ীবেধ্ারা সুভাষিেন্দ্রক চদন্দ্রয়চছল অপূর্ব্জ ঘপ্ররণা। তাাঁন্দ্রদর 

প্রাথজোবাণী আকৃষ্ট কন্দ্ররচছল সুভাষিেন্দ্রক “পরম্ পচবত্রম্” মহান্দ্রের চদন্দ্রক। চতচে 



 

13 
 

আর্যজয ঋচষগন্দ্রণর েযায় উপলচি কন্দ্ররচছন্দ্রলে তাাঁর ঘশৌর্যজয, বল, বীর্যজয ও ওর্চস্বতা, 

দুেজমণীয় সংকল্প এই সবজচবধ্ শচির মূন্দ্রল আন্দ্রছে “চতচে” চর্যচে র্গন্মচন্দন্দ্রর 

র্গদীশ্বররূন্দ্রপ ও হৃদয়-মচন্দন্দ্রর হৃদয়বল্লভরূন্দ্রপ চির চবরাচর্ত। 

 এইরূপ মহােভান্দ্রব চবভাচবত হন্দ্রয় মহাে ঘেতা “ন্দ্রেতার্ী” তাাঁর কতজন্দ্রবযর 

পন্দ্রথ অগ্রসর হন্দ্রয়চছন্দ্রলে। সর্ব্জত্রই চতচে চছন্দ্রলে পরম শচিমাে পরন্দ্রমশ্বন্দ্ররর ওপর 

চেভজরশীল। আর এই চেভজরশীলতাই তাাঁন্দ্রক কন্দ্ররচছল সাফ্লযমচণ্ডত। 

 বযবহাচরক র্ীবন্দ্রের অগ্রগচত আচত্মক র্ীবন্দ্রের সন্দ্রঙ্গ ওতাঃন্দ্রপ্রাত ভান্দ্রব 

র্চড়ত আর্যজয ঋচষগন্দ্রণর এই প্রতযক্ষােুভূচত সুভাষিেন্দ্রক ভগবৎ উনু্মখ্ী কন্দ্ররচছল। 

র্যচদও চতচে চছন্দ্রলে ঘদশমাতৃকার পূর্ারী “র্যা ঘদবী সবজভূন্দ্রতষু মাতৃরূন্দ্রপে 

সংচস্থতা” ঘসই ঘদবীন্দ্রক, ঘসই চবশ্বাচত্মকান্দ্রক চতচে তাাঁহার র্ীবন্দ্রের সন্দ্রর্ব্জাচ্চ 

আদশজরূন্দ্রপ গ্রহণ কন্দ্ররচছন্দ্রলে ও র্ীবন্দ্রে িলার পথ তাাঁহার সৃ্মচত চদন্দ্রয় চ ন্দ্রর 

ঘরন্দ্রখ্চছন্দ্রলে। চতচে উপলচি কন্দ্ররচছন্দ্রলে র্যতক্ষণ ো চিরন্তেী আদযা শচির তুচষ্ট 

সাধ্ে হন্দ্রচ্ছ ততচদে “উৎপাতপাক-র্চেতাংশ্চ মন্দ্রহাপসগজান্দ্রের” কবল হন্দ্রত চেস্তার 

ঘেই। 

“চবরান্দ্রির” সংিন্দ্রশজ ো এন্দ্রল “চবরাি” হওয়া র্যায় ো, ইহাও চছল তাাঁহার 

আর একচি উপলচি। চতচে র্ােন্দ্রতে “র্ীবন্দ্রের িরম লক্ষয ও কতজন্দ্রবযর সমাধ্াে 

ো হন্দ্রল র্াগচতক ঘকােও চবষন্দ্রয় চেখু্াঁত সমাধ্াে সম্ভবপর েন্দ্রহ।” 

চতচে বুঝন্দ্রত ঘপন্দ্ররচছন্দ্রলে তযাগই র্ীবন্দ্রের সর্ব্জন্দ্রশ্রি সম্পদ, ঘভান্দ্রগ ঘশ্রয়াঃ 

প্রাচপ্ত হয় ো। তাই চতচে সর্ব্জস্ব তযাগ কন্দ্ররে, এমে চক আই. চস. এস. এর ঘলাভেীয় 
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পদমর্যজযাদাও। চর্যচে "সর্ব্জংমম ঘদবন্দ্রদব" তাাঁন্দ্রক আশ্রয় কন্দ্রর চেষ্কামভান্দ্রব ঈশ্বরাপজণ 

বুচদ্ধন্দ্রত চের্ কতজবয সম্পাদন্দ্রে তৎপর হে। 

ইহা অেস্বীকার্যজয চবন্দ্রবকােন্দ্রন্দর বাণী ঘদশমাতৃকান্দ্রক চেচিন্দ্রশর শাসোধ্ীে 

ঘথন্দ্রক মুি করবার চেচমি সুভাষিেন্দ্রক অভূতপূর্ব্জ ঘপ্ররণা চদন্দ্রয়চছল, চকন্তু তাাঁহার 

র্ীবেন্দ্রবদ আন্দ্রলািো করন্দ্রল, ইহা িষ্টরূন্দ্রপ প্রতীয়মাে হন্দ্রব, সুভাষিন্দ্রের স্বাচমর্ীন্দ্রক 

আদশজরূন্দ্রপ গ্রহণ করবার প্রধ্াে উন্দ্রেশয চছল, পরমাত্মার সাচন্নধ্যলাভ, চেন্দ্রর্ন্দ্রক 

ভগবনু্মখ্ী করা, আত্মচেি হওয়া। 

 সুভাষ তাাঁহার চের্ কন্দ্রক্ষ স্বাচমর্ীর একখ্াচে র্ীবন্ত আন্দ্রলখ্য প্রচতচিত 

কন্দ্ররচছন্দ্রলে। প্রতুযন্দ্রষ ও সেযায় মােন্দ্রসাপিান্দ্রর স্বাচমর্ীর অচ্চজো করন্দ্রতে ও স্বাচমর্ীর 

েযায় উদািস্বন্দ্রর, উপচেষন্দ্রদর মহামন্ত্র-  

“চশন্দ্রবাহহং শুন্দ্রদ্ধাহহং চেরিন্দ্রোঽহং। 

চেচবজকান্দ্ররাঽহং, সচচ্চদােন্দস্বরূন্দ্রপাঽহং।।” 

পুোঃ পুোঃ আবৃচি করন্দ্রতে ও “ন্দ্রসাঽহং” “ন্দ্রসাঽহং” “তত্ত্বমচস” -- “আচমই ঘসই” 

“আচমই ঘসই” “আচমই তুচম” র্প করন্দ্রত করন্দ্রত তন্ময় হন্দ্রয় পড়ন্দ্রতে। সুভাষিে 

উপলচি কন্দ্ররচছন্দ্রলে সর্ব্জভূত পরমাত্মার চবচভন্ন অচভবযচি। তাাঁহার চেকি উচ্চ-েীি 

সমপর্যজায়ভুি চছল। র্াচত মবষমযন্দ্রক সুভাষিে  ৃণার িন্দ্রক্ষ ঘদখ্ন্দ্রতে। 

পচরোর্করূন্দ্রপ চতচে র্যখ্ে চহমালন্দ্রয়র পাদন্দ্রদন্দ্রশ অবচস্থত অচধ্কাংশ তীথজ পর্যজিে 

কন্দ্ররে তখ্ে ঘসই সব তীন্দ্রথজ র্াচতর ও উচ্চ-েীন্দ্রির ঘভদান্দ্রভদ দশজন্দ্রে চতচে অতযন্ত 

মমজাহত হন্দ্রয়চছন্দ্রলে। 

র্াচতধ্মজ চেচবজন্দ্রশন্দ্রষ চতচে তাাঁর সহকমজীগণন্দ্রক আপে কন্দ্রর চেন্দ্রয় একই 

পতাকাতন্দ্রল সমন্দ্রবত হন্দ্রয়চছন্দ্রলে। তাাঁরা চছন্দ্রলে পরির মমত্রী-ভাবাপন্ন। 
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পরমাত্মাচভমুখ্ী ো হন্দ্রল র্াচতধ্মজ চেচবজন্দ্রশন্দ্রষ সবাইন্দ্রক একই পতাকাতন্দ্রল সমন্দ্রবত 

করা সম্ভবপর হত ো। 

সুভাষিে বন্দ্রলচছন্দ্রলে “ভারত ঘর্য ইচতহান্দ্রসর এত অচভ াত ও আক্রমণ 

সন্দ্রত্ত্বও ভাগযচবপর্যজন্দ্রয় এন্দ্রকবান্দ্রর তচলন্দ্রয় র্যায়চে, তার কারণ ভারতবন্দ্রষজ চহমালন্দ্রয়র 

ঘক্রান্দ্রড় কত মহাপুরুষ অহচেজচশ ভগবৎ চিন্তায় মগ্ন। তাাঁহান্দ্রদর চিন্তার কলযাণীশচি 

ভারতন্দ্রক অলন্দ্রক্ষয রক্ষা করন্দ্রছ।” ভগবনু্মখ্ী চছন্দ্রলে বন্দ্রলই এই উচি তাাঁহার মুখ্ 

হন্দ্রত চোঃসৃত হন্দ্রয়চছল। 

মান্দালন্দ্রয় কারাগান্দ্রর বন্দী অবস্থায় থাকাকালীে সুভাষিে দুরান্দ্ররাগয 

বযাচধ্ন্দ্রত আক্রান্ত হে। ঘসই সময় চতচে কারাগার হন্দ্রত ঘর্য পত্র চলন্দ্রখ্চছন্দ্রলে তাহান্দ্রত 

বন্দ্রলচছন্দ্রলে, “I am slowly proceeding towards sepulchre.” আচম ধ্ীন্দ্রর 

ধ্ীন্দ্রর সমাচধ্ন্দ্রক্ষন্দ্রত্র অগ্রসর হচচ্ছ এবং আমার এই বযাচধ্ হন্দ্রত চেরাময় হবার একমাত্র 

উপায় “ন্দ্রর্যাগসাধ্ো”। ঘসই সময় হন্দ্রত চতচে ঘর্যাগসাধ্োয় প্রবৃি হন্দ্রয়চছন্দ্রলে। 

র্ীবন্দ্রের পরম প্রস্তুচতর পন্দ্রথ সুভাষিন্দ্রের র্েক র্েেীর ও তাাঁহার 

চশক্ষাগুরুর অবদাে চছল অসামােয। আধ্যাচত্মক র্গৎন্দ্রক সুভাষিে ঘকােও চদে 

চবসৃ্মত হে চে। আধ্যাচত্মক র্গৎন্দ্রক সমুন্দ্রখ্ ঘরন্দ্রখ্ স্বীয় কতজবযপন্দ্রথ অগ্রসর 

হন্দ্রয়চছন্দ্রলে চতচে।  

S 
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উপচেষন্দ্রদর মমজবাণী     শ্রীমতী েচমতা রায়ন্দ্রিৌধু্রী 

চহনু্দধ্মজ ঘবদমূলক। ধ্ন্দ্রমজর চতেচি ভাগ, তত্ত্বজ্ঞাে, উপাসো ও েীচত। 

চহনু্দধ্ন্দ্রমজর প্রথম ভাগ অথজাৎ তত্ত্বজ্ঞাে আবার পৃথক চতেচি অবস্থায় বুচঝন্দ্রত হয়। 

(১) মবচদক (২) দাশজচেক (৩) ঘপৌরাচণক। এই মবচদক তত্ত্ব আবার চত্রচবধ্। 

ঘদবতাতত্ত্ব, ঈশ্বরতত্ত্ব ও আত্মতত্ত্ব। ঘদবতাতত্ত্ব প্রধ্ােতাঃ ঘবন্দ্রদর “সংচহতায়” অথজাৎ 

ঘবন্দ্রদর মন্ত্রসমূহ ঘর্যখ্ান্দ্রে সংচহত বা সংগৃহীত হইয়ান্দ্রছ ঘসই অংন্দ্রশ বযাখ্যাত। 

আত্মতত্ত্ব উপচেষন্দ্রদ এবং ঈশ্বরতত্ত্ব সংচহতায় এবং উপচেষন্দ্রদ উভয় ভান্দ্রগই চববৃত। 

ধ্ন্দ্রমজর প্রথম অবস্থা র্ড় প্রশংসা --- শচিমাে, সুন্দর, উপকারী অথবা 

অচেষ্টকারী র্ড় পদান্দ্রথজর প্রশংসা, স্তুচত ও আদর। মধ্যকান্দ্রল মিতেযবাদ এবং 

সবজন্দ্রশষ পচরণচত এন্দ্রকশ্বরবান্দ্রদ। মবচদক ধ্ন্দ্রমজর িরম অবস্থা উপচেষন্দ্রদ। ঘকবলমাত্র 

আেন্দময় েহ্মই উপাসয স্বরূপ চবরার্মাে। র্ন্দ্রড়র শচির চিন্তার দ্বারা ঈশ্বন্দ্ররর 

মচহমা বুচঝবার ঘিষ্টা করা হয়। চকন্তু র্ন্দ্রড়র উপাসো চহনু্দধ্ন্দ্রমজর উন্দ্রেশয েন্দ্রহ - 

“চেগুজণ েন্দ্রহ্মরই স্বরূপজ্ঞাে” - ইহাই চবশুদ্ধ চহনু্দধ্মজ।  

একই মিতেয সকল র্ীন্দ্রব চবরাচর্ত। ঘসই অখ্ণ্ড মিতেযই েহ্ম। সৃচষ্ট-

চস্থচত-প্রলয় কতজা। চতচেই সবজচেয়ন্তা সবজশচিমাে পরন্দ্রমশ্বর। এই সবজচেয়ন্তা ঈশা 

ইষ্ট - সবজবযাপী। 

ধ্মজহীে মােুষ পশুর সমাে। মবচদক চহনু্দরাই অল্পকান্দ্রল ঈশ্বর-জ্ঞাে লাভ 

কন্দ্ররচছন্দ্রলে। ধ্মজজ্ঞান্দ্রের মন্দ্রধ্য আত্মজ্ঞাে - েহ্মজ্ঞােই সবজন্দ্রশ্রি। েহ্মজ্ঞাে চভন্ন র্ীন্দ্রবর 

মুচি লাভ হয় ো। ঘসই েহ্মচবদযাই উপচেষদ। স্বামী গম্ভীরােন্দ বন্দ্রলন্দ্রছে, “র্যাহা 

সত্বর চেচশ্চতরূন্দ্রপ আত্মসমীন্দ্রপ লইয়া র্যায় তাহাই উপচেষদ।” 
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েহ্মচবদযা “বুচদ্ধলভয” েন্দ্রহ। ইহা “ন্দ্রবাচধ্লভয” অথজাৎ ইহা Intellect গ্রাহয 

েন্দ্রহ, ইহা Intuition গ্রাহয। 

ঘবন্দ্রদর অথজজ্ঞাে - ঘবন্দ্রদর েহ্মপ্রচতবাদক অংন্দ্রশর োম উপচেষদ। ঘবন্দ্রদর 

সার অংশ অথজাৎ ঘবন্দ্রদর ঘশষাংন্দ্রশ ঘর্য পরম েহ্ম ও আত্মার একাত্ম-ন্দ্রবাধ্ক উচি 

সমূহ আন্দ্রছ তাহাই উপচেষদ। ঘবদান্ত-েহ্মচবদযার সার সঙ্কলন্দ্রে উপচেষদ। গুরুর 

চেকি শুচেয়া শুচেয়া এই চবদযা প্রবাচহত চছল এর্েয ইহান্দ্রক “শ্রুচত” ও বলা হয়। 

এই উপচেষদই ১০৮ খ্াচে। তন্মন্দ্রধ্য ১২চি উপচেষন্দ্রদর ভাবধ্ারাই প্রায়শাঃ অেযােয 

উপচেষন্দ্রদ অচভবযি। েতুে ঘকােও ভাবধ্ারা অেযােয উপচেষন্দ্রদ পাওয়া র্যায় ো 

ইহাই সুধ্ীর্ন্দ্রের অচভমত। উপচেষন্দ্রদর ধ্মজ সাবজর্েীে, সাবজন্দ্রভৌচমক, সাবজকাচলক 

এবং সাবজর্াচতক। ঐ ১২চি উপচেষদ  র্যথা-ঈশ, ঘকে, কঠ, প্রশ্ন, মুণ্ডক, মাণু্ডকয, 

মতচিচরয়, ঐন্দ্রতন্দ্ররয়, ঘশ্বতাশ্বতর, ছান্দ্রন্দাগয, বৃহদারণযক ও মমত্রায়ণী। ঈশ উপচেষদ  

ভাবন্দ্রগৌরন্দ্রব সন্দ্রবজাৎকৃষ্ট। ঈশ উপচেষদ  শুক্ল র্যরু্ন্দ্রর্ব্জদীয় বার্সন্দ্রেয় সংচহতার ঘশষ 

অধ্যায়। 

এইর্েয ইহান্দ্রক বার্সন্দ্রেয় সংচহন্দ্রতাপচেষৎ বলা হয়। ঈশ শব্দ এই 

উপচেষন্দ্রদর প্রথম শব্দ। ঘসই র্েয ইহা ঈন্দ্রশাপচেষৎ োন্দ্রম আখ্যাত। অেযােয সকল 

উপচেষৎই ঘবন্দ্রদর োহ্মণ ও আরণযন্দ্রকর অংশ। ঘকবলমাত্র ঈন্দ্রশাপচেষৎ ঘবন্দ্রদর 

“সংচহতার” অংশ। 

ঈন্দ্রশাপচেষৎ উপচেষদগুচলর মন্দ্রধ্য ভাবন্দ্রগৌরন্দ্রব সন্দ্রবজাৎকৃষ্ট ও অেযতম ইহা 

পূন্দ্রবজ বলা হন্দ্রয়ন্দ্রছ। পন্দ্রদয চলচখ্ত উপচেষৎ সমূন্দ্রহর মন্দ্রধ্য এই উপচেষদ  সবজান্দ্রপক্ষা 

প্রািীে। এই উপচেষন্দ্রদর মূলতত্ত্ব মাত্র ১৮চি মন্দ্রন্ত্র বযাখ্যাত। এই মন্ত্র সকল মহচষজ 
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দধ্ীচি কতৃজক অেুসৃত। শ্রীঅরচবন্দ বন্দ্রলে এই উপচেষৎ আপাত চবরুদ্ধ চবষন্দ্রয়র 

সমন্বয় চশক্ষা ঘদয়, ঘর্যমে - ঈশ্বর ও র্গৎ, তযাগ ও ঘভাগ, কমজ ও অন্তন্দ্ররর স্বাধ্ীেতা, 

এক ও বহু, সিা ও চবকাশ, চেচিয় ঐশ্বচরক অবযচিত্ব ও সচক্রয় ঐশ্বচরক বযচিত্ব, 

চবদযা ও অচবদযা, সমূ্ভচত ও অসমূ্ভচত, এবং পাচথজব র্ীবে ও অমরত্ব। চকন্তু ঘকহ 

ঘকহ বন্দ্রলে জ্ঞাে ও কন্দ্রমজর সমুচ্চয় হয় ো। কারণ আত্মজ্ঞাে ও কমজচবচধ্ পরির 

চবন্দ্ররাধ্ী। ঈশ উপচেষন্দ্রদর মন্দ্রন্ত্র আত্মার র্যথাথজ স্বরূপ বচণজত হইয়ান্দ্রছ। তাই এই 

জ্ঞােগভজ মন্ত্রসকল র্যজ্ঞাচদন্দ্রত বযবহৃত হয় ো এবং হন্দ্রতও পান্দ্রর ো। সুতরাং “ঈশা 

বাসযম্” ইতযাচদ মন্দ্রন্ত্রর কমজাত্মক চেন্দ্রদজশ করা র্যায় ো। এই উপচেষন্দ্রদর সেন্দ্রে 

মহাত্মা গােী বন্দ্রলে ঘর্য র্যচদ সমস্ত উপচেষদাবলী ও সমস্ত শাস্ত্র গ্রন্থাচদ অকস্মাৎ 

ভস্মীভূত হন্দ্রয় র্যায় চকন্তু র্যচদ শুধু্ই এই “একচি মাত্র” মন্ত্র রক্ষা পায় তাহা হইন্দ্রল 

এই একচি মন্দ্রন্ত্রর র্েযই চহনু্দধ্মজ চহনু্দন্দ্রদর মন্দ্রে চিরচদে সর্ীব হন্দ্রয় থাকন্দ্রব।  

আিার্যজ রাধ্াকৃেে বন্দ্রলে ঘর্য সাংসাচরক র্ীবে এবং ভগবান্দ্রে অচপজত র্ীবে 

ঘর্য পরির চবন্দ্ররাধ্ী েন্দ্রহ - ইহাই এই উপচেষন্দ্রদ চশক্ষা ঘদয়। সযার উইচলয়াম ঘর্ান্স 

১৭৯৯ খ্ীাঃ অন্দ্রব্দ এই উপচেষদখ্াচে ইংরার্ী ভাষায় প্রথম অেুবাদ কন্দ্ররে। 

ঈন্দ্রশাপচেষন্দ্রদর “শাচন্তপাঠ” মন্দ্রন্ত্র বলা হইয়ান্দ্রছ ঘর্য েহ্ম - পরেহ্ম র্গদতীত 
এবং র্গদ্বযাপী অেন্ত এবং ইচেয় অতীত। এই চবশ্বও অেন্ত। চকন্তু এই ইচেয়-
মোচদর ঘগাির প্রতযক্ষ অেন্ত চবশ্ব - ঘসই অেন্ত চেরুপাচধ্ক - চেচবজন্দ্রশষ সচচ্চদােন্দ 
পরেহ্ম হইন্দ্রত উদগত বা উৎপন্ন হয়। চকন্তু তবুও এই র্ন্ম বা সৃচষ্টর র্েয বা 
সৃচষ্টর র্েয অবযয়-অক্ষয় পরেন্দ্রহ্মর একন্দ্রত্বর ঘকােও পচরবতজে হয় ো। চতচে 
পূণজরূন্দ্রপই অবচশষ্ট থান্দ্রকে।  

এই উপচেষন্দ্রদর ১৮চি মন্দ্রন্ত্রর প্রথমচিন্দ্রত ঈশ্বর র্গৎ ও র্ীন্দ্রবর বযাখ্যায় 
তযান্দ্রগর দ্বারা ঘভান্দ্রগর কথা বলা হইয়ান্দ্রছ। আিার্যজ শঙ্কন্দ্ররর বযাখ্যায় ইহা তত্ত্ব জ্ঞান্দ্রের 
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উপন্দ্রদশ ও সন্নযান্দ্রসর চবধ্াে “চেবৃচি মান্দ্রগজর” কথা বলা হন্দ্রয়ন্দ্রছ। চদ্বতীয় মন্দ্রন্ত্র কমজ 
ও পাচথজব র্ীবন্দ্রের সমথজন্দ্রে গৃহন্দ্রস্থর কতজন্দ্রবযর চবধ্াে “প্রবৃচি মান্দ্রগজ”র কথা বলা 
হন্দ্রয়ন্দ্রছ। তৃতীয় মন্দ্রন্ত্র অচবশ্বাসী ও অচবদ্বােচদন্দ্রগর চেন্দা করা হন্দ্রয়ন্দ্রছ। ৪থজ হইন্দ্রত 
৮ম মন্দ্রন্ত্র আত্মার স্বরূপ বণজোয় “েহ্মচবশ্ববযাপী ও চবশ্বাতীত” বচণজত হন্দ্রয়ন্দ্রছ। 

েবম ঘথন্দ্রক একাদশ মন্দ্রন্ত্র চবদযা (ন্দ্রদবতা জ্ঞাে - েহ্মজ্ঞাে “কমজচবহীে 
উপাসো”) এবং অচবদযা (উপাসোচবহীে কমজ, চবদযারচহত ও জ্ঞাে রচহত কমজ) 
এতদুভন্দ্রয়র ফ্লাফ্ল সম্পন্দ্রকজ বণজোয় “কমজ ও েহ্মজ্ঞাে” উভন্দ্রয়র একত্র প্রন্দ্রয়ার্ে 
ঘবাঝাে হন্দ্রয়ন্দ্রছ। এবং উভন্দ্রয়র একত্র প্রন্দ্রয়ার্ন্দ্রের গুরুত্ব আন্দ্ররান্দ্রপর র্েয ৯ম মন্দ্রন্ত্র 
ঘকবলমাত্র "অচবদযার" উপাসো অথবা শুধু্ই “চবদযার” উপাসোর চেন্দা করা 
হন্দ্রয়ন্দ্রছ। 

দশম মন্দ্রন্ত্র চবদযার (ঘদবতা জ্ঞান্দ্রের) ও অচবদযার (কন্দ্রমজর উপাসোর) পৃথক 

পৃথক ফ্ল স্বীকৃত হন্দ্রলও একাদশ মন্দ্রন্ত্র উভন্দ্রয়র সমুচ্চয় চবধ্াে কন্দ্রর অমৃতত্ব লান্দ্রভর 

র্েয “চবদযা ও অচবদযা” অথজাৎ েহ্মজ্ঞাে ও কন্দ্রমজর উভন্দ্রয়র একত্র সাধ্ো প্রন্দ্রয়ার্ে 

বন্দ্রলন্দ্রছে। দ্বাদশ হইন্দ্রত িতুেজশ মন্দ্রন্ত্র “সমূ্ভচত ও অসমূ্ভচত” অথজাৎ প্রকাশ 

(প্রথন্দ্রমাৎপন্ন চহরণযগভজ) এবং অপ্রকাশ (অবযাকৃতা প্রকৃচত) রাধ্াকৃেণ র্যান্দ্রক 

Manifest and Unmanifest বন্দ্রলন্দ্রছে - ঘসই উপাসো সম্পন্দ্রকজ বণজোয় ১২শ 

মন্দ্রন্ত্র এই উভন্দ্রয়র পৃথক পৃথক উপাসোর চেন্দা করা হন্দ্রয়ন্দ্রছ। ত্রন্দ্রয়াদশ মন্দ্রন্ত্র 

অসমূ্ভচতর এবং সমূ্ভচতর উপাসোর পৃথক পৃথক ফ্ল স্বীকার কন্দ্রর পরবতজী মন্দ্রন্ত্র 

অথজাৎ িতুদজশ মন্দ্রন্ত্র উভন্দ্রয়র সমুচ্চয় চবধ্াে কন্দ্রর সমূ্ভচত ও অসমূ্ভচত পরিন্দ্ররর 

প্রন্দ্রয়ার্েীয় বলা হন্দ্রয়ন্দ্রছ। ১৫শ ঘথন্দ্রক ১৮শ মন্দ্রন্ত্র পূন্দ্রবজাচল্লচখ্ত একাদশ মন্দ্রন্ত্রর 

অমৃতত্ত্ব লান্দ্রভর “মাগজ” বণজো এবং ঈশ্বন্দ্ররর চেকি তাাঁহার দশজন্দ্রের র্েয এবং 

কৃতকন্দ্রমজর অথজাৎ উপাসোচদ কৃতকন্দ্রমজর তাাঁহা কতৃজক ঘর্য স্মরণ তৎসহান্দ্রয়ই ইষ্টগচত 

লাভ হয়। সবজন্দ্রশন্দ্রষ আমাচদন্দ্রগর চের্ চের্ কমজফ্ন্দ্রলর ঘশ্রিফ্ল লান্দ্রভর র্েয চতচে 
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আমাচদগন্দ্রক সুপন্দ্রথ (ঘশাভে পন্দ্রথ - উির মান্দ্রগজ বা ঘদবর্যান্দ্রে) িাচলত কন্দ্রর আেন্দ 

ও অমৃতন্দ্রত্ত্ব চেন্দ্রয় র্যাে এই প্রাথজো র্াোে হন্দ্রয়ন্দ্রছ। কারণ দচক্ষণ পন্দ্রথ গমে হন্দ্রল 

পুোঃ র্ন্ম মরণ র্যাতো ঘভাগ করন্দ্রত হয়। তাই ঘশাভে বা ঘদবর্যাে পন্দ্রথ চেন্দ্রয় 

র্যাওয়ার প্রাথজো - ইহাই ঘশষ প্রাথজো। উপচেষন্দ্রদর বযাখ্যা চেন্দ্রয় চবচভন্ন মতামত এবং 

মতান্তর বহু প্রািীেকাল ঘথন্দ্রকই আন্দ্রছ। আিার্যজগণ েহ্মসূন্দ্রত্রর বযাখ্যা দ্বারা অথবা 

উপচেষন্দ্রদর ভাষয দ্বারা চের্ চের্ মতবাদ অেুর্যায়ী উপচেষৎ বযাখ্যা কন্দ্ররন্দ্রছে। ঘসই 

সকল দাশজচেকতন্দ্রত্ত্বর সকল কথা সচঠক ঘবাধ্গময হওয়া সুকচঠে। ঘমািকথা 

উপচেষদ েহ্মচবদযা। সুতরাং েহ্মই তাহার মুখ্যতাঃ প্রচতপাদয চবষয় – চেতয ও 

অচেন্দ্রতযর চবন্দ্রিষণ করাই উপচেষন্দ্রদর প্রচতপাদয চবষয়। উপচেষন্দ্রদর ঘকােও অংশ 

ঋচষচদন্দ্রগর প্রতাক্ষ জ্ঞাে এবং ঘকােও ঘকােও অংশ তাাঁহান্দ্রদর তৎকালীে জ্ঞাে ও 

চবশ্বান্দ্রসর উপর রচিত। এখ্ান্দ্রে আিার্যজচদন্দ্রগর মত ও বযাখ্যা চভন্ন চভন্ন ভান্দ্রব বহু 

পচণ্ডত গুচণর্ে কন্দ্ররন্দ্রছে ও করন্দ্রছে। ঐ সকল সুধ্ীর্ন্দ্রের বযাখ্যাত ভাষয িীকা ও 

অেুবাদ ঘথন্দ্রক আমার কু্ষে জ্ঞাে ও বুচদ্ধ দ্বারা সাধ্যমত সঙ্কলে ও সঞ্চয়ে করলাম। 

ঈন্দ্রশাপচেষদ 
শাচন্তপাঠ 

 

ওাঁ পূণজমদাঃ পূণজচমদং পূণজাৎ পূবজমুদিযন্দ্রত। 
পূণজসয পূণজমাদায় পূণজন্দ্রমবাবচশষযন্দ্রত ॥ 

ওাঁ শাচন্তাঃ শাচন্তাঃ শাচন্তাঃ। 
বযাখ্যা- ওাঁ শব্দ দ্বারা েহ্মন্দ্রক বুঝায় এবং তাাঁহান্দ্রক উপাসো করা হয়। 
অদাঃ-ঐ ইচেয়াতীতন্দ্রলাক-চেগুজণ েহ্ম-পরেহ্ম কারণাত্মক েহ্ম। 
ইদং-এই শব্দচি প্রতযক্ষাথজন্দ্রবাধ্ক সগুণ েহ্ম - কার্যজাত্ম েহ্ম। অদাঃ পূণজং - চেগুজণ 
পরেহ্ম সবজবযাপী - ঘকােও চকছু দ্বারা খ্চণ্ডত বা সীমাবদ্ধ েন্দ্রহ। 
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ইদং পূণজং - োমরূন্দ্রপ অবচস্থত প্রকাচশত ঘসাপাচধ্ক সগুণ েহ্ম এই প্রতযক্ষ র্গৎ 
ইহাও স্বরূপতাঃ সবজবযাপী। 
অতএব এই উভয়ই পূণজ - পূণজাৎ অথজাৎ পূণজস্বরূপ কারণাত্মক পরেহ্ম হইন্দ্রত। 
পূণজমুদিযন্দ্রত অথজাৎ পূণজস্বরূপ কার্যজাত্মক েহ্ম উদগত বা উৎপন্ন হে। অথজাৎ পূণজ 
“অদাঃ” হইন্দ্রত পূণজ “ইদং” উৎপন্ন হে। চকন্তু ইদং এই উদ গত বা উৎপন্ন হইবার 
সময় সচচ্চদােন্দ পরম েহ্মন্দ্রক পচরতযাগ ো কচরয়াই উদু্ভত হে। 
“পূণজসয পূণজমাদামায় - এই উদু্ভত কার্যজ েন্দ্রহ্মর - এই র্গন্দ্রতর পূণজত্ব গ্রহণ কচরন্দ্রলও 
অথজাৎ চবদযা সহান্দ্রয় অচবদযা (ন্দ্রসই কার্যজেন্দ্রহ্মর োম-রূপ প্রভৃচত উপাচধ্ সমূহ) আদায় 
কচরন্দ্রল "পূণজন্দ্রমবাবচশষযন্দ্রত" অথজাৎ ঘসই কারণাত্মক পরেহ্মই অবচশষ্ট থান্দ্রকে। 
তাাঁহার ক্ষয়ও োই বৃচদ্ধও োই। চতচে অেন্ত-চেতয-সবজবযাপী-অবযয়-অক্ষয়। 

গীতার ১৩/১৮ ঘিান্দ্রকর বযাখ্যায় ঐ তুলোচি আন্দ্রছ। “সুবণজবলয়” র্যখ্ে 
“সুবণজ” অবস্থা তখ্ে ঘস চেগুজণ বা “পর”। চকন্তু ঘসই সুবণজ র্যখ্ে বলন্দ্রয়র আকার 
ধ্ারণ কন্দ্রর তখ্ে তাহা সিায় “সুবণজ” থাচকন্দ্রলও আখ্যায় বলয় হইল। অথজাৎ সগুণ 
বা “অপর” হইল। এই সুন্দর তুলোচি শ্রীপ্রন্দ্রবাধ্িে ঘিৌধু্রী মহাশন্দ্রয়র “উপচেষদ ” 
গ্রন্থ হইন্দ্রত উদৃ্ধত করা ঘগল। সুবণজ “বলয়” বচলয়া অচভচহত হইল কখ্ে? র্যখ্ে ঘস 
োম রূপ ধ্ারণ কচরল। র্যচদ োম ও রূপন্দ্রক অবগত করা র্যায়, বা আদায় করা র্যায় 
তাহা হন্দ্রল র্যা অবন্দ্রশষ থান্দ্রক তা “সুবণজ” বন্দ্রল অচভচহত হন্দ্রব ো চক?   

ঘসইরূপ চেগুজণ েহ্ম র্যখ্ে বযবহাচরক সিায় োম ও রূপ দ্বারা অচভচহত 
হন্দ্রলে তখ্ে তাাঁন্দ্রক “ইদং” বা সগুণ েহ্ম বন্দ্রল অচভচহত করা হইল। ইহা ঘসই 
পূণজন্দ্রত্বরই চবকার সুতরাং ইহা হইন্দ্রত োম ও রূপ োমক চবিার আদায় কচরন্দ্রল র্যাহা 
অবচশষ্ট থান্দ্রক তাহা “পূণজ”। 

ওাঁ শাচন্তাঃ শাচন্তাঃ শাচন্তাঃ। 
ওাঁ পরমাত্মার প্রতীন্দ্রক চেকিতম ও চপ্রয়তম োম। ঘসইর্েয ঘবদ অধ্যয়ন্দ্রের 

পূন্দ্রবজ এবং পন্দ্রর “ওঙ্কার” উচ্চারণ চবন্দ্রধ্য়। আধ্যাচত্মক (শারীচরক ও মােচসক চবপদ 
ঘরাগাচদ), আচধ্সদচবক (সদব চবপদ - আকচস্মক প্রাকৃচতক চবপদ ঘর্যমে বজ্রপতে-
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র্লপ্লাবে-ভূচমকম্প ইতযাচদ) এবং আচধ্ন্দ্রভৌচতক ঘর্যমে চহংস্র প্রাণীগণ কতৃজক 
আক্রমণ - চহংসাচদ। এই চত্রচবধ্ চবন্দ্রঘ্নর শাচন্তর র্েয চতেবার “শাচন্ত” শব্দ উচ্চারণ 
করা হয়। 

ঘহ ভগবাে! ঘহ ঈশ্বর! ঘহ পরমাত্মা! তুচম চত্রচবধ্ চবন্দ্রঘ্নর শাচন্ত চবধ্াে কর-
এই প্রাথজো কচর। 

 

s 

আগরতলায় আন্দ্ররকবার     শ্রী অরূপ কুমার ভট্টািার্যজয 

 এবান্দ্ররর গন্দ্রল্পর োম ‘আবার আগরতলা’ও হন্দ্রত পারন্দ্রতা, কারণ ২০১২-র 
মান্দ্রিজ চত্রপুরার রার্ধ্ােীন্দ্রত মাত্র িারচদে কািান্দ্রলও ঘসই সময়কার িাইসন্দ্রর্ন্দ্রির 
সময়জ্ঞাে আর মনু্ট দান্দ্রসর ‘ইন্দ্রোভা’র কলযান্দ্রণ আগরতলার আশপাশ ঘদখ্ায় ঘকাে 
খ্ামচত চছলো। বাদ চছল একিাই- ‘ঊেন্দ্রকাচি’। এবার ঘকাচহমা, আইর্ন্দ্রলর সান্দ্রথ 
চত্রপুরান্দ্রক রু্ন্দ্রড় ঘেওয়ার প্রধ্াে কারণিাই চছল ঐ এক কম এক ঘকাচির ঘদশ। 
তার সান্দ্রথ র্যখ্ে আগরতলারও একবার চরচভশে হওয়ার সুন্দ্রর্যাগ থাকন্দ্রছ তখ্ে ঘতা 
মে োিন্দ্রবই। োিাোচি অবশয ৫ ঘথন্দ্রক ১৩ই েন্দ্রভেন্দ্ররর িুযন্দ্রর অন্দ্রেক বারই থমন্দ্রক 
ঘগন্দ্রছ ‘ইচিন্দ্রগা’র খ্ামন্দ্রখ্য়াচলপোয়। ৬ বার আকান্দ্রশ উন্দ্রড়চছ বন্দ্রি, চকন্তু আকান্দ্রশর 
ঘিন্দ্রয় অন্দ্রেক ঘবচশ সময় এয়ারন্দ্রপান্দ্রিজ বচসন্দ্রয় ঘরন্দ্রখ্ চবমাে ঘকাম্পােী ভ্রমণসূিীন্দ্রক 
এন্দ্রকবান্দ্রর েয়ছয় কন্দ্রর ঘছন্দ্রড়ন্দ্রছ! সবন্দ্রিন্দ্রয় ঘবচশ ভুন্দ্রগচছ অবশয চত্রপুরা রান্দ্রর্য পা 
রাখ্ন্দ্রত চগন্দ্রয়। সাত তাচরন্দ্রখ্র সাত সকান্দ্রল আইর্ন্দ্রলর LENG PUI এয়ারন্দ্রপািজ 
ঘথন্দ্রক এক্সন্দ্রপ্লারার িুযন্দ্ররর ২১ র্ে ঘকাথায় সকাল ফু্রাবার আন্দ্রগই কলকাতা ছুাঁন্দ্রয় 
আগরতলা ঘপৌঁন্দ্রছ র্যাব -তা েয়, LENG PUI ঘথন্দ্রকই ঘপ্লে উড়ন্দ্রলা দুপুর ১২িা ৩০-
এ। তারপন্দ্ররর গল্পিা আন্দ্ররা ভয়ঙ্কর। কলকাতা ঘথন্দ্রক আগরতলার ঘপ্লে উড়চছ 
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উড়ন্দ্রবা করন্দ্রত করন্দ্রত চবন্দ্রকল ৫.২৫-এ ঘশষ পর্যজন্ত ঘিক-অফ্ করন্দ্রলও তান্দ্রত ঠাাঁই 
চমলন্দ্রলা আমান্দ্রদর গ্রুন্দ্রপর মাত্র ১৩ র্ন্দ্রের। বাদ পড়া বাচক আির্ন্দ্রের মন্দ্রধ্য িুযর 
মযান্দ্রের্ার স্বয়ং চশবোথ থাকায় আমান্দ্রদর অবস্থা ঘতা এন্দ্রকবান্দ্রর হালভাঙ্গা ঘেৌন্দ্রকা। 
ঘশষপর্যজন্ত অবশয আগরতলার এয়ারন্দ্রপািজ ‘মহারার্া বীর চবক্রম’-এ চতেন্দ্রি গাচড় 
চেন্দ্রয় চশবােুির দীপ্তােু হাচর্র থাকায় ঘহান্দ্রিল ‘রার্ধ্ােী’ঘত ঘপৌঁছান্দ্রত ঘকাে অসুচবধ্া 
হয়চে। তন্দ্রব পরচদে সকান্দ্রলর ফ্লাইন্দ্রি মযান্দ্রের্ার সহ বাচক আির্ে ঘহান্দ্রিন্দ্রল আসার 
খ্বর পাওয়ার আন্দ্রগ পর্যজন্ত উৎকণ্ঠা ঘতা একিা চছলই। সান্দ্রতর চদেিা তান্দ্রলন্দ্রগান্দ্রল 
অেন্দ্রল হন্দ্রয় র্যাওয়ায় ভ্রমণসূিীন্দ্রত চকছুিা পচরবতজে স্বাভাচবকই চছল, ফ্ন্দ্রল বাচক 
আি। আগরতলায় পা রাখ্ার আন্দ্রগই ঘর্য আমান্দ্রদর েগর পচরক্রমা শুরু হন্দ্রয় র্যান্দ্রব 
তান্দ্রতও ঘকাে অস্বাভাচবকতা চছলো। তন্দ্রব সকাল ে’িায় ঘেকফ্ান্দ্রের পর ঘর্য পথ 
িলার শুরু হন্দ্রব, আমরা কতজা-চগন্নী ঘর্য তার চতে  ন্টা আন্দ্রগই ১০২ েের  ন্দ্ররর 
সুখ্শর্যযা ঘছন্দ্রড় রার্পন্দ্রথ ঘেন্দ্রম আসন্দ্রবা এিা ঘবাধ্হয় বাচকরা ঘকউ আশা কন্দ্ররচে। 
চবশাল রার্বাচড় ঘলকন্দ্রক চ ন্দ্রর ‘উজ্জয়ন্ত প্রাসাদ’, ‘র্গন্নাথ মচন্দর’, ‘লক্ষ্মীোরায়ণ 
মচন্দর’ আর ‘মা আেন্দময়ী আশ্রম’ ঘর্যে ১৩ বছর আন্দ্রগর মরন্দ্রি ধ্রা সৃ্মচতন্দ্রত 
একিা শাে চদন্দ্রয় চদল। চদ ীর ধ্ান্দ্ররর রাস্তা এখ্েও ঘতমচে সুন্দর। সুন্দরতর হন্দ্রয়ন্দ্রছ 
দু'ধ্ান্দ্রর দুই র্লাশয় চেন্দ্রয় উজ্জয়ন্ত প্রাসাদ। ১৩ বছর আন্দ্রগ সংস্কান্দ্ররর কার্ িলচছল 
বন্দ্রল প্রাসাদন্দ্রক ভান্দ্রলা কন্দ্রর ঘদখ্ন্দ্রত ো পারার ঘর্য আন্দ্রক্ষপ চছল, আর্ সন্দ্রেন্দ্রবলায় 
চিচকি ঘকন্দ্রি চভতন্দ্রর লাইি অযাি সাউন্দ্রির ঘখ্লা আর বাইন্দ্রর ঘথন্দ্রক সাতরন্দ্রের 
ঘমলা ঘদন্দ্রখ্ ঘস অতৃচপ্ত চমন্দ্রি ঘগন্দ্রছ। 

লুচি-সচি, ঘেড অমন্দ্রলি অথবা চিন্দ্রকে িাউচমে- ঘর্য ঘর্যমে িায় তান্দ্রত ঘপি 
ভচরন্দ্রয় িান্দ্রয় িুমুক ঘদওয়ার পন্দ্ররই ১৩ র্ন্দ্রের দলিা ঘবচড়ন্দ্রয় পড়লাম ৫৬ 
চকন্দ্রলাচমিার দূন্দ্ররর উদয়পুন্দ্ররর চদন্দ্রক – উন্দ্রেশয ‘মাতাবাচড়’ তথা ‘চত্রপুরাসুন্দরী’র 
মচন্দর। সুন্দর পচরষ্কার সােমন্দ্ররান্দ্রডর দু’পান্দ্রশ মান্দ্রঝ মান্দ্রঝই রবান্দ্ররর িাষ। হয়ন্দ্রতা 
ঘসই কারন্দ্রণই এখ্ােকার গ্রামবাসীন্দ্রদর আচথজক অবস্থা ঘমান্দ্রির ওপর মন্দ েয়। িলার 
পন্দ্রথর প্রথন্দ্রম ডাে চদন্দ্রক চত্রপুরা ইউচেভাচসজচি আর পন্দ্রর বাাঁন্দ্রয় ইন্দ্রকাপাকজ, 
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‘চসপাহীর্লান্দ্রক’ চপছন্দ্রে ঘরন্দ্রখ্  ন্টা ঘদন্দ্রড়ন্দ্রক ঘপৌঁন্দ্রছ ঘসলাম ৫১ সতী পীন্দ্রঠর অেযতম 
চত্রপুন্দ্ররশ্বরী মচন্দন্দ্রর। ঘপৌরাচণক মন্দ্রত চবশ্বাসী ভিন্দ্রদর ধ্ারণা এখ্ান্দ্রে ঘদবীর ডাে 
পান্দ্রয়র পাতা পন্দ্রড়চছল। ১৫০১ চখ্ষ্টান্দ্রব্দ মহারার্া ধ্েয মাচেন্দ্রকযর দ্বারা এই মচন্দর 
স্থাচপত হন্দ্রয়চছল কচ্ছন্দ্রপর মত ঘদখ্ন্দ্রত এক ঘছাি পাহান্দ্রড়র ওপর - ঘর্য কারন্দ্রণ এই 
শচিপীঠ আবার ‘কূমজপীঠ’ োন্দ্রমও পচরচিচত লাভ কন্দ্ররন্দ্রছ। গতবার প্রায় ভিশূেয 
মচন্দন্দ্রর পুন্দ্ররাচহন্দ্রতর খ্প্পন্দ্রর ো পন্দ্রড় উপায় চছলো, এবার বযাপারিা চঠক তার উন্দ্রটা। 
চবশাল লাইন্দ্রে পুন্দ্রর্া ঘদওয়ার চভড়। ঘসখ্ান্দ্রে গা গচলন্দ্রয় সারাচদে বরবাদ করার 
চবলাচসতা স্থােীয় ভিন্দ্রদর থাকন্দ্রলও আমান্দ্রদর প্রন্দ্রয়ার্ে চছল শুধু্ ঘদবী দশজে। লাইে 
এচড়ন্দ্রয় শুধু্মাত্র দশজন্দ্রে ঘতমে সমসযাও চছলো, ঘসিা চমন্দ্রি ঘর্যন্দ্রতই িন্দ্রল আচস 
পাহান্দ্রড়র পান্দ্রয়র তলায় ছচড়ন্দ্রয় থাকা চবশাল চদ ী ‘কলযাণ সাগন্দ্ররর’ পান্দ্রর। কার্ল 
কান্দ্রলা চদ ীর র্ন্দ্রলর মাঝখ্ান্দ্রে মােুন্দ্রষর মতরী ফু্ন্দ্রি থাকা পদ্ম ঘিাখ্ িােন্দ্রলও আসল 
আকষজণ  ান্দ্রির কান্দ্রছ চবশাল সব মাছ আর কচ্ছন্দ্রপর ঘমলা। ঘমলায় ঘখ্লা িলন্দ্রত 
থাকন্দ্রলও আমান্দ্রদর দাাঁড়াবার সময় ঘতা োই। তাই ছুিন্দ্রত হন্দ্রলা ২১ চকন্দ্রলাচমিার 
পচশ্চন্দ্রম বীরচবক্রম চকন্দ্রশার মাচণন্দ্রকযর অেযতম ঘিি কীচতজ রুেসাগন্দ্ররর মাঝখ্ান্দ্রে 
‘েীরমহল’ ঘদখ্ন্দ্রত। চবশাল ঘলন্দ্রকর ভগ্নাংশ ঘপচরন্দ্রয় েীরমহন্দ্রলর খ্াস মহন্দ্রল 
ঘপৌঁছবার আন্দ্রস পর্যজিে দপ্তন্দ্ররর ঘেৌকা ভাড়া করন্দ্রত হয়। ঘসবার দু'র্ন্দ্রের র্েয 
১০০ িাকাই কাচফ্ হন্দ্রলও এবার ১৩ র্ন্দ্রের র্েয ঘমািরিাচলত বড় ঘেৌকার ভাড়া 
চদন্দ্রত হন্দ্রলা ২৫০০ িাকা। র্ন্দ্রলর গভীরতা ঘবচশ ো হন্দ্রলও আয়তে প্রায় ৫.৫ বগজ 
চকন্দ্রলাচমিার। তরতচরন্দ্রয় ঘভন্দ্রস ঘর্যন্দ্রত ঘর্যন্দ্রত েীরমহলন্দ্রক ক্রমশাঃ কান্দ্রছ আসন্দ্রত 
ঘদখ্ািাও ঘবশ ঘরামাঞ্চকর।  ান্দ্রি োমার পর অন্দর মহন্দ্রল ঘর্যন্দ্রতও চকছু খ্রিা 
আন্দ্রছ। তার পন্দ্ররই মহারার্া বীর চবক্রন্দ্রমর আমন্দ্রলর ঘছাাঁয়া। প্রাসান্দ্রদর ফ্াাঁকা  ন্দ্ররর 
র্ােলা চদন্দ্রয় রুে সাগন্দ্ররর উাঁচকঝুাঁচক, চবশাল বাগাে আর অন্দর মহন্দ্রলর  াি মেন্দ্রক 
বতজমাে ভুচলন্দ্রয় চেন্দ্রয় িন্দ্রল ১৯৩৯ সান্দ্রলর উৎসব মুখ্চরত চদেগুন্দ্রলায়। ১৯৪৭ সান্দ্রল 
মহারান্দ্রর্র মৃতুযর পর ঘর্য র্াাঁক-র্মক আর চছল ো বন্দ্রি, তবু ভাঙ্গান্দ্রিারা র্লসা ন্দ্রর 
র্যখ্ে আমান্দ্রদর মত পর্যজিকন্দ্রদর ঘকামর দুন্দ্রল ওন্দ্রঠ আর পা োিন্দ্রত থান্দ্রক েৃন্দ্রতযর 
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তান্দ্রল তান্দ্রল - তখ্ে শতাব্দী চপচছন্দ্রয় চগন্দ্রয় ভাঙ্গা  র ও ঘর্যে উৎসন্দ্রবর ঘর্ায়ান্দ্রর 
ভাসন্দ্রত থান্দ্রক।  

 

েীরমহন্দ্রলর পর চসপাহীর্লায় র্যচদ ঘকউ ঘবািাচেকযাল গান্দ্রডজে ঘদখ্ার মে 
চেন্দ্রয় র্যাে তাহন্দ্রল চঠক আন্দ্রছ চকন্তু এখ্ােকার চিচড়য়াখ্াোন্দ্রক র্যচদ আচলপুর 
রু্লচর্কযাল গান্দ্রডজন্দ্রের সান্দ্রথ তুলো করন্দ্রত হয় তন্দ্রব হতাশ হন্দ্রত হন্দ্রব। বরং ভান্দ্রলা 
লাগন্দ্রব বাংলান্দ্রদন্দ্রশর কুচমল্লা ঘর্লার বডজান্দ্ররর কান্দ্রছ কমলাসাগন্দ্ররর তীন্দ্রর ‘কসবা 
কালীবাচড়’। এখ্ােকার ঘদবীমূচতজও চঠক আমরা ঘর্যমেিা ঘদখ্ন্দ্রত অভযস্ত, ঘতমেিা 
েয়। ঘমািামুচি পাাঁিফু্ি উচ্চতার এই পাথন্দ্ররর চসংহবাচহেী দশভুর্া ঘদবীর পান্দ্রয়র 
েীন্দ্রি চছন্ন চশর অসুর। ঘসই অসুন্দ্ররর দু'পান্দ্রয়র মাঝখ্ান্দ্রে আবার পাথন্দ্ররর চশবচলঙ্গ! 
উন্দ্রটাচদন্দ্রকই কমলা সাগন্দ্ররর ওপান্দ্রর কাাঁিা তান্দ্ররর ঘবড়ার এক চোঃশব্দ অথি দুরন্ত 
আহ্বাে। ওপান্দ্ররর মােুষগুন্দ্রলা এত কান্দ্রছ তবু কত দূন্দ্রর! রন্দ্রয়ন্দ্রছ সর্াগ বডজার 
চসচকউচরচি ঘফ্াসজা। ঘর্যে বলন্দ্রত িায় - বযাস, এই পর্যজন্ত। আর এন্দ্রগান্দ্রো র্যান্দ্রবো। 
অমৃতসন্দ্ররর সীমান্দ্রন্ত আট্টাচর-ওয়া া ঘিকন্দ্রপান্দ্রে ভারত-পাচকস্তাে ঘসো দ্বারা সূর্যজান্দ্রস্ত 
ফ্লযাগ ডাউন্দ্রের মবচিত্রয উপন্দ্রভাগ কন্দ্ররচে এমে ভ্রমণচপপাসু ঘেই বলন্দ্রলই িন্দ্রল, চকন্তু 
ঘসন্ট্রাল আগরতলা ঘথন্দ্রক মাত্র দশ চকন্দ্রলাচমিার দূন্দ্রর আগরতলা-আখ্াউরা 
(AKHAURA) ঘিকন্দ্রপান্দ্রেও ঘর্য সকাল সেযায় এমে আসর বন্দ্রস ঘসিা ১৩ বছর 
আন্দ্রগ অন্ততাঃ আমান্দ্রদর র্াো চছলো। বতজমাে রার্সেচতক পচরচস্থচতন্দ্রত দুই ঘদন্দ্রশর 
প্রচতন্দ্রর্যাচগতামূলক পযান্দ্ররড চছল আক্ষচরক অন্দ্রথজই র্মর্মাি। ঘসই মর্ান্দ্রত মর্ন্দ্রলও 
আর্ন্দ্রকর ঘশষ পবজ উজ্জয়ন্ত প্রাসান্দ্রদর লাইি অযাি সাউি ঘশান্দ্রত হাচর্রা চদন্দ্রত 
আমান্দ্রদর অসুচবধ্া হয়চে। 

পরচদে ঊেন্দ্রকাচি। বাংলান্দ্রদন্দ্রশর সীমান্ত ঘ াঁষা মকলাসহর হন্দ্রয় পন্দ্রথর দূরত্ব 
প্রায় ১৮৬ চকন্দ্রলাচমিার। রাস্তা র্যতই সুন্দর ঘহাক অথবা স্থােীয় ড্রাইভান্দ্রররা র্যতই 
‘অচল গচল িচল রাম’ কন্দ্রর দূরত্বন্দ্রক চকছুিা কমাবার ঘিষ্টা করুক, র্যাতায়াত আর 
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পাহাড় িূড়ায় চশলামূচতজ সন্দ্রমত ঊেন্দ্রকাচি পাহাড় ঘদখ্ন্দ্রত কমপন্দ্রক্ষ বান্দ্ররা  ণ্টার 
ধ্াক্কা। ইচতমন্দ্রধ্য ঘেকফ্ােন্দ্রক এক ন্টা এচগন্দ্রয় চদন্দ্রয় সাত সকান্দ্রল ঘবচরন্দ্রয় পড়ার 
হুইপ র্াচর করন্দ্রত িুযর মযান্দ্রের্ারও বাচক দল চেন্দ্রয় আমান্দ্রদর সান্দ্রথ চমন্দ্রল ঘগচছল 
তাই রন্দ্রক্ষ। ো হন্দ্রল পুন্দ্ররা ২১ র্ন্দ্রের দলিান্দ্রক চতেন্দ্রি ইন্দ্রোভায় ভাগ কন্দ্রর িালাও 
পােচস বলার চহমত চছল কার? ঘবড়ান্দ্রত ঘবচরন্দ্রয়ও চবছাো ো ছাড়ন্দ্রত িাওয়া দু' 
একর্ে ঘলাক ঘকাে িুযন্দ্রর ো থান্দ্রক!  

ঊেন্দ্রকাচিন্দ্রক বলা হয় উির-পূবজ ভারন্দ্রতর আঙ্কর ভাি। অরণযময় এখ্ােকার 
পাহান্দ্রড় এক কম একন্দ্রকাচি চহনু্দ ঘদবতার চশলামূচতজ রন্দ্রয়ন্দ্রছ বন্দ্রল চকংবদন্তী!  আন্দ্রগ 
ঘতমে প্রিার ো ঘপন্দ্রলও সপ্তম ঘথন্দ্রক েবম শতাব্দীন্দ্রত মতরী এই অসাধ্ারণ ভাস্কর্যজ 
২০২২ সান্দ্রল ইউন্দ্রেন্দ্রস্কা কতৃজক চবন্দ্রশ্বর ঐচতহযবাহী তাচলকায় স্থাে পাওয়ার পর 
পর্যজযিন্দ্রকর চভড় এখ্ে অন্দ্রেকিাই ঘবন্দ্রড় ঘগন্দ্রছ।  

 ঊেন্দ্রকাচি োম হওয়ার চপছন্দ্রে দুন্দ্রিা কারণ র্ােন্দ্রত ঘপন্দ্ররচছ। একচি মন্দ্রত কালু 
কামার োন্দ্রম এক চশবভি োচক স্বয়ং চশন্দ্রবর সান্দ্রথ মকলাস র্যাওয়ার বায়ো 
ধ্ন্দ্ররচছন্দ্রলে। চশব শতজ চদন্দ্রয়চছন্দ্রলে রাতারাচত এক ঘকাচি ঘদবতার মূচতজ গড়ার। ঘশষ 
পর্যজন্ত অবশয কালু কামার শতজ রক্ষা করন্দ্রত পান্দ্ররেচে। একচি মূচতজ বাচক থাকন্দ্রতই 
রাত ঘশষ হন্দ্রয় র্যায়। ভন্দ্রির ইচ্ছা পূরণ ো হন্দ্রলও চশন্দ্রবর বন্দ্রর স্থােচির োম হয় 
ঊেন্দ্রকাচি। চবখ্যাত হন্দ্রয় র্যায় ভি কালু কামান্দ্ররর োম। চদ্বতীয় মতচি একিু আলাদা। 
চশব ঘমাি একন্দ্রকাচি ঘদবতা সহ চত্রপুরার ওপর চদন্দ্রয় বারাণসী র্যাওয়ার পন্দ্রথ রান্দ্রত 
র ুেন্দে পাহান্দ্রড় চবশ্রাম ঘেে। চশব ছাড়া বাচক ঘদবতারা পথশ্রন্দ্রম এতই ক্লান্ত 
চছন্দ্রলে ঘর্য রাত ঘপাহান্দ্রলও তাঘদর  ুম ভান্দ্রেচে। চবরি মহান্দ্রদব একাই বারাণসী 
িন্দ্রল র্যাে আর বাচক ঘদবতারা অেন্তকান্দ্রলর র্েয পাথন্দ্ররর মূচতজন্দ্রত পচরণত হে। 

অরণযময় মশব তীথজ ঊেন্দ্রকাচির পুন্দ্ররা পাহাড়িাই ভাস্কর্যজময়। এর মন্দ্রধ্য 
‘গন্দ্রণশ কুণ্ড’ সহ দৃচষ্ট আকষজণ কন্দ্রর ভারন্দ্রতর বৃহিম বাস চরচলফ্ ভাস্কন্দ্রর্যজর ৩০ ফু্ি 
মুখ্ মণ্ডন্দ্রলর চবশালাকার কালসভরব-বাসুন্দ্রদব, রাম-লক্ষ্মণ, হেুমাে আর গণপচত 
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মূচতজ। এছাড়াও মূচতজ রন্দ্রয়ন্দ্রছ হর-ন্দ্রগৌরী, চসংহবাচহেী দুগজা, পঞ্চমুখ্ী চশব এবং 
চবেুপন্দ্রদর। অেুপম ভাস্কন্দ্রর্যজর চেদশজে ঘদন্দ্রখ্চছ চতে চমিার দী জ চশন্দ্রবর চেখু্াঁত র্িার 
মন্দ্রধ্য। আর রন্দ্রয়ন্দ্রছ পাহাড় ঘথন্দ্রক ঘেন্দ্রম আসা ঘবগবতী ঘঝারা। ঝরণার র্ন্দ্রল সৃচষ্ট 
হন্দ্রয়ন্দ্রছ চশব-সতী ও েহ্মার োন্দ্রম চতে কুণ্ড। পুণযাথজীরা পুণয কুচড়ন্দ্রয় চেন্দ্রচ্ছ কুন্দ্রণ্ডর 
র্ন্দ্রল োে কন্দ্রর, আর আমরা আধ্যাচত্মক শচি লাভ করন্দ্রত ঘবন্দ্রছ চেন্দ্রয়চছ অপরূপ 
ক্রন্দ্রমাচ্চ প্রাকৃচতক পথ, ঘর্য পথ আমান্দ্রদর চেন্দ্রয় র্যান্দ্রব ঊেন্দ্রকাচির উচ্চতম চশখ্ন্দ্রর, 
ঘর্যখ্াে ঘথন্দ্রক হাত বাড়ান্দ্রলই আকাশ! 

 

 

                  

চত্রপুরাসুন্দরী মচন্দন্দ্রর ঘলখ্ক                   রার্ প্রাসাদ 
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     েীর মহন্দ্রলর র্ন্দ্রল     ঘলন্দ্রকর ধ্ান্দ্রর প্রাসাদ 

            

রার্ প্রাসাদ                                লক্ষ্মী োরায়ণ মচন্দর 

 

আগরতলা আখ্াউড়া বডজার 
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চপতা-মাতার ঘেহ                                       বাণীপ্রভা  
চপতা-মাতার ঘেহ ঘর্য চক  
 ঘর্য ঘপন্দ্রয়ন্দ্রছ ঘসই র্ান্দ্রে 
পায়চে ঘর্য র্ে বলন্দ্রব ঘস চক  
 তার র্ীবন্দ্রের অেয মান্দ্রে। 
ঘছাি ঘথন্দ্রক বড় হয় চশশু  
 এই ঘেহ ভান্দ্রলাবাসান্দ্রতই 
চপতা মাতার প্রাণ ঘঢন্দ্রল ঘদয়  
 চবো চকছুর আশান্দ্রতই। 
চপতার ঘেহ মর্যজাদায় ঘ রা  
 পুষ্কচরণী ঘর্যমে 
মান্দ্রয়র ঘেহ অন্দ্রঝার ধ্ারা  
 ঝরণা ঝরায় ঘর্যমে। 
চপতার ঘেহ শচি ঘদয়  
 সংসান্দ্রর দাাঁড়ান্দ্রত 
মান্দ্রয়র ঘেহ চশচখ্ন্দ্রয় ঘদয়  
পা িা আন্দ্রগ বাড়ান্দ্রত। 
চপতা মাতার ঘেহ ঘপ্রন্দ্রমই  
সন্তাে হয় সমূ্পণজ 
এর অভান্দ্রব ঘহাক ো বড়  
 থান্দ্রক চকছু অপূণজ। 
তাই ঘতা বচল ঘহ চবধ্াতা  
 পৃচথবীন্দ্রত পাঠাও র্যান্দ্রক 
চপতা মাতার ঘেহ ঘর্যে 
 চ ন্দ্রর থান্দ্রক সদাই তান্দ্রক।   
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সুচমন্দ্রতর র্েয         সুেন্দে ঘ াষ 
 

েীল চর্েন্দ্রসর পযান্ট, বুক ঘখ্ালা সাদা সািজ, 

একমুখ্ দাচড়, একমাথা িুল –  

আচম বলতাম রাগী রু্যবক।  

অথি হাচসিা চছল চশশুর মন্দ্রতা।  

চবশ্বচবদযালয় ঘথন্দ্রক কমজর্ীবে – 

লো িড়াই ধ্ন্দ্রর হাাঁিন্দ্রত হাাঁিন্দ্রত কখ্ন্দ্রো কান্দ্রছ আসা,  

কখ্ন্দ্রো আবছা হন্দ্রয় র্যাওয়া ----- 
 

চতে দশক ঘপচরন্দ্রয় আবার র্ন্দ্রড়া হন্দ্রয়চছল শাপলার দাম। 

কলকাতার বুন্দ্রক পাহাড় চেন্দ্রয় ছচবর ঘমলা,  

ছচবন্দ্রক চ ন্দ্রর চমলেন্দ্রমলা। 

ঘভন্দ্রবচছলাম সৃ্মচতন্দ্রত পন্দ্রড়ন্দ্রছ মরন্দ্রির দাগ।  

ভুল !!  

অতীন্দ্রতর দাাঁড় ঘবন্দ্রয় সকন্দ্রলই অোয়ান্দ্রস চফ্ন্দ্রর ঘগলাম  

অেন্ত মাধু্ন্দ্রর্যজয ---  

সুন্দ্রখ্র আন্দ্রবশন্দ্রক মন্থে কন্দ্রর   

র্যাদবপুন্দ্ররর চদেগুন্দ্রলায়।  
ঘসই চপছে ঘথন্দ্রক র্চড়ন্দ্রয় ধ্রা,  

ঘসই ঘছাাঁয়া, ঘসই হাচস, ঘসই উেতা।  

আলগা হন্দ্রয় র্যাওয়া মুন্দ্রঠা শি কন্দ্রর ধ্রা -  
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ভান্দ্রলাবাসার মুহূন্দ্রতজরা কখ্ে হাচরন্দ্রয় র্যান্দ্রব  

অেন্ত কুয়াশায়।  
 

চিত্রগুন্দ্রপ্তর ঘোচিশ এন্দ্রস ঘগন্দ্রছ 

িুন্দ্রল, দাাঁন্দ্রত, রন্দ্রি, হৃদন্দ্রয় । 
এখ্ে প্রতীক্ষা পুেচমজলন্দ্রের।   

চদকিক্রবান্দ্রল ছায়াশরীন্দ্রর অন্দ্রপক্ষা করন্দ্রছ  

ো বন্দ্রল িন্দ্রল র্যাওয়া বেুর দল।  

অশ্রু েয়,  

প্রস্তুচত এখ্ে  

মৃতুযর মাইলন্দ্রোে ঘপচরন্দ্রয় র্যাওয়ার। 

েতুে শরীর চেন্দ্রয় েতুে পাহাড়ী পন্দ্রথ  

আবার শুরু হন্দ্রব একসান্দ্রথ পথিলা ।।  
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