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প্রীচত-কণা 

“সংসাটরর কতজবযকমজ চিকভাটব না কটর ঈশ্বর ঈশ্বর করবার ঘকান 

সাথজকতা ঘনই। সংসাটরর কতজবযকটমজর চভতর চদটয় চনটর্টক শুদ্ধ ও পচবত্র 

কটর ও এর মটধ্য ঘথটক চনটর্টক ঈশ্বটরর েটয় উিটত েটব। সংসারটক ফাাঁচক 

চদটয় ঘকান কার্ করা আত্মপ্রবঞ্চনা করা ছাড়া আর চকছু নয়। ভালবাসা, ঘপ্রম, 

শ্রদ্ধা ও আন্তচরকতার সটে সংসারধ্মজ পালন করটত েটব। চনচলজপ্ত ও আসচিশূনয 

েটয় এবং মটন প্রাটণ এই ভাব রাখ্টত েটব ঘর্ এই সংসার ঈশ্বটরর। তাাঁর কমজ 

করচছ এই ভাব বর্ায় রাখ্টত েটব।”   
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আত্ম-কথা               শুক্লা ঘ াষ 

১৯৯৩ সটনর ২৪টশ নটভম্বর এটস ঘগল। সাত বছর পূণজ েটয় ঘগল 
শ্রীপ্রীচতকুমার তাাঁর শরীর তযাগ কটরটছন। মটন েয় এইটতা ঘসচদন। চবকাল িারট র 
সময় আমার োত ঘথটক িা ঘিটয় ঘখ্টলন। সাটড় িারট র মটধ্য সব ঘশষ। ক্ষচত 
আর কার কত া েটয়টছ আমার র্ানা ঘনই, আমার ক্ষচতর ঘকানও বযাখ্যা িটল না। 
মাথার উপর স্বামী না থাকটল ঘমটয়টদর ঘর্ চক অবস্থা েয় আমার ঘথটক ঘকউ ভাটলা 
র্াটন না, আবার বৃদ্ধকাটল স্ত্রী চবটয়াগ েটল ও বৃদ্ধটদর ঘর্ চক অবস্থা তাও আমার 
বাবাটক ঘদটখ্ বুটেচছ। অথি এই িটল র্াওয়া া ঘতা স্বতঃচসদ্ধ। আটগর ঘথটক plan 
কটর ঘতা আর স্বামী স্ত্রীর একসাটথ গত েবার ঘকানও বযবস্থা ঘনই। তাই এই 
একাকীটের র্ন্ত্রণা ঘভাগ করটতই েয়। এই কষ্ট ঘভাগ ঘকান ঘমাে, আসচি বা 
অভযাটসর র্নয নয়। এই কষ্ট ঘভাগ চনটর্টক অসোয় মটন করবার। তবু ঘতা আমার 
চকটশাটরর মটতা এক া ঘছটল আটছ, অচনমার মটতা এক া বনু্ধ আটছ, শ্রীলার মটতা 
একর্ন সমবযথী আটছ। র্াটদর ঘসরকমও না থাটক - তাটদর কত দুঃখ্! 

শ্রীপ্রীচতকুমার ঘনই আচম এখ্নও মটন কচর না। আমার শুধু্ সামনাসামচন 
কথা বলটত না পারার অসুচবধ্া া মটন েয়। শুধু্ চনটর্র কথা বটল ঘগচছ, অমন 
ঘশ্রাতা আচম আর পাইচন র্ীবটন। র্া ইটচ্ছ প্রকাশ কটরচছ, মানবার ঘিষ্টা কটরটছন। 
র্চদ কখ্নও চর্টজ্ঞস কটরচছ – “আচম চক অনযায় বললাম?” সটে সটে উত্তর 
চদটয়টছন- ‘না’। বটলটছন "টতামার কথাটতই ঘতা গুরুে চদই।” ঘর্ া পছ্ েয়চন 
“না” বটল চদটয়টছন। শত ঘিষ্টাটতও  লাটনা ঘর্টতা না। 
 

এ সংসাটর র্খ্ন এটসচছ সটে ঘকানও অথজ সম্পদ, আসবাবপত্র চছল না। 
এক এক কটর প্রটয়ার্নানুর্ায়ী সামগ্রী চকটনচছ। প্রচতচ  চর্চনটষ মায়া আমার 
থাকটতই পাটর কারণ ঘবশীর ভাগ সামগ্রী আমার িাকরী করা  াকা ঘথটক একসাটথ 
নয়, এক এক কটর ঘকনা। ঘস সব চর্চনষ Maintain করবার মানচসকতা না 
ঘদখ্টল বাড়ীর অনয সদসযটদর আচম সাবধ্ান কটর চদটয় থাচক। এই ষা  বছর 
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বয়টস সমস্ত চকছু সামাল ঘদবার পর এ ুকু interference-এর র্নয আমার ঘকানও 
লজ্জা ঘনই।  

 

আচম ঘেেময় চপতার একমাত্র কনযা চছলাম। আর ঘসই চপতার দাবী ও 
ইচ্ছার উপর ঘর্ার চদটয় আচম পড়াশুনা কটরচছ, র্ীবটন উপরু্ি গৃচেনী চেসাটব 
সমস্ত সমসযা ঘমটন ঘনবার ঘিষ্টা কটরচছ। আর্ আচম ঘর্খ্াটন দাাঁচড়টয় আচছ 
ঘসখ্ানকার চভত া ঘতা আমাটক ততরী করটত েটয়টছ। আচম র্খ্ন র্টেচছ, 
চবধ্াতাপুরুষ তখ্নই আমার ছক া সাচর্টয় ঘফটলটছন। আমার শুধু্ ঘসই ছটকর 
 টর িলাটফরা। আর কাণ্ডারী চবেীন র্ীবটন ঘসই ছটক িলটত চগটয় প্রচতপটদ ঘোাঁি  
খ্াওয়া। 

 

শ্রীপ্রীচতকুমার বলটতন- “একর্ন সু্রী মচেলার সামটন  ণ্টার পর  ন্টা 
বটস থাক, ঘকাথা চদটয় সময় ঘকট  র্াটব বুেটত পারটব না, অথি আগুটনর উপর 
এক ঘসটকণ্ড বসটল মটন েটব কটয়ক বছর ঘকট  ঘগল।” আচম আর্কাল পৃথকভাটব 
কাউটক চিচি চলচখ্ না। আত্মকথার মধ্য চদটয় সকটল উত্তর ঘপটয় র্ান। চকন্তু সবাই 
আমাটক চিচি ঘদন। শুটভচ্ছা র্ানান। তাাঁটদর সকটলর প্রচত আচম শ্রদ্ধা ও কৃতজ্ঞতা 
র্ানাই। চবটশষ কটর ক টকর মঞু্জচদ ও কলকাতার শ্রীমতী চিতা ঘিৌধু্রীর প্রচত 
আমার ঘবশ ভাটলাবাসা র্টেটছ। ছুচ টত কত ভাচব ক টক মঞু্জচদর কাটছ র্াব 
অথবা ঘদরাদুটন রূপালীর কাটছ। সবাই চমটল র্াবার বযবস্থা েয় বটল আর ইটচ্ছ 
মটতা র্াওয়া েয় না। চনটর্টক একা মটন করটল কত ঘদশ ঘদটখ্ ঘফলটত পারতাম। 
চকন্তু কষ্ট েয়। আচম ঘদখ্টবা আর আমার ঘছটল া ঘদখ্টব না। অগতযা িটলা 
িারর্টনই র্াই। বাটিন্দ্রী গত রু্নমাস ঘথটক আমার কাটছ শুটচ্ছ। তারপর আর 
আমার চকটশাটরর বাড়ীটতও থাকা েয়চন। এবার কালী পূর্ার আটগ একচদন 
চকটশাটরর কাটছ থাকবার ইটচ্ছ চছল। মচল বারবার বটল “মামীমা কটব র্াটবন?” 
র্াব ভাচব চকন্তু র্াওয়া আর েয় না। রাগ না েটল ঘবাধ্েয় আর ঘবটরান েটচ্ছ না। 
চকটশার আমার অবস্থা া র্াটন, তাই এখ্ন আর ঘবশী Request কটর না। েয়ত 
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আচম দুচদন বাইটর থাকটল বাড়ীর ঘলাটকরা স্বচস্ত ঘবাধ্ করটব। চকন্তু সব শাচন্ত চক 
আর সবাইটক ভগবান ঘদন! 

 

 অটনটক আমার কাটছ বাটিন্দ্রীর কথা র্ানটত িান। বাটিন্দ্রী ঘমা ামুচ  ঘবশ 
পছ্সই ঘমটয় েটয়টছ, কাউটক পটরায়া কটর না। এক চমচন  অনযমনস্ক েটলই েয় 
Electric-এর Plug নয়ত বাঁচ টত োত চদটয় বটস থাটক। ক ম  কটর তাকাটলই 
কান্ন্া শুরু কটর। “টসানা ঘসানা” বলটল আবার িুপ কটর। আমার আর আমার 
পুত্তটরর মটতা নধ্র কাচন্ত পায়চন। মামাবাড়ীর কািাটমা া ঘপটয়টছ মটন েয়। 
আমাটদর সারাচদন বযস্ত ঘরটখ্ ঘদয়। রাটত্র এক ানা  ুটমায় না। আবার ঘরার্ সাটড় 
৩ া ৪ ার মটধ্য ঘভাররাটত উটি পটড়। ফটল আমার ঘভারটবলা  ুটমাবার এটকবাটরই 
উপায় ঘনই। আচম বাড়ী থাকটল র্াটদর ঘদরী কটর চবছানা ছাড়বার সুখ্ ঘভাগ করা 
েয় না তাটদর কনযাই আমাটক শর্যা তযাগ করায়। তবু ঘতা একচ  চশশুটত মশগুল 
থাকার ঘিষ্টা করচছ। প্রটতযক মানুটষরই ঘতা এক া অবলম্বন িাই। আমার স্বামী 
বটলচছটলন- “নাচত-নাতনীর র্নয চকছু করাটতা ভাটগযর বযাপার।” আচম ঘসই কথা 
ঘমটন িলবার ঘিষ্টা করচছ মাত্র। 
 

এবার পূর্ায় আচম মোরাষ্ট্র ও গুর্রাট  ঘগচছলাম। ঘস বণজনা অনযবার, 
আর্ আর নয়। পািকবটগজর প্রচত চবর্য়ার শুটভচ্ছা ও শ্রদ্ধা র্ানাই.....। 
_______________________________ 

(** রিনাকাল – নটভম্বর, ১৯৯৩) 
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আত্ম-জ্ঞান             অচনলবরণ 

আমাটদর প্রকৃত র্ীবন আমাটদর চনর্স্ব আত্মার মটধ্য। আমাটদর বাচেযক 

র্ীবন আন্তচরক র্ীবটনরই এক প্রচতফলন, এক চবকাশন মাত্র। আমরা 

প্রচতচবম্বটকই প্রকৃত র্ীবন মটন কচর, তাই আমরা চনয়ত চমথযার মটধ্য বাস কচর। 

আত্মাই সকল আনট্র উৎস। আমাটদর ইচন্দ্রয় সকল এবং বাচেযক 

বস্তুসকল আমাটদর আন্তচরক আন্টক বাইটর প্রকাশ করার এক া উপায় এবং 

উপলক্ষ মাত্র। 

চকন্তু আমাটদর অজ্ঞানতায় আমরা বাইঘরর চদটক চফচর এবং আনট্র 

চবফল সন্ধাটন আমাটদর ইচন্দ্রয়াচদর অনুসরণ কচর। 

আমাটদর আত্মাই সতয জ্ঞাটনর উৎস। মটনর ঘকান জ্ঞান নাই, ঘস ঘকবল 

অন্তর ঘথটক উৎসাচরত আটলাকটক প্রচতচবচম্বত করটত পাটর। তথাচপ আমরা 

চনরন্তর আমাটদর মনটক চনরু্ি কচর সটতযর সন্ধাটন এবং তাই বাস কচর ছায়া 

এবং অজ্ঞানতার মটধ্য। 

আত্মাই সকল শচির উৎস, আমাটদর ঘদে আর মন আন্তচরক শচিটক 

বাইটর প্রকাশ করার পন্থা মাত্র। তথাচপ আমরা আমাটদর কাটর্র র্নয তদচেক এবং 

মানচসক প্রটিষ্টার উপরই চনভজর কচর, সুতরাং আমাটদর র্ীবন বৃথা এবং চনষ্ফল 

পচরশ্রটম বযচয়ত েয়। 

চদবয র্ননীই আমাটদর প্রকৃত আত্মা। আমাটদর অন্তটরর অন্তরতম 

প্রটদটশই চদবয র্ননীর সচেত আমাটদর র্থাথজ সম্বন্ধ। বাচেযক সম্বটন্ধর উপর আমরা 
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অতযচধ্ক প্রাধ্ানয চদই, তাই চদবয র্ননীর সচেত আমাটদর সম্বটন্ধর চনগূঢ় তত্ত্বচ ই 

োরাই। চদবয র্ননীর সচেত আমাটদর আন্তচরক সম্বন্ধ র্চদ সুপ্রচতচিত েয় তােটল 

আমাটদর বাচেযক র্ীবন স্বতঃই সমূ্পণজ, সুসেত এবং সু্র েটয় উিটব। 

আমরাই আমাটদর প্রকৃচতর র্থাথজ প্রভু। ঐ সতযচ  র্তই আমরা উপলচি 

করটবা ততই চনম্নতর চিয়াকমজ আমাটদর মটধ্য কমটত থাকটব এবং উচ্চতর 

গচতচবচধ্ চনম্নতটরর স্থান অচধ্কার করটব। 

চনম্নপ্রকৃচত তার র্াটল আমাচদটক আবদ্ধ কটর কারণ আমরা আমাচদটক 

আবদ্ধ করটত চদই। চনম্ন প্রকৃচতর ঘখ্লায় আমরা রস গ্রেণ কচর তাই ঐ ঘখ্লা 

অচনচদজষ্ট কাটলর র্নয িলটত থাটক। চনম্ন প্রকৃচতর ঘপ্ররণায় র্তই আমরা সায় চদই 

ততই ঘস তার আচধ্পতয অটমািনীয় ভাটব আমাটদর উপর চবসৃ্তত কটর এবং 

আমাচদটক তার িীতদাস রূটপ বযবোর কটর। চকন্তু ঘর্ মুেূটতজ আমরা দৃঢ় সঙ্কল্প 

গ্রেণ কচর ঘসই মুেূটতজ প্রকৃচত তার মুটখ্াস অপসাচরত কটর এবং আমাচদটক তার 

প্রভুরূটপ গ্রেণ কটর। 

চনম্নপ্রকৃচত এমন ঘকান প্রটলাভনই আনটত পাটর না র্া আমরা দৃঢ় সঙ্কটল্পর 

সচেত বর্জন করটত না পাচর। এমন দুঃখ্ এমন ঘবদনা নাই র্া আমরা সেয করটত 

না পাচর। এমন ঘকান চবটক্ষাভই আসটত পাটর না র্ার মটধ্য আমরা শান্ত েটয় 

থাকটত না পাচর। এমন ঘকান অবস্থাই নাই, তা ঘস র্তই তনরাশযর্নক বা ম্ 

েউক না ঘকন, র্ার মধ্য ঘথটক আমরা চস্থর প্রচতজ্ঞ েটয় ঘবচরটয় আসটত না পাচর। 

অনন্ত এবং অদমনীয় শচি রটয়টছ আমাটদর আত্মার মটধ্য। আমাচদটক তা উপলচি 

করটত েটব। চনম্নপ্রকৃচত তখ্ন আমাচদটক চবব্রত করটত চবরত েটব। চদবয র্ননীর 
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শরণাপন্ন্ েটয় আমরা আমাটদর প্রকৃত সত্তাটক উপলচি কচর এবং র্থাথজ শচি 

অর্জন কচর। র্তই আমরা তাাঁর পাটয় উৎসগজীকৃত েব ততই আমরা বুেটবা ঘর্ 

চতচনই আমাটদর উদ্ধজতর আত্মা, তাাঁর শচিই আমাটদর শচি, তাাঁর প্রাণই আমাটদর 

প্রাণ। তাাঁর সচেত পচরপূণজ একটোপলচিই েটব আমাটদর সটবজাচ্চ চবর্য় এবং আত্ম-

চসচদ্ধ।       

f 

বুদ্ধং শরণং গচ্ছাচম           ট াৎকি 

বযাপক অটথজ এ র্ীবটনর সাধ্না – ধ্মজ অথজ কাম ঘমাটক্ষর সাধ্না। ধ্মজ 
আটগ থাচকটলও অথজ-কাম েইটত সাধ্নার শুরু। অথজ-কাম অনথজ র্খ্ন   ায় তখ্ন 
ধ্মজ উদ্ধার কটর। তথাচপ ধ্টমজ ঘশষ রক্ষা েয় না। অথজাৎ পচরণাটম ‘টমাক্ষ’ চিন্তা না 
কচরয়া উপায় নাই। এই ঘমাক্ষ চিন্তাই ঘবৌদ্ধ ধ্টমজর সারকথা। ইোর সচেত চে্ু বা 
সনাতন ধ্টমজর ঘকান চবটরাধ্ নাই। চবটরাধ্ থাচকটত পাটর না। কারণ ঘবৌদ্ধ ধ্মজ 
মুলতঃ চে্ুধ্টমজরই এক া চভন্ন্াবস্থা। ঘগৌতমবুদ্ধ চে্ু অবতারটদর মটধ্য অনযতম। 

 

 এইবার আসল বিটবয আচসটতচছ। ‘টমাক্ষ’ বচলটত চক বুোয়? ঘমাটক্ষর 
সাধ্নাই বা ঘকন? অল্প কথায় ঘমাক্ষ শটের অথজ - চনবজাণ বা চিরমুচি।  
 

চত্রচবধ্ দুঃখ্তাটপ মনুষয র্ীবন র্র্জচরত - আচধ্দদচবক-আচধ্দভৌচতক এবং 
আধ্যাচত্মক। তদব েইটত ভয় আচধ্দদচবক; ভূত েইটত ভয় আচধ্টভৌচতক - আত্মার 
ভয় - আধ্যাচত্মক (spiritual)। 

এই সংসার মায়াপ্রপটঞ্চ ঘকেই সুখ্ী নটে। কচব গাটেন- 
“মোমায়ার ফাাঁটদ ব্রহ্ম পটড় কাাঁটদ।” 
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এটেন সংসাটর ‘র্ীৰ’ চক কচরটব? আপাত দৃচষ্টটত র্ীটবর আত্মেতযা করাই 

ঘশ্রয়ঃ। চকন্তু র্াোর সৃচষ্টটত মানুটষর োত নাই তাোর ধ্বংটস তাোর অচধ্কার 

থাচকটত পাটর না। অতএব আত্মেতযা মোপাপ। তাো েইটল সংসারী থাচকয়াই 

মুচির উপায় খু্াঁচর্টত েইটব। 

“দবরাগয সাধ্টন মুচি ঘস আমার নয়- 
  অসংখ্য বন্ধন মাটে মোন্ময়- 
  লচভব মুচির স্বাদ।”  - (রবীন্দ্রনাথ) 

ইো চক কচরয়া সম্ভব? আত্মসংর্ম আর আত্মতযাটগর মেটে। কাম-টিাধ্-

ঘলাভ-টমাে-মদ-মাৎসর্জয নাটশ আত্মসংর্ম। আত্মসংর্টমর শচিটত আত্মতযাগ। 

আত্মতযাটগর মেটে পুনর্জটের নাগ পাশ েইটত মুচি বা ঘমাক্ষ। আত্মতযাটগর মূল 

ঘকাথায়? - মোটপ্রটম। এই মোটপ্রটমর নাম অচেংসা- র্ীবটসবা- তমত্রী। ইোরাই 

ভগবান বুটদ্ধর অষ্টমাটগজর চবখ্যাত ত্রয়ী। বুদ্ধটদব ঘকান নূতন ধ্মজ প্রিলন কটরন 

নাই, তাাঁোর আট্ালন চছল সংস্কারমূলক। তাাঁোর প্রবচতজত ধ্মজ চতনচ  আচবষ্কাটরর 

মটধ্য চনচেত - 

(১) পৃচথবীটত অশুভ আটছ 

(২) এই অশুটভর কারণ চক? 

(৩) চনবারটণর উপায় চক? 

চনঃস্বাথজপরতা বা আত্মতযাটগর দ্বারা ঘসই সের্াত ‘অশুভ’ ঘক চনবারণ কচরটত 
েইটব। ময়লা চদয়া ময়লা ঘধ্ায়া র্ায় না। মনুষয র্ীবটন এই পথই চনতযকাটলর পথ 
- নানযপন্থাঃ। র্ীবই চশব। র্ীটবর মেটলই চশটবর মেল। অতএব চশবজ্ঞাটন 
র্ীবটসবাই পরমাথজ। ঈশ্বরপ্রাচপ্ত সাধ্ারণ মানুটষর কাময নটে। ঈশ্বরাটেষণ বামন 
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েইয়া িাাঁদ ধ্রার মতই পণ্ডশ্রম। এইখ্াটনই ঘবৌদ্ধ মটতর সটে অনযানয ধ্মজমটতর 
চবটরাধ্ েইয়াটছ। চকন্তু বুদ্ধটদবটক ভুল বুোর র্থাথজ কারণ নাই। তাাঁোর এই চনটদজশ 
তলাইয়া ঘদখ্ার মত। মৃতুয-রেটসযর আর্ পর্জযন্ত ঘর্মন চকনারা েয় নাই, ঘতমচন 
ঈশ্বর দশজটনরও ঘকান মীমাংসা েয় নাই। মৃতুয েইটতটছ ঘসই অনাচবষৃ্কত ঘদশ র্ার 
প্রান্ত েইটত ঘকান পচথক আর্ও চফটর নাই। 
“Death is that undiscovered land 
from whose bourn no traveler returns.” -- (Shakespeare) 

 

ঘসইর্নয মৃতুয রেসযময়। ঈশ্বর দশজন কচরয়াটছ ঘকউ ঘর্ার কচরয়া বচলটত 
পাটরনা বা অপরটক ঘদখ্াইটত পাচরটব ঘতমন দুঃসােসও নাই। গচতটক ঈশ্বরও 
রেসযাবৃত! 

প্রশ্ন থাচকয়া র্াইটতটছ তটব চক বুদ্ধ নাচস্তক চছটলন। না, তাোও নটে। 

ব যাখ্যার ঘদাটষই েউক আর অজ্ঞতার অচভশাটপই েউক বুদ্ধবাণীর মমজ ভারটত 

উপলি েয় নাই। চবটবকান্ ঘর্ভাটব বুদ্ধটদবটক সমথজন কচরয়াটছন, ঘসভাটব 

মনীষীটদর মটধ্য আর ঘকে কচরয়াটছন চকনা র্াচন না। স্বামীর্ী বচলয়াটছন 

ঈশ্বরাটলািনা েইটত চবরত থাকার নাম ঈশ্বরটক অবজ্ঞা করা নটে। ঘবৌদ্ধধ্টমজর 

ঘকান অন্ধকার চদক নাই। ঘবৌদ্ধধ্মজ নাচস্তকতা চশক্ষা ঘদয় না। চবটবকানট্র চনটর্র 

কথা চদয়াই ঘশষ কচর, “বুদ্ধ পৃচথবীর ঘশ্রি অবতার। চতচন কাোরও চন্া কটরন 

নাই, চনটর্র র্নয চকছু দাবী কটরন নাই। চনটর্টদর ঘিষ্টাটতই আমাচদগটক মুচিলাভ 

কচরটত েইটব, ইোই চছল তাাঁোর চবশ্বাস। মৃতুয শর্যায় চতচন বচলয়াচছটলন, আচম বা 

অপর ঘকেই ঘতামাচদগটক সাোর্য কচরটত পাটর না। কাোরও উপর চনভজর কচরও 

না। চনটর্র মুচি চনটর্ই সম্পাদন কর।” 

s 
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আিার্জ র্গদীশিন্দ্র বসু        শ্রী রবীন বট্যাপাধ্যায় 

১৯০০ সাটলর অটটাবর মাটস ফরাসী ঘদটশর রার্ধ্ানী পযাচরটস এক চবরা  

প্রদশজনীর আটয়ার্ন করা েটয়টছ। আর ঘসই উপলটক্ষ পদাথজচবজ্ঞান সম্বটন্ধ এক 

আন্তর্জাচতক সটেলটনরও অচধ্টবশন েটচ্ছ। পৃচথবীর নানা ঘদশ ঘথটক বহু চবচশষ্ট 

চবজ্ঞানী ঘসই সটেলটন এটসটছন তাাঁটদর চনটর্র চনটর্র গটবষণার কথা র্ানাটত। 

ঘসই সটে ঘদশচবটদটশর নানা গুণীজ্ঞানীও ঘসখ্াটন সমটবত েটয়টছন। আমাটদর 

ঘদটশর বীর সন্ন্যাসী স্বামী চবটবকান্ ঘসখ্াটন উপচস্থত আটছন। স্বামীর্ী ঘদখ্টছন-

র্ামজান, ফরাসী, ইংরার্, ইতালীয় চবজ্ঞানীরা এটক এটক এটস চনটর্র গটবষণার 

কথা শুচনটয় স্বটদটশর মচেমা চবস্তার করটলন। চকন্তু তাাঁর র্েভূচম ভারত; বেভূচম 

ঘকাথায়? ঘক তার নাম ঘনয়? ঘক তার অচস্তে ঘ াষণা কটর? স্বামীর্ী গভীর 

মমজটবদনা অনুভব করটলন। 

স্বামীর্ীর মটন পড়টলা ভারটতর ঘগৌরবময় অতীটতর কথা র্খ্ন ঘদশ-

ঘদশান্তর ঘথটক চশক্ষাথজীরা জ্ঞানার্জটনর র্টনয এটদটশ আসত, র্খ্ন কণাদ, আর্জভট্ট, 

ভাস্করািার্জ, নাগারু্জন, িরক, সুশ্রুত প্রমুখ্ ভারতীয় চবজ্ঞানীটদর নাম সারা চবটশ্ব 

ছচড়টয় পটড়চছল। চকন্তু তারপর? তারপর এটলা এক অন্ধকার রু্গ। অপর ঘদটশর 

কাছ ঘথটক ভারত তখ্ন দুোত ভটর চবজ্ঞাটনর দান শুধু্ গ্রেণই কটর িটলটছ, চবজ্ঞান 

র্গটত তার চনর্স্ব চকছু ঘদবার ঘনই।। 

স্বটদটশর এই তদটনযর কথা ঘভটব স্বামীর্ীর মন র্খ্ন ভারািান্ত েটয় 

উটিটছ, এমন সময় চতচন ঘদখ্টলন ঘর্ ঘগৌরবণজ চবজ্ঞানীটদর মধ্য ঘথটক এক রু্বা 
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র্শস্বী বীর বেভূচমর, আমাটদর মাতৃভূচমর নাম ঘ াষণা করটলন - ঘস বীর 

র্গৎপ্রচসদ্ধ তবজ্ঞাচনক ডািার ঘর্. চস. ঘবাস। 

বস্তুত, আিার্জ র্গদীশিন্দ্রই প্রথম ভারতীয় চবজ্ঞানী, চর্চন পাশ্চাতয 

চবজ্ঞানীসমাটর্ ঘদখ্াটলন - ভারত শুধু্ অপটরর কাছ ঘথটক গ্রেণই কটর না. তার 

চনর্স্ব চকছু ঘদবারও আটছ।  

র্গদীশিটন্দ্রর ভচবষযৎ তবজ্ঞাচনক র্ীবটনর সূিনা েটয়চছল ছাত্রাবস্থাটতই। 

র্গদীশিন্দ্র তখ্ন পূবজ বাংলার ফচরদপুটর বাংলা সু্কটল পটড়ন। সু্কটল র্াওয়া আসার 

পটথর ধ্াটর গাছপালা বন-র্েল। একচদন তাাঁর এক সেপািী তাাঁটক বলটল - গাটছর 

এক া মযাচর্ক ঘদখ্চব? বটল পটথর ধ্াটর এক া লজ্জাবতী লতাটক োত চদটয় ছুাঁটয় 

চদল। ঘদখ্টত ঘদখ্টত গাটছর পাতা কুাঁকটড় শুটয় পড়ল। 

বযাপার া ঘদটখ্ বালক র্গদীশিন্দ্র অবাক েটয় ঘগটলন - কই, আর ঘকাটনা 

গাছ ছুাঁটল ঘতা এমন েয় না। তাাঁর মটন ঘকৌতূেল সৃচষ্ট েটলা। ঘসচদন চতচন এর 

ঘকাটনা কারণ বুটে উিটত পাটরন চন। চকন্তু পটর বড় েটয় চতচন চনটর্ই পরীক্ষার 

দ্বারা এর কারণ বযাখ্যা কটরচছটলন। চতচন ঘদচখ্টয়চছটলন - মানুটষর মটতা গাছপালাও 

সুখ্দুঃখ্ ঘবদনা অনুভব কটর। 

শুধু্ গাছপালাই নয়, র্গদীশিন্দ্র ঘদচখ্টয়চছটলন বাইটরর উটত্তর্নায় একখ্ণ্ড 

তামা, একচ  গাটছর ডগা ও একচ  বযাটের ঘপশী একই ভাটব সাড়া ঘদয় এবং 

র্টন্ত্রর সাোটর্য তাটদর এই সাড়া চলচপবদ্ধ করা র্ায়। 

র্গদীশিন্দ্র র্খ্ন তাাঁর চনটর্র ততরী সাড়াচলচপ র্টন্ত্রর সাোটর্য পাশ্চাতয 

ঘদটশর চবজ্ঞানীটদর কাটছ তাাঁর আচবষ্কার পরীক্ষা কটর ঘদখ্ান, তখ্ন তাাঁটদর 
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চবিটয়র সীমা চছল না। তাাঁরা প্রথটম র্গদীশিটন্দ্রর আচবষ্কারটক সতয বটল স্বীকার 

করটত িান চন। এমন চক তাাঁটদর একর্ন র্গদীশ-িটন্দ্রর আচবষ্কারটক চনটর্র বটল 

িালাবার ঘিষ্টাও কটরচছটলন। চকন্তু ঘশষ পর্জন্ত র্গদীশিন্দ্রই র্য়ী েন। 

উচিদ সম্পটকজ এই আচবষ্কাটরর আটগ র্গদীশিটন্দ্রর আর একচ  

আচবষ্কারও চবজ্ঞানর্গটত চবটশষ আটলাড়ন সৃচষ্ট কটরচছল। আচবষ্কারচ  েটচ্ছ 

চবনাতাটর বাতজা বা সংটকত ঘপ্ররণ সম্পটকজ। চবনাতাটর বাতজা পািাবার এক অচভনব 

র্ন্ত্র চতচন উিাবন কটরচছটলন। আমরা র্াচন, চবদুযৎ তরটের সাোটর্য চবনাতাটর 

বাতজা পািাটনা েয়। এই চবদুযৎ তরে ঘিাটখ্ ঘদখ্া র্ায় না, চকন্তু ই পাথর ঘভদ কটর 

অটনকদুর পর্জন্ত ঘর্টত পাটর, দূটর বারুটদর সূ্তটপ আগুন ধ্রাটত পাটর।  

১৮৯৫ সাটলর কলকাতার  াউন েটল বাংলার তদনীন্তন গভজনর সার 

উইচলয়ম মযাটকচঞ্জর উপচস্থচতটত র্গদীশিন্দ্র তাাঁর উিাচবত র্টন্ত্রর সাোটর্য 

চবনাতাটর বাতজা ঘপ্ররটণর পরীক্ষা ঘদখ্ান। তাাঁর র্টন্ত্র উৎপন্ন্ চবদুযৎ তরে দুচ  বন্ধ 

 র ঘভদ কটর ৭৫ ফু  দূটর তৃতীয়  টর ঘপৌঁছটলা, ঘসখ্াটন এক া ঘলাোর ঘগালা 

ঘফটল চদল, চপস্তটল আওয়ার্ করটলা ও বারুদ সূ্তটপ আগুন ধ্চরটয় চদল। ঘবতারর্ন্ত্র 

আচবষ্কাটরর কৃচতে ইতালীয় চবজ্ঞানী মাকজনীটক ঘদওয়া েটয় থাটক। চকন্তু মাকজনী এ 

চবষটয় পরীক্ষা করার আটগই র্গদীশিন্দ্র চবনাতাটর বাতজা ঘপ্ররটণর পরীক্ষা 

ঘদচখ্টয়চছটলন। এ চবষটয় র্গদীশিন্দ্র ঘর্ মাকজনীর পূবজাগত তা চনঃসংশটয় প্রমাচণত 

েটয়টছ। তটব র্গদীশিন্দ্র তাাঁর ঘবতার র্টন্ত্রর ঘপট ন্ট গ্রেণ কটরন চন, চকন্তু মাকজনী 

১৮৯৬ সাটল তাাঁর ঘবতার ঘ চলগ্রাটফর ঘপট ন্ট গ্রেণ কটরন।    

র্গদীশিন্দ্রটক তাাঁর তবজ্ঞাচনক প্রচতিার র্টনয চবটদটশ নানা বাধ্াচবপচত্তর                                                       
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সেুখ্ীন েটত েটয়চছল। এর্টনয তাাঁর মটন এক া তীব্র আকাঙ্ক্ষা ঘর্টগচছল - 

এটদটশ এমন একচ  চবজ্ঞান মচ্র স্থাপন করটত েটব, ঘর্খ্াটন এটদটশর চবজ্ঞানীরা 

ঘমৌচলক গটবষণার সব রকম সুটর্াগ-সুচবধ্া পাটবন। এই উটেটশয ১৯১৭ সাটলর 

৩০টশ নটভম্বর চতচন বসুচবজ্ঞান মচ্র প্রচতিা কটরন। এই ৩০টশ নটভম্বর তাাঁর 

র্েচদনও। 

এই চবজ্ঞান মচ্র প্রচতিার সময় চতচন বটলচছটলন- ‘ভারটতর ঘগৌরব ও 

র্গটতর কলযাণ কামনায় এই চবজ্ঞানমচ্র ঘদবিরটণ চনটবদন কচরলাম।’ চতচন 

ঘিটয়চছটলন - শুধু্ ভারত নয়, পৃচথবীর সবজ র্াচতর সকল নরনারীর র্টনয এই 

মচ্টরর দ্বার চিরচদন উেুি থাকটব। 

এই চবজ্ঞানমচ্টরর পচরকল্পনায় ও প্রচতিায় একর্ন মেীয়সী নারী ও 

একর্ন মোপ্রাণ কচবর ঘপ্ররণা ও সেটর্াচগতা চবটশষ ভাটব িরণীয়। তাাঁটদর 

একর্ন েটলন ভচগনী চনটবচদতা এবং অপরর্ন চবশ্বকচব রবীন্দ্রনাথ। র্গদীশিটন্দ্রর 

সকল কটমজ ও সকল উটদযাটগ ঘপ্ররণাদাত্রী চছটলন ভচগনী চনটবচদতা। চবজ্ঞানর্গটত 

র্গদীশিটন্দ্রর প্রচতিায় এই মেীয়সী নারী ঘর্মন স্বতঃপ্রবৃত্ত েটয় এচগটয় 

এটসচছটলন, ঘতমচন বসু চবজ্ঞান মচ্টরর পচরকল্পনায় তাাঁর ঘপ্ররণাময় স্পশজ অনুভব 

করা র্ায় ছটত্র ছটত্র। র্গদীশিন্দ্রও এই ঘপ্ররণাদাত্রী মেীয়সী নারীর প্রচত তাাঁর 

অন্তটরর কৃতজ্ঞতা চির-অক্ষয় কটর ঘরটখ্ ঘগটছন। চবজ্ঞান মচ্টরর প্রটবশ পটথ 

প্রািীর গাটত্র- কলযাণ দীপ েটস্ত ঘর্ নারীমূচতজ ঘক্ষাচদত আটছ তা ভচগনী চনটবচদতারই 

ভাবমূচতজ। মচ্র শীটষজ ঘর্ বটের প্রতীকচ  আটছ ঘসচ ও ভচগনী চনটবচদতার 

পচরকচল্পত। 
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ভচগনী চনটবচদতার মঘতা চবশ্বকচব রবীন্দ্রনাথও তবজ্ঞাচনক সমাটর্ 

র্গদীশিটন্দ্রর প্রচতিায় ও বসুচবজ্ঞান মচ্টরর চনমজাণকটল্প সবজটতাভাটব তাাঁটক 

সাোর্য করার র্টনয এচগটয় আটসন। র্গদীশিটন্দ্রর আচবষ্কাটরর কথা চতচন বাংলায় 

চলটখ্ প্রিার কটরন। ১৯২৮ সাটল ঘদশবাসীর পক্ষ ঘথটক আিার্জ র্গদীশিটন্দ্রর 

সপ্তচততম র্টোৎসটবর ঘর্ আটয়ার্ন করা েয় তাটত রবীন্দ্রনাথ চছটলন অগ্রণী। 

ঘসই উপলটক্ষ রচিত একচ  কচবতায় রবীন্দ্রনাথ বটলচছটলন -  

‘টতামার তপসযাটক্ষত্র চছল র্টব 
চনভৃত চনরালা বাধ্ায় ঘবচষ্টত রুদ্ধ, 
ঘসচদন সংশয় সন্ধযাকাটল কচর-োটত 
বরমালয ঘস বনু্ধ পরাটয়চছল ভাটল; 
অটপক্ষা কটর চন ঘস ঘতা র্নতার সমথজন তটর, 
দুচদজটন ঘেটলটছ দীপ চরি তব অ জযখ্াচন পটর।’ 

র্গদীশিন্দ্র তাাঁর উত্তটর বটলচছটলন – ‘আমার সমুদয় ঘিষ্টার মটধ্য আচম 

কখ্নও সমূ্পণজ একাকী চছলাম না। আমরা উভটয়ই র্খ্ন অপ্রচসদ্ধ চছলাম, তখ্ন 

আমার চিরবনু্ধ রবীন্দ্রনাথ আমার সটে চছটলন। ঘসই সব সংশটয়র চদটনও তাাঁোর 

চবশ্বাস কখ্নও  টল নাই।’ 

র্গদীশিন্দ্র চবজ্ঞানী েটলও সাচেটতযর প্রচত চছল তাাঁর প্রগাঢ় অনুরাগ। চতচন 

সাচেতয ও চবজ্ঞানটক কখ্নও পৃথক কটর ঘদটখ্ন চন। তাাঁর এই সাচেতযপ্রীচতর র্ঘনয 

চতচন একাচধ্কবার বেসাচেতয সটেলটনর সভাপচত পটদ বৃত েন। চতচন ঘর্ ‘অবযি’ 

গ্রন্থখ্াচন রিনা কটর ঘগটছন তা বাংলা সাচেটতয চিরচদন অমূলয সম্পদ বটল চবটবচিত 

েটব। এই প্রসটে রবীন্দ্রনাথ তাাঁর উটেটশ বটলচছটলন – ‘র্চদও চবজ্ঞান- বাণীটকই 
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তুচম ঘতামার সুটয়ারাণী কচরয়াছ তবু সাচেতয-সরস্বতী ঘস পটদর দাবী কচরটত 

পাচরত।’ 

ঘদটশর প্রচত র্গদীশিটন্দ্রর চছল গভীর অনুরাগ। ভারতবষজটক জ্ঞান-

চবজ্ঞাটনর পূবজগচরমায় প্রচতচিত করার প্রবল আকাঙ্ক্ষা চনটয়ই চতচন বসু চবজ্ঞান 

মচ্র প্রচতিা কটরচছটলন এবং তাাঁর সচঞ্চত সমস্ত অথজই এই মচ্র চনমজাটণর র্টনয 

দান কটরন। অপূবজ কারুকার্জময় এই চবজ্ঞান-মচ্রচ  পচরদশজন করটল ঘদশটপ্রচমক 

র্গদীশিটন্দ্রর অন্তরাকাঙ্ক্ষার মূতজপ্রকাশ চনচবড়ভাটব উপলচি করা র্ায়। 

s 

গীতায় ঘর্াগী ও সন্ন্যাসী     শ্রীটর্যাচতমজয় ন্ 

"কমজটণযবাচধ্কারটস্ত মা ফটলষু কদািন"- গীতা ২/৪৭ 

ঘর্াগ শটের অথজ অচভধ্ান বটল রু্ি করা, ঐকযবদ্ধ করা, চমলন ও সংটর্ার্না 

ইতযাচদ। তেটধ্য পতঞ্জচলর ঘর্াগশাটস্ত্র “ঘর্াগচশ্চত্তবৃচত্ত চনটরাধ্ঃ”।  গীতার নামান্তর 

ঘর্াগশাস্ত্র এবং আিার অধ্যাটয়র প্রটতযকচ  অধ্যায় এক এক ঘর্াগ,  ঘর্মন কমজটর্াগ, 

সাংখ্যটর্াগ, ভচিটর্াগ, ঘমাক্ষটর্াগ ইতযাচদ। গীতার প্রচতচ  অধ্যাটয়র র্াো প্রচতপাদয 

তাোর িরম লভয ভগবান েওয়ায় ভগবাটনর সচেত ঘর্াগ কারক র্াো চকছু সবই 

ঘর্াগ। ভগবানটক লাভ কচরবার প্রধ্ান চতনচ  উপায়, ভাগবটতর মটত - জ্ঞানটর্াগ 

কমজটর্াগ ও ভচিটর্াগ। আন্তচরক তবরাগযরু্ি মুমুকু্ষ বযচির অচনতয গৃে, পচরর্ন ও 

সাংসাচরক কমজাচদ তযাটগর নাম সন্ন্যাস অথজাৎ সমযক প্রকাটর নযাস। 
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‘চভকু্ষটকাপচনষদ’ অনুসাটর  কু ীিক, বহুদক, েংস ও পরমেংসাচদ ঘভটদ 

সন্ন্যাসাশ্রটমর পরস্পর চকছু চকছু পাথজকয আটছ। একচনি ভগবদ ভিগটণর মটত সৎ 

অথজাৎ চনতয শাশ্বত ভগবাটনর চনক  সকল চবষটয়র অপজণই সন্ন্যাস। ভগবানটক 

অচপজত মালয ি্ন বস্ত্র অলঙ্কার ও অন্ন্াচদ ঘভাটগ তাাঁোটদর সন্ন্যাটসর োচন েয় না 

পরন্তু দুরতযয়া মায়াটক র্য় করা র্ায় – “েটয়াপভুি-ত্রগ -গন্ধ-বাটসােলঙ্কার 

িচচ্চজতাঃ। উচচ্ছষ্টটভাচর্টনা দাসাস্তব মায়াং র্টয়মচে”- (শ্রীমিাগবত-১১.৬.৪৬)। 

ভটির ঈশ্বরাচপজত বস্তুর ঘভাগ নাটম ঘভাগ বট  চকন্তু ইো রু্ি তবরাগয আর বন্ধন 

কারক মটন কচরয়া ঈশ্বরাচপজত বস্তুর তযাগ ফল্গু তবরাগয। 

র্চদও ঘর্াগশাস্ত্র গীতায় প্রটতযক অধ্যায় একচ  ঘর্াগ তথাচপ গীতা কাোটক 

প্রকৃত ঘর্াগী বটলন এবং গীতার মটত সন্ন্যাসী ঘক তাোই বতজমান এই প্রবটন্ধর 

আটলািয। পাাঁিোর্ার বৎসর পূটবজ দ্বাপররু্টগর ঘশটষ কুরুটক্ষত্র রণােটন ভগবান 

পাথজসারচথ শ্রীকৃটের মুখ্পদ্ম েইটত ঘর্ গীতা বাণী মোমৃত চবশ্বমানটবর কলযাটণর 

র্নয ক্ষচরত েইয়াচছল তাোটত পূবজ প্রিাচরত অধ্যাত্মবাটদর ঘকানও ঘকানও 

চসদ্ধাটন্তর েইটত পৃথক তবপ্লচবক অথি সরল বাস্তব ও চবচশষ্ট অচভবযচি ঘদচখ্টল 

চবচিত েইটত েয়। প্রািীন ভারটতর প্রকাচশত পূবজমীমাংসা দশজটনর ঘবদবাদ বা 

কমজবাদ, সাংখ্য দশজটনর পুরুষ প্রকৃচত-চবটবকবাদ এবং ঘবদান্তদশজটনর ব্রহ্মবাটদর 

মটধ্য পাথজকয রু্ি অদদ্বতবাদ, চবচশষ্টাদদ্বতবাদ, তদ্বতাদদ্বতবাদ ও অচিন্তয-টভদাটভদবাদ 

প্রভৃচত র্চ ল দাশজচনক মতবাটদর গেন অরটণয প্রটবশ না কচরয়া অথি প্রটতযক 

মতবাটদর ভাল ভাল তত্ত্ব স্বীকার কচরয়া তাোর প্রটতযকচ র সচেত  চনটর্টক 

মুখ্যভাটব সংরু্ি রাচখ্য়া ভগবান গীতায় কমজ, জ্ঞান, ভচি ও ঘমাক্ষ – িতুরে 

ঘর্াগরূপ এক অপূবজ সতযবাদ ঘ াষণা কচরটলন। তাোই গীতার সমূ্পণজ চনর্স্ব মত। 
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চবশ্বর্নীন এই মটত পরস্পর কলে নাই, আটছ সমেয়, সামঞ্জসয, রু্চি, প্রশাচন্ত ও 

পচরপূণজতা। পূবজমীমাংসার র্াগ র্জ্ঞাচদ কমজ ফলাকাঙ্খা ও কতৃজোচভমানবচর্জত এবং 

ঈশ্বর প্রীচতর উটেটশয অনুচিত েইয়া ঘমাক্ষদায়ক েইল। সাংটখ্যর পুরুষ ও প্রকৃচত 

প্রভৃচত তত্ত্ব স্বীকৃত েইল বট  চকন্তু অনাচদ পুরুষ ও প্রকৃচত উভটয়ই ঈশ্বটরর শচি 

ও তাাঁোর অধ্ীন বচলয়া ঘ াচষত েইল। ঘর্াগদশজটনর মটধ্য ঘগৌণভাটব স্বীকৃত ঈশ্বর  

সবজপ্রধ্ান ও পচরপূণজভাটব ভাটব স্থাচপত েইটলন এবং তৎসে র্জ্ঞ চনয়ম ধ্যানাচদ 

অে র্জ্ঞাকৃত েইল। উপচনষটদর “র্দ েটরব চবরটর্ৎ তদেটরব প্রবটর্ৎ”, “এতটমব 

প্রব্রাচর্টনা ঘলাকচমচ্ছন্তঃ প্রব্রর্চন্ত” ইতযাচদ শ্রুচত অনুসাটর ঘবদান্ত জ্ঞানবাদী 

সন্ন্যাচসগণ র্াাঁোটদর মটত কমজ ঘমাক্ষপ্রদ না েওয়ায় কমজতযাগই একমাত্র ঘমাক্ষলাটভর 

উপায় এবং সন্ন্যাস চভন্ন্ জ্ঞান বা মুচি েওয়া অসম্ভব তাাঁোটদর এই প্রিচলত মটতর 

সংটশাধ্ন সাচধ্ত েইল।  

চনষ্কাম কমজটর্াটগর উপটদশ প্রসটে ভগবান অরু্জনটক জ্ঞানটর্াটগর প্রশংসা 

মটধ্য মটধ্য শুনাইয়াটছন – “নচে জ্ঞাটনন সদৃশং পচবত্রচমে চবদযটত। সবজং কমজাচখ্লং 

পাথজ জ্ঞাটন পচরসমাপযটত।” ইোটত সকল কমজ তযাগ কচরয়া জ্ঞাটনর অনুশীলন 

করাই কত্তজবয বুো র্ায়। সুতরাং গীতার পঞ্চম অধ্যাটয়র প্রথটমই অরু্জটনর প্রশ্ন 

খু্বই স্বাভাচবক।  

 অরু্জন বচলটলন, “টে কৃে, তুচম সন্ন্যাস বা কমজতযাগ ও কমজটর্াগ এই দুই 

কথা আমাটক বচলটতছ। এই দুইচ র মটধ্য আমার পটক্ষ ঘর্চ  মেলপ্রদ তাো চনশ্চয় 

কচরয়া বল।" তদুত্তটর ভগবান র্াো বযি কচরটলন তাো ঘকবল ভারটতর নয় চবটশ্বর 

ঈশ্বরচবশ্বাসী ও র্নমেল চবষটয় চিন্তাশীল সৎকমজচপ্রয় সজ্জনগটণর পটক্ষ হৃদয়গ্রােী 

ও ঘপ্ররণাপ্রদ এক অভূতপূবজ অচভনব সংবাদ এবং চবশ্বধ্টমজর ইচতোটস ইো পুণযভূচম 
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ভারতবটষজর এক অনুপম সংটর্ার্ন। ভগবান বচলটলন ঘর্, কমজতযাগ বা সন্ন্যাস এবং 

কমজটর্াগ এই দুইই ঘমাক্ষপ্রদ বট , চকন্তু কমজসন্ন্যাস অটপক্ষা কমজটর্াগ ঘশ্রয়ান্। 

সংসার-আশ্রম ও সবজকমজ তযাগ কচরটলই সন্ন্যাসী েওয়া র্ায় না। সংসাটর থাচকয়াও 

চর্চন রাগচবটদ্বষ মুি েইয়া চনষ্কাম কমজ কচরটত পাটরন চতচনই র্থাথজ সন্ন্যাসী। 

পচণ্ডতগণ কমজসন্ন্যাস ও কমজটর্াগটক চভন্ন্ বটলন না অজ্ঞ বযচিই পৃথক বটলন। এই 

উভটয়র ঘর্ ঘকানও একচ  কচরটলই ঘমাক্ষপ্রাচপ্ত  ট । তটব এই স্থটল চবটশষ লক্ষয 

করার একচ  অতযাবশযক কথা এই ঘর্ অটগ্র কমজটর্াটগর অনুিান না কচরয়াই চর্চন 

কমজতযাগী সন্ন্যাসী সাটর্ন তাাঁোটক বহু দুঃখ্ পাইটত েয়, পরন্তু কমজটর্াটগর অনুিাতা 

অচিটরই মুচিলাভ কটরন। আর চবশুদ্ধমনা সংর্ত ঘদে, চর্টতচন্দ্রয় এবং চনটর্র 

মটধ্য ও সবজভূটত একাত্মদশজী কমজটর্াগী কমজ কচরয়াও কটমজ চলপ্ত েন না। কটমজর ফল 

ঈশ্বটর সমপজণ কচরয়া কতৃজোচভমান শূনয কমজটর্াগী ঘর্ চনষ্কাম কমজ কটরন তাো চবশ্ব-

মেল কমজ। কমজাসচি রচেত ও পচরপূণজ চনতয শাশ্বত বস্তু ভগবান ও সৎকটমজর আদশজ 

প্রদশজন ও র্গৎ-কলযাটণর র্নয এই পৃচথবীটত কার্জ কটরন। গীতার ষি অধ্যাটয়র 

পূবজ পর্জযন্ত ভগবান কমজটর্াগ ও কমজ সন্ন্যাস সম্পটকজ র্াো র্াো বচলয়াটছন, ষি 

অধ্যাটয়র প্রথম দুই ঘলাটক তাোই আবার দৃঢ় ও স্পষ্টভাটব প্রকাশ কচরটলন র্াোটত 

ঘলশমাত্র সংশটয়র অবকাশ না থাটক। রু্গান্তরকারী এই  দুইচ  ঘলাক- 

“অনাচশ্রতঃ কেজফলং কার্জযং কেজ কটরাচত র্ঃ। 
স সন্ন্যাসী ি ঘর্াগী ি ন চনরচিনজ িাচিয়ঃ ॥ ৬/১ 
র্ং সন্ন্যাসচমচত প্রাহুটর্জাগং তং চবচদ্ধ পাণ্ডব। 
ন েযসংনযস্তসঙ্কটল্পা ঘর্াগী ভবচত কশ্চন ॥” ৬/২    

পঞ্চম অধ্যাটয় বচণজত ধ্যানটর্াটগর চবশদ আটলািনা ষি অধ্যাটয় ভগবান 

কচরয়াটছন। চকন্তু কমজটর্াটগর অেই এই ধ্যানটর্াগ। কারণ কমজটর্াটগর মূলকথা 
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কমজফল তযাগ, কামনা তযাগ এবং তজ্জচনত সমচিত্ততা ও প্রশাচন্ত এবং ইোটদর 

লাটভর উপায় ধ্যানটর্াগ। ভগবান কচেটলন ঘর্, কমজফটলর আশা না কচরয়া চর্চন 

চনর্ কতজবয কটরন চতচনই র্থাথজ সন্ন্যাসী এবং চতচনই র্থাথজ কমজটর্াগী ও ধ্যানটর্াগী। 

আশ্রটমাচিত র্জ্ঞাচদ ঘশ্রৌত িাত্তজ কমজ তযাগ কচরয়া সন্ন্যাসীর ঘবশধ্ারী েইয়া চভক্ষার 

দ্বারা র্ীবন ধ্ারণ কচরটলই র্থাথজ সন্ন্যাসী েওয়া র্ায় না। আর সবজাচধ্ক তদচেক কমজ 

তযাগ কচরয়া চনচিয় েইয়া অদ্ধজমুচিত ঘনটত্র বচসয়া থাচকটলই ঘর্াগী েওয়া র্ায় না। 

ঘকবল বাচেটরর তযাগ নটে চভতটরর তযাগই র্থাথজ তযাগ, তাোর সচেত বাচেটরর 

তযাটগর ঘর্াগ থাচকটলও ক্ষচত নাই, না থাচকটলও ক্ষচত নাই। ফলাকাঙ্ক্ষাতযাগী 

কমজটর্াগী সন্ন্যাস ও ধ্যানটর্াটগর ফল ঘর্ সমচিত্ততা ও চিত্তপ্রশাচন্ত তাো লাভ কটরন। 

সন্ন্যাটসর মূল রেসয কমজফটলর কামনা তযাগ, চকন্তু কদাি কত্তজবয-কমজ তযাগ নটে। 

ধ্যানটর্াটগর মূল রেসয সঙ্কল্প তযাগ, কামনা তযাগ, ঘকবল শরীটরর চনচিয়তা নটে। 

কারণ ফল কামনা বা সঙ্কল্প চিত্ত-চবটক্ষটপর ঘেতু। কমজটর্াটগরও মূল রেসয 

ফলকামনা তযাগ। অতএব কমজটর্াগ, ধ্যানটর্াগ ও সন্ন্যাস এই চতনই গীতার চসদ্ধাটন্ত  

একই, ঘর্টেতু এই চতটনর মূল কথা কামনা তযাগ। গীতার মটত ধ্যানটর্াগ 

কমজটর্াটগর অে। চনষ্কাম কটমজ ফলকামনা ও কতৃজোচভমান বা অেং তযাটগ 

আত্মটশাধ্ন দ্বারা ব্রাহ্মী-চস্থচত লাটভ চিটত্তর প্রসাদ ও প্রশাচন্ত আটস। সামযবুচদ্ধটত 

সবজভূটত নারায়ণটক দশজন কচরয়া চর্চন সবজভূটতর সোন কটরন, পবজত-গুোয়, 

অরটণয বা গৃটে চতচন ঘর্খ্াটনই অবস্থান করুন না ঘকন, ঘর্ ঘবশ ধ্ারণ করুন না 

ঘকন চতচনই ঘর্াগী এবং সবজদা ঈশ্বটরর সচেত সংরু্ি। 

কমজফটলর ঘলাটভই মটনর চবটক্ষপ আটস এবং কমজটর্াগী ও ধ্যানটর্াগী 

উভটয়রই চিত্ত িাঞ্চলযমুি েওয়া অতযন্ত আবশযক। সন্ন্যাসী শটের বযাপক অথজ 
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তযাগী, এইর্নয চিত্তচবটক্ষপ তযাগীই প্রকৃত সন্ন্যাসী, ঘকবল কমজতযাগ সন্ন্যাসীর পটক্ষ 

অপচরোর্জয নটে। সন্ন্যাসী েইটত েয় মটন, ঘকবল কমজতযাঘগ বা ঘভটক নটে।  

গৃোশ্রঘম কমজানুিান নানাচবধ্ দাচয়েপূণজ ও দুঃখ্প্রদ বচলয়া সন্ন্যাসী েওয়ার 

ঘর্াগযতালাটভর পূটবজই অটনটক তবরাগী বা সন্ন্যাসী সাটর্। তাোটত মটনর মটধ্য 

ঘভাগবাসনা ও কমজফটলর কামনার চনবৃচত্ত না েওয়ায় তাোর বযচিগত র্ীবটন, 

সমাটর্ ও মি মচ্রাচদটত নানা উপিব ও অশাচন্ত  ট । তাই আমাটদর আর্জযশাস্ত্র 

বটলন – 

"বটনেচপ ঘদাষাঃ প্রভবচন্ত রাচগনাং গৃটেেচপ পটঞ্চচন্দ্রয়াচনগ্রেস্তপঃ। 
  অকুৎচসটত কেজচণ র্ঃ প্রবত্তজটত চনবৃত্তরাগসয গৃেং তটপাবনম্ ॥  

 

প্রখ্যাত িৃচতশাস্ত্রকার মনু বচলয়াটছন ‘ন চলেং ধ্েজকারণম্’ অথজাৎ ঘকবল 
ঘকানও ঘবশভূষা, চবটশষ চিহ্ন, দণ্ড, ঘবশ ইতযাচদ ধ্ারণ ধ্টমজর প্রমাণ নটে। 
মানুটষর মটনর পচবত্রতা, িচরত্রশুচদ্ধ এবং সকটলর প্রচত তমত্রীভাবনা ও সকটলর 
মটধ্য ঈশ্বরদশজন প্রভৃচত ধ্টমজর কারণ। “মন এব মনুষযাণাং কারণং বন্ধ 
ঘমাক্ষটয়াঃ। বন্ধায় চবষয়াসটো মুদি চনচবজষয়ং মনঃ ।।” (উপচনষদ) 
মোপ্রভু শ্রীদিতনয শ্রীল র ুনাথ দাসটক অনাসি েইয়া গৃোশ্রটম থাচকটত এবং 
মকজ  তবরাগয তযাগ কচরটত উপটদশ চদটলন। “মকজ -দবরাগয না কর ঘলাক 
ঘদখ্াইয়া। র্থাটর্াগয চবষয় ভুঞ্জ অনাসি েঞ্যা।” (দি.ি.)। অপটরর িবয ঘকান্ 
সুটর্াটগ গ্রেণ কচরটব মটন এই কথা চিন্তা কচরয়া অথি চনচিয় েইয়া বানর 
চনটলজাটভর ভাব ঘদখ্ায় তাোই মকজ  তবরাগয। পৃচথবীর প্রটতযক ঘদটশই চকছু চকছু 
সাধু্ সজ্জন চছটলন বা আটছন র্াাঁোরা সন্ন্যাসীর সার্ পচরয়া গৃেতযাগ কটরন নাই 
অথি সমগ্র র্ীবন ঈশ্বর ভচিটত উদু্বদ্ধ েইয়া ফলকামনােীন ও কতৃজোচভমান শূনয 
মটন অনাসিভাটব র্নটসবাটক নারায়ণটসবা জ্ঞাটন চবরা  কমজ-টর্াটগর মোর্ীবন 
র্াপন কচরয়া চিরিরণীয় েইয়া আটছন। তাাঁোরাই গীতার সন্ন্যাসী ও ধ্যানটর্াগী। 
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তাাঁোটদর শ্রীিরটণ সেস্র প্রচণপাত। এই কু্ষি ঘলখ্ক চনর্ র্ীবটন এক চবরা  
কমজটর্াগী, ঈশ্বর ঘপ্রচমক ও র্গচদ্ধতকারী মোপুরুষ পরম পূর্য অখ্ণ্ডমণ্ডটলশ্বর 
সম্প্রচত চনতযধ্ামগত স্বামী শ্রীশ্রীস্বরূপান্ পরমেংসটদটবর চনক  েইটত গীতার 
উি মমজবাণীর প্রকাশক ঘর্ পত্র লাটভ ধ্নয েইয়াচছল চনটম্ন তাোর চকয়দংশ 
চদটতচছ- 

“তুচম সন্ন্যাটসর র্নয বযাকুল েইয়াছ ইো আশ্চর্জয নটে। কাষায় বসটনর 
চনশ্চয়ই এক া মূলয আটছ। ঘতামার আনুিাচনক সন্ন্যাটসর প্রটয়ার্ন চক? বাচেটরর 
ঘলাটকর কাটছ সন্ন্যাসী বচলয়া পচরিয় না চদটল চক ক্ষচত া েইটব? চনটর্টক 
সন্ন্যাসী র্াচনয়া অনাসি েও। িাচরচদটক অজ্ঞান ঘম াচ্ছন্ন্ মানুষগুচলর অন্তটর 
জ্ঞাটনর আটলা, মুচির আটলা, বুচদ্ধর আটলা ও সাধ্টনর আটলা চবতরণ কর। 
ঘগরুয়ােীন সন্ন্যাসী বচলয়া চনটর্টক র্াচনয়া চবজ্ঞাপন বচর্জত সন্ন্যাসর্ীবন র্াপন 
করা আরম্ভ কর। শরীর থাচকটত থাচকটত একান্তই ঈশ্বরানুগত েইবার আকুচত 
লইয়া পথ িল ...... ইতযাচদ। 

“কামযানাং কেজণাং নযাসং সন্ন্যাসং কবটয়া চবদুঃ। 
সবজকেজফলতযাগং প্রাহুস্তযাগং চবিক্ষণাঃ । গীঃ ১৮/২ 
তযার্ং ঘদাষবচদটতযটককেজ প্রাহুেজনীচষণঃ। 
 র্জ্ঞদানতপঃকেজ ন তযার্যচমচত িাপটর।  ১৮/৩ 
 র্জ্ঞদানতপঃকেজ ন তযার্যং কার্জযটমব তৎ। 
 র্টজ্ঞা দানং তপদশ্চব পাৰনাচন মনীচষণাম্ ॥ ১৮/৫ 
 এতানযচপ তু কেজাচণ সেং তযক্ত্বা ফলাচন ি। 
 কতজবযানীচত ঘম পাথজ চনচশ্চতং মতমুত্তমম ॥” গীঃ ১৮/৬ 
 ওাঁ তৎসৎ শ্রীকৃোপজনমস্তু 
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র্গদলপুটরর রূপকথা      শ্রী অরূপ কুমার ভট্টািার্জয 

প্রথটমই বটল রাখ্া ভাটলা ঘিট পুট  র্গদলপুটরর র্নয আমরা চকন্তু 

র্গদলপুটর র্াইচন। কথা া অিুত ঘশানাটত পাটর, আসটল কাটের ভযাচলর র্েল 

সে দটন্তওয়ারার দটন্তশ্বরী মচ্র আর কু ুমসর গুো ঘদখ্ার সাটথ এখ্ানকার 

র্লপ্রপাটত র্চদ গা ভাসাটত িাই তােটল শুধু্ চতনট  চদন োটত রাখ্টলই িটলনা, 

আসটত েয় ১লা নটভম্বর ঘথটক ৩০টশ রু্টনর মটধ্য। বাচক সময় নযাশনাল পাকজ 

ঘতা বন্ধই, এমন চক বষজার গুোয় গা গলাটল ঘর্াাঁটকর োলায় েলটত েটত পাটর। 

তবু ঘর্ ১৬ ঘথটক ২১টশ আগস্ট আমাটদর বষজা অচভসার তার প্রধ্ান কারণ ভারটতর 

নাটয়গ্রা চিত্রকূ টক তার ভরা ঘর্ৌবটন প্রতযক্ষ করা। তার সাটথ কাটের র্েটলর 

চতরথগড় সে আটরা চকছু েরণা ঘর্ েরটবই তা চনচশ্চত র্ানতাম। সময় া ঘর্ 

বষজাকাল! 

োওড়ার ২০ নম্বর প্লা ফমজ ঘথটক ১৮০০৫ সম্বটলশ্বরী রাত ১০ া ২০টত 

ছাড়ার আটগই র্চদ চডনার া েটয় র্ায় তােটল ঘেন ছাড়ার পর কম্বল চবছাটনা ছাড়া 

করার চকছু থাটকনা। তারপর রাউরঘকলায়  ুমভাো ঘিাটখ্ র্ানলার পাটশ বটস 

ঘদখ্টত পাই বৃচষ্টটভর্া সম্বলপুর ঘপৌঁছাবার পটথ ৫৪ র্টনর বচগটত র্াত্রী সংখ্যা 

কটম চকভাটব দশ েটয় ঘগল। এ পটথ নাচক এ াই দস্তুর। এমনচক ঘশষ চবটকটল 

ঘকারাপুট র পর সারা বচগটত র্াত্রী বলটত ঘর্ আমরা দু'র্ন েটয় র্াব এ াও এখ্াটন 

আশ্চটর্জযর নয়। িমক া চছল ঘবটলর রাস্তায়। ঘথরুবাচলটতই আভাস ঘপটয়চছলাম, 

চকন্তু রূপরাটর্যর দ্বার খু্টল ঘগল রায়াগাদা ঘথটক ঘকারাপুট র র্াত্রাপটথ। শুধু্ ৩৬ া 

 াটনল, ৭৬ া চব্রর্ আর ১৮০  া বাাঁটকর র্নযই বলচছ না, সমস্ত ঘরলপটথর দু’ 

পাশ ঘর্ন সবুটর্ চবছাটনা কাটপজ ! সবুর্ পাোটড়রা ঘর্ন সবুর্ গযালাচররূটপ 
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আমাটদর িারপাটশ, মােখ্াটন িলটছ দুরন্ত ঘরটলর চিবচলং। কখ্টনা পাোড় ঘর্ন 

সবুর্ কচ্ছটপর চপি কখ্টনা বা ঘস সবুর্ ঘভালানাথ। কখ্টনা দুই পাোটড়র খ্াাঁটর্ 

ঘদটখ্চছ রমণী ঘদটের ইচেত। আবার পুরু সাদা ঘম টকও বাাঁধ্া পড়টত ঘদটখ্চছ ঘসই 

ঘদটের বুটকর খ্াাঁটর্। ঘর্ রূপই ঘদচখ্না ঘকন এ ঘর্ন এক সবুর্ রার্ার ঘদশ!  

১৭ তাচরটখ্ রাত দশ ায় র্গদলপুর ঘপৌঁছাবার কথা থাকটলও ঘদড়  ন্টার 

ঘবচশ ঘদরী কটর ঘেন ঘশষ পর্জন্ত ঘপৌঁছাটলা রাত ১১  া ৪০-এ। ঘস্টশটন অট া চছল, 

‘টোট ল অচতচথ’ও পাাঁিটশা চম াটরর ঘবচশ দূটর নয়, তবু োাঁকডাটক ঘোট টলর দরর্া 

খু্চলটয় র্খ্ন  ুটমর দরর্ায় তখ্ন রাত ঘপৌটন এক া। 

  পরচদন সকাটল ক্লান্ত শরীর া  ুমাটত িাইটলও শরীটরর অযালামজ তাটক 

র্াচগটয় চদল সকাল চিক পাাঁি ায়। ইচতমটধ্য ঘতওয়াচর  ুযর অযান্ড োটভলটসর 

‘গুডমচনজং’ ঘমাবাইটল এটস ঘগটছ। তখ্নই দীপক ঘতওয়াচরর সাটথ কথা বটল চিক 

কটর চনলাম িাইভার সটমত  টয়াট া গ্লানর্া িটল আসটব সকাল আ  ার আটগই। 

ইচতমটধ্য ঘোট টলর উটটাচদটকর ঘদাকাটন চততকুট  িাটয়  ুম াটক বাউন্ডাচরর 

বাইটর পাচিটয় োন আর ঘব্রকফাস্ট ঘসটর র্খ্ন আমরা অচতচথর দরর্ায়, দীপক 

ভাই ততক্ষটণ স্বয়ং তার পারটফট  াইচমং ঘদচখ্টয় চদটয়টছ।  

বস্তাটরর ভঞ্জ রার্বাচড়র গৃেটদবতা দটন্তশ্বরীর মচ্টর প্রণাম না কটর 

দীপকভাই কখ্টনা সফর শুরু কটরনা, তাই আর্টকর প্রথম পটয়ন্ট চছল দু' 

চকটলাচম ার দূটরর এই দটন্তশ্বরী মচ্র। আসল মাতার মচ্র, ঘর্খ্াটন সতীর দাাঁত 

পটড়চছল বটল চবশ্বাস, ঘস এখ্ান ঘথটক প্রায় ৮৬ চকটলাচম ার দূটর দটন্তওয়ারায়। 

স্থানীয় ঘলাটকরা অবশয রার্বাচড়র মচ্টরই ঘদবী দশজন কটর তুষ্ট। আসটল ঘদবতা 
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রটয়টছ আমাটদর চবশ্বাটস। ঘস র্াই ঘোক, মচ্টরর সাটথ রার্ প্রাসাটদও ঢুাঁ মারা 

আর্টকই েটয় ঘর্ত র্চদ  চড়র কাাঁ া দশ াটক ছুাঁটয় ঘফলত। তার আটগ প্রাসাটদ 

প্রটবশ চনচষদ্ধ বটল িটল আচস পটরর িষ্টবয ঘমাচততালাও অঞ্চটল ঘভঙ্কট শ্বর স্বামীর 

মচ্টর। দচক্ষণী তশলীর এই মচ্টর ঘনই ঘকান পাণ্ডার উৎপাত অথবা ভটির 

ঘিলাটিচল। চ পচ প বরষার পাচনও ‘বালাচর্ মচ্র’ নাটম পচরচিত মচ্টর ভগবান 

চবেু দশজটন ঘকান বাধ্া সৃচষ্ট কটরচন। শুধু্ সারাই-এর কার্ িলটছ বটল মনপস্ 

ছচব ঘনওয়া ঘগলনা, এই র্া!  

গুগল বৃচষ্টর সম্ভাবনা ঘর্চদন প্রবল বটল র্াচনটয়টছ, ইলটশগুচড় ঘসচদন 

েিাৎ েরনা েটয় েরটতই পাটর। তাই ‘আর চবলম্ব নয়’ বটল গাচড় ছু টলা ভারটতর 

নাটয়গ্রা চিত্রকূ  র্ল প্রপাটতর চদটক। ঘস্টশন ঘথটক চিত্রকূ  ৪৫ চকটলাচম ার 

েটলও বালাচর্ মচ্র ঘথটক ঘস া ৩৭-৩৮ এর ঘবচশ েটবনা।  

৫০  াকার চ চকট  প্রপাটত প্রটবশাচধ্কার চমলটতই চভ.আই.চপ. পথ ধ্টর 

গাচড় এটকবাটর চিত্রকূট র দরর্ায়। ভাচগযস সাত সকাটল - নােটল পাটয় দলটত 

েটতা অন্তত ৫০০ চম ার। তাটতও চক আশ চমচ টয় চিত্রকূ টক বচ্ করটত পারতাম 

- মটন অথবা কযাটমরায়? সকাটলর গন্ধ এখ্টনা র্ায়চন বটলই েয়টতা চভউ 

পটয়ন্টগুটলা এখ্টনা ফাাঁকা। চকভাটব ভাটব বণজনা করব এই উোচদনীটক? ৯৮০ ফু  

চবস্তাচরত ইন্দ্রাবতী র্খ্ন বহু ধ্ারায় চবভি েটয় ৯৫ ফু  োাঁচপটয় অসংখ্য র্লকণায় 

আকাশ ভচরটয় ঘদয়, র্খ্ন ঘসই র্লকণায় চবচু্ছচরত েয় সাত রটের ঘখ্লা- তখ্ন 

চলখ্ব চক, স্তচম্ভত েটয় ঘদখ্া ছাড়া করার চকছু থাটকনা। নটভম্বটর পাগচলনী এক ু 

শান্ত েটল নীটির র্লাধ্ারায় ঘনওয়া র্ায় ঘবাচ ং-এর ঘরামাঞ্চ। আগটস্টর আিাটরাটত 

ঘস ঘিষ্টা মাটন মরটণর সাটথ ঘখ্লা করা। তাই বন্ধও থাটক ঘবাচ ং উৎসব। এখ্ন 
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শুধু্ই তাচকটয় তাকা আর নীটি ঘনটম ঘদখ্ার ঘিষ্টা, ইন্দ্রাবতীর চমলনাকাঙ্খা ঘকমন 

ডাইটন বাাঁক চনটয় ছুট টছ ঘগাদাবরীর সাটথ একাকার েটব বটল। প্রসেত বটল রাচখ্ 

আমরা থাকটত পাচরচন বট , চিত্রকূট র ‘দনদচম লাক্সাচর চরসট জর’ অচভজ্ঞতা চকন্তু 

লা র্বাব।  

চিত্রকূট র পাটশই এক চশব মচ্র। দুই কারটণ এই মচ্র মানুটষর ঘিাখ্ 

 াটন। এক ঘতা মচ্র াই এক কাটলা চশবচলটের রূপ, আর চদ্বতীয়তঃ মচ্র িের 

ঘথটকও ঘদখ্া র্ায় ইন্দ্রাবতীর োাঁপ। পচরটবটশর কারটণই এ’ মচ্র অননয।  

বৃচষ্টর সম্ভাবনা আমাটদর োটত ছাতা ধ্রাটলও ছাতা ঘস কখ্নই ঘদখ্ার 

অন্তরায় েয় চন। বরং ঘরাটদর োলায় েলটত েয়চন বটল চদবয িটল এটসচছ ‘তামড়া 

 ুমর’ র্লপ্রপাটত। পটথ পটথই ঘদটখ্চছ মারদুম ভযাচলর ঘশাভা। তারপর স্বাভাচবক 

পথ ঘছটড় মাচরগুদা গ্রাটমর লাল কাদা রাস্তা আর ইউকযাচলপ্টাটসর র্েল ঘপচরটয় 

গাচড় ঘর্খ্াটন থামল ঘসখ্ান ঘথটক চভউ পটয়ন্ট পর্জন্ত পুটরা রাস্তাই চপচচ্ছল প্রস্তরময়। 

পাটয় পাটয় দীপক ভাইটয়র ঘদখ্াটনা পটথ চভউ পটয়ন্ট ঘপৌঁছাটতই ঘর্ন িমক 

ঘখ্লাম। ঘতমন ভাটব নাম না ঘশানা ইন্দ্রাবতীর এক ধ্ারা বষজার র্টল পচরপুষ্ট েটয় 

সাধ্ারটণর ঘিাটখ্র আড়াটল এভাটব একটশা ফু  োাঁপ চদটয়টছ এ কল্পনাও কচরচন। 

আর চক সবুর্ প্রকৃচত! চমটথয চক আর এ স্থান ময়ূটরর চবিরণটক্ষত্র? স্থানীয় ঘলাটকরা 

ঘতা এটক তামড়া  ুমর বটলনা, বটল ময়ূর েরণা। তামড়া  ুমটরর ঘর্ স্থাটন এলাম 

ঘস াও এক সবুর্ রার্ার রার্য। এর চভউ পটয়টন্টর কাটছ অনযসমটয় ধ্ীটর িলা 

এক র্লটস্রাত েিাৎই চনেজচরণী েটয় উটিটছ বষজার ঘসাোগ পরটশ। প্রকৃতপটক্ষ এ 

শুধু্ই ‘টমনচি  ুমর’। বষজায় তাাঁর ৭০ ফু  গচড়টয় নামা ঘদটখ্ পর্জ টকরা নাটমর 
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ঘশটষ র্লপ্রপাত রু্টড় চদটয়টছ। বষজাটতই র্খ্ন ঘদখ্চছ তখ্ন 'টমনচি'টক র্লপ্রপাত 

বলটত অসুচবধ্া ঘকাথায়!  

িলটত িলটত ঘদখ্া ঘদয় নর্র কাড়া ইন্দ্রাবতী নদী। চব্রর্ ঘথটক নদীর ঘর্ 

বচঙ্কম ভচেমা, তাটক কযাটমরা বচ্ করটতই েয়। নদী পার েটলই নারায়ণপাল গ্রাম 

আর ঘসখ্াটন সেস্রাে প্রািীন বস্তার ঘর্লার নারায়ণপাল চবেু মচ্র। ১১শ শতােীর 

এই মচ্র চছ্ক বংশীয় রাণী মুমু্াটদবী না নাগ বংশীয় রার্া র্গদীশ ভূষণ 

স্থাপন কটরন তা চনটয় মতটভদ থাকটলও িালুকযদশলী প্রভাচবত এ মচ্র ঘর্ 

খ্ারু্রাটোর কথা মটন পড়ায় এ া বাস্তব। ঐচতোচসকটদর মটত এ মচ্র আচদটত 

চছল ঘভালানাথ চশটবর। পটর গভজগৃটে রাখ্া েয় শ্রীচবেুর মূচতজ। ইচতোস র্াই বলুক, 

ইন্দ্রাবতী আর নারেী নদীর সেম স্থটল চনর্জন এই মচ্টর ঘর্ন পাই ঈশ্বরলাটভর 

আন্!  

ইন্দ্রাবতীটক আবার অচতিম করটত েয় ‘চিত্রধ্ারা’ প্রপাত ঘদখ্ার পটথ। 

প্রপাত অবশয নাটমই। ৫০  াকার চ চক  ঘকট  কমবয়চসরা েয়টতা পাথর  পটক 

নীটি ঘনটম গা ঘভর্াবার চবলাচসতায় মাতটত পাটর চকন্তু আমাটদর মত চসচনয়র 

চসচ টর্নটক ঘতা ঘস ঘিাটখ্র ঘদখ্াও ঘদখ্টত ঘদয়না এই ভরা বরষায় চভউপটয়ন্ট 

ঘথটকও! ৫০ ফু  েটর পড়ার দৃশয ঘর্ শুধু্ ইউচ উটবই ঘদখ্টত েল- এ াই দুঃটখ্র।  

চিত্রধ্ারা ঘথটক কাটের ভযাচলর পটথ ঘদখ্া র্ায় চবশাল র্নাশটয় বষজার র্ল 

র্মটছ শুখ্া মরসুটমর কথা ঘভটব। র্লাশয় ডাইটন পটড় থাটক, আমরা এচগটয় িচল 

দটন্তওয়ারার চদটক র্তক্ষণ না এক ঘত’মাথার ঘমাটড় োয়িাবাদ ঘরাড (NH-3০) 

এটস ঘদখ্া ঘদয়। ঘসখ্ান ঘথটক বাাঁটয় ঘমািড় ঘমটর NH-3০  ধ্টর খ্াচনক িলটলই 
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কাটের র্েটলর সীমানা। র্েল ঘদখ্টত আচসচন, ঘস া সম্ভবও নয় ১লা নটভম্বটরর 

আটগ, তবু এই র্েটলর পথ ধ্টরই িলটত েয় কাটের ভযাচল নযাশনাল পাকজ পর্জন্ত- 

তার আটগ ঘর্ চতরথগড় র্লপ্রপাটতর আভাস মাত্র ঘমটলনা। নযাশনাল পাটকজর চিক 

উটটাচদটক ঘর্খ্াটন এক া পথ োয়িাবাদটক চবদায় চদটয় ডাইটন  ুটরটছ এক ু 

একলা িলার ঘখ্য়াটল, ঘসই আাঁকাবাাঁকা পটথ িার চকটলাচম ার িলটলই ৫০  াকার 

চবচনমটয় প্রপাটতর কারপাচকজং। তাটতও অবশয প্রটবশাচধ্কার ঘমটলনা, ঘিকটপাটস্টর 

কাউন্টাটর র্নাপ্রচত আবার ৫০  াকা চদটল তটবই ঘমটল প্রপাটতর ঘশষতম ধ্াটপ 

ঘনটম র্াওয়ার সুটর্াগ। চসাঁচডর প্রথম ধ্াটপর আটগ ভাো ঘতারটনর পাটশ ছয় া 

বাাঁদর ঘর্ ভাটব র্ড়ার্চড় কটর  ুচমটয় আটছ তাটত তাটদর প্রপাতদ্বাটরর  ুমন্ত প্রেরী 

ভাবটল ভুল েটবনা। ইচতমটধ্যই শুনটত ঘপটয়চছ চতরথগটড়র প্রবল গর্জন। গাটছর 

ফাাঁটক ফাাঁটক ঘদখ্াও ঘগটছ তার ঘসাল্লাটস ঘনটম আসা। চকন্তু দুটিাখ্ ভটর তাটক 

ঘদখ্টত েটল নামটত েয় অন্তত ১৫০চ  ধ্াপ। কাটলা চবশাল পাথটরর বুক ঘবটয় 

সাদা ঘফনার মত কাটের নদীর এক শাখ্া মুংবাোর র্খ্ন ১০০ ফু  গচড়টয় নামটছ, 

ঘস ঘর্ন কাটলা তদতযপুরীটত ঘদবটসনার তাণ্ডব অথবা স্বয়ং মোটদটবর তাণ্ডব লীলা 

এক কালাপাথর সাম্রাটর্য! এখ্াটনই ঘশষ নয়, চতরথগটড়র ঘমা  োাঁপ ৩০০ ফু  

ঘদখ্টত েটল ভােটত েটব আরও ১৫০ ধ্াপ। ঘসখ্াটনই ঘদখ্টত পাটবন আছাচড় 

চপছাচড় মুংবাোর ঘকমন ছুট  িটলটছ কাটেটরর সাটথ চমটশ র্াটব বটল।  

আগামী কাল পায় পায় র্গদলপুটরর আটগ এ ঘদখ্াই আমার অনযতম 

ঘসরা পাওনা। 
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         দটন্তশ্বরী মচ্র                কাটের ভযাচল নযাশনাল পাকজ          

          

চতরথগড় র্লপ্রপাত         চবেু মচ্র      ঘমচন্দ্র  ুমর  

 

                           চিত্রটকা  র্লপ্রপাত 
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র্লকর                                                      বাণীপ্রভা  
 
বাাঁটশর ঘভলা ঘপটয়চছলাম এক া , 
িাচরচদক ঘথটক র্টলর োপ া ঘমটর  
ঘসই ঘভলা াটক ডুটবাটত ঘিটয়চছল নদী। 
প্রাণপটণ লড়াই কটর ঘসই ঘভলা াটক বাাঁচিটয়চছ। 
নদীর চকনারা ছুাঁটয় িলটত িলটত  
কখ্ন ঘর্ ঘভলা াটক ঘনৌকা বাচনটয়চছ! 
তাাঁর উপর আমার সুটখ্র সংসার, 
মাথার উপর পা াতটনর ছাদ, 
ঘছা  ঘছা  দরর্া র্ানালাও আটছ।  
এই ঘনৌকা প্রাসাটদর আচম রার্মাতা। 
এখ্ন ঘসই ঘভলা ার কথা ঘকউ র্াটন না – 
চকন্তু আচম তাটক ভুলটবা চক কটর? 
আমার র্ীবটনর সু্র চদনগুটলা চদটয়  
ঘসই ঘভলা াটক ঘনৌকা প্রাসাদ ততচর কটরচছ ঘর্, 
আর্ র্াটদর ঘসই ঘনৌকা প্রাসাদ উপোর চদলাম  
তারা চক কখ্টনা র্ানটব  
ও া ততচর করটত চগটয়  
আচম চক চক োচরটয়চছ?  
আচম আমার র্ীবন াটকই োচরটয় চদটয়চছ। 
ঘভটবচছলাম ওরাই আমার র্ীবন াটক  
আবার চফচরটয় এটন ঘদটব 
েটলই বা অল্প সমটয়র র্নয। 
ভাবটত ভাবটত ঘভটস িটলচছ। 
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এমন সময়  -- 
আটগ র্াবার পথ আ টক নদী বলল -- 
“আমার র্লকর দাও”! 
তখ্ন চক র্ানতাম ওরা আমাটকই  
নদীটত ঘফটল ঘদটব অপ্রটয়ার্নীয় মটন কটর।                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          
  
ঘে অচমতাভ      শান্তশীল দাশ 

 

ঘতামার বাণী ভুটলটছ আর্ 
ভুটলটছ িাচরধ্ার, 

তাই ঘতা এই ধ্রণীবুটক 
ঘনটমটছ কী আাঁধ্ার! 
চেংসা-টদ্বষ র্র্জচরত 
পৃথ্বী ে'ল আতচঙ্কত; 
মানুষ-টবশ ধ্টরটছ 
র্ত ছদ্মটবশী মার'। 
 ুিাও এই অন্ধকার, 
 ুিাও তথাগত; 

র্ীবন দাও মৃতুযভীটত 
অশুটভ কর নত। 

ঘতামার ঘপ্রম মন্ত্র দাটন 
র্াগাও ধ্রা আটলার গাটন; 
ঘে অচমতাভ, শরণ মাচগ 

িরটণ আরবার। 
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আমার আশ্রয়       সুন্ন ঘ াষ 
 

সাত রটের চবসৃ্তত ভূখ্ণ্ড আমার হৃদটয়।  
আড়াই োর্ার বছর ঘসখ্াটন চলছে যবনঘদর হানাদারী।  
বারবার লুঠ হয়ে ছেয়ে ঘসানার চশখ্র,  
লুি েটয় ঘগটছ ঘসানার ঘমটয়রা। 
রটির ছরাত বয়ে ঘগছে প্রাসাদ ঘথটক প্রান্তটর।  
 

চিটতাটরশ্বরীর মচ্টর বাটরাোর্ার রার্পুত সু্রী  
র্ের ব্রত কটরচছটলন রাণী পচদ্মনীর সাটথ। 
চখ্লর্ীর কামাচিটক রুটখ্ চদটয়চছল ঘর্ােটরর চশখ্া।  
চনচশ্চহ্ন েটয়চছল ভগবান একচলটের দশোর্ার ঘদওয়ানী ঘফৌর্ ।  
 

আমরা ঘদচখ্, বুচে না; উলট াই না ইচতোটসর পাতা।  
অে ঘথটক শতাে ..... সেস্রাে ...  
বানাটনা গল্পটক ইচতোস ঘভটব দাসে কটরচছ র্বটনর র্য়ধ্বচন চদটয়। 
 

সমটয়র র্লটস্রাটত ধু্টয় ঘগটলা মায়ার কার্ল।  
উোচদনীর চনমজম শাসন, চর্োচদর অন্ত জাত, 
সীমানার ওপাটর এপাটর রটির ঘস্রাত।  
োর্ার বছটরর গ্লাচন কাচ টয় প্রতযা াটতর শপথ  
ছচড়টয় ঘগটলা সনাতনী ধ্মনীটত।                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   
 

রিটস্রাটতর মটধ্যই ঘর্টগ উটিটছ আমার আশ্রয় --  
চতরোয় ঘমাড়া     
আমার একমাত্র ভাটলাবাসা।  

] ] 


