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গীতায় দিব্যজীব্ন লাভের উপায়         শ্রী প্রীদতকুমার ঘ াষ 

মানব্জীব্ভনর পরমতম লক্ষ্য পূর্থতা অজথন। সনাতন মানব্ধভমথর আকর 

গ্রন্থ “শ্রীমদ্ভগব্দ্গীতায়” ঘপ্রয় লাভের ঘে পন্থা দনরূদপত ৈইয়াভছ তত্ত্বি থী 

সাধকগভর্র মভধয েুভগ েুগান্তভর তাৈার ব্যাখ্যা লইয়া দ্বন্দ্ব ও মতহদ্বধতা দব্িযমান। 

আচােথ  ঙ্কভরর মায়াব্ািী প্রদতোর প্রসাভি শ্রীমদ্ভগব্িগীতা সব্থসাধারভর্য 

পদরদচত ৈইয়া আদসয়াভছ সংসার-তযাগীভির  াস্ত্ররূভপ। দকন্তু দব্ব্দতথত ঘচতনার 

আভলাভক আজ ইৈা প্রতীয়মান - গীতা সন্ন্যাসীদিভগর জনয রদচত ৈয় নাই। 

সংসারাশ্রয়ী মানভব্র দনতযদিভনর পথচলার সঙ্কটমুৈূভতথ ঘে িুরূৈ দজজ্ঞাসা তাৈার 

দব্চার দিভক দব্ভ্রান্ত কভর, গদতময়তাভক প্রদতৈত কভর এব্ং অদেমুখ্ভক পদরব্দতথত 

কভর-ভসই সকল প্রভের চরম সমাধাভনর মাধযভম মানভব্র দিব্যজীব্ন লাভের উপায় 

গীতা। গীতায় অজুথভনর অৈংভব্াধসঞ্জাত অব্সাি প্রভর্াদিত কমথতযাভগর প্রভচষ্টাভক 

তামদসকতা ও মক্লব্য ব্দলয়া দধকৃত করা ৈইয়াভছ এব্ং এই ব্াৈযসন্ন্যাস ও সংসার 

তযাভগর প্রয়াসভক খ্ণ্ডন করা ৈইয়াভছ। 

গীতার কমথভোগ সম্বভে সমযক জ্ঞানলাভের জনয প্রভয়াজন সব্থাভগ্র Basic 

Concept ব্া মূলতত্ত্বানুগামীতার। 

আচােথ  ঙ্করাদি গীতার োষযকারভির মতানুসাভর এই জগভতর মূল 

দত্রগুর্াদত্মকা অদব্িযা ও অজ্ঞানিাদয়নী অপরা প্রকৃদত। ইৈা দত্রদব্ধ িুুঃভখ্র কারর্ 

এব্ং সতত পুরুষাথথ ব্া দনুঃভশ্রয়ভসর ব্েভন প্রবৃ্ত্তা। পুরুষ অপদরব্তথনীয় দব্কারৈীন 

দনদিয় দ্রষ্টা মাত্র। দকন্তু অৈংভব্াভধ পুরুষ প্রকৃদতর েীড়ালীলায় আত্মপ্রভক্ষ্প কদরয়া 

িুুঃখ্ভব্িনার অদধকারী ৈয়। 
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পুরুষাভথথর তাৎপেথ প্রকৃদতর দনম্নাকষথী ব্েনভক দছন্ন্ কদরয়া আত্মহচতভনযর 

উৎকষথতাসাধন। গীতার সাধনা এইরূপ ঘেিদব্চাভরর োথাথথয প্রাথদমক স্তভর স্বীকার 

কদরয়াও মৈত্তর জ্ঞাভনর মদৈমায় সম্প্রসাদরত ৈইয়াভছ। তাৈার মভত সাংখ্য ঘোভগ 

উি এইরূপ মুদির অথথ জীব্ভনর লীলাময়তা ৈইভত বু্দির প্রতযাকষথর্ কদরয়া 

একান্ত মনষ্কভমথযর  াদন্তভত মগ্ন ৈওয়া। এই আত্মাদেমুখ্ী কমথৈীনতা চরম সতয ৈইভল 

প্রকৃদতর সৃজনীস্পৃৈা প্রদতৈত ৈয়, সৃদষ্টর দ্বার রুি ৈইয়া োয়। দকন্তু গীতা ঐ 

দিদতময় দনশ্চল পুরুভষর অতীত এক সভতযর সোন দিয়াভছ - দতদন পুরুভষাত্তম। 

গীতায় শ্রীকৃষ্ণ ব্দলভলন- 
এতদ ভোনীদন েূতাদন সর্ব্থার্ীতুযপধারয়। 
অৈং কৃৎস্নসয জগতুঃ প্রেব্ুঃ প্রলয়স্তথা ॥ ৭/৬ 

সব্থেূত এই প্রকৃদত ৈইভত জাত ৈইভতভছ, আব্ার ‘আদম’ (পুরুভষাত্তম)-ই 

সমগ্র জগভতর উৎপদত্ত ও দব্লয়িল। দতদন ঘ াষর্া কদরয়াভছন- "মত্তুঃ পরতরংনানযৎ 

দকদিিদন্ত ধনঞ্জয়”। (৭।৭)। “আদম-ই ঘশ্রষ্ঠ সত্তা”।  াঙ্কর ব্যাখ্যায় ঘে দনদিয় দনশ্চল 

ব্রহ্মই একমাত্র সতয, সগুর্ ব্রভহ্মরও উভিথ োাঁৈার িান, দতদন গীতার অক্ষ্র পুরুষ, 

এব্ং ঐ সগুর্ ব্রহ্ম গীতার ক্ষ্র পুরুষ। এই ক্ষ্র ও অক্ষ্র পুরুষ পুরুভষাত্তম সত্তার 

খ্দণ্ডত রূপমাত্র। তাাঁৈার অন্তভর প্রদতদষ্ঠত অক্ষ্র পুরুভষর  াদন্তময় দনদলথদি এব্ং 

ব্াদৈভর ক্ষ্র পুরুভষর কমথময়তা। দনভজর প্রকৃদতর সদৈত সংব্ি ৈইয়া দতদন জগভতর 

অনন্ত কমথ অক্লান্তোভব্ পালন কদরভতভছন। ব্স্তুতুঃ ঘে মায়া দিভক  ঙ্কর জগভতর 

কারর্রূভপ দনরূদপত কদরয়াভছন এব্ং “জড়স্বোব্া দমথযােূতা সনাতনী” ব্দলয়া 

অদেদৈত কদরয়াভছন- দতদন এই পরা প্রকৃদত-  পুরুভষর সদৈত অদেন্ন্া- আিযাসৃজনী 

ও কমথ  দি। দব্শ্বপ্রপি এই দচদ -ময়ী  দির লীলাময় প্রকা । অপরা প্রকৃদত পরা 
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প্রকৃদত ৈইভতই উদু্ভতা আভলাকৈীনা পদরর্াম। এই কারভর্ জগৎ সতয- ব্রহ্ম 

সতযতর। 

ঘসই পুরুভষাত্তভম আপনাভক লীন কদরভত ৈইভল অক্ষ্র পুরুভষর দনদিয় 

প্র াদন্ত আত্মি কদরয়া ক্ষ্র পুরুভষর কমথসাধভনর অনুসরর্ কদরভত ৈইভব্। 

ফলশ্রুদতভত মানভব্র অন্তপ্রথকৃদত ৈইভব্ অনাসি এব্ং ব্দৈথপ্রকৃদত জগভত 

পুরুভষাত্তভমর কমথসম্পািভনর েন্ত্র ৈইয়া উদিভব্। ফলাকাঙ্ক্ষাদব্ব্দজথত এই কভমথর 

স্বরূপই গীতার “পূর্থভোগ”। 

"শ্রীমদ্ভগব্দ্গীতার” দব্দব্ধ অধযাভয় এই তত্ত্বই েমাদেব্যি। 

গীতার তৃতীয় অধযাভয় শ্রীকৃষ্ণ ব্দলয়াভছন ব্রভহ্ম লীন ৈইব্ার পন্থা দদ্বদব্ধ-

“জ্ঞানভোভগন কমথভোভগন ঘোগীনাম্” ৈইভলও- 

নদৈ কদশ্চৎ ক্ষ্র্মদপ জাতুদতষ্ঠতযকমথকৃৎ। 
কােথযভত ৈযব্ ুঃ কৰ্ম্থ সর্ব্থং প্রকৃদতহজগুথহর্ুঃ ॥ ৩/৫ 

প্রকৃদতজাত গুর্ত্রভয়র অধীভন িূলভিৈী মানব্ ক্ষ্র্মাত্রও কমথ না কদরয়া 

থাদকভত পাভর না। তাৈার জীব্নধারর্ই প্রকৃতপভক্ষ্ এক মৈৎকমথ। 

কভমথর সংজ্ঞা লইয়া জ্ঞানব্ািীগভর্রও মভধয দব্ভরাধ ব্তথমান। শ্রীকৃষ্ণ 

ব্দলভলন-কাময কমথতযাগভক দ্রষ্টাগর্ সন্ন্যাস ব্দলয়া থাভকন, জ্ঞানীগর্ কমথ-ফভল 

আসদি ূনযতাভকই তযাগ ব্দলয়া থাভকন। (১৮।২)। দনয়তকভমথর পদরতযাগ 

েুদিসৰ্ম্ত নভৈ। ঘমাৈব্ভ  এই তযাগ তামদসকতাভকই ব্যি কদরয়া থাভক। 

(১৮/৭)। ব্হুব্যদি “দনয়তং” কভমথর অথথ বু্দিয়া থাভকন দনতযকমথ। দকন্তু গীতার 
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তাৎপেথ অনুসাভর দনতযকভমথর অথথ দনয়দন্ত্রত কমথাব্লী। এই দনয়ন্ত্রর্ আভরাদপত ৈয় 

 াস্ত্র, স্বোব্ অথব্া ঘসই পরমপুরুষ কতৃথক। 

ঘে ব্যদি অধযাত্মজীব্ভন প্রভব্ লাে কদরয়াভছন তাাঁৈার সত্তার পূর্থ দব্কা  

সাদধত ৈইয়াভছ। সতত আন্-আপু্লত দনরুদদ্বগ্ন দনতযতৃি ঘসই পূর্থমানভব্র আপনার 

জনয আর কভমথর প্রভয়াজন থাদকভত পাভর না। তথাদপ তাৈার কমথৈীনতার অব্কা  

থাভক না। সব্থেূভত অনাসি এই মানভব্র কতথব্য ৈইয়া উভি পরম দনদলথদির সদৈত 

বৃ্ৈত্তর জগভতর কলযাভর্র দনদমত্ত কমথেভজ্ঞ প্রবৃ্ত্ত ৈওয়া। 

পদরর্ামদব্মুখ্ এই মৈত্তর কমথভচতনার প্রভব্াধনই কমথভোভগর মূল তত্ত্ব। 

এই কমথভোভগর সাধভন দেদন দনদব্ষ্ট ৈন, স্ব-প্রকৃদতর দিব্যরূপান্তর সাধন তাাঁৈাভক 

ঘশ্রষ্ঠত্ব িান কভর। (৩/১৭,১৮) 

আপনাভক উিাহৃত কদরয়া শ্রীকৃষ্ণ ব্দলভলন – “দত্রভলাকমভধয আমার অপ্রাি 

ব্া প্রািব্য দকছু নাই, অতএব্ করর্ীয়ও দকছু নাই; তথাদপ আদম সতত কভমথ প্রবৃ্ত্ত।” 

(৩/২২) 

এই মৈত্তর কমথসাধভনর তাৎপেথ দনভিথ  কদরভত দগয়া গীতা ব্দলয়াভছন-

সাধারর্ ঘলাক ঘশ্রষ্ঠ ব্যদিরই আি থভক হৃিভয় ধারর্ কভর এব্ং তাৈার কমথভক 

অনুসরর্ কদরয়া থাভক। (৩/২২). 

অতএব্ ঘশ্রষ্ঠ ব্যদির কতথব্য কভমথ আসি অজ্ঞানদিগভক ব্াৈযসন্ন্যাস গ্রৈভর্ 

প্রবৃ্ত্ত না করা। দতদন ঈশ্বভরর সদৈত সতত ঘোগেুি থাদকয়া জাগদতক কমথাদি 

পালনপূব্থক তাৈাদিগভক কভমথ প্রবৃ্ত্ত রাদখ্ভব্ন। কারর্, োৈাভির প্রকৃদত কমথাশ্রয়ী 

তাৈাদিগভক কমথতযাভগ অনুপ্রাদর্ত কদরভল তাৈাদিভগর বু্দিভেি সম্ভাদব্ত ৈয়। 



 

8 
 

কমথৈীন এই ঘলাকসকল কমথভোভগর তত্ত্বদব্ষভয় অজ্ঞানতা ঘৈতু জীব্নসংগ্রাম ৈইভত 

পশ্চািপসারর্ কদরভল তাৈাভির প্রকৃদতর দব্কা  রুি ৈয়, নীদত ধমথ সমাজ দব্ ৃঙ্খলা 

ও মনরাজযদ্বারা কব্দলত ৈয়। 

কমথানুষ্ঠান জীভব্র স্ব-ধমথ অথথাৎ স্ব-োব্ ব্া প্রকৃদত অনুোয়ী ৈওয়া 

প্রভয়াজন। মূল প্রকৃদতর স্বরূপ উদ্ঘাটন কদরভত ৈইভল সব্থাভগ্র কতথব্য প্রকৃদতর 

অদব্িযার কারর্ কাম-ভোধ ইতযাদি অশুে ঘপ্ররর্াসকভলর দব্না -সাধন। সকল 

ইদিভয়র স্ব-স্ব দব্ষভয় আসদি ও অনীৈা ব্তথমান। ইৈারা কলযাভর্র মাভগথ অন্তরায়। 

ইদিয় মন বু্দি কাভমর প্রোভব্ জ্ঞানৈীন। অতএব্ ইদিয়গর্ভক সংেত কদরয়া ব্া 

প্রকৃদতি দনম্নাদেমুখ্ী আত্ম দিভক উভিথর ঘশ্রষ্ঠতর দচদ  দির প্রোভব্  ান্ত কদরয়া 

কামভক দব্নষ্ট করা সম্ভব্। 

অতুঃপর ঘে গুর্ত্রভয়র প্রোভব্ মানভব্র অৈংভব্াধ তাৈার আত্মভচতনাভক 

আবৃ্ত কদরয়া রাভখ্ কমথভোভগর প্রোভব্ উৈা েভম দব্িূদরত ৈয়। অৈং নয় প্রকৃদতই 

সব্থ কভমথর ঘৈাত্রী - অৈংদব্চুযত মানভব্র এই ঘব্াধই মানভব্র সকল কমথভক ঈশ্বভরর 

উভেভ  দনভব্িভন উভদ্বাদধত কদরয়া তাৈাভক জ্ঞানেভজ্ঞ প্রবৃ্ত্ত কভর। অসূয়াব্দজথত 

মানব্ পরমপুরুভষর প্রদত সতত শ্রিাব্ান থাদকয়া কমথব্েন ৈইভত মুদি লাে কভর। 

(৩/৩১)। অন্তদনথদৈত দিব্যপ্রকৃদতর দব্কাভ  দিব্যভচতনায় উত্তীর্থ মানব্ ঈশ্বভরর নযায় 

সকল অপূর্থতার অতীত ৈইয়া দব্শ্বলীলার আনভ্ দনদষি ৈয়। 

“জয়তু পাথথসারদথ”! 

v 
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চভেশ্বর শ্রীপ্রীদতকুমার                            সংকলন 

২০২৬ সাভলর ১০ই মাচথ দছল পাথথসারদথ পদত্রকার প্রার্পুরুষ শ্রী 

প্রীদতকুমার ঘ াভষর জন্ম  তব্াদষথকী। ঐ মাভসই পাথথসারদথর অন্তজথাল প্রকা নার 

ষষ্ঠ ব্ষথ পূদতথ ৈল ৭২তম অন্তজথাল সংখ্যার মাধযভম। ২৪ভ  মাভচথ প্রকাদ ত 

সংখ্যাভতই শ্রীপ্রীদতকুমার সম্পভকথ “ তব্ভষথর দিভন”  ীষথক একদট দনব্ে প্রকাদ ত 

ৈভয়দছল।  

গীতারত্ন শ্রীপ্রীদতকুমার দছভলন একাদধক ধমথীয়, সামাদজক ও সংসৃ্কদতমূলক  

সংগিঘনর ঘকিদব্্ু। দতদন দছভলন “পাথথসারদথ চভের” প্রদতষ্ঠাতা, দনভিথ ক, 

রূপকার; “পব্থতপ্রার্া” পব্থতাভরাৈর্ সংিার দনয়ামক; “পাথথসারদথ প্রকা ন” সংিার 

কর্থধার। তাাঁর দতভরাধাভনর চার ি ক পঘরও ১৯৬০ সাভল প্রব্দতথত ‘পাথথসারদথ’ 

মাদসক পদত্রকার প্রকা  আজও অব্যাৈত রভয়ভছ, তভব্ প্রকা নার মাধযম পদরব্দতথত 

ৈভয়ভছ েুভগর িাব্ীভত। ো’ দছল ছাপাভনা ব্ই, তা’ই এখ্ন ই-বু্ক!    
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“পাথথসারদথ চভের” সামাদজক উন্ন্য়নমূলক কভমথর দব্ব্রর্ প্রকাদ ত 

ৈভয়দছল ১৯৭০-এর ি ভক সংিার ব্াদষথক প্রদতভব্িনগুদলভত। দব্িগ্ধ ব্যদিরা 

তাাঁভির আভলাচনায় শ্রীপ্রীদতকুমার সম্বভে ঘে শ্রিাঞ্জদল অপথর্ কভরদছভলন, ব্তথমান 

প্রজভন্মর অনুরাগীভির জ্ঞাতাভথথ তাাঁর দকছু অং  উিৃত করদছ।  - (সম্পািক) 

প্রীদতব্ি চভেশ্বর 

আকষথর্ কভরন, তাই তাাঁর নাম কৃষ্ণ। কৃষ্ণ নাভমরও একটা আকষথর্ আভছ। 

নাম দনভল তাাঁর আকষথর্ ৈয়। দতদন আভসন। দতদন আভসন ঘিখ্ভত পাই না, তাাঁর  

আকষথর্ ৈয় জানভত পাদর না। আকষথর্ ঘে শুরু ৈভয়ভছ জানভত পাদর েখ্ন েি  

সাড়া ঘিয়। েি আভগ আভস। েঘির আহ্বাভন ঘতমদন জানভত পাদর ঘে নীল 

দকভ ার কত োলব্াভস আমাভির। পাথথসারদথর আহ্বাভন দগভয়দছলাম ১৬ই আগষ্ট, 

৭৬ পাথথসারদথ চভে। গা ছম্ ছম্ করল। ঐ আকষথর্টা ঘেন  ভর ঢুভকই বু্িভত 

পারলাম। আরও দব্দিত   ৈলাম “চভেশ্বর”-ভক ঘিভখ্।  সািা ঘপাষাভক ধুদত পাঞ্জাব্ী 

পরা এক গুি ঘোগী। ঘচাখ্ ঘিখ্ভল বু্িভত েুল ৈব্ার উপায় ঘনই এ ঘসই রামকৃষ্ণ 

কদথত ঘচাখ্। ডানা জুভড় ব্ভস পাখ্ী ঘচাখ্ ঘমভল দডভম তা দিভে। এক মুৈূভতথ আপন 

কভর দনভলন। রাঙা মা ব্ভলদছভলন   এ সংসারটা লুদকভয় থাকার পভক্ষ্ অদু্ভত জায়গা।  

তাই ঘিখ্লাম। আমরা সন্ন্যাসী। আভগই মগদরক দন ান উদড়ভয় ঘলাভকর িৃদষ্ট আকষথর্ 

কদর, “ওভগা আদম সাধু!” এভির ঘস ব্ালাই ঘনই। ঘলাভক েখ্ন গাড়ী চালাভনা  

ঘ ভখ্ তখ্ন ‘এল’ লাদগভয় রাভখ্ গাড়ীভত। ঘ খ্া ৈভয় ঘগভল ‘এল’ ঘটভন ঘফভল  

ঘিয়। জানলাম এই মৈান আত্মা শ্রীপ্রীদতকুমার ঘ াষ লাইভসন্স ‘চাপরা ’ ঘপভয় 

ঘগভছন। চে ত’ তভন্ত্রর কথা। সংভ র নাভমই বু্ভিদছলাম  ঘকাথায় তভন্ত্র আর 

গীতায় সদে ৈভয় ঘগভছ। তাই তভন্ত্রর োষায় ব্দল ‘তুদম চভেশ্বর’ । 
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 পাথথসারদথর চরভর্ প্রাথথনা ‘পাথথসারদথ চে’ তথা ‘পাথথসারদথ পদত্রকা  ’

উত্তর উত্তর সু্র ঘথভক সু্রতর ঘৈাক। 

        প্রীদতব্ি স্বামী দ ব্ান্ দগদর, 
      আন্ আশ্রম 

V 
 

ঘক এই প্রীদতকুমার? 

গীতাভত েগব্ান শ্রীকৃষ্ণ এব্ং চণ্ডীভত ঘিব্ী চণ্ডী ব্ভলভছন ঘে তাাঁরা জীব্-

সংসাভর সিা সিরন ীল জীভব্ভির অন্তভর ও ব্াইভর অব্িান করভছন। অথথাৎ 

তাাঁভির  দিদ্বারা পদরচাদলত ৈভে এই দব্রাট ও দব্িয়কর কমথময় সংসারজগৎ। 

ব্াস্তদব্ক ঈশ্বভরর  দিভত আমরা অথথাৎ জীব্জগভতর প্রার্ীরা সতত পদরচাদলত 

ৈদে ব্া ৈভে। কথায় আভছ, ।ঈশ্বভরর ইো ছাড়া গাভছর একটা পাতাও নভড় না  

একথা ধ্রুব্ সতয। দকন্তু আমরা সাধারর্ মায়াব্ি জীব্ এই কথার সতযতা ঘমভন 

দনভত পাদর না। আমরা সতত মায়াভমাভৈ অে ৈভয় পভিদিভয়র িাসত্ব কভর এই 

সংসাভর ঘব্াঁভচ আদছ ও ঘ ারাভফরা করদছ। তার ফভল আমরা েুভলও ঘসই 

সব্থ দিমান ও সব্থজীভব্র গদতদনয়ন্তা ঈশ্বরভক একব্ার িরর্ কদর না। আর 

করভলও তা কদর অদত অল্প সমভয়র জনয এব্ং িায়সারা ঘগাভছর। এর ঘিাৈাই দিই 

দক জভনয? না, আমরা দনতয সাংসাদরক কভমথ ঘমভত আদছ ব্ভল। অথচ এটা একব্ার    

তদলভয় োদব্ না   ঘে  সংসাভরর আসল মাদলক ও আি থ কর্থধার ৈভেন দতদন, 

আমরা নই। তাাঁভক ডাকভল ব্া িরর্ করভল েত দ্রুত ও দনদব্থভে সাংসাদরক 

সমসযার সমাধান ৈয় তা আমাভির মত কু্ষ্দ্র বু্দি ও ছটাদক  দির অদধকারী  
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অৈং জ্ঞান আভস সীমাৈীন অজ্ঞতা জীভব্ভির পভক্ষ্ সম্ভব্ নয়। আমাভির এই   

ঘথভক। কারর্  আমরা ঈশ্বভরর অনযতম  দি মায়ায় এমদন অদেেূত ৈভয় আদছ ঘে 

ঈশ্বভরর আসলরূপ অথথাৎ জ্ঞানস্বরূপ আমরা প্রতযক্ষ্ ব্া অনুেব্ করভত পাদরনা। 

অথচ ঘোগী ও সাধকগর্ ধযান, জপ ও তপসযার প্রোভব্ ঈশ্বরভক জানভত পাভরন  

ও তাাঁর অসাধারর্ প্রতযক্ষ্ ও পভরাক্ষ্ লীলা উপলদি কভরন। এই ঘোগীরাই প্রকৃত 

সমাজ কলযার্কারী এব্ং জনগর্দৈহতষী। তাাঁরা ঈশ্বরভক ঘজভন ও তাাঁর  দির 

মাৈাত্ময উপলদি কভর জীব্কলযাভর্র জনয সতত উিগ্রীব্ ৈভয় থাভকন। আমরা 

ঈশ্বভরর কথা ব্লভলও তাাঁর লীলামাৈাত্ময সৈভজ উপলদি করভত পাদর না। দকন্তু 

ঘোগীভির কাভছ তা অনায়াস- লেয। তাই আমাভির জীব্নপভথ সদিকোভব্ চলভত 

ৈভল ও ঈশ্বরীয়  দির মাৈাত্ময ও লীলার পদরচয় ও সাদন্ন্ধয ঘপভত ৈভল ঘোগীসঙ্গ 

একান্তই কাময। এই কারভর্ মৈাভোগী প্রীদতকুমার ঘ াভষর সাদন্ন্ধয আমাভির 

একান্তই কাময ব্স্তু ব্ভল আদম আন্তদরক োভব্ মভন কদর এব্ং এও বু্িভত পাদর ঘে 

তাাঁর ছত্রছায়ায় আদশ্রত ৈভয় আমরা এই মায়াব্ি দব্পি- সঙু্কল সংসার-আপি -

সাগভরর অতল জভল তদলভয় না দগভয় সানভ্ ঘেভস ঘব্ড়াদে।   

     - অমভরিকুমার ঘ াষ 

V 
পাথথসারদথ চভের অদধভব্ ভন  

 প্রব্চভনর জনয শ্রীমদ্ভগব্দ্গীতার     আমন্ত্রর্লাভে দব্ভ ষ প্রীত   ৈভয়দছলাম। 

উিচভের দনয়ামক সাধক প্রীদতকুমার আমার িী থ কাভলর  দনষ্ঠ সুহৃি। ঐ 

অদধভব্ ভন উপদিত ৈভয় তাাঁর সাক্ষ্াৎ ও সাদন্ন্ধয লাভে আরও মুগ্ধ ৈই। ব্তথমান 

েুগ অদিরতার েুগ। এই েুভগ োরভতর সনাতন সাধনা ও দ ক্ষ্াি থ প্রচাভর োাঁরাই 
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ব্রতী রভয়ভছন, তাাঁরা  সকভলই োরতীয় জাদতর অভ ষ কৃতজ্ঞতাোজন। পাথথসারদথ 

চে ঘে মৈৎ সাধনায় ব্রতী তার ফলশ্রুদত সমগ্র মানব্ সমাভজরই কলযার্প্রি। 

চভের সেয ও সিসযগর্ একদট আি থ পন্থা প্রি থন করভছন এই িুদিথভন। এজনয 

তাাঁরাও অভ ষ ধনযব্ািাৈথ।  াস্ত্রীয় আভলাচনা ব্া দব্চারদব্তভকথ জ্ঞাদনগর্ উপকৃত ৈন। 

দকন্তু োাঁরা দনভজভির জীব্ভন উচ্চাি থ পালন ও ঘপাষর্ কভরন, তাাঁরা সমগ্র সমাভজরই 

পথ-প্রি থক। সাধক প্রীদতকুমাভরর জীব্নাি থ ও সাধনা আপামর সাধারর্ভক 

প্রি থক-উচ্চোভব্ উেীদপত কভর। ব্তথমান সমভয় পথ  প্রকৃত আচাভেথর অোব্ ঘিখ্া  

র দব্ষয় পাথথসারদথোয়। আনভ্  চভের সেয ও সিসযগর্ ঘোগয আচাভেথর দ ক্ষ্া -

ক্ষ্ার অদধকারী। এর ফভল, ঘকব্ল তাাঁরািী  দনভজরাই নন  ,তাাঁভির সংস্পভ থ োাঁরাই  

এভসভছন, আসভছন এব্ং েদব্ষযভত আসভব্ন - সব্াই ধনয। আদম দব্শ্বাস কদর  

পাথথসারদথ চে দনজ মদৈমায় এব্ং    দিভত সুিী থকাল ধভর সমাভজর আধযাদত্মক  

কলযার্ সাধন করভব্। আদম আরও দব্শ্বাস কদর এই চে মৈাব্াহু অজুথভনর সুহৃি -

গুরু স্বয়ং েগব্ান পাথথসারদথরই চে। জয়তু পাথথসারদথ চে। 

- স্বামী ঘিব্ান্ সরস্বতী 
মৈামণ্ডভলশ্বর। ২৪/০৮/৭৮            

v 
‘CHAKRA’ in the eyes of a Swami’ 

I had the rare privilege to come in contact, though for a 

very short time, with a serene-looking and in-drawn personality 

like Sri Priti Kumar Ghosh under whose able spiritual guidance, 

the Partha Sarathi Chakra has completed its glorious tenure of 
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little over two years. Shri Ghosh's deep insight has rightly chosen 

this unique name for the organisation for it is that wheel of 

causation or the ‘Kal Chakra’ which has been rolling incessantly, 

crushing everything on its way and the very name therefore 

infuses into a spiritual aspirant the intense urge to liberate 

himself from the shackles of births and deaths. 

I sang the Sarada-Ramkrishna Leela Geeti at one of the 

meetings organised by the 'Chakra'. The presence of Sri Priti 

Kumar Ghosh inspired me to put forth my best and the function 

created a sublime and serene environment. 

 The 'Chakra' is still in an infant stage. But in course of 

time shall, in all probabilities, blossom forth into a real selfless-

service organisation motivated by God everywhere consciousness. 

I wish the 'Chakra' every success in its noble mission of service 

to humanity. 

 Siva-Nah-Santu Panthanah. 

     - Swami Chandrasekhorananda 
      Secretary. Ramkrishna Sarada Sevashram 
    P.O. Dharampura, Dist. Bastar (M.P.)   
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A TRIBUTE 

 

 I have known Sri Priti Kumar Ghosh for some time and 

watched with considerable interest and admiration his varied 

efforts to create a consciousness in society for the ethical and 

religious values of India that have been cherished through 

centuries. His profound learning and direct and indirect contacts 

with the spiritual masters of the country enable him to undertake 

such an arduous task easily. The sittings of Parthasarathi Chakra 

and the journal of Parthasarathi through which he seeks to fulfil 

his mission have been, I am sure, illuminating not for me only. 

 As a social person, too, it is not easy to find his match. 

What add to his individual attractions for his modesty, humanity 

and his unassuming and persuasive manners. 

 

   ------ Dr. B. Mukherjee, M.B.B.S. (Hons.) 
       D.S C, F.N.I. 
   Ex-President, Asiatic Society of Bengal 

 

V 
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My Assessment 

It is very rarely that one comes across man like Sri Priti 

Kumar Ghosh. As I had the privilege of coming into close contact 

with him .... my assessment of his personality is not likely to be 

seriously disputed what, in the first place, overwhelmed me is his 

amazing range of spiritual knowledge and the profound thinking. 

This has given him a deep insight into human nature and its 

weaknesses. But what is really ennobling about the whole thing 

is that he does not view these weaknesses with contempt. On the 

contrary, it is with genuine sympathy and realism that he treats 

them. 

This does mere mean that he connives at these foibles. 

But it is with sympathy and subtle moral appeal that he seeks to 

remove them without hurting the sentiments of those who seek 

his help. I can speak with some authority in this matter as I had 

myself to approach him with such a purpose. His healing touch - 

not many are endowed with this virtue - immediately removed 

by agony and restored the peace of my mind.  What is more, the 

contact with him has completely changed my outlook of life. His 

appeal is confined mainly to the moral and spiritual plane without 
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being very conspicuous. And this is what makes his personality 

so alluring and magnetic. 

Sri Bibhuti Bhushan Dutta 
Asst. Editor-in-charge 
Amrita Bazar Patrika 

v 
 

A TRIBUTE 

To come across a man who accepts all the responsibilities of life 
and no less importantly all the commitments of modernity while 
carrying on a most difficult social mission and ceaselessly 
searching for spiritual enlightenment - all apparently without any 
special effort, is a rare experience. It is my good fortune that I 
met such a man like Sri Priti Kumar Ghosh for whom my respect 
and regards increased immensely as I came to know him closely. 
He goes through enormous troubles to improve social health and 
illumine individual awareness in his own benign way. Sri Ghosh 
is one of those who restore confidence and trust in human 
attitude and endeavour. 

- Sri Biswajit Roy 
Asst. Editor, Amrita Bazar Patrika 

 
V 
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Address by the President of “Partha Sarathi-Chakra” 

He who helps him in this search for the soul is the real 

preceptor who has to be held in esteem, even when he is not the 

saint or sadhu one expects him to be. Let him be a full-fledged 

householder - it does not matter in the least. To quote Sri  

Ramkrishna's words - Has he or has he not got the chaprash or 

the authority to dictate i.e. the right conduct, the right 

contemplation, the right way of life which makes him not only a 

path finder but a teacher to others, bringing them the solace they 

are definitely in need of. Parthasarathi Chakra and its founder 

director serve this purpose. Status stratification, social 

stratification and a sense of nobility are not enough to bring in 

a quiet revolution in a man's personality unless they come with 

a definite spiritual significance and reveals to one, the inner 

significance of his being. Such a mission was established under 

the active guidance and advice of a holy preceptor, Sri Priti 

Kumar Ghosh, a dedicated soul who has been the prime architect 

of this "Band of Hope". He is not an initiated Puri, Ananda, Giri 

or Swami, but he has acquired it though a house-holder, by his 

plain living and high thinking. As Sri Aurobindo says - We have 

to offer all our gains and works to the powers of higher existence 
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and for this the liberating word must be found, the illuminating 

hymn must be framed. Sj. Priti Kumar Ghosh is a Gita-Ratna, in 

the true sense of the term which means that he is so versed in 

that lore and in its tenets - the triple transformation through 

Karma, Jnana and Bhakti - that he shines as a jewel in the 

exposition of its philosophy, which in essence is non-attached 

existentialism....... 

- Dr. Sudhanshu Mohan Banerjee    
 M.A., L.L.B., Ph. D.,  

     I.A. & A.S. (Retd) Accountant General 
V 

 

“পাথথসারদথ চভে”র মাননীয় সম্পািভকর প্রদতভব্িন  

আদম পাথথসারদথ চভের পক্ষ্ ঘথভক আজ আপনাভির সকলভক সাির 

সম্ভাষর্ জানাই-আমাভির চভের তৃতীয় ব্াদষথকী অদধভব্ ভন। আপনারা সকভলই 

জাভনন ঘে এই চে ১৯৭৪ সাভলর ১৬ই ঘসভেম্বর পদশ্চমব্ভঙ্গর ১৯৬১ সাভলর 

১৬নং আইভনর দব্দধ অনুসাভর নদথেুি করা ৈয়। পরম শ্রভিয় শ্রী-শ্রীপ্রীদতকুমার 

ঘ াষ মৈা য় এক উচ্চ আি থ দনভয় এই চে প্রদতষ্ঠা কভরন। তাাঁরই কৃপায় ও 

অনুগ্রভৈ আমরা আজ চতুথথ ব্ভষথ উত্তীর্থ ৈভত চভলদছ।  -------  

আমরা দব্শ্বাস কদর ঘে আমরা োল দকছু একটা কাজ ঘিখ্াভত পারব্ ঘেটা 

আমাভির চভের সকল সিসযভির গভব্থর দব্ষয় ৈভব্। অব্ য ঘসজনয চাই ঘলাকব্ল, 

অথথব্ল ও আমাভির িৃঢ় প্রদতজ্ঞা। 
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আমরা োগযব্ান ঘে পরম শ্রভিয় শ্রীপ্রীদতকুমাভরর মত মৈান সাধক-

পুরুভষর সাদন্ন্ভধয এভসদছ এব্ং তাাঁরই ৈাভত গড়া পাথথসারদথ চভের ঘসব্ার সুভোগ 

ঘপভয়দছ। তাাঁর আ ীব্থাি গ্রৈর্ কভর আমাভির কভমথ তার পদরচয় ব্ৈন করব্ এব্ং 

চভের উভে য ও আি থভক সাথথক কভর তুলব্। 

আমাভির চে েগব্ান শ্রীপাথথসারদথর নাম িরর্ কভর পাথথসারদথর পতাকা 

ব্ৈন কভর এদগভয় চভলভছ। আমাভির জীব্ভন শ্রীশ্রীেগব্াভনর ব্ার্ী, গীতার মমথব্ার্ী 

- জগভতর দব্দেন্ন্ ধভমথর প্রব্তথক ও অব্তার পুরুষভির জীব্নকথা ও ধমথমত প্রচার 

কভর োভে চভের অদধভব্ ভন ও পাথথসারদথ পদত্রকার মাধযভম। 

োাঁর ঘপ্ররর্ায়, োাঁর উেীপনায়, োাঁর দ ক্ষ্ায়, োাঁর দনভিথভ  ও োাঁর আ ীব্থাভি 

এই পাথথসারদথ চে মৈৎ উভে য দনভয় এদগভয় চভলভছ তার দনদিথষ্ট পভথ ঘসই দিব্য 

পুরুষ ও দিব্য কমথী শ্রীপ্রীদতকুমার দেদন আমাভির সারথী ও পথদনভিথ ক তাাঁভক 

আমাভির েদি নম্র দচভত্তর সশ্রি প্রর্াম। তাাঁর দনদিথষ্ট পভথ আমরা ঘেন আমাভির 

এদগভয় দনভয় ঘেভত পাদর। আমাভির োত্রা ঘেন সাফলয মদণ্ডত করভত পাদর - েগব্ান 

পাথথসারদথর কাভছ এই প্রাথথনা। -------- 

চভের প্রদতদট অদধভব্ ন আমাভির আদত্মক উন্ন্দত সাধভনর জনয ৈয় ঘস 

কথা ঘেন আমরা না েুদল। সংসাভরর সমাভজর ও ঘিভ র কাভজ েথা সম্ভব্ 

দনুঃস্বাথথোভব্ ঘসব্া করব্ার ও দ ক্ষ্া লাে করার ঘে সুভোগ আমরা ঘপভয়দছ তার 

জনয আমরা পাথথসারদথ চভের ও পাথথসারদথ চভের প্রদতষ্ঠাতার কাভছ ঋর্ী। 

আমাভির সকভলরই মৈাভসৌোগয ঘে আমরা এই চভে সদেয় অং  গ্রৈর্ কভর 

প্রকৃত পভক্ষ্ আমাভির দনভজভির কলযার্ সাধন করদছ। 
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শ্রীপ্রীদতকুমাভরর কাছ ঘথভক নানা আভলাচনার মাধযভম আমরা আধযাদত্মক 

জ্ঞান লাে কদর। দতদনই আমাভির সকল কভমথর উৎস। -------- 

 করুর্াময় েগব্ান পাথথসারদথর কৃপায় ও মৈান সাধক শ্রীপ্রীদতকুমাভরর 

কৃপায় ও সদেয় সাৈােয এব্ং চভের পরমদৈহতষী ব্েু ও শুোনুধযায়ী, সিসয ও 

েিগভর্র নানা প্রকার সাৈােয এই চভের পদরচালনা ও কােথকলাপভক সম্ভব্পর 

কভর তুভলভছ। এাঁভির সকলভক জানাই আমাভির আন্তদরক কৃতজ্ঞতা ও অদেব্ািন। 

ঘে সকল জ্ঞানী গুর্ী ব্যদি পাথথসারদথ চভের অদধভব্ ভন অং  গ্রৈর্ কভরভছন ও 

ঘোগিান কভরভছন এব্ং তাাঁভির সমভব্ত ঘচষ্টায় প্রদতদট অদধভব্ ন সাফলয মদণ্ডত 

কভরভছন তাাঁভির সকলভক আমাভির আন্তদরক ধনযব্াি ও কৃতজ্ঞতা জানাই। 

শ্রীপ্রীদতকুমার আমাভির আ ীব্থাি করুন ঘেন আমরা সকভল পাথথসারদথ চেভক 

দনদিথষ্ট পভথ চাদলত করভত পাদর ও এর উভে যভক সাফলযমদণ্ডত কভর তুলভত পাদর।

       

 শ্রী নীভরন মমত্র   
সাধারর্ সম্পািক 
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-শ্রীপ্রীদতকুমার- 
আমাভির ব্েু ও পথ দনভিথ ক 

 

মানুষ মাভত্রই সমান - কথাটার মাভন কী? এটা দিক ঘে জীব্ দব্জ্ঞাভনর 
দিক ঘথভক মানুষ একদট স্তনযপায়ী প্রার্ী, কাভজই প্রার্ী দৈসাভব্ সব্ মানুভষর ঐকয 
আভছ। আব্ার অধযাত্ম দব্জ্ঞাভনর দিক ঘথভক- ‘জীব্ুঃ ব্রভহ্মব্ না পরুঃ’  - এই দসিান্ত 
অনুসাভর মানুষ মাভত্রই ব্রহ্ম, কাভজই সমান, এদট প্রদতদষ্ঠত ৈয়। দকন্তু সংসাভর ঘরাজ 
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দক মানুভষর এই সমতা ব্া ঐকয আমাভির ঘচাভখ্ পভড়? ব্রি -অথথ-সম্পি, দ ক্ষ্া-
িীক্ষ্া, সামাদজক মান মেথািা, সব্থদিভকই উৎকট অসাময - শুধু এ েুভগ ও ধনতাদন্ত্রক 
ঘিভ  নয়, ঘসকাভলও দছল এব্ং এখ্ভনা আভছ সব্থত্র, এমন দক সমাজ তাদন্ত্রক 
ঘিভ ও। দ ক্ষ্া দব্স্তার, আইন প্রর্য়ন, সাংসৃ্কদতক ও রিাি দব্প্লব্ - এসব্ দিভয় 
এই অসাময িূর করা োয়দন, োভে না, োভব্ও না। ঘকন? কারর্ মানুভষর প্রদতদট 
জীব্ কর্ার এ জভন্ম স্বয়মূ্ভ-আদব্েথাব্ ৈয় দন। এ জন্ম পূব্থ পূব্থ জভন্মর চভে - পূব্থ 
কমথ সূভত্রর ফভল। এদট োরতীয়  াভস্ত্রর মূল কথা। ঘে পেথন্ত কমথফল ঘোগ ঘ ষ 
না ৈভব্ ব্া দনষ্কাম কমথ দসদি না ৈভব্, শুধু প্রারি নয়, সদিত কভমথর না  না ৈভব্, 
ঘস পেথন্ত মুদি ব্া ব্রহ্মলীনতা অসম্ভব্। জাগদতক সাময ও ঐকয ব্ভল ঘে আভব্গ 
সমৃি জড়ব্াভির কথা - তা দিভয় জীব্ন ব্যাখ্যা করা োয় না। কাভজই ব্াস্তব্ জগভত 
অহনকয আভছ ও থাকভব্। মানুভষর কাময এই স্বদচত্র অহনভকযর মভধয ঐভকযর অনুেব্ 
করা। 
 

অহনভকযর প্রসভঙ্গ পা াপাদ  িৃষ্টান্ত ঘিখু্ন। আমরা প্রীদতকুমারভক ঘিদখ্, 
তাাঁর সভঙ্গ ব্ভস চা খ্াই, গল্পগুজব্ কদর। ঘিৈগত সাময দনশ্চয় আভছ - তবু্ দক 
সব্থভতাোভব্ ঐকয আভছ সকভলর সভঙ্গ প্রীদতকুমাভরর? গীতায় েগব্ান ি ম অধযাভয় 
দব্েূদত ঘোগ সম্বভে ঘে কথাদট (৪১) ব্ভলভছন তা িরর্ করুন। 

েদ  েদ  দব্েূদতমৎ সত্ত্বং শ্রীমিূদজথতভমব্ ব্া। 
তত্তভিব্াব্গে ত্বং মম ঘতভজাৈং সম্ভব্ম ॥ 

 

ঘেখ্াভন আভছ ঘসৌ্েথ,  দি - ঘসখ্াভনই েগব্াভনর ঘতজ। জীব্ভনর 
সব্থভক্ষ্ভত্র এই েগব্ৎ ঘতজ থাকভলও - তার পরম প্রকা  আধযাদত্মকতায়,  দির 
পরাকাষ্ঠা। 
 

আধযাদত্মক  দি সম্পন্ন্ েথাথথ সাধক িুলথে। োাঁরাও আভছন তাাঁভির মভধয 
অভনভক দনভজর সাধনা দনভয় মগ্ন থাকভত চান ব্ভল আত্মভগাপন কভরন, আব্ার ঘকউ 
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ঘকউ আভছন সমাজস্তভরর এভতা উভিথ ঘে স্বাোদব্ক োভব্ই তাাঁভির দব্চরর্ সাধারর্ 
ঘলাভকর নাগাভলর ব্াইভর। আমাভির মভতা ৈভয় একই েূদমতভল দিব্য  দি দনভয় 
দব্চরর্ কভরন, গেীর আন্তদরকতা ও ঘপ্রভম সুখ্ িুুঃভখ্র সাথী ৈন, জীব্ভনর সব্থস্তভর 
সাৈাভেযর অেয় ৈস্ত প্রসাদরত কভরন এমন ঘলাক - দব্রল সাধক ঘিভখ্ভছন? আমরা 
একজনভক খু্ব্ কাভছ ঘপভয়দছ - োাঁর নাম শ্রী প্রীদতকুমার ঘ াষ। পাথথসারদথ চভের 
মধযব্তথী পুরুষ ও পাথথ সারদথ মাদসভকর প্রদতষ্ঠাতা সম্পািক। ব্যদিগত োভব্ দত্র  
ব্ৎসরাদধক কাল তার সভঙ্গ পদরচয় আমার। পদরদচদতর অদত সাদন্ন্ভধয মানুভষর মভধয 
গুর্ গ্রাদৈতা ঘথভক ঘিাষ গ্রাদৈতার সিয় ঘব্দ  ৈয় ব্ভল ঘে ইংরাজী প্রব্ািদট 
(Familiarity breeds contempt) চালু আভছ তা দকন্তু সংসাভর এভকব্াভরই 
অলীক নয়। মানুষ মাত্রই ঘিাষি থী। দকন্তু ব্যদিগত োভব্ আদম সুিী থ কাভলর মভধয 
এই গৃৈী সন্ন্যাসীর জীব্ভন এমন দকছু খু্াঁভজ পাইদন ো আমাভক দব্্ুমাত্রও দতি ব্া 
দব্মুখ্ কভর ব্া সমাভলাচনার সুভোগ ঘিয়। ব্েু ব্াৎসভলয, গেীর আন্তদরকতায়, 
আদশ্রত জন প্রীদতভত দব্দচত্রস্তভরর মানুভষর কাভছ দতদন পরম েরসা ও আশ্রয়িল। 
দনভজর সাধনাভক দনভজর মভধয গদেত না ঘরভখ্ দপ্রয়জভনর ঘসব্ায় অকাতভর দব্তরর্ 
কভর োভেন দতদন। স্বামী দব্ভব্কান্ সন্ন্যাসীর ঘে মূল মন্ত্র ব্ভলদছভলন – 
“আত্মনুঃমুিভয় জগদিতায়”- তার প্রথমদটর কথা দতদন জাভনন - দকন্তু দদ্বতীয়দটর 
-  জগভতর কলযাভর্র পাভত্রর ব্া োজভনর সংখ্যা এখ্ন অভনক, আরও অভনক ৈভব্। 
ঘলাক কলযাভর্র এই নিীধারা- অফুরন্ত ঘৈাক। 

 
     - ডুঃ শ্রী ৈদরপি চেব্তথী 
     অব্সরপ্রাি দব্িযাসাগর অধযাপক, 

উত্তরব্ঙ্গ দব্শ্বদব্িযালয়,  
ও কলা দব্োভগর দডন অফ ফযাকাদি 
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আত্মকথা                                                      শুক্লা ঘ াষ  

 

দনভজর কথা ঘলখ্ব্ার সময় মভন ৈয় আমার আব্ার কথা দক? সারা জীব্ন 

ঘতা পাড়াপড় ী দনভয়  র করলাম, ফভল দনভজর োই, োজ, ঘিওর, ননি কভব্ই 

ঘেন িূভর সভর ঘগভছ। তাকাভল আর ঘিখ্ভত পাই না। ঘছভল দব্ভয় কভরভছ, সংসারী 

ৈভয়ভছ - সন্তান ৈভয়ভছ - দনভজর একটা unit কভর ঘফভলভছ। আমাভক ঘকউ 

অসৰ্ম্ান কভর, একথা ব্লব্ না। শ্রীপ্রীদতকুমাভরর আমভল সারা দিভনর কাভজর 

ঘলাক িু একটা থাকভতা - আমাভক খ্াব্ার serve করা, চা কভর ঘিওয়া, এসব্ 

করভতই ৈয়দন। তাই ঐ অেযাসটা আমার এভকব্াভরই ঘনই। ঘকউ আসভব্ ব্া খ্াভব্ 

জানভল আদম সব্ কাজ খু্ব্ তাড়াতাদড় ঘসভর ঘফদল গল্প করব্ ব্ভল। খু্ব্ স্বাোদব্ক 

োভব্ই ঘলাভক মভন করভব্ আদম এ ব্াড়ীভত ঘকানও কাজ কদর না। আসভল আমরা 
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ঘছাটভব্লা ঘথভকই খু্ব্ ঘসাচ্চার। ো করব্ ব্ভল কভয়, মৈ মৈ কভর। তাই অদেনয়টা 

এভকব্াভরই পাদর না। আজ জীব্ভনর সায়াভে িাাঁদড়ভয় একটা কথা ব্লভত পাদর - 

জীব্ভন অদেনয় ঘ খ্ব্ার প্রভয়াজন আভছ। না ৈভল োভগযর ৈাভত মার ঘখ্ভত ৈয়। 

োরা এই অদেনয় কভর সংসাভর সুনাম কুভড়ায় আদম তাভির নমস্কার কদর। 

সদৈষু্ণ আদম ঘকানদিনও নই। ব্রং গত সাত ব্ছভর আদম আমার সন্তানভক সমস্ত 

দব্পি কাদটভয় ওিব্ার জনয মাথা ঘপভত দিভয়দছ। মাভি মভধয দব্ভরাধ ৈয়দন তা নয়। 

দকন্তু এখ্ন মভন ৈয় আমার আভরকটু সতকথ ৈওয়া িরকার দছল।  
 

আদম ঘসই মা নই ঘে ঘছভল Engineer ব্ভল তাভক টাটা দব্ড়লার সমকক্ষ্ 

মভন করব্। েদ্রভলাভকর ঘছভল, োভলাোভব্ পড়াশুনা করাব্ার ঘচষ্টা কভরদছ, Guide 

কভরদছ। Jt. Entrance পরীক্ষ্া দিভয় Engineering পভড়ভছ। না পারভল দ ক্ষ্কতা 

করত। ঘকানও Profession-ই ঘতা ঘফলব্ার নয়। পড়াশুনায় আদমও ঘতা দপদছভয় 

থাদকদন। ঘছভলভক M.E. পড়ব্ার সুভোগ দিভয়দছ। ঘস complete কভরদন। এ িুুঃখ্ 

আমার জীব্ভনও োভব্ না। একদট মাত্র সন্তানভক highly qualified করভত 

ঘচভয়দছলাম, ৈয়দন।  
 

এ ব্াড়ীভত শ্রীপ্রীদতকুমার এখ্নও ঘব্  ঘতায়াভজ আভছন। দনতয নূতন 

ব্াসভন খ্াব্ার খ্াভেন। দনতয নূতন দব্ছানা ব্িল করভছন - একদট  র সমূ্পর্থ িখ্ল 

কভর ঘরভখ্ভছন। ফুভল ফভল ধূভপ একাকার। আমার ৈাদসমুখ্ ঘিখ্ব্ার জনয দতদন 

খু্ব্ সভচষ্ট দছভলন। আর ঘসটাভতা আমার অৈঙ্কারই। আদমও ঘতা সংসারভক ফাাঁদক 

দিইদন। কতথব্য ব্া করর্ীয় ো তার ঘথভক একটু ঘব্ ীই কভরদছ। আমার  াশুড়ী 

আমার পুভত্রর ঘব্ৌোভতর দিভন দপভি ৈাত ঘরভখ্ ব্ভলদছভলন, “ভতামার মত দনষ্ঠা ও 
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তযাগ কজভনর থাভক মা?” এই আি থ, সামাদজক িাদয়ত্ব পালন করভত করভত 

আদম কভব্ই ঘেন ৈাল ঘছভড় দিভয়দছলাম। তার উপর উপদর দছল দব্দেন্ন্ পদরব্াভরর 

সাভথ হৃিযতা। দনভজ কাভরা ব্াড়ী ঘব্ ী ঘেভতন না। সব্াই তাাঁর কাভছ আসভতা।  

ঘসখ্াভনও আিভ থর ছড়াছদড়। আদম আর আত্মভপ্রদমক ৈভত পারলাম না। ৈভয়  

আাঁকভড় ধরলাম। সব্ ঘগলাম দব্শ্বভপ্রদমক। ফল ো ৈব্ার তাই ঘৈাল। পুত্রভক  

ব্যাপাভর তার প্রাধানয। ব্েু ৈভয় ঘগল। দনভজর ব্যদিত্ব   ঘব্াধৈয় ওখ্াভনই খু্ইভয় 

ব্সলাম। অভনক আভলাচনা ও পরাম থ তার সাভথ কভরদছ ঘেটা করা উদচত ৈয়দন। 

মা দৈসাভব্ তাই উত্তরর্ ৈয়দন। সমকক্ষ্ দৈভসভব্ অব্তরর্ ৈভয়ভছ। 
 

পুত্র প্রথম ঘশ্রর্ী ঘথভক একাি  ঘশ্রর্ীভত ওিা পেথন্ত কখ্নও ক্লাভস দদ্বতীয় 

ৈয়দন। সািাদৈক, অিথ ব্াৎসদরক, ব্াৎসদরক সব্ পরীক্ষ্াভত ঘস প্রথম ঘৈাত। তার 

জনয কখ্নই গব্থ কভর কাউভক দকছু ব্দলদন। মভন ঘৈাত একটু পড়ভল ওরকম 

Result করা কদিন নয়। ঘস ৈায়ার ঘসভকণ্ডারী পরীক্ষ্া দিত, তখ্ন আমরা ফুটপাত 

ব্ভস থাকতাম। আজ ঘব্াধ ৈয় ঘস সব্ কথা তারও মভন ঘসই। আর থাকভলও ঘসটা 

ঘস পাওনা দৈভসভব্ই ঘনভব্। আর ঘসটাই ঘতা স্বাোদব্ক। 
 

আদম ১৯৬৬র পর Mountaineering-এ উৎসাৈী ৈলাম। ঘস সমভয় 

খ্ব্ভরর কাগভজ খু্ব্ ঘলখ্াভলদখ্ ৈভয়দছল আমাভক দনভয়। নীভরনিা ওাঁরা খু্ব্ আন্ 

ঘব্াধ করভতন আমার কৃদতভত্ব। ঘছভল, োইভপা, োইদি, পাড়ার ঘছভলভমভয় সব্াইভক  

পব্থতাভরাৈঘর্ উৎসাৈ দিতাম। অভনক সমভয় ঘছভলভমভয়রা টাকা পয়সা দিভত পারত 

না। আদম দনভজ কতজনভক টাকা দিভয় দিভয়দছ। এখ্ন তাভির মভধয অভনভকই ব্ড় 

ব্ড় Mountaineer ৈভয়ভছ।  
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পুত্তর এব্ার গাভড়ায়াভল ঘেদকংভয় োভেন। তার ঘগাছগাছ চলভছ গত 

একমাস ধভর। আদম ঘিখ্ভত পাই দব্রাট প্রস্তুদত চলভছ, আলমারী ঘখ্ালা ৈভে, 

দজদনষ ঘব্ভরাভে। পদরকল্পনা চলভছ। ঘকউ ব্লভত পাভরন অত জানব্ার দক িরকার! 

িরকার আর দকছু নয়। শুধু একটু ঘকৌতূৈল। পরম মমতায় ো সিয় কভরদছ ঘসটা 

নাড়াচাড়া করভত ব্া ব্যব্ৈার করভত ঘিখ্ভত কার না োভলা লাভগ দব্ভ ষ কভর  

আদম েখ্ন আর পাৈাভড় ঘেভত পারব্ না। দকন্তু আদম এখ্ন চরম উিাসীনতার 

অদেনয়টুকু করভত দ ভখ্দছ। তযাগ কভর সব্ ঘছভড় োব্ার মানদসকতা আর ঘনই, ঘে 

কদিন ব্াাঁচভত ৈভব্ সংগ্রাম কভরই ব্াাঁচভব্া। দ ভব্র মত বু্ক ঘপভত দিভত   আমার 

পদত ঘিব্তা ঘপভরদছভলন, তাই তাাঁভক একটু তাড়াতাদড় চভল ঘেভত ৈভয়ভছ। আদম 

একটু ঘিরী কভরই োব্ এব্ং েতটা পারব্ ততটা ঘিভখ্ই োব্। 
 

আদম চাকরী করদছ ১৯৫৭ সাল ঘথভক। কারও কাভছ ৈাত পাতব্ার আমার 

িরকার ৈয়দন দনভজর জনয। অভনভকই আমাভক োভলাব্াভসন, সাৈােয কভরন। 

সুদ ক্ষ্া ঘিব্ার ঘচষ্টা কভরন। দব্ভ ষ কভর শ্রীপ্রীদতকুমার প্রয়াত ৈব্ার পর ঘে 

shelter আদম ঘপভয়দছ কারও কারও কাছ ঘথভক, আমরর্ আদম তাভির প্রদত  

কৃতজ্ঞ ঘথভক োব্। আমার পুত্তভরর অদফভসর অভনক কাজ ঘব্ভড় ঘগভছ। এখ্ন ছুদট  

থাকভলও তার ঘব্ভরাভত ইভে কভর না। কারও খ্ব্র ঘনব্ার সময়ও তার কভম 

ঘগভছ। আদম সব্ ঘিদখ্। অব্িাটাভক ঘমভন ঘনব্ার ঘচষ্টা কদর। ঈশ্বভরর কাভছ প্রাথথনা 

কদর  –“েগব্ান ওভক স্বাব্লম্বী কর ও ঘেন দনভজর িায় দনভজ দনভত পাভর। আমার 

জীব্ভন ঘেন ও ব্েন না ৈভয় ওভি। আদম থাকভত ও স্বাধীনোভব্ থাকভত পারভব্ 

না। দব্ভয় কভরভছ। ঘব্ৌ-এরও ঘতা মভনর মত কভর সংসার করভত ইভে কভর। ঘস 

ব্যব্িাটা তাড়াতাদড় কভর িাও” - এ প্রাথথনা আদম সতত কদর।    মানুভষর  াভড়  
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।েতক্ষ্র্ িাদয়ত্ব না পভড় ততক্ষ্র্ ঘস দনভজর সামথথ সম্বভে সভচতন ৈয় না  

স্বাধীনোভব্ থাক। আদম ঘিখ্ভতও োভব্া না। অভনভক ব্ভলন, “ব্াভচিীভক ঘছভড় 

থাকভব্ দক কভর?” তাভিরও ঘব্ািা িরকার ব্াভচিী তার মা ব্াব্ার কাভছ থাকভব্ 

এটাই স্বাোদব্ক। আদম ঘতা জুনভকাভক ি দিন ঘথভক কাভছ কাভছ ঘরভখ্দছলাম। 

জুনভকা ৈব্ার পর NCC camp-এ োওয়াও ব্ে কভর দিভয়দছলাম আদম। ঘসই 

জুনভকা ঘকাথায় ঘগল? ঘস দক আমার কাভছ আভছ? গত সাত ব্ছভর ঘস দক একব্ারও 

আমার ঘকাভল িাাঁদপভয় পভড়ভছ? আদমও দক আর তার নাম উচ্চারর্ কদর? মানুভষর   

সব্ সভয় োয়। সমভয়র সাভথ সাভথ সব্ই সইভয় দনভত ৈয়। আদমও ঘসই ঘচষ্টাই  

করব্। আমার উপদিদত  কারও িী থ দনুঃশ্বাভসর কারর্ ৈভব্ এটা আদমও চাই না। 

দিন ঘতা ২৪  ণ্টায় ফুদরভয় োয়। ঘসই দিনগুদল ঐ সতকথ োভব্ চলভত দগভয় নষ্ট 

কদর ঘকন ?.........  
 

শ্রীপ্রীদতকুমার মৈাপুরুষ দছভলন, দতদন সব্ িুুঃখ্ ব্যথা সইভত পারভতন। 

আদম অদত সাধারর্ মদৈলা। আমার ঘতা মান অপমান োব্ োলব্াসা প্রকা  পাভব্ই। 

_______________________________ 

(** রচনাকাল – অভটাব্র, ১৯৯৩) 

 

(আভলাকদচত্র- সপদরব্াভর শ্রীপ্রীদতকুমার  যামব্াজাভরর পুরভনা ব্াদড়ভত, সম্ভব্ত 

১৯৫৮ সাভল)   

j 
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িৃদত পভথ শ্রী প্রীদতকুমার 

 

 

‘পব্থতপ্রার্া’ আভয়াদজত ‘রুব্ালকাং’ অদেোভনর প্রাক্কাভল িলভনতা সুন্নভক 
ক্লাভব্র ও ঘিভ র পতাকা তুভল দিভয়দছভলন শ্রী প্রীদতকুমার (১৯৮৬) 

 

 

শ্রী প্রীদতকুমার তাাঁর মা, স্ত্রী ও সন্তাভনর সাভথ  
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আমাভির সাধুজী       শ্রীমতী অদিদত পাল  

   

“সাধুজী” নামটা মভন এভলই ঘকন জাদন না একটা ‘ভসৌময’, ‘সু্র’, 

‘িীদিময়’ এক ঈশ্বভরর প্রদতমূদতথর কথা মভন ৈয়। আজ তাাঁর জভন্মর ১০০ ব্ছর 

অদতোন্ত ৈভলা- োব্ভলই ঘকমন ঘেন দ ৈরর্ জাভগ। সদতযই সময় দক দ্রুত লভয় 

চভল! 

আমাভির চার োই ঘব্াভনর জীব্ভন সাধুজীর িান অনস্বীকােথ। জীব্ভনর 

প্রদত পভি পভি আমরা তাাঁর উপদিদত উপলদি কভরদছ – ব্লা োয় এখ্নও কভর 

চভলদছ। 

আমরা েখ্ন প্রথম  যামব্াজাঘরর ব্াড়ীভত আদস, ঘসই ঘথভকই সাধুজীভক 

ঘিখ্ার ব্া জানার ঘসৌোগয আমাভির সব্ার ৈভয়দছল। একতলার ঐ ঘছাট িাকুর রটা 

দছল আমাভির কাভছ এক দব্িয়। ঘছাট ঘব্লায় আমরা অত বু্িতাম না, দকন্তু েত 
ব্ড় ৈভয়দছ - তভতাই ঐ  ভরর মাৈাত্ময আমাভির কাভছ প্রকট ৈভয়ভছ। দক সু্র 

 রদট - কভতা িাকুভরর মূদতথ দিভয় সাজাভনা। মা কালীর অপরূপ সাজ, আব্ার তাাঁর 

পাভ ই শ্রীমা ও ঋদষ অরদব্্র ছদব্। 

আমাভির কাভছ এ  রদট দছল িাকুর  র cum  সাধুজীর  র। 
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  আমাভির সব্ভচভয় মজা ৈভতা কালীপুঘজার সময়। সাধুজীর কালীপুভজা 

ব্ভল কথা - দক আন্, কভতা জনসমাগম ৈভতা কালীপুভজার সভেযভব্লা। নীভচর 

 ভরর িালাভন সারা সভেয ঘথভক রাত অব্দধ নামসংকীতথন ৈভতা।  আর ঘছাট িাকুর 

 রটা ফলমূল, দমদষ্ট ও নানাদব্ধ উপাচাভর পদরপূর্থ থাকভতা। সাধুজী সারা রাত ধভর 

কালীপূজা করভতন। আর সকাভল েখ্ন িাকুর  র ঘথভক ঘব্ভরাভতন   - তখ্ন তাাঁর 

দক দিব্যসু্র রূপ! আৈা! এখ্নও মভনর মভধয ছদব্টা ঘেন ঘগাঁভথ আভছ। আমরা 

সব্াই প্রর্াম করতাম এই ঈশ্বরপ্রদতম ব্যদিত্বভক। আর সাধুজীও প্রার্েভর আমাভির 

আ থীব্াি করভতন। ঐ আ থীব্ািটুকুই আমাভির সারা ব্ছভরর পাভথয় ৈভয় থাকভতা। 

আমার মাও সাধুজীভক গুরুর নযায় েদি শ্রিা করভতন। মাভি মাভি মা 

দনভজ রান্ন্া কভর সাধুজীভক খ্াওয়াভতন। আমরা সব্ োই ঘব্াভনরা সাধুজীভক দ ভর 

ব্ভস থাকতাম। ওনার খ্াওয়া না ৈভল একিম গাভত্রাত্থান করতাম না। সাধুজীও 

ঘসই সময় আমাভির সাভথ কভত্তা গল্প করভতন! ৈাদস, মজা, ঘকৌতুক ঘে কভত্তা ৈভতা 

- ঘস আর ব্লার নয়।  

আমাভির সব্ োই ঘব্ানভির মভধয সাধুজী আমার িািাভক খু্ব্ 

োভলাব্াসভতন। িািাও সাধুজীর িুব্থার আকষথভর্ ঘমাদৈত ৈভয় থাকভতা।

 আমার কাভছ সাধুজী দছভলন - Friend,. Philosopher & Guide. েখ্নই 

দকছু ঘছাটখ্াভটা সমসযা ৈভতা- সাধুজীভক না ব্লভল আমার চলভতা না। সাধুজী ও 

ৈাদসমুভখ্ আমার সমসযার সমাধান কভর দিভতন। সাধুজীর একটা কথা আমার 

এখ্নও মভন পভড় – “চুচু (আমার ডাক নাম), মনভক সমুভদ্রর মভতা দব্ াল করভব্, 

মভন ঘকানও কাদলমা রাখ্ভব্ না। তভব্ই মভন  াদন্ত পাভব্।” 
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সাধুজীর স্ত্রী, আমাভির কাকীমা (শ্রীমতী শুক্লা ঘ াষ) খু্ব্ প্রার্ভখ্ালা মানুষ 

দছভলন। ঘপ ায় অধযাদপকা ৈভলও দতদন দছভলন অদত অমাদয়ক ও প্রব্ল ব্যদিত্বময়ী। 

আমরা সব্াই ওনাভকও খু্ব্ পছ্ করতাম। আমার মাভয়র সাভথও কাকীমার একটা 

দব্ভ ষ ব্েুত্বপূর্থ সম্পকথ দছল।  

সাধুজী খু্ব্ অল্পব্য়ভস চভল ঘগদছভলন। ঘ ভষর দিভক আর  যামব্াজাভর 

ঘব্ ী আসভত পারভতন না। কারর্ ৈাই সুগার তাাঁর িৃদষ্ট দিভক ক্ষ্দতগ্রস্ত কভরদছল। 

আমরা তখ্ন খু্ব্ই অোব্ ঘব্াধ করতাম সাধুজীর।  

তারপর একদিন ৈিাৎ শুনলাম – সাধুজী আর আমাভির মভধয ঘনই। এখ্ন 

খু্ব্ আফভ াস ৈয় ঘ ষ সমভয় ওনার পাভ  না থাকার জনয।  

োইভৈাক, সাধুজী ঘনই, দকন্তু সাধুজীর ঘছভল ব্াবু্ তথা সুন্ন ঘ াষ 

সাধুজীর কাজ ‘পাথথসারদথ’-র সম্পািনা অতযন্ত দনষ্ঠার সাভথ কভর চভলভছ। ব্াবু্ 

ঘপ ায় Civil Engineer এব্ং অদত অমাদয়ক এক েদ্রভলাক।  

সাধুজীর এক তলার ‘িাকুর  র’ এখ্নও দিক ঘসইোভব্ই আভছ। এখ্নও 

আমরা  রদটভক সাধুজীর  র দৈসাভব্ই ঘিদখ্। ব্াবু্ মাভি মাভি এভস িাকুরভির 

সাদজভয় োয়। পুভজা কভর। এখ্নও কালীপুভজা ঘসই োভব্ই ৈয় –  রেদতথ ফলমূল 

ও নানা উপাচাভর পদরপূর্থ। অথথাৎ এস ওয়াভজি আদলর কথায় - ঘসই tradition 

এখ্নও চভলভছ। শুধু ‘সাধুজী’ ঘনই - দকন্তু তাাঁর ‘আ থীব্াি’টুকু আমাভির সব্ার জনয 

দপছভন ঘফভল ঘগভছন - এটাই আমাভির একমাত্র সান্ত্বনা। 

G 
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শ্রীপ্রীদতকুমার ঘ াষ - আমার দচদনমামা           শ্রী পাথথ কুণু্ড 

আমার ঘছাটভব্লা দব্ৈাভরর নানান জায়গায় ঘকভটভছ। ঘসইসময় কলকাতায় 
এভল মাভয়র সভঙ্গ  যামব্াজাভর আমরা দচদনমামার সভঙ্গ ঘিখ্া করভত আসতাম। উদন 
গম্ভীরোভব্ ঘগাাঁভফ ৈাত দিভয় মুচদক ৈাসভতন আর আদম একটু েভয়-েভয়ই চুপ-
চাপ ব্ভস থাকতাম।  যামব্াজাভর  ীভতর দব্ভকভল পাভ র চাভয়র ঘিাকান ঘথভক 
এলাচ ঘিওয়া িুধ চা আনভত োওয়াটা ঘব্  মভন আভছ। তারপভর কালীপুভজার 
পভরর দিন খু্ব্ ঘোভর এভস প্রর্াম কভর মামার ৈাত ঘথভক প্রসাি ঘনওয়া একটা 
দনয়ভমর মত দছল। আমরা পাকাপাদকোভব্ কলকাতায় আসব্ার পভর, একব্ার 
সিভলভকর ব্াদড়ভত উদন এভসদছভলন। আভরা অভনভক দছভলন - একটা উৎসব্ ও 
আনভ্র পদরভব্  মতরী ৈভয়দছল। ব্রানগর, নাভগরব্াজাভরও প্রর্াম করভত োওয়া 
ৈভতা। একব্ার মভন আভছ,  যামব্াজার এ দগভয়দছ। মনটা একটু খ্ারাপ দছল, কারর্ 
ব্াব্ার ডািার ব্েু আমার মুভখ্ ছুদর কাাঁদচ চাদলভয় িাাঁভতর পাথর ব্ার করভব্ন 
ব্ভলভছন, োর জনয একদট ব্েুর ব্াদড়র ঘনমন্তন্ন্ খ্াওয়াও ৈভব্ না। মামা দজভজ্ঞস 
কভরদছভলন ঘব্াধৈয় - মুখ্ ঘগামড়া ঘকন আমার।  তারপর দফভর আসব্ার সময় 
একব্ার ৈাত দিভয় ব্যথার জায়গাটা স্প থ কভরদছভলন। পভরর দিন মুখ্ ঘধাব্ার সময় 
মটর িানার মভতা পাথর ব্াব্াদজ এমনই ঘব্দরভয় এল । মামার আ ীব্থাভি ঘকাভনা 
কাটাকাদট করভত ৈল না। আদমও নাচভত-নাচভত দব্ভকভল ঘনমন্তন্ন্ ঘখ্ভত 
দগভয়দছলাম। 

সু্কল ঘথভক কভলজ - চাকদর - গাৈথিয জীব্ন আর এখ্ন চাকদর ঘথভক প্রায় 

অব্সর ঘনওয়ার সময় - এই লম্বা সফভর সব্সময় অনুেব্ কভরদছ ঘে আদম 

দচদনমামার কৃপাধনয। ঘছাট- ঘছাট মুৈূতথ,  টনা - ব্ভল ৈয়ভতা ঘব্ািান মু দকল, 

দকন্তু আদম অনুধাব্ন কভরদছ ঘে মামা আমাভির সাভথই আভছন, পাভ ই আভছন। 

তভব্ তার ব্কা দক দজদনষ, ঘসই অদেজ্ঞতা আভছ ব্ভলই চলভত ঘচষ্টা কদর সদিক 

রাস্তায়।  
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অহৈতুদক       সমদপথতা মমত্র  

  

“সকালঘব্লা ঘচভয় ঘিদখ্, িাাঁদড়ভয় আভছা তুদম এদক,  র-েরা ঘমার 

 ূনযতারই বু্ভকর ’পভর ...।" 

জীব্ভন েখ্নই চরম দব্পেথয় ঘনভম এভসভছ, েখ্নই মভন ৈভয়ভছ জীব্ভনর 

সমস্ত দকছু ঘ ষ ৈভয় ঘগল, দিক তারপভরই আদম উপলদি কভরদছ ঘে ঘসই 

েুিগুভলাভত আদম একা দছলাম না। আমার দনদব্ড়তম অেকার দিনগুভলায়, আদম 

অনুেব্ কভরদছ তাাঁর িৃঢ় উপদিদত। বু্িভত ঘপভরদছ ঘে জীব্ভনর প্রদতদট কদিন 

মুৈূভতথ, দতদন আমার সঙ্গী ৈভয়দছভলন। দতদন শ্রীপ্রীদতকুমার ঘ াষ, আমার িািুমদর্। 

১৯৮৬ সাভল েখ্ন িািুমদর্ চভল োন, তখ্ন আমার ব্য়স মাত্র ২ ব্ছর 

এব্ং আমার োই তখ্নও জন্মায়দন। দকন্তু ঘছাট ঘথভকই আমরা, দিয়া, িািু, ব্াব্া, 

মাভয়র কাভছ িািুমদর্র কথা, গল্প, নানা  টনা শুভন ব্ড় ৈভয়দছ। িািুমদর্র কথা 

শুনতাম আর তাাঁর অপূব্থ ছদব্গুভলা ঘিখ্তাম, ঘেখ্াভন দতদন দিত ঘৈভস তাদকভয় 

আভছন। ঘসইখ্ান ঘথভকই িািুমদর্র এক প্রদতেদব্ আমার মভন গভড় উভিদছল। 

ধীভর ধীভর শ্রিা ও েদি জন্ম ঘনয়। আর েখ্ন আরও ব্ড় ৈলাম... তখ্ন জন্ম দনল 

োভলাব্াসা। 
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আদম আর আমার োই িািুমদর্ভক ঘসইোভব্ ঘিখ্ঘত না ঘপভলও, িাৰ্ম্া, 

কাকুমদর্ আর কাকীমদর্র অপার ঘস্নৈ ঘপভয়দছ। িাৰ্ম্ার দব্রাট মভনর োভলাব্াসা, 

মাভি মাভি কড়া ব্কুদন, কাকুমদর্র effective guidance আর কাকীমদর্র 

মমতােরা ঘস্নৈ আমাভির জীব্ভন এদগভয় ঘেভত সাৈােয কভরভছ। িাৰ্ম্া আমাভক 

োভলাভব্ভস নাম দিভয়দছভলন শ্রীমন্তী এব্ং আমাভক শ্রীমন্তী ব্ভলই ডাকভতন। আদম 

তাাঁভির কাভছ সমদপথতা নয়, শ্রীমন্তী ৈভয়ই ঘথভক ঘেভত চাই। আমার দনদশ্চতোভব্ 

মভন ৈয় ঘে তাাঁভির এই গেীর োভলাব্াসার ঘেতর দিভয় আদম আর আমার োই 

িািুমদর্র ঘছাাঁয়া দকছুটা ঘপভয়দছ এব্ং ঘপভয় চভলদছ। 

আদম আভগই ব্ভলদছ ঘে ঘছাট ঘথভকই আমরা িািুমদর্র কথা আর অভনক 

গল্প /  টনা শুভন ব্ড় ৈভয়দছ। তার মভধয িািুর ব্লা একটা  টনা আমার মভন 

দব্ভ ষ োভব্ িাগ কাভট। িািু ঘসই সমভয় ঘকাভনা কারভর্ খু্ব্ মানদসক োভব্ দব্ধ্বস্ত 

ৈভয় পভড়দছভলন। একদিন খু্ব্ই অদির দচভত্ত উদন  যামব্াজাভর োন িািুমদর্র সাভথ 

ঘিখ্া করভত। দকন্তু  যামব্াজাভর ঘপৌঁভছ ঘিভখ্ন ঘে িািুমদর্ ততক্ষ্ঘর্ ঘব্দরভয় 

ঘগভছন। িািু খু্ব্ই অসৈায় ঘব্াধ করভত শুরু কঘরন। মন ঘেন আরও ৈতা ায় 

েভর ঘগল। োইভৈাক, তখ্ন উদন ব্ে িরজার ব্াইভর ঘথভকই মা কালীভক মভনর 

সমস্ত কথা জানান ... সব্ দকছু উজাড় কভর ঘিন মাভয়র কাভছ। প্রাথথনা কভরন 

মানদসক  াদন্তর জনয।  প্রাথথনা ঘ ষ ৈভল, ঘপছভন দফভরই ঘিভখ্ন িািুমদর্ িাাঁদড়ভয়। 

িািু তখ্ন ৈতেম্ব ৈভয় দজঘজ্ঞস করভলন, “িািা আপদন?” তখ্ন িািুমদর্ ব্ভলন ঘে 

দতদন  যামব্াজার ঘথভক ব্াভস কভর ব্াদড়র উভেঘ য রওনা দিভয় দিভয়দছভলন। ৈিাৎ 

দতদন বু্িভত পারভলন ঘে িািু উদ্ভ্রান্ত অব্িায়  যামব্াজাভর এভস ঘপৌঁভছভছন। দতদন 

তখ্ন সভঙ্গ সভঙ্গ ব্াস ঘথভক ঘনভম আব্ার  যামব্াজাভরর উভেঘ য রওনা দিভলন। 
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িািু স্তদম্ভত ৈভয় িািুমদর্র দিভক তাদকভয় থাভকন। এত োভলাব্াসা? দতদন োষা 

ৈাদরভয় ঘফভলন। িািু প্রায়ই ব্লভতন ঘে িািুমদর্র কাভছ ঘে ঘস্নৈ োভলাব্াসা দতদন 

ঘপভয়ভছন, ঘসটা তাাঁর ব্াব্া-মার ঘথভকও পানদন। এই  টনাটা আমাভকও গেীর 

োভব্ নাড়া ঘিয়। েি েখ্ন েগব্াভনর জনয ব্যাকুল ৈয় তখ্ন েগব্ানও েভির 

জনয ব্যাকুল ৈভয় তার কাভছ ছুভট আভসন। এই  টনাটা ঘ ানার পর আদম উপলদি 

কভরদছলাম ঘে িািুমদর্ আমার মভনর খু্ব্ কাভছ চভল এভসভছন। দতদন ঘেন আমাভির 

একান্ত আপনজন!  

একটা কথা ঘছাট ঘথভকই আমার পদরব্াভরর কাছ ঘথভক শুভন এভসদছ, ঘে 

িািুমদর্র কৃপাভত তাাঁরা আমাভক ঘপভয়ভছন এব্ং আমাভক তাাঁর কাভছ সমপথর্ করা 

ৈভয়ভছ। অথথাৎ আমার জীব্ভনর সমস্ত দকছু দতদন ঘিখ্ভছন, আমাভক দতদন ঘিখ্ভছন। 

ঘসই জনযই আমার নাম রাখ্া ৈয় সমদপথতা। ব্াব্া, মা সব্সময় ব্লভতন, “েখ্নই 

ঘকাভনা দব্পভি পড়ভব্, ঘকাভনা দদ্বধা ব্া সং ভয়র সৰু্ম্খ্ীন ৈভব্, িািুমদর্ভক সব্ খু্ভল 

ব্লভব্। দতদন ঘতামাভক পথ ঘিখ্াভব্ন।” ঘছাটভব্লায় সব্ কথা অক্ষ্ভর অক্ষ্ভর দব্শ্বাস 

করতাম। দকন্তু েত ব্ড় ৈভয়দছ,  াত প্রদত াভতর মভধয দিভয় দগভয়দছ, মভন ব্হুব্ার 

প্রে ঘজভগভছ, “িািুমদর্ দক সদতয আমাভক ঘিখ্ভছন? তাৈভল এত দব্পেথয় ঘকন? 

এত চরম সং ষথ ঘকন?” এই পদরভপ্রদক্ষ্ভত একটা  টনা ব্দল, ঘসই  টনা আমার 

জীব্ভনর একটা Turning Point ব্লা ঘেভত পাভর। 

আমার জীব্ভন ৫-টা ব্ছর, ২০০৩ ঘথভক ২০০৮, একটা অতযন্ত কদিন 

অধযায়। আমার জীব্ন ঘেন একটা standstill পেথাভয় এভস িাাঁদড়ভয়দছল। সব্দকছু 

ঘেন ঘথভম আভছ .... আদম ঘকাভনাোভব্ এঘগাভত পারদছনা। ৈতা া আর দব্ফলতা 

দ ভর ঘফভলভছ চাদরদিক। এর ঘথভক ঘেন ঘকাভনা পদরত্রার্ ঘনই। 
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এটা 2007-এর জুন মাভসর  টনা। আদম, মা, ব্াব্া আর আমার োই 

ঘচন্ন্াই ঘব্ড়াভত দগভয়দছ। আদম ঘব্ড়াভত ঘগভলও ঘেতভর ঘেতভর খু্ব্ই অদির ... 

মন সব্সময় োরাোন্ত। একদিন রাভত আদম ব্াথরুভম ঢুভক খু্ব্ কাাঁিলাম... আর 

ব্ারব্ার েগব্ানভক অন্তর ঘথভক আদতথ জানালাম আমাভক উিার করার জনয। 

ঘসইদিনই ঘোর রাভত আদম এক অদু্ভত স্বপ্ন ঘিদখ্। আদম ঘিদখ্ ঘে িািুমদর্ ব্ঘস 

আভছন আর আদম তাাঁর পাভয়র সামভন ব্ভস কাাঁিদছ। িািুমদর্ আমার দিভক তাদকভয় 

িৃঢ় োভব্ ব্লভলন, “তুদম ঘকন এত োব্ছ? আমাভক োব্ভত িাও।” 

আমার  ুম ঘেভঙ ঘগল। আদম ব্াকরুি! এত স্পষ্ট স্বপ্ন আদম খু্ব্ কম 

ঘিভখ্দছ। তাাঁর কথাগুভলা তখ্নও ঘেন পদরষ্কার শুনভত পাদেলাম – “আমাভক োব্ভত 

িাও।” দিক ঘব্ািাভত পারব্না তখ্ন আমার ঘকমন লাগদছল। আদম ঘতা 

Specifically িািুমদর্ভক ডাদকদন। আদম েগব্ানভক ঘডভকদছলাম আমাভক উিার 

করার জনয। দকন্তু আদম বু্িভত পারলাম আদম তাাঁভক না ডাকভলও, আমার সব্ 

কষ্টগুভলা তাাঁর জানা, তাই ঘতা দতদন আমার কাভছ এভস এত ব্ড় একটা আশ্বাসব্ার্ী 

দিভয় ঘগভলন। এমন এক আশ্বাসব্ার্ী - ঘেটা আামার জীব্নটা ব্িভল দিল। আদম 

উপলদি করলাম ঘে ব্াব্া, মা ঘেটা ব্লভতন ঘসটা পুভরাপুদর সদতয। িািুমদর্ সদতয 

আমার জীব্ন ঘিখ্ভছন, আমাভক ঘিখ্ভছন। আদম তাাঁরই! আমার প্রদত দব্ফলতায়, 

দব্পভি, কঘষ্ট দতদন আমার সাভথ আভছন, এব্ং থাকভব্ন। আদম ধীভর ধীভর দনভজর 

ওপর ৈারাভনা দব্শ্বাস দফভর ঘফলাম। জীব্ভনর অভনক জট খু্লভত শুরু করল। 

পদরদিদত ব্িলাভত শুরু করল। আদম আব্ার-এদগভয় োওয়ার পথ খু্াঁভজ ঘপলাম। 

সব্ার মভন েগব্াভনর একটা ছদব্ থাঘক। আদম সব্সময় েগব্ানভক 

অমৈতুকী কৃপা ও োভলাব্াসার source ঘেঘব্ এভসদছ। আদম ওনার দিভক না 
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এভগাভলও, উদন দনভজ আমার দিভক এদগভয় আসভব্ন। ৈয়ত অভনভকর মভধয আদম 

িাাঁদড়ভয় আদছ। উদন দিক আমাভক লক্ষ্য কভর ওনার কাভছ ডাকভব্ন। ৈিাৎ একদিন 

আদম আব্ার আর একটা স্বপ্ন ঘিখ্লাম ... এব্ারও খু্ব্ই স্পষ্ট। আদম ঘিখ্লাম ঘে 

আদম ঘকাভনা ব্াদড়ভত lift দিভয় উিদছ। Lift টা একটা floor-এ এভস িাাঁড়াভলা। 

আদম ঘিখ্লাম, lift এর ওপাভর িািুমদর্ িাাঁদড়ভয়। অপূব্থ তার মুখ্মণ্ডল। উদন আমার 

দিভক তাদকভয়, দিত ঘৈভস ব্লভলন, “এভসা...”। তারপর ওনার সাভথ কভর আমাভক 

দনভয় ঘগভলন। তাাঁর মুখ্ দনুঃসৃত “এভসা”  ব্দটার মভধয ঘে দক আন্তদরকতা আর 

োভলাব্াসা দছল ঘসটা আদম ঘব্ািাভত পারব্ না। ঘসই অনুেূদত ঘোলার নয়। আমার 

কাভছ দতদন দনভজ এভস, আমাভক ঘডভক দনভয় ঘগভলন। এই অমৈতুকী কৃপা, এই 

অমৈতুকী োভলাব্াসাই ঘতা আদম খু্াঁজদছলাম! 

 িািুমদর্ঘক আরও কাছ ঘথভক জানার ব্যাপাভর “প্রীদতময় শ্রীপ্রীদতকুমার” 

ব্ইদটর েূদমকা অতযন্ত গুরুত্বপূর্থ। অভনক ঘছাটভব্লা ঘথভকই এই ব্ইদটভক আদম 

ব্ারব্ার পভড়দছ এব্ং এখ্নও পদড়, িািুমদর্ভক আরও োভলাোভব্ জানভত, তাাঁভক 

হৃিভয়র অন্তভর অনুেব্ করভত আব্ার অভনক সময় তাাঁর guidance ঘপভত। ব্হুব্ার 

ব্হু দব্পি, ব্হু িুদব্ধাভত পভড় আদম ব্ইদট খু্ভলদছ .. এই আ ায় ঘে ৈয়ত আমার 

সমসযা সংোন্ত িািুমদর্র ঘকাভনা ব্ার্ী ব্া ঘকাভনা কথা ব্া ঘকাভনা  টনা খু্াঁভজ পাঘব্া 

এব্ং অদু্ভত োভব্ প্রায় প্রদতব্ারই তা আদম খু্াঁভজ ঘপভয়দছ ... আশ্বস্ত ৈভয়দছ। এরকম 

অগুদন্তব্ার ৈভয়ভছ ঘে মভন ঘকাভনা েীষর্ আ ঙ্কা দনভয় ব্ইদট খু্ভলদছ এব্ং সভঙ্গ 

সভঙ্গ আমার ঘচাখ্ পভড়ভছ – “েয় দক? আদম ঘতা আদছ।” - এই  ব্দগুভলায়। 

তারপর মভন আব্ার ঘজার ঘপভয়দছ, কখ্নও কৃতজ্ঞতায় ঘকাঁভি ঘফভলদছ। 
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মভন আভছ ২০১৪ সাভল আামার দব্ভয়র সমভয় আমার পদরব্ার এক অতযন্ত 

কদিন সমভয়র মভধয দিভয় োদেল এব্ং ঘসটা ঘব্  দকছু ব্ছর ধভরই চলদছল। 

এভককটা দিন, এভককটা েুভির মত। এখ্ন ঘসই দিনগুভলার কথা েখ্ন োদব্ মভন 

ৈয় ঘে আমরা তখ্ন ঘে ঘব্াঁভচ ঘথভকদছ ঘসটা িািুমদর্র কৃপা ছাড়া সম্ভব্ দছল না। 

োইভৈাক, আমার দব্ভয়র তাদরখ্ দিক ৈভয় দগভয়দছল, দকন্তু দকোভব্ দব্ভয়র 

সব্ ব্ভ্াব্স্ত করব্, দক কভর দব্ভয়র এত সব্ দকছু আভয়াজন করব্, সব্ ব্যব্িা দক 

কভর ৈভব্ ... আভিৌ দব্ভয়টা দিকিাক োভব্ সম্পন্ন্ ৈভব্ দকনা ... এই সব্ দনভয় 

প্রচণ্ড উৎকণ্ঠায় দিন কাটাদেলাম। একদিন েীষর্ অদির দচভত্ত আদম আব্ার 

িািুমদর্র কাভছ আশ্রয় দনলাম। “প্রীদতময় শ্রীপ্রীদতকুমার” ব্ইটা আব্ার খু্ললাম 

এব্ং ঘেই line-টার ওপর ঘচাখ্ পড়ল ঘসটা ৈল, “ৈভব্, সব্ ৈভব্।” মভন পরম 

অেয় লাে করলাম। বু্িভত পারলাম ঘে দতদন পাভ  আভছন। সব্ দিক োভব্ ৈভয় 

োভব্। এব্ং সদতয প্রচুর ব্াধা দব্পদত্ত সভত্ত্বও, দব্ভয়টা োভলা োভব্ দমভট ঘগল।  

আরও একটা  টনার কথা ব্দল। তখ্ন ২০২২ সাভলর ঘম মাস। আমার 

ঘমভয় প্রায় ি দিন ধভর জ্বভর েুগভছ। ওষুধ ঘখ্ভয়ও দকছুভতই জ্বর কমভছ না। মাভি 

মাভি temperature কমভছ ... তারপর আব্ার দদ্বগুর্ ব্াড়ভছ। আদম ঘ ভষ একদিন 

পুভরাপুদর অসৈায় ৈভয় িািুমদর্ভক ডাকভত শুরু কদর। তাাঁর ছদব্র সামভন িাাঁদড়ভয় 

তাাঁর কাভছ আকুল োঘব্ প্রাথথনা কদর োভত ঘমভয় সুি ৈভয় ওভি। প্রাথথনা করভত 

করভতই ৈিাৎ ঘেন একটু আশ্বস্ত ঘব্াধ করলাম। মভন ৈল দতদন শুনভছন। প্রাথথনা 

ঘ ষ ৈভত, ঘমভয়র কপাভল ৈাত ঘরভখ্ খু্ব্ অব্াক ৈলাম! জ্বর অভনকটা কম। 

ঘসইদিন রাভতই ঘমভয়র ঘসই ি দিভনর ধুম জ্বর ঘসভর ঘগল। 
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িািুমদর্র সাদন্ন্ধয আদম ঘসোভব্ পাইদন দকন্তু তাাঁভক অনুেভব্ আদম ঘপভয়দছ। 

ঘকাভনা না ঘকাভনা োভব্ দিক তাাঁর ঘছাাঁয়া আমার কাভছ ঘপৌঁভছভছ। তাাঁর উপদিদত 

আর তাাঁর অহৈতুকী োভলাব্াসা আদম অন্তভর উপলদি কভরদছ। 

জীব্ভনর পভথ চলভত চলভত অভনক সমভয় ৈয়ত তাাঁর প্রদত অদেমান 

ৈভয়ভছ, রাগ ৈভয়ভছ, সং য় এভসভছ। এরকমও ৈভয়ভছ ঘে ব্হুদিন তাাঁভক আদম 

েুভল ঘথঘকদছ দকন্তু েুভল ঘগভলও দতদন কখ্নও আমাভক ঘোভলনদন। আদম অভনকব্ার 

িূভর চভল ঘগদছ দকন্তু দতদন আমার ৈাত ঘকাভনাদিনও ছাভড়নদন। আমার না ব্লা 

প্রাথথনা দতদন শুভনভছন, আদম না ডাকভতও কাভছ এভসভছন। আমার অজস্র অপরাধ, 

পাপ, গ্লাদন দনভয় তাাঁর কাঘছই আদম দফভর দফভর এভসদছ এব্ং আদম এটা অনুেব্ 

কভরদছ ঘে আমার সমস্ত দকছু দনভয়ই দতদন আমাঘক গ্রৈর্ কভরভছন। আমাভক 

ব্ারব্ার উিার কভরভছন, পথ ঘিদখ্ভয়ঘছন। 

রজনীকান্ত ঘসভনর “আদম ঘতা ঘতামাভর চাদৈদন জীব্ভন” গানটা আমার 

অতযন্ত দপ্রয়। এই গাভনর দকছু পংদি শুভন িািুমদর্র কথাই ব্ারব্ার আমার মভন 

ৈভয়ভছ, এব্ং ঘসই গুদল দিভয়ই আমার ঘলখ্া ঘ ষ করব্। 

“এই দচর অপরাধী পাতকীর ঘব্ািা ৈাদস মুভখ্ তুদম ব্ভয়ছ 
আমার দনজ ৈাভত গড়া দব্পভির মাভি বু্ভক কভর  
আমায় বু্ভক কভর দনভয় রভয়ছ, 
আদম ঘতা ঘতামাভর চাদৈদন জীব্ভন তুদম অোগাভর ঘচভয়ছ।”  

 

f 
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দকছু দনভজর কথা                    শ্রী ঘ ােনলাল ব্ভ্যাপাধযায়  

সংসৃ্কভত ‘গু’ মাভন অেকার আর ‘রু’ মাভন ব্যদি দব্ভ ষ দেদন ঘসই অেকার 

ঘথভক আভলাভত দনভয় আঘসন ব্া আভলাভত োওয়ার পথ ব্ভল ঘিন। ব্ভল ঘিন এ 

মানব্ জীব্ভনর উভে য দক! বু্দিভয় ঘিন দব্ভব্ক ও মব্রাভগযর অথথ। 

আমরা েখ্ন এই সংসাভর মানব্ ঘিৈ ধারন কভর আদস, তখ্ন আমাভির 

প্রথম গুরু/দ ক্ষ্ক আমাভির ‘মা’। মা আমাভির এই জীব্ন সম্বভে অব্গত করান। 

আমরা েখ্ন দকছুটা ব্ড় ৈই, তখ্ন আমাভির ব্াব্াভক পাই আমাভির 

গুরু/দ ক্ষ্ক দৈসাভব্। জীব্ভনর পভথ দক োভব্ অগ্রসর ৈভত ৈভব্ তা' দতদন ব্ভল 

ঘিন- কখ্নও স্পষ্ট কভর ঘসাজা োষায়, কখ্নও িৃষ্টাভন্তর মাধযভম, কখ্নও গভল্পর 

ছভল।                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            

আমরা সু্কল, কভলজ ও ইউদনোদসথদটর দ ক্ষ্ক-দ দক্ষ্কাভির পাই আমাভির 

গুরু দৈসাভব্। তাাঁরা আমাভির দব্দেন্ন্ দব্ষয় বু্িভত সাৈােয কভরন, পরীক্ষ্ায় োঘত 

সফল োভব্ উত্তীর্থ ৈভত পাদর ঘসই উভেভ য। 

কভলজ/ ইউদনোরদসদটর গদণ্ড ঘপদরভয় আসার পর আমরা অভনভকই 

দি াৈীন ৈভয় পদড়। আমরা অভনভকই একদট পথ দিক কভর পাদড় দিই - গন্তব্য না 

ঘজঘন।  ৈভয় োই ‘ছভক ব্্ী ময়ূর’। দব্ব্াৈ-সংসার-পুত্র-কনযা ইতযদি। সিগুরুর 

দনভিথ  ও উপভি  না ঘপভয়ই জীব্ভনর পদরসমাদি  ভট। গুরুর প্রভয়াজন মানব্ 

জীব্ভনর সদিক পথ প্রি থভনর জনয। মানব্ জীব্ভনর মূল উভে য ঈশ্বর লাে ব্া 

আত্ম-উপলদি। আত্মজ্ঞাভনর জনয ঘে গুরুর প্রভয়াজন তাাঁভক আমরা চয়ন করভত 
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পাদরনা - সু্কল কভলভজর দ ক্ষ্কভির মতন। সদ গুরু আমাভির কাভছ ঘডভক ঘনন, 

কাভছ ঘটভন ঘনন েদি আমরা ঈশ্বর লাঘে আগ্রৈী ৈই। 

োরতীয়  াভস্ত্র গুরুভক জীব্াত্মা ও পরমাত্মার মািামাদি অব্দিত ঘসতু ব্লা 

ৈভয় থাভক। কথামৃঘত পাই শ্রীশ্রী রামকৃষ্ণ একিল েিভক ব্লভছন গুরুঘক ঈশ্বর- 

রূঘপ জ্ঞান করভত ৈয় ও তাাঁর কথায় দব্শ্বাস করভত ৈয়।  

  েীশু িু’ প্রকাভরর দ্বার ও রাস্তার কথা ব্ভলভছন। প্রথমদট প্র স্ত দ্বার, চওড়া 

ও আঘলাদকত রাস্তা, োর ঘ ভষ সব্থনা  অভপক্ষ্া কভর আভছ। দদ্বতীয়দট সংকীর্থ দ্বার, 

োর পথ িুগথম, োর ঘ ভষ অভপক্ষ্া কভর আভছ জীব্ন ব্া মুদি। 

 ঘে সমস্ত মানুষ গুরুর ঘিখ্া পাননা তারা সাধারর্ত প্রথম দ্বার দিভয়ই 

প্রভব্  কভর। দকন্তু োরা গুরুর কৃপাধনয, তারা গুরুর দনভিথভ  দদ্বতীয় দ্বারদট-ভত 

প্রভব্  কভর এব্ং অনন্ত জীব্ন লাে কভর। 

 এই িী থ েূদমকাদট অভনকটা ধান োনভত দ ভব্র গীত গাওয়ার মত। 

আসভল েখ্ন ঘসাজা কথাগুভলা ঘসাজা োষায় প্রকাভ র পথ খু্াঁভজ পায় না, তখ্ন 

তভত্ত্বর জদটলতা জন্ম ঘনয়।  

  শ্রী প্রীদতকুমার ঘ াষ আমার গুরু, আমার পথপ্রি থক, আজও। তাাঁর কাভছ 

আদম ো দ ভখ্দছ, তা’ আমার দনজস্ব সম্পি। আপন পদরসভরর ব্াইভর ঘস দনভয় 

আভলাচনার অদধকার ঘনই। দকন্তু এখ্াভন সকভলর জ্ঞাতাভথথ দকছু তথয দনভব্িন 

করদছ।                                                                       

 শ্রী প্রীদতকুমার আমার ব্ালযব্েু সুন্ভনর দপতৃভিব্। আমরা ব্েুরা তাাঁভক 

ঘমভসাম াই ব্ভলই ডাকতাম। আমরা েখ্ন নীচু ক্লাভস পড়তাম তখ্ন মাভি মাভি 
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ঘিখ্তাম সুন্নভক ওর ব্াব্ার সভঙ্গ সাইভকল দরক্সা কভর সু্কভল আসভত। ওভক 

সু্কভলর ঘগভট নাদমভয় দিভয় উদন চভল ঘেভতন দসাঁদথর ঘমাভড়র দিভক। একদিন 

ঘিখ্লাম ঘমভসাম াইও দরক্সা ঘথভক নামভলন ও সুন্ভনর ৈাভত একটা ঘনাট দিভয় 

আব্ার দরক্সায় উভি চভল ঘগভলন। আদম ঘসদিন ঘেভব্দছলাম সুন্নরা দনশ্চয়ই খু্ব্ 

ধনী। কারর্, আদম কখ্নই চার আনার (পাঁদচ  পয়সার) ঘব্ ী ঘপতাম না িাকুমার 

কাছ ঘথভক। ঘমভসাম াই দছভলন অনয ব্াব্াভির ঘথভক একটু অনয রকম। িী থকায় 

ঘচৈারা, লম্বা চুল মাথার ঘপছভন ঘখ্াাঁপা কভর ব্াাঁধা, মুভখ্ লম্বা িাদড়। সব্থিা ধুদত 

পাঞ্জাব্ী পরভতন।  

সুন্ভনর ৈাভত একটা ব্ালা দছল পাঞ্জাব্ীভির মত। ওর ব্াব্ার ঐ রকম 

ঘচৈারা। আদম একদিন আমার ব্াব্াভক দজজ্ঞাসা কভরদছলাম – ঘ াভষরা দক পাঞ্জাব্ী 

ৈয়?  

ব্য়স েখ্ন আর একটু ব্াড়ল তখ্ন সকালভব্লা ৈদরর্ াটার দডভপা ঘথভক 

িুধ দনভয় আসার িাদয়ত্ব পড়ল আমার কাাঁভধ। ঘসখ্াভন সুন্ন ও দিব্যভজযাদতর সভঙ্গ 

প্রায় ুঃই ঘিখ্া ৈত। সখ্যতা ও ব্েুত্ব ব্াড়ভলা। িুধ ঘনওয়ার পভর মাভি মাভি 

আমরা গল্প করতাম নানা রকভমর ও নানা ধরভনর। ঘিরী ৈওয়ার জনয ব্কুদন খ্াভব্া 

এই কথা মাথায় আসভতই ছুটতাম োর োর ব্াড়ীর দিভক। 

একব্ার সু্কভলর ছুদটর সময় িািু আমাভক ব্লভলন তাাঁর সাভথ ব্াজাভর 

ঘেভত ও সাৈােয করভত। এই োভব্ই নাদক ব্াজার দক কভর করভত ৈয় অথথাৎ 

দজদনস দক োভব্ ব্াছভত ৈয়, ির-িাম করভত ৈয় তা ঘ খ্া ৈভয় োয়। ব্াজাভরর 

থদল ৈাভত িািুর সভঙ্গ ব্াজার করভত দগভয় ঘমভসাম াইভয়র সভঙ্গ কখ্ভনা কখ্ভনা 
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ঘিখ্া ৈভয় ঘেভতা। তখ্নও উদন আমাভক দচনভতন না। ঘমভসাম াই সাইভকভল চভড় 

ব্াজাভর আসভতন। সাইভকল রাখ্ভতন “সমব্াদয়কা” ব্ভল একটা ঘিাকাভনর পাভ । 

পভর েখ্ন একলা ব্াজাভর ঘগদছ তখ্ন ব্াজাভরর ঘগভট ঘঢাকার আভগ সমব্াদয়কার 

সামভন দগভয় ঘিখ্তাম ঘমভসাম াইভয়র সাইভকল রাখ্া আভছ দকনা অথথাৎ উদন 

ব্াজাভর এভসভছন দকনা। ওনাভক ঘিখ্ার একটা প্রব্ল ব্াসনা মভনর গেীভর সব্সময় 

থাকত। 

 এরপর েখ্ন সাইভকল দনভয় ব্ড়রাস্তায় োওয়ার অনুমদত ঘপলাম, তখ্ন 

সুভোগ ঘপভলই সাধারর্তুঃ ছুদটর দিভন সুন্নভির ব্াড়ী ঘেতাম। তখ্নই 

ঘমভসাম াইভয়র সভঙ্গ পদরচয় ৈয়। দকন্তু কথা ঘব্ ী কখ্নই ঘৈাত না। কখ্নও উদন 

দজজ্ঞাসা করভতন সাইভকলটা লক কভরদছ দকনা। কখ্নও ব্লভতন সাইভকল ব্াড়ীর 

সামভন রাস্তায় না ঘরভখ্ পাভ র গদলভত রাখ্ভত। 

একদিভনর কথা খু্ব্ মভন পভড়। ঘমভসাম াই স্নান কভর এভস সামভনর  ভর 

খ্াভটর উপর ব্সভলন। আমরা তখ্ন কভলভজ পদড়। কারুরই োভত পড়ার ক্ষ্দত না 

ৈয় ঘস জনয একটা ব্ই সভঙ্গ রাখ্তাম, আদম মাদটভত ব্ভস আলমাদরভত ঘিসান দিভয় 

পড়দছলাম। উদন খ্াভটর উপর ব্সভত মুগ্ধ ৈভয় ওনাভক ঘিখ্ভত থাকলাম। দেশুর 

ছদব্ ঘেমন ঘিদখ্ দিক ঘসই রকম! দকছুক্ষ্র্ পভর উদন পাথথসারদথর প্রুফ দরড করভত 

শুরু করভলন। ঘকাথা ঘথভক ঘসামা  ভর এভলা। ও তখ্ন ঘব্  ঘছাট। ঘমভসাম াই 

ঘসামাভক দিে পড়ভত ব্লভলন। আদম োব্লাম আমাভক না ব্ভল উদন ঘছাট্ট ঘসামাভক 

ঘকন ব্লভলন! দকছু পভর আমাভক পড়ভত ব্লভলন। তখ্ন ঘতা জানতাম না ঘে উদন 

অন্তেথামী। আদম দকন্তু োভলা োভব্ পড়ভত পারলাম না। তখ্ন ঘমভসাম াই ব্লভলন 

- দিক আভছ আদমই দনভজই ঘিভখ্ দনদে। 
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মাভি মাভি মাসীমা সুন্নভক ব্লভতন ঘমভসাম াইভক দজভজ্ঞস করভত ঘে 

উদন আজ  যামব্াজাভর োভব্ন দকনা। আমার খু্ব্ অব্াক লাগভতা। আদম োব্তাম 

 যামব্াজাভর ওনার অদফস। আমার ব্াব্া ঘতা  ঘরাজ অদফস োন, তভব্ উদন ঘকন 

ইোমত োভব্ন? রৈসযটা অভনক পভর বু্িভত ঘপভরদছলাম। 

আর একটা দজদনস খু্ব্ ঘমাদৈত করভতা – ওনার দসগাভরট খ্াওয়া। 

কযাপস্টান দসগাভরট পান করভতন ঘকৌভটা ঘথভক এভকর পর একটা। আর কাউভক 

ঘকৌভটার দসগাভরট ঘখ্ভত ঘিদখ্দন। সালটা খু্ব্ সম্ভব্ ১৯৮৩। একটা দব্ভ ষ কারভর্ 

উদন দসগাভরট খ্াওয়া ব্ে কভর দিভলন। এমনই দছল ওনার মভনর  দি। 

আমাভির আর একজন সৈপািীও তাাঁর ব্াব্া মা পদরব্ার দনভয় 

ঘমভসাম াইভয়র কাভছ আসভতা। আমরা সুন্ভনর ব্েু দছলাম, দকন্তু 

ঘমভসাম াইভয়র অপ্রদতৈত আধযাদত্মক আকষথভর্ দকোভব্ ঘেন আদম ঘমভসাম াইভয়র 

েি ৈভয় উভিদছলাম। সুন্নভির ব্াদড়ভত আভরা অভনক ব্েুর দনয়দমত োতায়াত 

দছল। দকন্তু ৈয়ভতা ঘমভসাম াইভয়র প্রব্ল ব্যদিভত্বর জনয ঘকউ ঘকউ তাাঁর কাভছ 

স্বে্ ঘব্াধ করত না। একজন ঘতা ব্ভল ঘফভলদছল, ঘমভসাম াই মভনর কথা 

বু্িভত পাভরন। আমার ঘতা মভনর মভধয কত সময় কত আভজব্াভজ দচন্তা  ুরপাক 

খ্ায়। তাই ওনার সামভন োই না।  

ঘমভসাম াই চভল োওয়ার দকছুদিন আভগ ওনাভির ব্ারাসভতর ব্াদড়ভত 

ঘকয়ারভটকাভরর সমসযা ৈওয়ায় আদম আর সুন্ন মাভি মাভিই ব্ারাসভতর ব্াদড়ভত 

ঘথভকদছ। ওনার ৈিাৎ দতভরাধাভনর পভর আমারও ব্যদিগত জীব্ভন অভনক পদরব্তথন 

আভস। কলকাতা ঘথভক অভনক িূভর কাদলম্পভঙ চাকরী দনভয় চভল ঘেভত ৈয়। 
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তারপর ঘথভক ওখ্াভনই সংসার, গ্রাৈামস’ ঘৈাভমর দপ্রদন্সপাল পি ঘথভক অব্সর 

গ্রৈর্।                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   

  এখ্নও কলকাতায় এভল সুভোগ ঘপভলই ঘমভসাম াইভয়র  ভর দগভয় ব্দস। 
অভনক কথা। অভনক িৃদত।  
 

পাথথসারদথ পাই দনয়দমত। ঘে মাভস প্রীদতকর্া থাভক না, ঘসই মাভস ঘকমন 
ঘেন ফাাঁকা ফাাঁকা লাভগ।   

 

সুন্ভনর তাগািায় খু্ব্ অল্প সমভয়র মভধয আমার মত একজন সাধারর্ 
মানুষ একজন অসাধারর্ ব্যদির দকছু কথা দলদপব্ি করলাম। এ আমার গুরু 
প্রর্াম। 

 
 

 

     
          ব্রাৈনগভর                      স্বামী দ ব্ান্ দগদরর সাভথ 
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‘ব্াব্া’ভক       সুন্ন ঘ াষ 
 

ৈিাৎ চভল ঘগভল। 
প্রথম প্রথম একটা কভর ব্ছর কাটভতা,  
োব্তাম ঘতামার কাছ ঘথভক িূভর চভল োদে। 
কভব্ ঘেন  দড়র কাাঁটা  ুরভত শুরু করভলা উভিাদিভক। 
এখ্ন একটা কভর ব্ছর োয়, 
বু্িভত পাদর একটু একটু কভর ঘতামার কাভছ ঘপৌঁছদে। 
 

জ্ঞান ান্ত দেকু্ষ্র মত সমাদধি ৈভয় অৈথভত্বর প্রতীক্ষ্া করার  
সাধন ঘনই আমার। 
 যামব্াজাভর ঘতামার পভনভরা ব্াই িভ র  র,  
অমরপল্লীভত ঘতামার সাত ব্াই পাাঁভচর খ্াট, 
আর প্রদতমাভসর পাথথসারদথ –  
এই দনভয় এখ্ন আমার পৃদথব্ী। 
 

ঘে পথ ধভর এতদিন ঘৈাঁভটদছ, 
ঘফভল আসা ঘস পথ ৈাদরভয় োভে কুয়া ায়,  
আব্ছা ৈভয় োভে পুভরাভনা সঙ্গীরা।  
আব্ার অেকার দছাঁভড় ৈাত ব্াড়াভে  
নতুন প্রজন্ম!  
ম  ব্ ঘথভক ব্াধথকয --- অদব্রাম পথ চলা --- 
েতদিন ঘতামার আদঙনায় না ঘপৌঁছই,  
চলুক এই পাওয়া ৈারাভনার ঘখ্লা! 
 

f 
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অঙ্কন – প্রভচতা ঘ াষ 
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