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(১০ই মাচজ, ১৯২৬ – ২৪কশ নকভম্বর, ১৯৮৬) 
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- প্রীতত কণা – 
 

“অিং ভাব সকল বন্ধকনর মূল। স্বাকথজর বকশ 
কমজ না ককর ঘকানরূপ অিংতচন্তা না ঘরকখ্ ভিবাকনর 
উকেকশয কমজ করকল আমরা এই বন্ধন তিন্ন ককর মুক্ত 
িকত পাতর।”    
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আত্মকথা                    শুক্লা ঘ াষ 

 পাথজসারতথ আকরকতি বির পূণজ করকলা। আষাঢ় মাস তার র্ন্মমাস। সাকে 
ি’ বির পতত্রকাতিকক ঘিকন তনকয় এলাম। এিুকু ঘর্য পারকবা ঘসিাই আমার তিকসকবর 
বাইকর তিল। ঘদ্খ্লাম ঘসই তচরাচতরত কথািাই সতয – “সাধনা থাতককল িইকব তসতি 
তবতধ তমলাইকব পুরস্কার।” – পুরস্কার তক ঘপকয়তি র্াতননা, তকব ইকে পূরণ িকল 
তার র্নয প্রশাতন্ত লাকভর বযাপারিা ঘতা আকিই।  
 মকন িকে এই ঘতা ঘসতদ্ন! ঘসই ভদ্রকলাক দু্পুকর বােীকত থাককল পা 
তিকপ তিকপ একস কাকনর কাকি মুখ্ ঘরকখ্ খু্ব আকে বলকতন – “তক বযাপার? খু্ব 
 ুকমাে? চা িকব না?” ঘবশীরভাি সময় তনকর্ই চা ককর পাশতিকত একস বসকতন। 
একা চা খ্াওয়ািা তাাঁর খু্ব পিন্দ তিকলা না। আতম তবকয়র আকি চা ঘখ্তাম না। চা 
ধকরতি তবকয়র পর। ১৯৯২ সাকলর ঘম মাস পর্যজন্ত চা ঘখ্কয়তি। িঠাৎ এককবাকরই চা 
ঘিকে তদ্লাম। এখ্ন ঘকউ অনুকরাধ করকলও এককিাাঁিা চা আতম মুকখ্ তদ্ই না। 
অযাকপতিসাইতিস অপাকরশকনর র্নয আর.তর্.কর. িাসপাতাকল প্রায় ১৫ তদ্ন তিলাম। 
ওখ্াকন চা ঘখ্কত ইকে িয়তন। বােী একস আর খ্াইতন। মাকে ক’তদ্ন খু্ব অসুতবকধ 
িত। ঘসামা র্যখ্ন চা করকতা  এক গ্লাস িরম র্ল তদ্ত। বাপী একতদ্ন বলকলা 
িরম র্ল ঘখ্কল ঘসই ঘনশাই ঘতা িকয় র্যাকে। ঘভকব ঘদ্খ্লাম সততয। ওিুকুই বা 
িােকত পারকবা না ঘকন? দ্ী জ ৩৬ বিকরর ঘনশা ঘিকে তদ্লাম। এরকম ঘনশা 
শ্রীপ্রীততকুমারও ঘিকেতিলাম।  
 ১৯৫০-৫২ সাল ঘথককই ঘদ্কখ্তি তাাঁকক খু্ব তসিাকরি ঘখ্কত। ঘর্য ঘস 
তসিাকরি নয়। ঘিাল্ড ঘেক নয়ত কযাপস্টান। প্রতততদ্ন কম ককর পাাঁচ পযাককি। 
ঘসই কযাপস্টান- এর তিন আমার কাকি এখ্নও দু্’ ততনতি রাখ্া আকি। এক একতি 
বাকর্ি ঘপকশর আকি ঘদ্খ্তাম তসিাকরকির তিন ঘিতবকলর উপর ডাাঁই করা থাকত। 
র্যতদ্ আর না পাওয়া র্যায়! আমার তকন্তু ঘসই অল্প বয়কস ঐ তসিাকরকির িন্ধ ঘবশ 
ভাকলাই লািকতা। এখ্ন তসিাকরকির িন্ধ এককবাকরই সিয করকত পাতরনা। আর 
রাি িত র্যখ্ন ঘদ্খ্তাম চাকয়র কাকপ তসিাকরি ঘখ্কয় অবতশষ্াংশ ঘিলকতন। আতম 
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খু্ব ঘচাঁচাকমতচ করতাম। ঘসই শ্রীপ্রীততকুমারকক ঘদ্খ্লাম ১৯৮৩ সাকল তসিাকরি 
ঘিকে তদ্কত। আমার বে নাতনী রু্নককা কথা বলকত ঘশকখ্তন তখ্নও, তক ভাকব 
ঘর্যন তার িাকত তসিাকরকির িযাাঁকা ঘলকি র্যায়। দ্াদু্ তক অনুতপ্ত িকয়তিকলন তা 
বলবার নয়। তাাঁর ঘনশার র্নয ঐিুকু তশশুর আ াত লািকলা এিা তততন ঘমকন তনকত 
পাকরন তন। ঘসই তদ্ন ঘথককই তসিাকরি বন্ধ। প্রথম প্রথম ঘদ্কখ্তি তক িিিি 
ককরকিন, রাকত্র  ুমাকেন না। তারপর সব তঠক িকয় ঘিল। তকন্তু চা আর িােকত 
িয় তন। তদ্কন ১৫-২০ কাকপ একস ঘঠককতিকলা।  সারাতদ্ন – কখ্নও তদ্কনর পর 
তদ্ন ঘকান খ্াবার ঘখ্কতন না। কখ্নও তাাঁকক ক্লান্ত ঘদ্তখ্তন। আতমও রাি িকল তদ্কনর 
পর তদ্ন ভাত ঘখ্তাম না। তকন্তু এখ্ন ভাত না ঘপকল মকন িয় মাথা  ুরকি। তবকশষ 
ককর ষষ্ঠী বা ঘকানও পূর্া ঘদ্বার তদ্কন আমার ঘর্যন ঘবশী ককর ভাত-তক্ষকদ্ ঘপকয় 
র্যায়। ওিাও ককব ঘিকে ঘদ্কবা। আকি ঘকানও তবকশষ পূর্া ঘদ্বার সমকয় ঘখ্কয়ই 
পূর্া তদ্তাম। আতম খু্ব খু্াঁতখু্াঁকত। মকন িত পূর্া তঠকমত ঘদ্ওয়া িল না।  এখ্ন 
আর ঘকানও তচন্তা িয় না। এখ্ন অকনক ঘবলা িকলও তবনা চাকয় ঘকাথাও পূর্া 
তদ্কত অসুতবধা িয় না। মানুষ অভযাকসর দ্াস। ঘস অভযাস িােকত শুধু একিু মকনর 
ঘর্ার লাকি।  
 এবার আতস তনকর্র কথায়। িরকমর িুতি এবার আমার বােী বকসই 
কািকলা। দ্ী জতদ্ন ঘকাথাও র্যাওয়া িয় না। ঘসই পূর্ার সময় লকণৌ তিকয়তিলাম। 
দু্তদ্ন ঘিািিাি করা সকেও  ুম না ভাঙ্গবার র্নয তারাপীকঠ র্যাওয়া িয়তন। দ্মদ্ম 
ঘথকক তশয়ালদ্ি তিকয় সওয়া ি’িায় কাঞ্চনর্ঙ্ঘা এক্সকপ্রস আর ধরা িয়তন। পরপর 
দু্’তদ্ন fail ককরতি। এবার ভাবতি একবার  ুকর আতস।  

মাকে একতি অনযায় ককরতি। কস্তুরীর (তককশাকরর ঘমকয়) সাকথ আমার 
মকনামাতলনয িকয় ঘিকি। আমার িাকতর িাাঁট্টা ঘখ্কয় ঘস আমার সাকথ সম্পকজ তযাি 
ককরকি। আতমই বা ঘকন তাকক vacation-এর task-গুতল করাকত ঘিতিলাম ভাবকল 
এখ্ন অনুতাপ িয়। আমার তক দ্রকার তিল তাকক পোশুকনা করাকনার? এবার তঠক 
ককরতি আর ঘকানও বাচ্চার পোকশানার তদ্কক নর্র ঘদ্কবা না। বাকচন্দ্রীরও র্যতদ্ 
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কস্তুরীর মত িাাঁট্টা ঘখ্কল ঘিাাঁসা িয়, আকির ঘথকক সতকজ থাকাই ভাকলা। তকব 
বাকচন্দ্রীর চাতরতত্রক লক্ষণ র্যা িুকি উঠকি, তাকত তততন বকস বকস মার খ্াকবন বকল 
মকন িয় না। আমাকদ্র বােীকত এরকম ঘমকয়ই দ্রকার। আমার মকতা ঘবতিসাবী 
িকলই মুতস্কল। আতম ঘতা শ্রীপ্রীততকুমাকরর সাকথ  র ককর পরতিতাকথজ অকনক সময় 
বযয় ককরতি। এ বােীকত খ্াল ঘককি র্যত কুমীর আতমই ঢুতককয়তি এবং তার ঘর্রও 
আতমই িানতি। আমার ঘশষ র্ীবকনর তশক্ষা এখ্নও বাকী আকি।  

এবার ঘশষ কথায় আতস। এই মাকস গ্রািককদ্র ঘদ্ওয়া চাাঁদ্ার ঘময়াদ্ ঘশষ 
িল। আিামী মাকসর সংখ্যা প্রকাকশর আকি দ্য়া ককর ২৫ িাকা M.O. ককর ঘদ্কবন। 
র্যারা কাকি থাককন তারা িাকািা বােীকত পাতঠকয় ঘদ্কবন। িতবার সককলই এ’তবষকয় 
সিায়তা ককরতিকলন। আতম আশা করকবা এ’ বিরও গ্রািককদ্র কাি ঘথকক সমূ্পণজ 
সিকর্যাতিতা পাব।  

পাথজসারতথ তার ৩৩ বির বয়স পূণজ করল, এবার ৩৪ বিকর পদ্াপজণ 
করকব। আমরাই তক ঘভকবতিলাম এর প্রকাশনা চালু রাখ্কত পারকবা? কারণ 
পতত্রকাতি তবজ্ঞাপকনর উপর তনভজরশীল নয়। শ্রীপ্রীততকুমার থাককত তবজ্ঞাপন ঘদ্বার 
একিা প্রকচষ্া তিল। র্যাাঁরা তবজ্ঞাপন ঘর্যািাে ককর তদ্কতন তাাঁরা অন্ততঃ “ককমন 
আকিন? দ্রকার িকল ডাককবন...” – বকল সম্পকজিুকু বর্ায় ঘরকখ্কিন। আতম 
তাকতই ধনয। কারণ কখ্ন তক সমসযা আকস তাকতা বলা র্যায়না। এাঁরাই আমার 
প্রধান বলভরসা। একর্ন শুভানুধযায়ী একদ্ম সময় িকলই বাতষজক তিসাকব িাকা 
পাতঠকয় ঘদ্ন। তকন্তু আমার সারামাস চকল তক ভাকব? এতপ্রল-এর salary ঘতা এখ্নও 
পাই তন। তকব আমার ঘপ্রকসর মাতলককরা খু্ব সদ্য়। কখ্নও ঘকানও ভাকব িাকার 
তািাদ্া ঘদ্ন না। শ্রীপ্রীততকুমাকরর এ’িুকু কৃপা না থাককল আতম ঘকাথায় ততলকয় 
ঘর্যতাম!  

পাথজসারতথ তনকয় র্যাকক ভাবনা তচন্তা করকত বলতাম ভিবান তাকক অসুস্থ 
ককর ঘরকখ্কিন। তবু একতি কথা স্বীকার করকত কুণ্ঠা ঘনই – আমার তীথজর্যাত্রায় 
তার ঘর্য অবদ্ান, ঘসিাই আমার পকক্ষ অকনকখ্াতন। আর্ তারাপীঠ র্যাকবা, কাল 
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পশুপততনাথ র্যাকবা, পরশু উজ্জতয়নী র্যাকবা, ঘস তঠক আমাকক সাধযমকতা িাতখ্রচ 
ঘর্যািান ঘদ্য়। আমার ঘচাকখ্ র্ল একস র্যায়। আতম চাই না, আশা কতর না, তকন্তু ঘস 
করকবই। আমার ঋকণর ঘবাো ঘবকে র্যায়। না তনকল ঘস কষ্ পাকব। আতম ঘকানও 
ভাকবই তাকক কষ্ তদ্কত চাই না। একতি প্রাথজনাই কতর – ভিবান তাকক আনকন্দ 
রাখু্ন, সুস্থ রাখু্ন।  

আতম আর্কাল আর িঙ্গাস্নান কতর না। ঘদ্খ্ না ঘদ্খ্ ঘকানও মতন্দকর র্যাই 
না।  Pollution-এর ভকয় িঙ্গাস্নান বন্ধ ককরতি। সময়াভাকব মতন্দর দ্শজন বন্ধ 
আকি। শ্রীমতী বাকচন্দ্রীর র্নয এখ্ন আতম অকনকিা সময় তদ্কয় ঘিতল। র্যতই বতল 
না ঘকন আসতক্ত বাোব না, ও আসতক্ত স্বভাবিত, সংস্কারিত। ঘস্নি তনম্নিামী। তাই 
এখ্ন আর ঘবশী কার্ মকন িয় না। মকন িয় বাকচন্দ্রীর সব কার্গুতলও র্যতদ্ কতর, 
তাকতই আমার আনন্দ। িত দু্’ সপ্তাি প্রায় তততন আমার কাকিই  ুমাকেন। আমার 
বুককর মকধয ভকর ওকঠ। কখ্নও ঘদ্খ্কত ইকে ককর ঘসই ১৯৮৩ সাল ঘথকক ঘর্য 
মুখ্তি প্রাকণর মকধয ঘখ্াদ্াই করা আকি আর্ এই ১৯৯৩ সাকল ঘসই মুকখ্র অধীশ্বরী 
ঘকমন ঘদ্খ্কত িল, কত বে িল!  

আশা তনকয় বকস আতি। শ্রীপ্রীততকুমার আমার র্নয আরও তক পাওনা তুকল 
ঘরকখ্কিন ঘদ্খ্বার র্নয।              
- - - - - - - -    
(** রচনাকাল – ঘম, ১৯৯৩)   

S 

“ তশকল্প উন্নততর দ্বার উনু্মক্ত করকত িকব, নইকল অস্বাস্থয ও অন্নাভাকব 

অতচকর বাঙালী র্াততর অকিজক ধ্বংস িকয় র্যাকব।”      

      -         প্রমথ ঘচৌধুরী (বীরবল) 
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প্রজ্ঞাবান সাধককর লক্ষণ               স্বামী তবদ্যানন্দ তিতর  
  

পরমাত্মা র্ীবকদ্কি প্রাকণর প্রাণরূকপ আকিন ওতকপ্রাত ভাকব। অজ্ঞানতা-           
বশতঃ র্ীবাত্মা তাাঁর অবস্থান র্ানকত পাকর না। ঘর্যাি সাধকনর ঘকৌশল অবলম্বকন 
সাধক আপন ঘবাকধ পরমাত্মার পতরচয় ঘপকয় তাাঁর সকঙ্গ িন একাকার। সাধককর 
আচার আচরকণ তাাঁর অন্তর বাতিকরর পতরচয় পাওয়া র্যায়। ভিবান শ্রীকৃষ্ণ বকলকিন- 

প্রর্িাতত র্যদ্া কামান  সবজান  পাথজ মকনািতান । 
আত্মকনযবাত্মনা তুষ্ঃ তস্থতপ্রজ্ঞেকদ্াচযকত।। িীঃ - ২/৫৫ 
 দু্ঃকখ্ষ্বনুতদ্বগ্নমনাঃ সুকখ্ষু তবিতস্পৃিঃ। 
 বীতরািভয়করাধঃ তস্থতধীমুজতনরুচযকত।।      ২/৫৬ 
 র্যঃ সবজত্রানতভকস্নিেত্তৎ প্রাপয শুভাশুভম । 
 নাতভনন্দতত ন ঘদ্তষ্ তসয প্রজ্ঞা প্রতততষ্ঠতা।।     ২/৫৭ 
 র্যতকতা িযতপ ঘকৌকন্তয় পুরুষসয তবপতিত্তঃ। 
 ইতন্দ্রয়াতন প্রমাথীতন িরতন্ত প্রসভং মনঃ।।       ২/৬০ 
 তাতন সবজাতন সংর্যময রু্যক্ত আসীত মৎপরঃ । 

    বকশ তি র্যকসযতন্দ্রয়াতন তসয প্রজ্ঞা প্রতততষ্ঠতা।।    ২/৬১ 
 সরলাথজ – পরমাত্মাকত সমাতিত সাধক তকরূকপ পাতথজব র্ীবকন আচার 
আচরণ ককরন, এ প্রশ্ন ককরতিকলন অরু্জন। তদু্ত্তকর ভিবান শ্রীকৃষ্ণ বুতেকয় তদ্কেন 
– আপন আত্মার জ্ঞান িকল সাধককর অন্তকর র্ািততক কামনা বাসনা তবষয়ানুরাি 
থাকক না। তততন সবজারম্ভ পতরতযািী িকয় বাস ককরন। তাাঁর কাময ককমজর প্রবৃতত্ত িয় 
তনমূজল, কমজিকলর আশা আকাঙ্ক্ষা মুক্ত সাধক তনর্কচতনায় আপনভাকব ককরন 
অবস্থান। পরম সকন্তাকষ ককরন বাস। এমন তক আিার তবিাকরর ঘচষ্াও মকন স্থান 
পায় না। সবজতবষকয় থাককন তনকিষ্, র্যদৃ্ো লাকভ সন্তুষ্। এই পর্যজযাকয়র মিাত্মাই 
আত্মজ্ঞানী, প্রজ্ঞাবান, ঈশ্বরকবাকধ তস্থততশীল। এই প্রজ্ঞাবান মিাত্মািণ দু্ঃকখ্, 
দ্াতরকদ্রয, তবপদ্াপকদ্ অকশষ ঘক্লশ উপতস্থত িকলও থাককন তনরুকদ্বি, তনতবজকার। 
অকশষ সুখ্ সম্পকদ্র মকধযও উল্লাকসর ঘকানও উকত্তর্না ঘদ্খ্া ঘদ্য় না মকন। ঘকান 
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তকিুকত তবকশষ আকষজণ, ঘকান তকিুর ভয় ভীতত ঘরাকধর উন্মাদ্না ঘদ্খ্া র্যায় না 
তাকদ্র আচরকণ। এসকল মিাত্মা সবজদ্া ধীর তস্থর ও জ্ঞাকনর আকলাকক উেীপ্ত িকয় 
র্যাপন ককরন তনতবজকার র্ীবন। এ সকল মিান সাধকিণ পতরবার পতরর্ন, 
স্বর্নবনু্ধর ঘস্নি মমতা ঘথককও মুক্ত। সন্তানাতদ্র শুভাশুভ তবষকয়ও অনাসক্ত। মঙ্গল 
লাকভ নাই সুকখ্র তরঙ্গ, অমঙ্গকল নাই তবষাকদ্র কাকলা িায়া, সমদৃ্তষ্কতই তস্থতত 
ককরন মিাত্মািণ। এাঁরাই র্যথাথজ ঈশ্বরজ্ঞানী, তস্থতপ্রজ্ঞ। সবজাবস্থায় সবজত্র ঈশ্বর ঘবাধ 
ককর অবস্থান ককরন মিাত্মািণ।  
 এরূপ জ্ঞাকন সমাতিত িওয়া সির্ কথা নয়। তস্থর বুতি ককঠার ব্রতী 
সাধকিণও ভয়ানক চঞ্চল ইতন্দ্রয়িকণর দ্বারা অতস্থর িকয় পকেন। ঘলাভ, কাম ঘরাধ, 
তিংসায় উন্মত্ত ইতন্দ্রয়গুতল সাধনায় পারদ্শজী সাধকিণককও তবচতলত ককর; ঘমাতিনী 
মায়াকত আবি ককর তবষকয়র তদ্কক ককর আকষজণ। ইতন্দ্রয়গুতলর ঘদ্ৌরাত্ময প্রততকরাধ 
করা সবজাকপক্ষা কতঠন সাধন। অতবরাম ঈশ্বর স্মরণ-মনন র্প-ধযান তপসযা করকল 
ইতন্দ্রয়গুতল িয় শান্ত। সবজক্ষণ ঈশ্বর স্মরণ, স্বল্পািার, আত্মভাকব অবস্থান ইতন্দ্রয় 
দ্মকনর মকিৌষধ। আত্মায় তচত্ত তস্থর িকল ইতন্দ্রয়গুতল বশীভূত িয়। অন্তকর ঈশ্বর 
জ্ঞাকনর আকলার প্রকাশ িকয় থাকক, মন তবষয় বাসনা পতরতযাি ককর আত্মায় ককর 
তস্থততলাভ। আত্মতস্থততই জ্ঞাকনর পতরচয়। তনরুকদ্বি, তনকিষ্, মুক্তর্ীবন ইির্ীবকনর 
সুখ্ শাতন্ত পরকাকলর তনবজাণ।  
 মন্তবয – আত্মজ্ঞান পরমাত্মায় তস্থতত, ব্রহ্মানুভূতত, অধযাত্ম র্ীবকনর সাথজক 
পতরণতত। র্ীবকন মানুষ কামনা ককর ধননশ্বর্যজয, সুখ্-সম্পদ্। তকন্তু সককলর র্ানা 
উতচত অধযাত্ম পথ অনুসরণ না করকল ঘকবল ধন মান তবদ্যা বুতি র্ীবকন দু্ঃকখ্র 
আতজনাদ্ তনবারণ করকত পাকরনা। ধনী িও, দ্তরদ্র িও, সকলককই অধযাত্ম তবদ্যা 
অর্জন ককর ইির্ীবনকক করকত িকব সুন্দর, সুশৃঙ্খল ও সুখ্কর। অধযাত্মতবদ্যা 
আত্মজ্ঞান লাকভর তশক্ষা। আত্মজ্ঞান মানুকষর র্যথাথজ পতরচয়। র্ীকব র্ীকব ঈশ্বর, 
তততনই সককলর র্ীবন। তততন আমারও র্ীবন, প্রাকণর প্রাণ আত্মা। তা িকল ‘আতম’ 
‘আতম’ বলকত র্যাকক বুোয় ঘসই আতমই তততন। তাাঁরই সত্তা আমাকত ঘতামাকত 
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সককলর মকধয প্রাণপুরুষ রূকপ তবদ্যমান। এই জ্ঞানই আত্মজ্ঞান। আত্মজ্ঞানই মুক্ত 
পুরুকষর র্ীবন। আত্মজ্ঞান লাকভই মানুষ িয় ধীর তস্থর, সুখ্ী শান্ত, তনরুকদ্বি তনতিন্ত। 
মিাদু্ঃকখ্ও তবচতলত িয় না; মিাসুকখ্ও দ্ম্ভ অিঙ্কাকর উল্লাকস উন্মাদ্  িয় না। ইিাই 
মনুষয র্ীবকনর সাথজক পতরণতত ।  
কণ্ঠস্থ –  শ্রিাবান  লভকত জ্ঞানং তৎপরঃ সংর্যকততন্দ্রয়। 
   জ্ঞানং লব্ধা পরাং শাতন্তমতচকরণাতধিেতত।।  ৪/৩৯  
 জ্ঞানলাকভর উপায় শ্রিা, তনষ্ঠা ও সংর্যম। ঐকাতন্তক আগ্রি, একান্ত 
মকনাকর্যাি ও ককঠার তপসযা – এভাকব সাধন সিাকয় জ্ঞানার্জন ককর মিাপুরুষিণ 
িকয়কিন শান্ত সমাতিত র্ীবকনর অতধকারী।                     

T 
 

শ্রীঅরতবন্দ ও ভারকত র্াতীয়তাবাদ্      শ্রী রাকমশ্বর শ’ 
 

 বতঙ্কমচন্দ্র তদ্কয়তিকলন র্াতীয়তার মন্ত্র – বকন্দমাতরম! শ্রীঅরতবন্দ 
ককরতিকলন র্াতীয়তার মকন্ত্র শতক্ত সঞ্চার। বতঙ্কমচন্দ্র র্যতদ্ িন ঘদ্শমকন্ত্রর দ্ীক্ষাগুরু, 
তকব শ্রীঅরতবন্দ িকলন ঘদ্শমকন্ত্রর তশক্ষাগুরু। ঘর্য মন্ত্র কতব বতঙ্ককমর ধযাকন ধরা 
পকেতিল, র্যার বাণীমূততজ রচনা ককরতিকলন ‘আনন্দমকঠ’, ঘসই মন্ত্র র্ীবন্ত িকয় উঠল 
শ্রীঅরতবকন্দর অতগ্নতপসযায়, সতরয় িকয় উঠল ‘ভবানী মতন্দর’-এর পতরকল্পনায়। 
মকন্ত্রর সািলয তনভজর ককর সাধককরই প্রাণপ্রততষ্ঠায়। শ্রীঅরতবন্দই র্াতীয়তার মকন্ত্র 
ঘসই প্রাণপ্রততষ্ঠা ককরতিকলন। প্রতমতথউকসর মকতা ঘর্য অতগ্ন তততন স্বিজ ঘথকক 
একনতিকলন সমগ্র মানব তনয়ততকক আকলাতকত করার র্নয, তারই ঘর্যন পুণযস্পশজ 
ঘপকয় বকন্দমাতরম  মন্ত্র সু্ফতলকঙ্গর মকতা িতেকয় পেকলা চাতরতদ্কক – সূতচত িল 
বাঙলায় অতগ্নরু্যি। আর বাংলার ঘসই ঘিামাতগ্নর তশখ্া ঘথকক মশাল ঘেকল ভারকতর 
অনয প্রকদ্কশর ঘনতারাও আগুন িতেকয় তদ্কলন ঘদ্কশর ঘকাকণ ঘকাকণ। র্াতীয়তার 
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এই অতগ্নিভজ রূকপর আতদ্ আচার্যজয শ্রীঅরতবকন্দর সুমিান অবদ্ান তাাঁর সমসামতয়ক 
ঘনতৃবৃকন্দর অকনককই উপলতব্ধ ককরতিকলন এবং শ্রীঅরতবকন্দর  প্রতত র্াতনকয়তিকলন 
তাাঁকদ্র সশ্রি স্বীকৃতত।  
  

মাতনকতলা ঘবামার মামলায়  শ্রীঅরতবকন্দর সমথজকন ঘদ্শবনু্ধ র্যা বকলতিকলন 
তাকত তিল র্াতীয়তার র্ািরকণ শ্রীঅরতবকন্দর এই সতরয় সাধনার প্রততই অকুণ্ঠ 
শ্রিা তনকবদ্ন –  

“Long after this controversy is hushed in silence, long after 
this turmoil, this agitation ceases, long after he is dead and gone, 
he will be looked upon as the poet of patriotism, as the prophet 
of Nationalism....”  

 

পাঞ্জাব-ঘকশরী লালা লার্পত রায় কলকাতায় ১৯২০ সাকলর ৪ঠা ঘসকেম্বর  
র্াতীয় কংকগ্রকসর তবকশষ অতধকবশকনর সভাপতত রূকপ ভাষণ তদ্কয় উকল্লখ্  
ককরতিকলন বাংলার পুরুষ শ্রীঅরতবকন্দর কাকি ভারকতর এই ঋকণর কথা –  

 

  “It was at Calcutta that the ideas of new Nationalism 
that has since then grown into a mighty tree, were first 
expounded and explained by one of the purest minded and the 
most intellectual of Bengal’s gifted sons. I mean Sri Arabindo 
Ghosh ….” (Indian Annual Register, 1921, pt.III, P.2)। 

 

এ প্রসকঙ্গ সবার উপকর মকন পকে পূণজ স্বাধীনতার প্রথম মকন্ত্রাদ্গাতা অথজাৎ 
চরম র্াতীয়তার আতদ্ ঘিাতা, শ্রীঅরতবকন্দর প্রতত মিাকতবর অ জয তনকবদ্ন –  

                         “কসই তবধাতার 
ঘশ্রষ্ঠ দ্ান আপনার পূণজ  অতধকার 
ঘচকয়ি ঘদ্কশর িকয় অকুণ্ঠ আশায় 
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সকতযর ঘিৌরবদ্ীপ্ত  প্রদ্ীপ্ত ভাষায় 
অখ্ি তবশ্বাকস।” 

 

 তকন্তু র্াতীয়তার র্ািরকণ শ্রীঅরতবকন্দর অবদ্াকনর স্বীকৃততর তাতলকা আর 
দ্ী জ ককর লাভ ঘনই। এর মকধয লক্ষণীয় শুধু এই কথািুকু ঘর্য সমগ্র মানব র্াততর 
তববতজকন শ্রীঅরতবন্দ ঘর্যমন একন তদ্কয়কিন অতভনব এক সম্ভাবনার অবযথজ পথতনকদ্জশ 
ঘতমতন শুধু ভারতবাসীর র্াতীয় র্ীবকনর তববতজকনও একন তদ্কয়তিকলন এমন এক 
ঘচতনা – এমন এক প্রয়াস – র্যা ভারকতর ইততিাকস রচনা ককরকি অতভনব এক 
অধযায়। 
 

 তকন্তু ঘকাথায় তার অতভনবত্ব, ঘকন তার অতভনবত্ব, ঘস কথা ঘবাোর র্নয 
অকনক তকিুই ততলকয় ঘদ্খ্া দ্রকার। তবশ শতককর ঘিাোয় শ্রীঅরতবন্দ র্যা একন 
তদ্কলন র্াতীয় র্ীবকন এবং র্াতীয় ঘচতনায় তা প্রাচীন বা মধযরু্যকির ভারতবকষজ 
তিল না, এমন তক প্রাক - শ্রীঅরতবন্দ আধুতনক ভারকতও পাই না। এক অকথজ অবশয 
ঘকানও অতভনব প্রকচষ্াই সমূ্পণজ অতভনব বা পুকরাপুতর ভুাঁইকিাে তকিু নয়। 
ইততিাকসর তববতজকন তার র্নয পূবজ ঘথককই চকল ঘক্ষত্র-তনতমজততর সাধনা, তার 
পূবজাভাস ও পূবজ প্রস্তুতত। এই অকথজ শ্রীঅরতবকন্দর র্াতীয়তাবাকদ্রও একতি পূবজ 
ইততিাস অবশযই আকি। তকন্তু তাাঁর পূবজবতজী প্রস্তুতত-পকবজর সকঙ্গ তুলনায় তাাঁর িাকত 
িো র্ািৃততপকবজর অতভনবত্ব ও উচ্চতা এতই ঘবতশ ঘর্য শ্রীঅরতবকন্দর 
র্াতীয়তাবাকদ্র ঘমৌতলকত্ব ও অতভনবত্ব আমাকদ্র স্বীকার করকতই িয়। বতঙ্কম-পূবজ 
বাংলা সাতিকতযর তুলনায় বতঙ্ককমর সৃতষ্র তবরািত্ব ও অতভনবত্ব ঘবাোকত তিকত 
রবীন্দ্রনাথ ঘর্য কথা বকলতিকলন, ঘস কথা তকতঞ্চৎ পতরবতজন ককর আমরা বতজমান 
প্রসকঙ্গ প্রকয়াি করকত পাতর – দ্াতর্জতলং ঘথকক কাঞ্চনর্ঙ্ঘার তশখ্রমালা র্যাাঁরা 
ঘদ্কখ্কিন, তাাঁরা র্াকনন ঘসই অভ্রকভদ্ী শশলসম্রাকির চূোতি তার চাতরপাকশর অনযানয 
তশখ্রমালার তুলনায় কত ঊকবজ সমুতিত। শ্রীঅরতবকন্দর র্াতীয়তার তশক্ষা ও দ্শজন 
তাাঁর পূবজবতজী ও পাশ্বজবতজী র্াতীয়তার তবতেন্ন ও অনুন্নত প্রয়াকসর তুলনায়  
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কাঞ্চনর্ঙ্ঘার মতই িঠাৎ অতত-উন্নতত ও অতভনব মতিমা লাভ ককরকি।  
 

 র্ননী ও র্ন্মভূতমকক িয়কতা ঘকউ ঘকউ স্বিজাদ্তপ িরীয়সী মকন ককরতিকলন, 
তকন্তু একাকল র্যাকক র্াতীয়তা বা নযাশনাতলজ ম বতল তার ঘচতনা প্রাচীন বা মধযরু্যকির 
ভারতবকষজ তিল না। আধুতনক অকথজ নযাশনাতলর্কমর র্ন্ম িকয়কি ঊনতবংশ শতাব্দীকত 
ভারতবকষজ নবর্ািরকণর (Renaissance in India) পকরই। এই নযাশনাতলর্কম 
শুধু স্বকদ্শকক ভালবাসার কথাই ঘনই, তার সকঙ্গ আকি ঘদ্শকক একতি র্ীবন্ত সত্তা 
ও স্বতন্ত্র একক রূকপ জ্ঞান করা এবং ঘশকষ তার স্বাতন্ত্রয প্রততষ্ঠার র্নয সংগ্রাম 
করা।  এ ঘচতনা আধুতনক কাকল িকে উকঠকি রকম রকম। ঊতনশ শতককর ঘিাোর 
তদ্কক রু্যিসতন্ধর কতব ঈশ্বর গুপ্ত শুতনকয়তিকলন –  
  কতরূপ ঘস্নি কতর  ঘদ্কশর কুকুর ধতর 
   তবকদ্কশর ঠাকুর ঘিতলয়া। 

তকন্তু এখ্াকন স্বকদ্কশর কুকুরককও তবকদ্কশর ঠাকুকরর ঘচকয় ঘবতশ সম্মান 
ঘদ্বার মকধয র্যতখ্াতন তবকদ্শীর প্রতত তবকদ্বষ তিল ততখ্াতন স্বাকদ্তশকতার সকঙ্গ 
সাংিঠতনক ঘচতনা তিল না।  তাাঁর পকর নবরু্যকির প্রথম ইংকরতর্ তশতক্ষত কতব 
রঙ্গলাল ঘশানাকলন র্যথাথজ ঘদ্শকপ্রকমর ও র্াতীয়তার প্রথম িান। তার আকি এ 
তর্তনস ঈশ্বর গুকপ্তর মকধয পাই না, কারণ ঈশ্বর গুপ্ত ইংকরতর্ তশক্ষা পান তন। অথচ 
র্াতীয়তার ঘচতনা একদ্কশ ইংকরতর্ তশক্ষা সংসৃ্কততর স্পকশজই। ইংকরকর্র প্রতত এ 
ঋণ আমাকদ্র রবীন্দ্রনাকথর মতই অকুণ্ঠতচকত্ত স্বীকার করকত িয় – 

“স্বাকদ্তশক ঐককযর মািাত্ময আমরা ইংকরকর্র কাকি তশকখ্তি। ঘর্কনতি এর 
শতক্ত, এর ঘিৌরব। ” – (বাংলা ভাষা পতরচয়) 

নবর্াগ্রত বকঙ্গ রঙ্গলাল এ তশক্ষা ঘপকয়তিকলন বকলই আপনাকদ্র ঘশানাকলন  
“স্বাধীনতা িীনতায় ঘক বাাঁতচকত চায় ঘি 

ঘক বাাঁতচকত চায়? 
দ্াসত্ব- শৃঙ্খল বল ঘক পতরকব পায় ঘি, 

ঘক পতরকব পায় ?” – (-পতিনী উপাখ্যান)  
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-- ঘদ্শকপ্রকমর সকঙ্গ ঘদ্কশর স্বাধীনতার স্পৃিা এখ্াকন রু্যক্ত িল। স্বকদ্কশর 
স্বাধীনতার মর্যজাদ্াকবাধই পকরাকক্ষ প্রততধ্বতনত িল মধুসূদ্কনর ঘম নাকদ্র মুকখ্ 
তবভীষকণর প্রতত ঘখ্কদ্াতক্তকত। এিাো ঘদ্শকক মাতৃরূকপ ভাবনার ঘর্য নবকচতনা 
বতঙ্কম একনতিকলন বকল মকন কতর আমরা, তারও ঘর্যন বীর্ পাই মধুসূদ্কনর মকধয 
– “করখ্ মা দ্াকসকর মকন, এ তমনতত কতর পকদ্!” প্রভৃতত উতক্তকত বঙ্গভূতমকক 
মাতৃরূকপ সকম্বাধকনর সূচনা ঘদ্খ্কত পাই। মধুসূদ্কনর অনুসরণকারী কতব ঘিম-নবীন 
অতীত ভারকতর মতিমা কীত্তজকন র্াতীয় ঐততকিযর প্রতত আস্থা তিতরকয় আনকত 
চাইকলন। ঘিমচন্দ্র একতদ্কক ভারকত র্াতীয়তার ঘচতনা র্ািরকণ ইংকরতর্ তশক্ষার 
ঋণ স্বীকার ককরকিন – 

 “ধনয ঘর ‘বৃিন’ ধনয তশক্ষা ঘতার, 
রু্যি-রু্যিান্তকরর অমাতনতশ – ঘ ার 
ঘতাতর গুকণ আর্ িল উকন্মাচন  
ঘতাতর গুকণ আর্ – ভারত-ভুবন 

এ সখ্য বন্ধকন বাাঁতধল!” - (রাতখ্ বন্ধন)  
 অনযতদ্কক ঘতমতন অতীত ভারকতর লুপ্ত ঘিৌরকবর র্নয িা হুতাশ ককর 
স্বাধীনতার আকাঙ্ক্ষাকক তীব্রতর করকত চাইকলন –  
  “ককাথা ঘস উজ্জ্বল হুতাশন সম 

 তিনু্দ বীর দ্পজ, বুতি, পরারম, 
 কাাঁতপত র্যািাকত স্থাবর-র্ঙ্গম, 
 িান্ধার অবতধ র্লতধ সীমা ? 
 িকয়কি শ্মশান এ ভারত-ভূতম! 
 কাকর উনচ্চঃস্বকর ডাতককততি আতম?  
 ঘিালাকমর র্াতত তশকখ্কি ঘিালাতম ! 
 আর তক ভারত সর্ীব আকি ?” – (ভারত-সঙ্গীত, কতবতাবলী) 
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কতব নবীনচকন্দ্রর মকধয স্বাধীনতার র্নয িা-হুতাকশর সকঙ্গ তমতলত িকয়কি 
ইততিাস সম্পককজ দূ্রদৃ্তষ্। পলাশীর প্রান্তর িাতেকয় আরও অকনক দূ্কর চকল ঘিকি 
তাাঁর দৃ্তষ্ – ভারকতর স্বাধীনতা তক পলাশীর রু্যকি ঘিকি, না তক ঘিকি আরও অকনক 
আকি পাতনপকথর প্রান্তকর ? ককব আবার তিকর পাব আমরা আমাকদ্র আমাকদ্র 
স্বাধীনতা-ধন ?  
   “পাতনপকথ ঘর্যই রতব ঘিলা অোচকল, 

  ভারকত উদ্য় নাতি িইল আবার ; 
  পঞ্চশত বষজ পকর দূ্র নীলাচকল,  
  ঈষকদ্ িাতসকততিল কিাক্ষ তািার। 
  তকন্তু পলাশীকত ঘর্যই তনতবে নীরদ্  
  কতরল তততমরাবৃত ভারত িিন, 
  অততরতম পুনঃ ঘসই অনন্ত র্লদ্ 
  িইকব তক ঘসই রতব উতদ্ত কখ্ন?” -  (পলাশীর রু্যি) 
 

বাঙলায় কাকবয-সাতিকতয এমতন ককর র্াতীয়তাবাকদ্র প্রস্তুতত রতচত িল। 
র্াতীয়তার এক একতি তদ্ক – স্বকদ্শকপ্রম, স্বাধীনতাস্পৃিা, স্বাধীনতার মর্যজাদ্াকবাধ, 
অতীত ঐততকিযর প্রতত শ্রিা এবং ঐকযকবাধ – এসব এক-একর্ন কতবর ককণ্ঠ 
ধ্বতনত িকত থাকক। অনযতদ্কক সংস্কার ও সংিঠকনর মাধযকম র্াতীয় আত্মকচতনার 
সতরয় প্রকাকশর সাধনা চলকত থাকক। রামকমািন তিনু্দশাস্ত্র মন্থন ককর উপতনষদ্ 
ঘথকক উিার ককরন ভারত আত্মার আসল স্বরূপ, তাকক তবকশ্বর তাবৎ ধকমজর সামনা 
সামতন তুকল ধকরন সমান মর্যজাদ্ায়। শ্রীঅরতবকন্দর মাতামি ঋতষ রার্নারায়ণ বসু 
স্থাপন ককরন তিনু্দকমলা (১৮৬৫)। তিনু্দ সংসৃ্কততর চচজার ও উপস্থাপনার এ িল এক 
উকল্লখ্কর্যািয প্রয়াস। রকম রামকৃষ্ণ-তবকবকানকন্দর আতবভজাব িল এবং তবকবকানকন্দর 
পকর স্বকদ্শী ধমজ ও সংসৃ্কতত সম্পককজ র্াততর পূণজ আস্থা তিকর একলা। এমতন ককর 
এক তদ্কক কতব সাতিততযককদ্র দ্বারা স্বকদ্শিাথা কীতজন অনযতদ্কক সংস্কারক ও 
আচার্যজযকদ্র দ্বারা স্বকদ্শ আত্মার আতবষ্কার ও প্রকাশ – তদ্বতবধ প্রকচষ্ায় ঊতনশ শতক 
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ঘথককই র্াতীয় আত্মকচতনা রূপলাভ করকত থাকক। তকন্তু এই আত্মকচতনা আত্ম 
প্রততষ্ঠার র্নয সংগ্রামী িল তবশ শতকক শ্রীঅরতবকন্দরই শতক্ত সাধনায়। ঊতনশ 
শতককর ঘশকষর তদ্ককই অবশয র্াতীয় কংকগ্রকসর প্রততষ্ঠা িকয়তিল (১৮৮৫)। তকন্তু 
ঘস প্রততষ্ঠার মকধয র্াতীয়তার প্রথম দ্ানা বাাঁধার পতরচয়িুকুই রকয়কি। ঘসতি 
পুকরাপুতর তনকিাল রূপ তনকলা এবং তার প্রথম তবকস্ফারণ  িকলা শ্রীঅরতবকন্দর িাকত 
১৯০৭-০৮ সাকল। র্াতীয় আত্মার সংিঠন ও র্ািরকণর সকঙ্গ তাকক শতক্তমকন্ত্র 
দ্ীতক্ষত ককর সংিত সংগ্রাকম উেীপ্ত ককর ঘতালা শ্রীঅরতবকন্দর র্াতীয়তার অনযতম 
অতভনবকত্বর তচহ্ন। এর আকি ঘদ্শকক মাতৃরূকপ উপাসনার কথা বতঙ্কম শুতনকয়তিকলন 
‘আমার দু্কিজাৎসব’ ও ‘আনন্দমকঠ’। তকন্তু এই মা ঘর্য মিাশতক্তর অতধকাতরণী, তততন 
সন্তানকক ঘর্য শতক্ত তদ্কয় সংগ্রাকম উদু্বি ককরন, বতঙ্কম ঘসই শতক্তর শুধু তচত্ররূপ 
আমাকদ্র তদ্কয়তিকলন, শ্রীঅরতবন্দ তাাঁকক র্ীবন্ত ককর ঘদ্খ্াকলন তার বােব রূপায়ন।  

 

তকন্তু এি বািয ! ভারকত র্াতীয়তার ইততিাকস শ্রীঅরতবকন্দর এই অবদ্াকনর 
অতভনবত্ব আরও সতবোকর আতবষ্কার করকবন ঐততিাতসককরা।  আমরা ঘদ্খ্কত চাই 
এর মকধয আরও এক িভীরতর গুরুত্ব, বযাপকতর তাৎপর্যজ । ভারতীয় র্াতীয়তার 
র্ািরকণর তপিকন শুধু ঘদ্শকপ্রম বা রার্ননততক ঘচতনা বা স্বাধীনতা স্পৃিাই তিলনা; 
এসব িাোও এর তপিকন সতরয় তিল আরও এক প্রেন্ন ঘচতনা, িভীরতর শতক্ত।  
তবশ শতককর প্রথমাকধজ ঘতা এতশয়ার আরও অকনক ঘদ্কশই র্াতীয়তার র্ািরণ 
িকয়কি, তকন্তু ঘস সব ঘদ্কশ এই রকম ঘকানও প্রেন্ন ঘচতনা বা িভীরতর শতক্ত 
আমরা পাই না। এ িল ভারকতর অধযাত্ম সত্তার র্ািরকণর ও আত্মপ্রসারকনর ঘচষ্া 
এবং তার তপিকন তরয়াশীল ভিবত-শতক্ত। এ-রু্যকির আত্ম াতী র্েসভযতার কাকি 
ভারকতর পরাতবদ্যা তথা অমৃতবাতজাকক ঘপৌঁকি ঘদ্বার একতি তবশ্বিত তাতিদ্ রকয়কি! 
পািাকতয র্েশতক্তর তবকাশ তনকর্র ঘচাকখ্ প্রতযক্ষ ককর একস রবীন্দ্রনাথ এ’ তাতিদ্ 
উপলতব্ধ ককরতিকলন। ১৩২৮ বঙ্গাকব্দ ‘তশক্ষার তমলন’ প্রবকন্ধ তততন ঘলকখ্ন – 
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ভারকতর কাি ঘথকক এই অমৃকতর বাণী ঘশানার র্কনয পতিম ঘদ্শ কান ঘপকত 
আকি -  

“পতিকমর ঘর্য শতক্তরূপ ঘদ্কখ্ একলম তাকত তক তৃতপ্ত ঘপকয়তি ? না পাই 
তন। ঘসখ্াকন ঘভাকির ঘচিারা ঘদ্কখ্তি, আনকন্দর না। অনবতেন্ন সাত মাস 
আকমতরকায় ঐশ্বকর্যজর দ্ানবপুরীকত তিকলম। ... ঘসতদ্ন ঘসই ভ্রূকুতি-কুতিল অভ্রকভদ্ী 
ঐশ্বকর্যজর সামকন দ্াাঁতেকয় ধনমানিীন ভারকতর একতি সন্তান প্রতততদ্ন তধক্কাকরর সকঙ্গ 
বকলকি, অতঃ তকম? ... আতম শুকনতি পতিম ঘদ্শ বারংবার তর্জ্ঞাসা করকি, ভারকতর 
বাণী কই? ”  

রবীন্দ্রনাথ আরও বুকেতিকলন পতিম ঘর্য বাণীর র্কনয ভারকতর তদ্কক ঘচকয় 
আকি ঘস বাণী ধ্বতনত িকব শ্রীঅরতবকন্দর ককণ্ঠই ---   

“আতম তাাঁকক বকল এলুম, আত্মার বাণী বিন ককর আপতন আমাকদ্র মকধয 
ঘবতরকয় আসকবন এই অকপক্ষায় থাকব। ঘসই বাণীকত ভারকতর তনমন্ত্রণ বার্কব -   
শৃন্বন্তু তবকশ্ব।”     (- ‘প্রবাসী’, শ্রাবণ, ১৩৫৫ )  

  
 ঘসই শ্রীঅরতবন্দ উপলতব্ধ করকলন ভারকতর অমৃতবাণীকক তবকশ্বর কাকি 

ঘপৌঁকি ঘদ্বার র্কনয ভারকতর স্বাধীনতার প্রকয়ার্ন। সুতরাং ভারকতর স্বাধীনতা শুধু 
ভারকতর র্কনযই প্রকয়ার্ন নয়, সমগ্র পৃতথবীর র্কনযই এর প্রকয়ার্নীয়তা রকয়কি। 
ভারত আত্মার আত্মপ্রততষ্ঠা ও স্বাধীনতার একতি তবশ্বিত তাৎপর্যজ রকয়কি। ভারতীয় 
র্াতীয়তার র্ািরকণর মকধয এতখ্াতন তবশ্বিত তাৎপর্যজ আতবষ্কার, ঘসই অনুর্যায়ী তার 
তপিকন এতখ্াতন শতক্তসঞ্চার এবং তার প্রকাকশ এতখ্াতন ঘতর্ঃসূ্ফততজ শ্রীঅরতবকন্দর 
আকি বা সমকাকল আর ঘকউ করকত পাকরন তন। এবং সবকচকয় বে কথা, এই 
র্াতীয়তার সংগ্রামী রূকপর তশক্ষা ঘর্যমন তততন তদ্কয়তিকলন – পূণজ স্বাধীনতার দ্ীক্ষা 
ঘর্যমন তততন তদ্কয়তিকলন, ঘতমতন র্যখ্ন প্রকয়ার্ন ঘবাধ ককরকিন তখ্ন আবার তার 
িভীরতর তাৎপকর্যজর সন্ধাকন অধযাত্মরূকপর উদ  ািকনও তনমগ্ন িকয়তিকলন। তাাঁর 
সাধনায় এই অমৃতবাণীকক আত্মর্ীবকন তততন মূতজ ককর ঘতাকলন। ভারতীয় 
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র্াতীয়তার র্ািরকণর িভীরতর তাৎপকর্যজর সকঙ্গ শ্রীঅরতবকন্দর র্ীবকনর এই 
িভীরতর সম্পকজতিই ১৯৪৭-এর ১৫-ই আিকষ্র বাণীকত শ্রীঅরতবন্দ বযাখ্যা ককরন।  

তকন্তু ভারকতর র্াতীয় র্ািরকণর এই সুমিান তাৎপর্যজ থাকা সকেও আর্কক 
আমাকদ্র দৃ্তষ্ ঘকমন খ্াতনকিা ঘমািােন্ন িকয়কি। ঘসই র্ািরকণর রু্যকির শতক্ত, 
ঘসই ঐকয ঘর্যমন আর্ ঘনই, ঘতমতন ঘসই ঘবি, ঘসই দৃ্তষ্ও ঘনই। আর্ককর 
ঘমািােন্ন দৃ্তষ্ অততমাত্রায় আত্মম্ভরী – তাই আর্ককর ককণ্ঠ র্াতীয়তার পুনতবজচাকরর 
দ্াবী ঘশানা র্যায় প্রায়ই। সাম্প্রততক কাকল আন্তর্জাততকতাবাকদ্র প্রচাকর 
র্াতীয়তাবাকদ্র পুনমূজলযায়কনর একিা ধুয়া ঘকান ঘকান মিকল শুনকত পাই। এখ্ন 
স্বাভাতবকভাকবই প্রশ্ন উকঠকি র্াতীয়তাবাকদ্র আসল মূলয তক? আিামীতদ্কনর সমার্ 
বযবস্থায় র্াতীয়তাবাকদ্র স্থান তক িকব? ঘসই প্রসঙ্গতি তবচার ককরই র্াতীয়তাবাকদ্র 
র্ািরকণ শ্রীঅরতবকন্দর অবদ্ান সম্পককজ আমাকদ্র এই আকলাচনা ঘশষ করব। 

   
র্াতীয়তাবাকদ্র তবরুকি আর্কক ঘর্য অতভকর্যাি শুনকত পাই তার সদু্ত্তর 

খু্াঁকর্ ঘপকল আমাকদ্র বক্তবয পতরষ্কার িকব। এই অতভকর্যাি মূলত দু্তি। 
র্াতীয়তাবাকদ্র তবরুকি অতভকর্যাকির প্রথম ও প্রধান কারণ িল, তদ্বতীয় তবশ্বরু্যকি 
র্াতীয়তাবাকদ্র ভয়াবি রূপ। র্ামজানীর উগ্র র্াতীয়তাই অকনককর মকত এই 
তবশ্বরু্যকি তিিলারী দু্বুজতির ঘমৌল কারণ। মানুকষর শুভবুতিকক নষ্ ককর ঘসতদ্ন 
র্াতীয়তাবাদ্ ঘর্য আরমণাত্মক ধ্বংসাত্মক রূপ তনকয় ঘদ্খ্া তদ্কয়তিল তাকত তশিতরত 
িল মানুকষর আত্মা। রবীন্দ্রনাথ প্রধানত এই কারকণই র্াতীয়তাবাকদ্র তবরুকি তাাঁর 
মতামত প্রকাশ ককরতিকলন –  

 “… Power has become too abstract – it is a scientific 
product made in the political laboratory of the nation through 
the dissolution of personal humanity.” -- (Nationalism)  

    
তদ্বতীয়তঃ, এক ঘশ্রণীর পতিতম্মনয বযতক্তরা মকন ককরন, র্াতীয়তা িল তকিু 

সংখ্যক ঘলাককর অথজননততক স্বাথজ সংিঠকনর র্কনয একিা অরু্িাত। তাাঁকদ্র মকত 
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র্াতীয়তার মুকখ্াশ পকর পৃতথবীর ধনতাতন্ত্রক ঘদ্শগুতল তাকদ্র অথজননততক সাম্রার্যকক 
পাকা করকি। অকনকক মকন করকিন আিামী তদ্কনর মানুষ পৃতথবী-কর্াো একতি 
সমার্ িকে তুলকব, তখ্ন র্াতত থাককব না, র্াতীয়তার নাকম অথজননততক স্বাথজতসতিও 
থাককব না।  

 

তকন্তু র্াতীয়তার তবরুকি উিাতপত এসব অতভকর্যাি তনরাসক্ত দৃ্তষ্কত তবচার 
ককর ঘদ্খ্কল তনতান্তই অন্তঃসারশূনয মকন িয়। প্রথমতঃ, তদ্বতীয় তবশ্বরু্যকির মূকল 
র্াতীয়তাবাকদ্র ঘর্য বীভৎস রূপ ধরা পকেতিল তাকত রবীন্দ্রনাথ র্াতীয়তাবাকদ্র 
তবরুকি মত প্রকাশ ককরতিকলন বকি, তকন্তু তবু রবীন্দ্রনাকথর কথা তিল – 
র্াতীয়তাবাদ্ থাককব না, তকন্তু র্াতত অবশযই থাককব। কারণ, পৃতথবীর সমে র্াততর 
তনর্স্ব শবতশষ্যকক রাকের র্যাতন্ত্রক শতক্ত তদ্কয় গুাঁতেকয় তদ্কলই ঘর্য পৃতথবীকত মানব-
ঐকয স্থাতপত িকবই এমন কথা ঘতা ঘর্ার ককর বলকত পাতর না। রবীন্দ্রনাকথর মকত 
একাকার িকলই এক িওয়া র্যায় না। ঐকয রকয়কি বাইকরর একাকারকত্ব নয়, আতত্মক 
এককত্ব। আবার ঘকন্দ্রীয় ঐককযর উপলতব্ধর উপকর তভতত্ত ককর তবতচকত্রর লীলাকক 
র্যতদ্ ঘর্যািয স্থান ককর তদ্কত না পাতর, তা িকল সৃতষ্র তাৎপর্যজই আমরা িারাব। তাই 
শ্রীঅরতবন্দ বলকলন, পৃতথবীকত তবতভন্ন র্াতত তাকদ্র তবতচত্র রূকপই সতয এবং 
র্াতীয়তা িল ভিবান ঘথকক আিত একতি ধমজ।  

 

একই কথা বলা র্যায় অথজননততক স্বাকথজ র্াতীয়তার অপবযবিার সম্পককজ। 
আর্ককর তদ্কন র্াতীয়তার অপবযবিার িওয়ার র্কনয র্যতদ্ র্াতীয়তার তবকলাপ 
আমাকদ্র কাময িয়, তকব তারও আকি আমাকদ্র কামনা করা উতচত র্যন্ত্রশতক্ত ও 
তবজ্ঞাকনরই অবলুতপ্ত! কারণ র্যকন্ত্রর আতবষ্কার ও তবজ্ঞাকনর অবদ্ানই পািাকতয তশল্প-
তবপ্লব  তিকয় এক সময় ধনবাকদ্র পতরপুতষ্কত সবকচকয় ঘবতশ সিায়তা ককরতিল। 
তদ্বতীয়তঃ সভযতায় ঘশাষণই বতল, অসামযই বতল, রু্যিই বতল বা সাম্প্রদ্াতয়কতাই 
বতল – এসকবর ঘমৌল কারণতি ঘতা বাইকর ঘকাথাও ঘনই, রকয়কি মানবস্বভাকবর 
মকধযই। সভযতার ঘর্য ঘকানও বযাতধর চরম তনরামকয়র র্কনয মানব স্বভাকবরই আমূল 
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রূপান্তর প্রকয়ার্ন। এই রূপান্তর শুধু রােশতক্তর শতক্ত প্রকয়াি ককর বা 
বািযপতরকবকশর পতরবতজন সাধন ককর িয় না।  

র্াতীয়তা তবকশষ তবকশষ মানবকিাষ্ঠীকক ঐকযবি ককর আত্মমুতক্ত সাধকন 
সিায়তা ককরকি এবং র্াতীয়তার মকধয সৃতষ্র একতি মূল ঘপ্ররণাই রূপ লাভ 
ককরকি। মানুকষর দু্ষ্বুতি র্যতদ্ এই মিতী শতক্তর অপবযবিার ককর থাকক, তাকক 
রু্যি বা ঘশাষকণর ঘক্ষকত্র প্রকয়াি ককর থাকক, তকব র্াতীয়তার তবরুকি আমাকদ্র 
অতভকর্যাি অমূলক। শ্রীঅরতবন্দ আমাকদ্র কাকলর একতি বযাপক ভ্রাতন্তর তনরসন 
ককর বলকলন – 

It may be said that the last result of something done – the 
war, the collapse, the fierce reaction towards the rigid, armoured, 
aggressive, formidable Nazi state – is not only discouraging 
enough, but a clear warning to abandon that path and go back 
to the older and safer ways. But the misuse of great powers is no 
argument against their right use. (- The Human Cycle, p-48). 

শ্রীঅরতবন্দ তাই একাধাকর র্াতীয়তার র্নক এবং র্াতীয়তার রক্ষাকতজা। 
________________ 
*** শ্রীঅরতবন্দ আশ্রকমর ঘসৌর্কনয 

y 
 

 “কর্য মানুষিা বকল, আমার ঘশখ্বার ঘনই, ঘস মরকত বকসকি। ঘর্য র্াতিা 
বকল আমরা সবর্ান্তা, ঘস র্াকতর অবনততর তদ্ন তনককি! ‘র্যততদ্ন বাাঁতচ তততদ্ন 
তশতখ্।’ তকব ঘদ্খ্, তর্তনসকি আমাকদ্র ঢকঙ ঘিকল তনকত িকব, এইমাত্র। আর 
আসলিা সবজদ্া বাাঁতচকয় বাকী তর্তনস তশখ্কত িকব।”  
      -- স্বামী তবকবকানন্দ 
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ঘকাতিমায় ক’ র্নায়                   অরূপ কুমার ভট্টাচার্যজয 
 

ন’ তদ্কন ততন রার্যকক বুতে ঘিাাঁয়া ককর  ুতরকয় ঘদ্খ্াকনার বযবস্থা িয়কতা 
অকনক ভ্রমণ সংস্থাই ককর ঘদ্য়, সুতরাং ঘস তনকয় বে মুখ্ ককর বলার তকিু ঘনই, 
তকন্তু একতদ্কন ততন রাকর্যর রার্ধানীকত পা রাখ্ার অতভজ্ঞতা, তাও আবার এক 
ভ্রমকণ দু্ই দু্ই বার !  এ ঘকবল এক্সকপ্লারার গ্রুকপর পকক্ষই সম্ভব। এমতনকতই 
NMT অথাৎ নািালযাি, তমকর্ারাম, তত্রপুরা ভ্রমণ পতরকল্পনা খু্ব সির্ সাধয তিলনা, 
কারণ তমকর্ারাম আর নািালযাকের ইনার লাইন পারতমি (ILP) ।  তমকর্ারাকমর 
ঘক্ষকত্র পারতমি আকি না করা থাককলও ঘতমন সমসযা িয়না। আইর্কলর এয়ার 
ঘপািজ LENGPUI-কত ৩৫০ িাকা তদ্কয় দু্'তমতনকি পারতমি বার ককর ঘনওয়া র্যায়। 
নািালযাকের পারতমি ঘপকত তকন্তু সমসযা আকি। সবকচকয় বে োকমলা ঘর্য ঘমাবাইল 
ঘথকক অযাতপ্লককশন করা িকে, অন-লাইকন ওকপন িকিা তুকল পাঠাকত িকব ঘসই 
ঘমাবাইল ঘথককই।  আমাকদ্র গ্রুকপর এক্সপািজ ঘিৌতম চযািাতর্জ থাকায় অকনককই 
অবশয তার ঘমাবাইকলর কৃপায় পার ঘপকয় ঘিকি, না িকল স্বয়ং ঘভাকল বাবার 
(আমাকদ্র তিম মযাকনর্ার তশবনাথ) শরণ ঘনওয়া িাো িতত তিল না। র্যাইকিাক, 
ওই ঘর্য দু্'বার ততন রাকর্যর রার্ধানীর কথা বলতিলাম না? তার মকধয একবার 
আইর্ল ঘথকক কলকাতা িুাঁকয় আিরতলা, আর অনযবার আিরতলা ঘথকক 
কলকাতায় ঘপ্লন বদ্ল ককর নািালযাকের এয়ারকপািজ তডমাপুর িকয় ঘকাতিমায় ঘপৌঁকি 
র্যাওয়া। আর্ককর িল্প অবশয শুধু নািালযাকের রার্ধানী ঘকাতিমাকক ঘকন্দ্র ককরই।  
  

িকল্পর শুরুিা িকয়তিল নকভম্বকরর পাাঁচ তাতরকখ্, ঘর্য তদ্ন এক্সকপ্লারার গ্রুকপর 
তশবনাথ ঘ াকষর সাকথ আমরা কুতড র্কনর একিা দ্ল আইর্কলর ঘপ্লকন উকেতিলাম। 
তারপর তমকর্ারাকমর আইর্ল আর তত্রপুরায় ঊনককাতি সকমত আিরতলা ঘদ্খ্ার 
পর নািালযাকে লযাে করার পালা। আিরতলা ঘথকক র্যতদ্ সরাসতর ঘকাতিমার োইি 
থাককতা তা িকল ঘতা কথাই তিকলা না।  পতরতাকপর তবষয় ঘকাতিমায় ঘকান 
এয়ারকপািজই ঘনই। নািালযাকের একমাত্র এয়ারকপািজ তডমাপুকরও এক উোকন 
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আিরতলা ঘথকক ঘপৌঁিাবার উপায় ঘনই। তবকল্প ঘর্য সেক পথ, আসাকমর তশলচর 
অথবা মতণপুর রার্য িুাঁকয় ঘসই ৬১২ তককলাতমিার পার িকত অন্তত ১৮  ন্টার 
ঘভািাতন্ত। কাকর্ কাকর্ই নকভম্বকরর দ্শ তাতরকখ্ কলকাতা িকয় তডমাপুর ঘপৌঁিাকনা 
িাো আমাকদ্র উপায় তিলনা। কপালিাও খ্ারাপ বলকত িকব, কারণ তদ্কনর র্যতিা 
সময় আকাকশ উকেতি, ইতেকিার খ্ামকখ্য়াতলপনায় তার ঘচকয় অকনক ঘবতশ সময় 
কািাকত িকয়কি আিরতলা আর কলকাতার তবমান বন্দকর। তারপকরও িয়কতা 
তডমাপুর ঘথকক ঘকাতিমার ৭৪ তককলাতমিার পথ সওয়া দু্  ন্টায় ঘপতরকয় সূর্যজাকের 
আকিই ঘকাতিমা ঘপৌঁকি র্যাওয়া ঘর্যকতা, তকন্তু ঘশষ তদ্কিায় রাো ঘমরামততর কারকণ 
অকচনা  ুর পকথ  ুকর মকর র্যখ্ন ঘকাতিমায় আমাকদ্র ঘিাকিল BLUE BAYOU-র 
দ্রর্ায় ঘপৌঁিালাম, ততক্ষকণ সূর্যজ ডুকব ঘিতিল নািা পািাকের তপিকন। 

 

অরুণাচলকক বাদ্ তদ্কল ভারকতর পূবজতম পািাতে রার্য এই নািালযাে। 
ঘসখ্ানকার রার্ধানী ঘকাতিমায় ঘপৌঁিবার আকিই অন্ধকার  তনকয় একলও তদ্নিা ঘর্য 
পুকরাপুতর বৃথা ঘিকি এ কথা বলা র্যাকবনা। প্রথমত তডমাপুর ঘথকক ঘকাতিমার পকথ 
৪৭৬ িুি উচ্চতার প্রায় সমতল শির ঘকমন ককর পািাতে প্রকৃততকত িাতরকয় র্যায় 
ঘস দৃ্শয- তারপর 'ওকয়লকাম িু তিলস নািালযাে' ঘদ্খ্কত ঘদ্খ্কত সবুকর্র ডাকক 
সাো ঘদ্ওয়ার আনন্দ – সকবজাপতর অন্ধকার  তনকয় আসার পর দূ্র ঘথকক 
আকলাককােল ঘকাতিমার তেতকতমতক - এক কথায় অপূবজ। NH 29 এর মােখ্াকন 
ঘচককপাস্ট তিল বকি, তকব ঘচক করার র্নয ঘকান ঘলাক তিলনা। প্রসঙ্গতঃ ১০ 
ঘথকক ১৩ই নকভম্বকর ঘকাতিমা থাকাকালীন পারতমিকক কখ্নও প্লাসতিককর ঘিাল্ডার 
ঘিকে বাইকর আসকত িয়তন, এমনতক তডমাপুর এয়ারকপািজ ঘথকক বাইকর আসার 
সময়ও নয়। 

 

 অকনক পািাতে শিকর ঘর্যমনিা িয়, ঘকাতিমার BLUE BAYOU ঘিাকিকলও 
ঘকান তলফ্ট তিলনা। তসাঁতে ঘভকঙ আমাকদ্র ঘদ্াতলায় অথবা ততনতলায় উঠকত িকয়কি 
বকি, তকন্তু তবশাল সাইকর্র  রগুকলা তিল সততযই এককবাকর এক র। তরকসপশন 
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আর ডাইতনং িল রাোর সমতকল িওয়ায়, একতলার কাপল’রা ঘতা বকিই, বাতক 
সককলও তডনাকরর অকনক আকি ঘসখ্াকন িাতর্র  িকয় ঘর্যত চাকয়র ঘপয়ালায় তুিান 
তুলকত। তবকশষ ককর বলকত িকব ১২ তাতরকখ্র সান্ধয আসকরর কথা। এবারকার 
ভ্রমকণর ঘশষ রাতত্র িওয়ায় ঘিৌতম ঘচৌধুরীর প্রকর্যার্নায় ঘর্য কতি কযাকি বকসতিল, 
তাকত অনয অকনককর আনা স্নযাকস এমন তক কতিিাও তিল ঘিৌণ, আসকল নাকচ 
িাকন িকল্প সককল এমনই ঘমকত উকঠতিল মকন িকয়তিল ‘এ শুধু িাকনর তদ্ন’ আর 
আভাকসর িাকন র্যখ্ন তসতনয়র তসতিকর্নকদ্র ঘকামর দু্কল উঠকলা তখ্ন ঘতা ঘকমন 
মজ্জাই মজ্জা। 
 

১১ তাতরকখ্র সকাকল ঘব্রকিাকস্টর পর ‘কখ্াকনামা’ গ্রাম তদ্কয় ভ্রমকণর শুরু 
িওয়ার কথা থাককলও আমার ঘদ্খ্া শুরু িকয় ঘিতিল ঘব্রকিাকস্টর অকনক আকি। 
ঘিাকিকলর িাদ্ ঘথকক ঘকাতিমার তভউ ঘর্যমন সুন্দর, ঘতমতন সুন্দর নািা পািাকের 
তপিন ঘথকক সূর্যজকদ্কবর আত্মপ্রকাশ। ঘিাকিকলর ডানতদ্কক তমডলযাকে রকয়কি 
KOHIMA AO BAPTIST CHURCH ।  সবতকিুকক কযাকমরা বন্দী ককর পাকয় 
পাকয় উকঠ আতম ঘিাকিকলর তঠক উকটাতদ্কক KOHIMA WAR CEMETERY-র 
একদ্ম উপকর। শিকরর প্রাণ ঘককন্দ্র অবতস্থত এই তসকমতিকত প্রকবশ করকলই প্রথকম 
মকন পকে ঘনতাতর্ সুভাষচন্দ্র আর তাাঁর বীর র্ওয়ানকদ্র কথা। ততন মাকসর রু্যকি 
তব্রতিশ শতক্তকক পরাতর্ত ককর স্বাধীন ভারকতর পতাকা ঘতালা িকয়তিল ১৯৪৪ 
সাকলর এতপ্রকল। খ্ারাপ লাকি র্যখ্ন ঘদ্তখ্ ইততিাস আর্ তবকৃত িকয় প্রদ্তশজত িকে 
তদ্বতীয় তবশ্বরু্যকি র্য়ী ইংকরর্কদ্র কারসাতর্কত। ধাকপ ধাকপ শাতয়ত রকয়কি তনিত 
তব্রতিশ শসতনক। আমার ভািয ভাকলা ঘর্য তদ্নিা তিল ১১ই নকভম্বর। ১৯৪৫ সাকলর 
এই তদ্নতি আর্ও রু্যিতবরতত তদ্বস তিকসকব পাতলত িকয় চকলকি। তাই আসাম 
রাইকিলস ঘসনাকদ্র পযাকরড আর পতাকা উকত্তালন একতি রুতিন  িনা িকলও 
আমার অতীতচারী মানসচকক্ষ ঘনতাতর্ ঘর্যন সামকন একস দ্াাঁতেকয়কিন। 

ঘখ্াকনামা তভকলর্ ঘআমাকদ্র ঘিাকিল ঘথকক প্রায় ১৮ তককলাতমিার।  
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দ্কলবকল র্যখ্ন সবাই ঘসখ্াকন ঘপৌঁিালাম,  তের কাাঁিা তখ্নও ১১িাকক িুাঁকত পাকরতন। 
তভকলকর্র প্রকবশ পকথর পাকশই র্নপ্রতত ৫০ িাকা ঘনওয়ার কাউন্টার, আদ্ায় ককর 
ইককািুযতরর্ম মযাকনর্কমন্ট কতমতির অতিস। তািাো কতমতির তনধজাতরত িাইড িাো 
তভকলর্ ঘদ্খ্ার অনুমতত ঘমকলনা। িাইড তি বাবদ্ ২০ র্কনর দ্লিাকক তদ্কত 
িকয়তিল আরও ৫০০ িাকা। প্রসঙ্গত বকল রাতখ্, নািালযাকের ঘর্য ঘকান তভকলর্ 
ঘদ্খ্কত িকব পাকয় ঘিাঁকি, তাই পাকয় ঘর্ার চাই। তকব ঘখ্াকনামার মত সব 
র্ায়িাকতই ঘর্য এতি তি আর িাইড ইজ মাস্ট- ঘতমনিা তকন্তু নয়। ৫৩১৮ িুি 
উচ্চতার ৪২৪  কর ১৯৪৩ ঘলাকসংখ্যা তনকয় ঘর্য গ্রাকম আঙ্গাতম নািারা ৭০০ বিকররও 
ঘবতশ সময় ধকর বাস করকি, তা তবকশষভাকব পতরতচতত ঘপকয়কি মাত্রই ২০০৫ সাকল 
র্যখ্ন একক এতশয়ার প্রথম সবুর্ গ্রাম তিকসকব ঘ াষণা করা িয়। বতজমাকন  কর 
 কর িাকত ঘবানা র্যকন্ত্র উকলর মািলার ঘসাকয়িার ইতযাতদ্ শতরী িকে, রকয়কি তবরীর 
র্নয ঘদ্াকানও। আর রকয়কি িযাতডশনাল সব কুিীর, র্যার দ্রর্ায় অথবা তভতকর 
রকয়কি মাউন্ট করা তবতভন্ন প্রাণীর তশং। একসময় ঘর্য নরমুিও থাককতা তার প্রমাণ 
পকর তমউতর্য়কম ঘদ্কখ্তি, তকব তশকাকরর সংখ্যা তদ্কয় ঘর্য বীরত্ব ঘবাোকনা িকতা 
এিা তনতিত। আতিকার মাসাইকদ্র সাকথ খ্াতনকিা তমল থাককলও এইরকম গ্রাকমর 
সাদৃ্শয ভারকত আর ঘকাথাও খু্াঁকর্ পাইতন। ঘখ্াকনামার আকরক আকষজণ এখ্ানকার 
একাতধক ভাঙ্গাকচারা দু্িজ। িাইড বকল না তদ্কল অবশয দু্িজ বকল ঘচনার উপায় ঘনই, 
র্যতদ্ও এই SEMONA ঘিাকিজর ঘদ্ৌলকতই নািা শসনযরা ১৮৫০ ঘথকক ১৮৭৯ সাল 
পর্যজন্ত তব্রতিশকদ্র সকঙ্গ লডাই চাতলকয় ঘিকি। ঘিাকিজর প্রথম অংকশর মাথায় সিকর্ 
উকঠ র্যাওয়া ঘিকলও তদ্বতীয়িার মাথায় চেকত দ্ম লাকি। তকব উকঠ আসার পর এক 
নর্কর ঘখ্াকনামা ঘক কযাকমরাবন্দী করার পর মকন িকব সাথজক এই পতরশ্রম।  

 

ঘখ্াকনামার পকর আমাকদ্র িন্তবয আকরা কুতে তককলাতমিার দ্তক্ষণ পতিকমর 
মকনাকমাতিনী গ্রাম DZULEKE. এখ্ানকার তপকতনক স্পকি ঘর্যকত পারতমি লাকি 
তনতিত, তকন্তু পারতমশন ঘদ্বার র্নয অতিকস ঘকউ থাককল ঘতা ! বার ততকনক িনজ 
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বাতর্কয় আমাকদ্র দু্কিা িাতে তপকতনক স্পকি ঘপৌঁিাকতই বুেলাম রু্কলককক প্রকৃতত 
আন্ততরক অকথজই সাতর্কয়কি তার মকনর মত ককর। বাকয়া ডাইভারতসতি অথবা ইককা 
িুযতরর্কমর কথা র্যতদ্ নাও ভাতব, র্ঙ্গকলর সাকথ লুককাচুতর ঘখ্লকত ঘখ্লকত বকয় 
র্যাওয়া নদ্ীর ধাকর একস দ্াাঁোকলই মন ভকর র্যায়। নকভম্বকরর মাোমাতে রু্কলক  ুম 
পাোতন িান ঘশানাকলও ভরা বষজায় ঘস ঘর্য নািা বীরাঙ্গনার রূপ ঘদ্খ্াকব তা তনতিত। 
রু্কলক নদ্ীকক নীকচ ঘরকখ্ তপকতনক স্পকির শযামল প্রান্তকর একস দ্াাঁোকল শমন 
ঘর্যন ঘদ্ৌকে পালায়! মাকঠর ঘশকষ কাকলা পািাে, তার ওপর নীল আকাকশর িাকয় 
সাদ্া ঘমক র ঘভলা। আধুতনক সুতবধা না থাককলও মকন িয় এখ্ানকার কাকঠর  কর 
একিা রাত কাতিকয় র্যাই।   

 

৪৭৩৮ িুি উচ্চতায় মাত্র ২০ বিজ তককলাতমিাকরর ঘকাতিমায় ডাকবাংকলাকক 
পাকশ ঘরকখ্ সামানয ঘর্যকতই ঘকাতিমা বার্ার। পকথর দু্পাকশ একতলা কাকঠর 
বাতেগুতল অতত সাধারন, তকব আধুতনক ইমারতও এখ্ন মাথা তুলকি এর িাাঁকক 
িাাঁকক। নািা, বাঙাতল, পাঞ্জাবী আর মতণপুরীরা পসরা সাতর্কয় বকসকি। র্াতীয় 
ঘপাষাক পরা নািা ঘদ্াকানীরা ঘর্য ঘনই তা নয়, তকব সংখ্যায় নিণয। সাপ, বযাঙ, 
বাাঁদ্র, কুকুর – সকবরই মাংস তবরী িকে এখ্াকন। তকব তচককন মািকনর তুলনায় 
কুকুকরর মাংকসর দ্াম ঘবতশ। রাইস তবয়ার একদ্র তপ্রয় পানীয় আর তপ্রয় খ্াদ্য 
বাাঁকশর ঘকাাঁে এবং মাশরুম। তভক্ষাবৃতত্ত এই বীরর্াকতর স্বভাবতবরুি। নািা সংসৃ্কতত 
বুেকত ১২ তাতরকখ্র দু্পুকর ঢুাঁ ঘমকরতিলাম শির ঘথকক ঘদ্ে তককলাতমিার উত্তকর 
ঘস্টি তমউতর্য়াকম। বাংলার কৃষ্ণনিকরর তশল্পীকদ্র অনবদ্য মকডকল সংসৃ্কততর সাকথ 
উপকথা, ইততিাস ও সমার্ র্ীবন ঘদ্খ্কত পাওর্যা র্যায় ঘসাম ঘথকক শুর - সকাল 
দ্শিা ঘথকক দু্পুর ততনিায়। চযাং কাকরতির মুদ্রাও প্রদ্তশজত িকয়কি তমউতর্য়কম র্যার 
সালতামাতম আর্ও র্ানা র্যায়তন। ১২'র সকালিা অবশয শুরু িকয়তিল শিকরর 
আউিস্কাকিজ অবতস্থত KISAMA ঘিতরকির্ তভকলর্ ঘথকক। এই গ্রাকম ২০২৫ সাকলর 
নকভম্বর মাকস অথজাৎ আমাকদ্র ভ্রমকণর অল্প তকিুতদ্ন পকরই অনুতষ্ঠত িবার কথা 
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দ্শ তদ্ন বযাপী িনজতবল ঘিতস্টভযাল, র্যা নািালযাকের বৃিত্তম সাংসৃ্কততক উৎসব। ঘদ্শ 
তবকদ্কশর িুযতরস্টকদ্র সমািম িয় ঐততিযবািী এই উৎসকব।  

 

তরকনাকভশন চলকি বকল তকসামা গ্রাকম তদ্বতীয় তবশ্বরু্যকির  িনা সম্বতলত 
তমউতর্য়াকম ঢুককত না পারকলও ঘিাি ঘিাি কুিীকর KUKI, REHANGKI, 
ANGAMI উপর্াতত গ্রাকমর মকডল ঘদ্কখ্  মন ভকর ঘিকি। তকসামা গ্রাকম রকয়কি 
ঘিাট্ট একতি চাচজ ও। তকব ঘর্য চাচজ আমাকদ্র মন মতর্কয়কি তািকলা ৪৫০০ ঘলাককর 
প্রাথজনা িৃি সম্বতলত কযাকথড্রাল অি ঘকাতিমা। দূ্র ঘথককই বুকেতিলাম - অসাধারণ, 
তারপর িাতে র্যখ্ন চাকচজর প্রাঙ্গকন নাতমকয় তদ্ল তখ্ন চাচজ না তার তভউ পকয়ন্ট 
ঘথকক একনর্কর ঘকাতিমা, ঘকানিা ঘিকে ঘকানিা আকি ঘদ্তখ্ ভাবনায় এককবাকর 
সকসতমরা অবস্থা। CATHEDRAL OF MARY HELP OF CHRISTIANS নাকমর 
চাচজকক ত কর প্রাঙ্গন রু্কে িাতডশনাল নািা িাউকসর আদ্কল শতরী কাাঁকচর ঘশা-ককস 
গুকলায় ঘর্য ভাকব র্যীশুর র্ীবকনর তবতভন্ন অধযায় প্রদ্তশজত িকয়কি তাকত মন িলকিাথা 
– ঘর্রুর্াকলকম ঘপৌঁকি ঘর্যকতই পাকর। বােকব তিতর ককয়কিা তসাঁতে ঘভকঙ মা ঘমরীকক 
পাকশ ঘরকখ্ চাকচজর উপর অংকশ উকঠ একস । প্রাথজনা িৃি তখ্ন বন্ধ তিল। তাকত 
তক? এখ্ান ঘথকক শির ঘকাতিমার ঘর্য অসাধারণ দৃ্শয- এিাই ঘবাধিয় ঘকাতিমা িুযকর 
ঘসরা প্রাতপ্ত।  

 

    
পাতখ্র ঘচাকখ্ ঘকাতিমা                     গ্রাকমর নাম ঘখ্াকনামা 
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     ঘিািজ ঘখ্াকনামা                    কযাকথড্রাল চাচজ, ঘকাতিমা 

                      
ঘকাতিমা ওয়ার তসকমতি (তচকত্র ঘলখ্ক)                   তকসামা গ্রাম 

                     
তকসামা চাচজ                                 তকসামার ভাস্কর্যজ  
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মাতৃপূর্া                     শান্তশীল দ্াস 
    

দু্ঃখ্ বযথার অঞ্জতলকত 
   মা ঘতার পূর্া করকবা এবার, 
   ভািাকর ঘর্য ঘনইককা তকিুই 
   ওই চরকণ অ জয ঘদ্বার।      
     

রাতঙ্গকয় তনকয় হৃদ্য় কমল 
   বযথার রকঙ, ঘসই শতদ্ল 
   ঘদ্ব মা ঘতার চরণ তকল 
    এর ঘবতশ ঘর্য ঘনই তকিু আর। 
     

আেম্বকরর নয় এ পূর্া’ 
    বাতিকর তার নাই আকয়ার্ন, 
   অন্তকরকত প্রদ্ীপ ঘেকল  
    ঘচাকখ্র র্কল মালয রচন। 
    

তনস  মা তুকল ঘসই পূর্া ঘমার, 
   তদ্স  বরাভয় আশীসতি ঘতার; 
   সকল চাওয়া ঘসই বকর মা 
    পূণজ িকব আমার পাওয়ার। 

 

R 
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প্রকয়ার্ন ঘনই       বাণীপ্রভা  
 

র্কন্মর পকর শশশব শককশার ঘর্যৌবকনর মকতাই 
একিা অবস্থা এই বৃিাবস্থা। 
র্ীবকনর ঘসই ঘর্যৌবকনর তদ্নগুকলা 
িাওয়ার তপকঠ ঘচকপ কাতিকয় ঘদ্য়, 
চলকত পকথ সামকন ঘকান বৃিকক ঘদ্খ্কল  
“এই িট  বুকো” ঘবাকল তাকক অবকিলা ককর, 
তখ্ন মকন পকে না তারও র্ীবকন  
একতদ্ন এমতন অবস্থা আসকব।  
বুকো ঘতা সকর র্যায়, তকন্তু ঘরকখ্ র্যায় 
তার শরীকরর অক্ষমতার অতভশাপ। 
িাওয়ার িােীকত চলকত চলকত একতদ্ন 
চাকা র্যায় ধ্বকস, একিু আকিও 
র্যা তিল িাকতর মুকঠায় এখ্ন তা 
ঘচাকখ্র সামকনও ধরা পকে না। 
সবাই ঘর্য র্ীবকন ভুল ককর তা’ নয়, 
ঘর্য ককরতন তারও েুতল িাাঁকা। 
এই অবস্থায় একল সবার সকঙ্গ  
সমবযবিার করা িয়, এিাই সংসাকরর তনয়ম। 
উচ্চ নীচ, ভাকলা মন্দ, সৎ অসৎ ঘকান ঘভদ্াকভদ্ ঘনই – 
আমরা সবাই এক, আমরা বৃি, 
আমরা র্যা ঘপকরতি তদ্কয় একসতি, 
তকন্তু চাইবার ঘকানও অতধকার ঘনই, 
কারণ আমাকদ্র আর ঘকানও প্রকয়ার্ন ঘনই।    
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তিকর চাওয়া         সুনন্দন ঘ াষ  
 

সু্কল ঘথকক ইউতনভাতসজতি, ঘসখ্ান ঘথকক ঘরার্িাকরর লোই ...... 
ঘর্লা ঘথকক ঘর্লায়  ...... 
ঘকাথাও তখ্ন লাকলর তািব, ঘকাথাও সবুকর্র,  
শরীর মকনর দ্বন্দ্ব চকলকি দ্শক ঘথকক দ্শক।  
কাকলর ঘনৌককা বকয় চকল আকলায় আাঁধাকর -- 
মন মাকন না, সময় মাতনকয় ঘনয়!। 
 
শরীকর এখ্ন মিাকাকলর আতলঙ্গন, 
স্থতবরতা দু্’ পাকয়,  
ইকে তবু মাথা ঘখ্াাঁকে নতুন উপতযকায় পথ ঘচনার।  
িাকির কাকির মত নুকয় পেকি ঘদ্ি,  
ঘবকে চকলকি দ্াতয়কত্বর ভার। 
ঘবকে চকলকি শরীকরর ঋণ ঘশাধ ককর র্যাওয়ার আকাঙ্ক্ষা। 
 

ঘিসবুক, ঘমকসর্, পুরকনা ডাকয়রী ...... 
তিতরকয় তনকয় র্যায় ঘগ্লতসয়াকরর ঢাকল িলুদ্ তাাঁবুকত  
িরম চাকয়র ঘধাাঁয়ায়। 
অকনক মুকখ্র অবভাস - তমকল তমকশ একিাই মুখ্, 
অকনক কথা, তকিু অতভমান,  
সকিন ভাকলাবাসার কতবতা। 
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