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(১০ই মা ম, ১৯২৬ – ২৪চি িবভম্বর, ১৯৮৬) 
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প্রীতি-কণা 
 

“এই তিশ্বটাই ভগিাননর কমথলীলা। এই তিিযকমথ করনি 
হনি আত্মসংযম এর দ্বারা। আত্মসংযম মানন তনগ্রহ নয়। ঘ ার 
কনর ইতিয়গণনক তিষয় ঘর্নক তনিৃত্ত করনলই আত্মসংযম হয় না। 
মননক ইতিয়নভাগয তিষনয় লাতগনয় ঘরনে ফনলর আকাঙ্ক্ষা তননয় 
কমথ করাই আসতি এিং আসতি ি থন কনর কমথ করাই 
কমথনযানগর মূল কর্া।”  
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৬৫-ঘি পার্থসারতর্                                         সুনন্দন ঘ াষ 
 

 ব রকাল আমার িািা আমাবদর িবল এবসবেি, “আবম আবে চতা !” বক চে 
গ্রহ-িক্ষবের চোগাবোগ বেল একবদি, পালবে চগল পেো! চিাধহয় ১৯৮৬-র 
আগস্ট-চসবেম্বর মাস - হাই ব্লাড সুগাবরর কারবণ দুিমলতা, সাবথ দৃবিিবির 
ক্ষীণতায় বি বলত বেবলি িািা, িলবলি, “চ াবে চদেবে িা, পাথমসারবথ চিাধ হয় 
িন্ধ কবর বদবত হবি…”। আমার মুে বদবয় চিবরবয় চগবলা, “চকবিা? আবম আবে 
চতা!”  

কবয়ক মাস পবর হঠাৎ  বল চগবলি িািা, ২৪চি িবভম্বর বিবকবল। তার 
পবরর দুপুবর কািীপুর শ্রীরামকৃষ্ণ মহাশ্মিাবি তাাঁর িরীরোবক বিদায় জাবিবয় িাবি 
চেরার একেু পবরই মা একো েযাবি কবর িযামিাজার চপাস্ট অবেস রওিা বদবলি 
অগ্রহায়ণ, ১৩৯৩ সংেযার পাথমসারবথর িাল্ক চপাবস্টং এর জিয। পবরর মাবসর িই 
বক আর চিবরাবি িাবক এোবিই চিষ? মাবয়র  াকরী, আমার  াকরী, সময়, দাবয়ত্ব, 
ের  --- আবলা িা  লবেল একবদি।  আমার িিকাকু (শ্রী প্রণি চ াষ) এবস চোগ 
বদবলি। পবেকা প্রকািিায় দী মবদি ধবর তাাঁর েবথি অিদাি। জািাবলি – 
“কবয়কবদি আবগ দাদা আমাবক েুি উচ্ছ্ববসত হবয় িলবলি, ‘মনু্ট, আর ব ন্তা চিই, 
িািু িবলবে িািু পাথমসারবথর দাবয়ত্ব চিবি।’  

আবলা িা চিষ।  
িা ায় পুতুল েথা দক্ষ িাজীগবর!  
 

এ বে চদি-এর বডকিিাবর আর িািার তত্ত্বািধাবি অল্প িয়স চথবকই প্রুে 
চদোর সূ িা। িাবিবত মাস্টারমিাই (শ্রী ভিবতাষ রায়), সু্কবল িবগি িািুর (শ্রী 
িবগন্দ্রিাথ চভৌবমক) প্রতযক্ষ প্রভাি, চদওয়াল আলমারী ভবতম গীতা  ণ্ডী চোগিাবিষ্ঠ 
রামায়ণ, রাজবিের িসুর রামায়ণ মহাভারবতর অিুিাদ, মাইবকল, রিীন্দ্রিাথ, 
িবিম ন্দ্র, প্রবত সপ্তাবহ চদি অমৃত, িহু আশ্রম বমিবির পাঠাবিা চসৌজিয সংেযা, 
তার সাবথ মাবয়র িাংলায় এম এ-র পাঠযপুস্তবকর ভাণ্ডার — িাধয হবয়বেলাম 
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সাবহবতয ডুবি চেবত। সু্কল চথবক বেবর একা থাকতাম েতক্ষণ মাস্টারমিাইরা িা 
আবসি। পািায় চমলাবমিার বিবষধাজ্ঞা বেল, মাবয়র কবলজ চথবক বেরবত সবন্ধয 
হত, িািা চিবরাবতি চদিো দু’চোয়, িযামিাজার চথবক বেরবতি রাত িো-দিোয়। 
িই বেল আমার প্রধাি সঙ্গী। ব বিাবত িা পাবর চগলা  াই। 

 

ো কল্পিাবতও বেল িা, আমার চতা িা-ই, পবরব ত কাবরারই, দি বমবিবে 
কাবডময়াক চেবলওর-এর ধাক্কায় িািাবক হারাবিা। অিাকাবিত েলশ্রুবত – 
পাথমসারবথ ধমম ও জাতীয়তািাদী মাবসক পবেকার সম্পাদক প্রকািক : সুিন্দি 
চ াষ।   

 

 পবেকাবক জন্মলগ্ন চথবক িািা পালি কবরবেি সাবি ২৬ িের। সময় 
এবগবয়বে। তাাঁর অলক্ষয আিীিমাদ বিবয় পাথমসারবথও চকাবিা চেদ িা চেবি এবগবয় 
চগবে অথমনিবতক, পাবরিাবরক, প্রিাসবিক জবেলতার মবধয বদবয়। ২৪চি জুি, 
২০২৪-এর ৫১ তম অন্তজমাল সংেযার মাধযবম ঈশ্বরািুগৃবহত এই চোট্ট পবেকা পা 
রােবলা ৬৫তম িেবর।  

১৯৬০ চথবক ষাে িের প্রবতমাবস োপাবিা িই, লক-ডাউবির সময় চথবক 
ই-িই – েুবগর প্রবয়াজবি রূপান্তবরর েল ৬৪ িেচরর সেলতা।  

 

 পাথমসারবথর জন্ম ও বিকাি একান্ত িযবিগত প্রব িায়,  বকন্তু শুরু চথবকই 
এর প্র ার বেল চদিজুবি। মুবিত মাবসক পবেকা েবিবয় পিবতা ডাক বিভাবগর 
মাধযবম প্রায় সি রাবজয, বিবভন্ন সরকারী চিসরকারী প্রবতষ্ঠাবি, মঠ আশ্রম, 
লাইবেরীবত। এই ধরবণর েত চোে পবেকার কথা আবম জাবি, তাবদর প্রবতযবকর 
িবির উৎস চকাি বমিি, মবন্দর, সঙ্ঘ িা রাজনিবতক দল। প্রাবতষ্ঠাবিক-দাবক্ষণয-
িযবতবরবক একক প্রয়াবস ৬৪ িের ধবর প্র াবরত পাথমসারবথ সারা চদবি এক 
উজ্জ্বল িযাবতক্রম। তার পুাঁবজ সীবমত, বকন্তু প্রাণিবি অসীম।  
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 পাঠক-পাতঠকানির অভীপ্সা, ঘলেকমণ্ডলীর ঐকাতিকিা, শ্রীপ্রীতিকুমার- 
অনুরাগীনির তনষ্ঠা, সি তকছুর সমন্বনয় সনািন ভারিীয় ঐতিনহযর ধারক ও িাহক 
এই কু্ষদ্র পতত্রকার অগ্রগতি আ ও অিযাহি।  

 য়িু শ্রীপ্রীতিকুমার!     য়িু পার্থসারতর্!  
 

c 
সৃ্মবত ারণ             শুক্লা চ াষ  
  

  ঘলোর শুরুনি একটা িযাপানর িুুঃে স্বীকার কনর তনই। গি সংেযায় 
তলনেতছলাম ঘপ্রনসর ঘর্নক টাকার  নয িাতগি ঘিিার কর্া। পনর  ানলাম ঘস 
িাগািা পার্থসারতর্র  নয নয়, ঘসটা সম্পািক মশাইর Photographic 
Exhibition-এর তলফনলট ছাপাননার েরচ িািি। আমার ঘসটা  ানা তছল না। 
............ যাইনহাক পার্থসারতর্ আর এেন িাংলা মানসর প্রর্নম ঘিনরায় না। ইংরা ী 
মানসর প্রর্নমই প্রায় ঘিনরায়। িাই তঠকমনিা Salary ঘপনল আমানির আর  
Payment-এর অসুতিনধ হয় না। িিুও ঘপ্রনসর কিৃথপনক্ষর কানছ িুুঃে স্বীকার 
কনরই তনতি।  

ভাদ্র সংেযার পার্থসারতর্ ইংরা ী ঘসনেম্বনরর প্রর্নম ঘিতরনয়নছ। তঠকমনিা 
post করা সনেও ডাক তিড়ম্বনায় আ  পযথি অনননকই পান তন। ঘস নযও িুুঃে 
স্বীকার করতছ পাঠকিনগথর কানছ।  

 

এিার আিার NCC Camp কনর এলাম। মনন হতিনলা অননক িূর চনল 
ঘগতছলাম। আসনল আমানির camp-গুতল কলকািায় ঘহাক, আর কাতলকনটই ঘহাক, 
সি সমান। ঐ ঘয প্রর্ম তিন ঘমনয়নির তননয় ঢুনক পতড়, আর ঘশনষ ঘিনরািার তিন 
গাতড়নি উতঠ। িাই দ্বীপািনরর মনিা মনন হয়। শ্রীপ্রীতিকুমানরর কর্া েুি মনন 
পড়তছনলা। এমন একতট camp তছল না কাছাকাতছ, ঘযোনন আমানক ঘিেনি না 
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ঘগনছন। এিার camp হনয়তছল Naval Coast Battery-নি। তক অপূিথ ঘস 
 ায়গা। Princep  ানট ঘয  াহা গুতল যািায়াি করনিা, তক গম্ভীর ঘিনগ িানির 
আসা যাওয়া। ভটভতটগুতল এপার ওপার করনছ। পাল িুনল ঘনৌকাগুতল ঘভনস 
ঘিড়ানি। গভীর রানি হলতিয়ার ঘসই লালনচ আনলাটা তক ভীষণ আকষথণ করি 
িা িলিার নয়। একা একা তনন নক ঘচনিার ঘচষ্টা। অিীনির তিনক িৃতষ্টপাি। 
একিুক কান্না ছাড়া আর তকছু ঘনই ঘসোনন। যা তকছু ভাল ঘিতে, যা তকছু ভাল 
পাই, ঘসই তক ঘযন আমার হাতরনয় ঘগনছ! ঘসই ঘয একটা ঘছাট্ট মায়াভরা মুে আমার 
তভিরটানক ঘকিলই ঘিিনাতসি কনর। ঘসোনন অতলতেি রিপানির  টা। অর্চ 
আমার তন স্ব তকছু ঘনই। ঈশ্বর সি ঘকনড় তননয়নছন আমার কাছ ঘর্নক। মনন হয় 
আরও তক পানপর ঘিাঝা িইনি হনি আমায়?  

 

শ্রীপ্রীতিকুমার আমানক অননক কর্া িলনি ঘচনয়তছলান। আতম শুননি চাই 
তন। তিতন চনল যানিন আতম র্াকি, িা কেনও ভাতিতন। ঘসই আতম পাাঁচটা িছর 
তক কনষ্টর মধয তিনয় কাটালাম ! মানতসক িল ঘিনড়নছ ঘস কর্া অনস্বীকাযথ।  

 

১৯৮৬ সানলর ২৪ঘশ ননভম্বর তিতন তিকাল ৪টা ৩০তমুঃ নাগাি চনল 
ঘগনলন। িুপুরনিলা মঞু্জলাতির সামনন হঠাৎ িনল উঠনলন, “আমার ঘছনলর তদ্বিীয় 
তিিাহ ঘকউ আটকানি পারনি না। িরকার হয় ও মুসলমান হনয় যানি।” ঘসই 
কর্াটা ঘকানও ভানিই িেন রতসকিা ছাড়া আর তকছু মনন হয় তন।  

অিনশনষ আইনিুঃ ঘছনলটা মুি হনয় ঘগল। সি অপমান, আ াি, 
অিযাচানরর অিসান  টনলা। তকন্তু আতম যানির  নয ছটফট কনর মরতছ িারা 
ঘকার্ায় ঘগল? তক  াতন ... হয়নিা কংস িনধর  নয কৃষ্ণ ঘগাকুনল িাড়নছন। ......  

 

ডায়মণ্ডহারিার  ায়গাটা আমার েুিই ঘচনা। শ্রীপ্রীতিকুমার গাতড় ঘপনলই 
চনল ঘযনিন িী া অর্িা ডায়মণ্ডহারিার। পুরীনিও িছনর িুিার ঘযনিনই। সমুদ্র 
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িাাঁর ভীষণ পছন্দ তছল। আমানির মনিা পাহানড় ঘযনিন না। আমানির িণথনা শুনন 
এি উৎসাতহি হনিন, কানরা কানছ আমানির যাত্রা পনর্র তিিরণ তিনি ঘগনল মনন  
হি তিতনই পাহানড়  ুনর এনলন।  

 

িড়তিননর ছুতটনি িল ঘিাঁনধ আমরা তপকতনক করনি ঘযিাম। িরকার হনল 
িুতট গাতড় ভতত্তথ কনর সিাইনক তননয় ঘযনিন। ঘসই প্রাণভরা হাতস যারা না ঘিনেনছ 
িানির  নয আমার িুুঃে হয়। যতি কেনও আতম না যাই, ঘ াড়া ইতলশ তননয় িাতড় 
ঘঢাকা চাইই। শুধু িাই নয়, যাাঁরা িাাঁর সনে ঘযনিন ঐ রানত্র িানির মাছ ঘকনট 
ঘভন  োইনয় তিনি হি। না হনল ভীষণ কষ্ট ঘপনিন। ওসি কা  কনর কনর 
আমার অভযাস হনয় ঘগতছনলা।  

 

ঘশনষর তিনক তকনশানরর একটা ফযাশন হনয় িাাঁতড়নয়তছল গলিা তচংতড় তননয় 
আসা, িার মামার  নয। ঐ রানত্র কুনট পতরষ্কার কনর, ঘস যািার আনগ রান্না কনর 
ঘেনি তিনি হি। আতম ঘিেলাম ঐ অভযাসটা িাড়নছ।  

তকনশানরর মধযরাি ছাড়া আসা হয় না। একতিন রান্না র ঘর্নক সনন্দশ 
শুদ্ধ ঘেট শ্রীপ্রীতিকুমানরর  নরর সামনন ‘িাউন্স’ করানি হল। ঘসনকনণ্ডর মনধয 
তকনশার উধাও। একটু পনর শ্রীপ্রীতিকুমানরর কানছ আসনি, েুি রতসকিা কনর 
শুনয় শুনয় পা নাতচনয় িলনলন, “ঘছনলটানক ঐভানি তিিায় করনল?” আমার ঘিা 
 িাি ঘিিার ভাষা ঘনই। প্রায়ই যেন োওয়া িাওয়ার পর ঘশািার িযিস্থা হনি, 
এক ভদ্রনলাক সস্ত্রীক সু্কটার চাতলনয় ঘিো করনি আসনিন। আসনল আমানির 
পাতরিাতরক িযাপার িনল ঘকানও িস্তু তছনলা না। ঘসই িযিস্থা িী থতিন ধনর চনল 
আসনছ। আমারও িয়স িাড়নছ, কমথক্ষমিা কনম আসনছ। Without notice-এ 
যেন িেন আসাটা আতমও পছন্দ করতছ না। িাছাড়া ঘিামরা পৃতর্িীর সি কা  
ঘসনর আসনি, আর আতম ঘিামায় আপযায়ন করনিা িানিা হয় না। আমানকও চাকতর 
করনি হয়। িাড়ীর সি কা  সারনি হয়। িুতম যেন ছুতটর তিন enjoy করনি, 
আত্মীনয়র িাড়ীনি যানি, িেন আমার কর্া মনন পড়নি না। আতম যেন িনু্ধর কানছ 
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যানিা িা িযতিগি কা  করনিা, িেন আমার েির তননি আসনি, িানিা হয় না! 
অগিযা আনগ অনুমতি নাও, িারপর আত্মীয়িা কর।  

 

একর্া তঠক আমার পুত্তর মানঝ মানঝ অনননকর প্রতি িয়ালু হনয় পনড়ন। 
েরচ িা হযাপা ঘিা িানক ঘপায়ানি হয় না। তিতন সরকাতর িনড়া সানহি ! একটা      
র যাশননর র্নলনি কনর ওয়াটারুফ, ফ, ফাইল ইিযাতি পুনর ঘহলনমট হানি তননয় তিতন 
অতফস যান। তনিয তিয়া সম্পন্ন কনর রাি আটটা, সানড় আটটায় িাতড় ঘফনরন। 
(Motor cycle-এর Box ঘভনে ঘগনছ, িাই র যাশননর র্তল। Box-টা মা তকনন 
তিনল ভানলা হয়।) এ িাতড়র তনয়মশৃঙ্খলা ি ায় রােনি হনল আমানক একটু কনঠার 
হনি হয়। পুত্তর িয়ায় গনল যান। কাউনক তকছু না িলনল ভানলা হয়। িাাঁনক ঘিা 
আর িু-চার  ন্টা িকর িকর করনি হয় না। তিতন ঘিা িাাঁর পছনন্দর  ায়গায়  
তগনয় িকর িকর কনরন। এিার ভািতছ এইসি My familiar- ঘির ঘসোননই 
পাতঠনয় ঘিনিা।  
 

 শ্রীপ্রীতিকুমার এমন একতট িযতি তছনলন যাাঁনক আ  ঈশ্বনরর প্রতিভূ 
িলনি ঘকানও অসুতিনধ হয় না। ঘসই ঘলাকতটর অতি কানছ ঘর্নকও আতম কি 
িূনরর হনয়তছলাম। সময় পাইতন, সুনযাগ পাইতন। হয়নিা ঘসটা আমার উপকারই 
কনরনছ। িাই আ  আমার মনটা একমুেী হনয় আনছ। আ  আর আমার কাউনক 
ভয় ঘনই। শুধু একতট ভয় মনন ঘপাষণ কতর, যতি ঘসই কতচমুে িুতট পাশ তিনয় 
চনল যায়, তচননি না পানর আমানক ? িিু আতম আশা কনর আতছ একতিন আমার 
িাতড়টা ভনর যানি। আমার অতি যনে িুনল রাো ঘেলনা ও ত তনসগুতল িারা 
িু’হাি ভনর গ্রহণ করনি। আমার এ’ প্রিীক্ষার ঘশষ কনি ? শিরীর প্রিীক্ষা তক 
এর ঘচনয়ও কনঠার তছল ? .........      
- - - - - - - - (** রচনাকাল – চসবেম্বর, ১৯৯১)  

l 
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গীতায় শ্রীঅরবিন্দ      শ্রীঅবিল িরণ রায় 
 

 চে আসুবরক িবির  উত্থাি আজ আমরা চদেবে এমিবে এর পূবিম জগবত 
চিাধ হয় আর হয়বি। বমথযাই চেি সিমে বিজয় লাভ করবে, মািিজাবতর দুুঃবের 
আর অিসাি হবে িা। 
 

 গীতায় দুই চশ্রণীর মিুবষযর উবেে আবে, বদিয আর আসুবরক। ইহার অথম 
এই িয় চে সকল মিুষযবকই একান্তভাবি একবে বকংিা অপরবের চশ্রণীভুি হবতই 
হবি। অবধকাংি মিুষযই চকািও বিবিি চশ্রণীর অন্তগমত িয়। “সাধারণ মািুষ একবে 
বমশ্রণ মাে, তবি চকািও একবে গুবণর উপর চ াাঁক চিিী থাবক, োর প্রভাবি 
প্রবতযক মািুষই প্রধাি ভাবি হয় রাজস-তামবসক অথিা সত্ত্ব-রাজবসক প্রকৃবতর, 
এিং িলা চেবত পাবর চে চিষ পেমন্ত প্রবতযবকই একবে বকংিা অপরবের জবিয 
প্রস্তুত হবে - বদিয আবলাক বকংিা আসুবরক উগ্রতা।” চিিীর ভাগ চলাক েবদ 
আসুবরক প্রকৃবতর বদবক োয়, িতমমাি েুবগ তাই হবে িবল মবি হয়, তাহবল 
মািিজাবতর ধ্বংস সুবিবিত। গীতায় এই দুইবে প্রকৃবতর িণমিা চদওয়া হবয়বে। 
আমাবদবক িু বত হবি আসুবরক প্রকৃবত কী, এিং িযবিগত ও জাবতগত ভাবি 
উহার চথবক দূবর থাকবত হবি। 
 

 আসুবরক মািবির জীিন্ত ব ে গীতা অবিত কবরবে। আসুবরক মািি 
জগৎবক আপিার অধীিস্থ করবত  ায়, োর দৃিান্ত আমরা চদেবে কমুযবিি  ায়িার 
িিমরজবিাব ত ভারত আক্রমবণ। গীতার আসুবরক মািি িবল :- 
 “ জগবত ভগিাি িাই, এ জগৎ বদিয সবতযর উপর প্রবতবষ্ঠত িয়, কামিার 
িিীভূত হবয় পরস্পবরর বমলবির েবল জগবতর উৎপবি হবয়বে; আকবস্মক ভাবিই 
জগৎ সৃি হবয়বে।”   
 গীতার মবত :- “জীিিবক ঐ ভাবি চদবে এিং বমথযার দ্বারা আত্মা ও েুবি 
িুবিবক বিিি কবর আসুবরক মািি হবয় পবি ভয়ির, দািবিক ও অতুযগ্র কবমমর 
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চকন্দ্র িা েন্ত্র; এই জগবত তারা হয় ধ্বংবসর িবি; মন্দ ও ক্ষবতর উৎস স্থল। িত 
িত িন্ধবি তারা আিি হয়, চক্রাধ এিং লালসার কিবলত হয়, অিযায়-লব্ধ 
উপবভাগয বিিসকল তারা সূ্তপীকৃত করবত থাবক, িািাবিধ অহবমকাপূণম ধারণায় 
পবরপূণম হবয় তাবদর মি বিভ্রান্ত হয়; িাসিার পূবতমবতই তাবদর চিিা, তারা কমম 
কবর, বকন্তু তা ভ্রমপূণমকমম; তারা পরাক্রবমর সবহত কাজ কবর, বকন্তু চস-সি কাজ 
তাবদর বিবজবদর জিয;  কামিার িিীভূত হবয়, চভাগলালসায় তারা কাজ কবর; 
অন্তর বিিাসী ভগিাবির জিয, জগৎরূপী ভগিাবির জিয তারা চকািও কাজ কবর 
িা। এইরূবপ আসুবরক মািি আপি পাবপর অপবিে িরবক বিমবিত হয়।” (গীতা, 
১৬/ ৮-১৬)। 
 গীতার অমর বিক্ষার িহুল প্র াবরর দ্বারাই মািি জাবত “আপি পাবপর  
অপবিে িরবক” বিমবিত হওয়া চথবক রক্ষা চপবত পাবর। বকন্তু অবধকাংি চলাকই 
এেি পেমন্ত জাবি িা গীতায় কী অতুল ঐশ্বেম আমাবদর জিয গুহয ভাবি রবয়বে; 
েবদও গীতাবক সমগ্র ভারবত এমি বক বিবদবিও উচ্চ সম্মাি চদওয়া হয়। গীতার 
মবধয চসই বিগূঢ় তত্ত্ব রবয়বে োর অিুসরবণ স্বগমরাজযবক পৃবথিীবত আিয়ি  করা 
োয়, এিং মািি জাবত অজ্ঞািতা এিং দুুঃেবভাগ চথবক মুি হবয় ধরাতবল িাবন্তপূণম, 
সমৃিিালী, চপ্রম-আবলা-চসৌন্দেমময় সুসঙ্গত বদিয জীিি এিং অমর আিন্দ উপলবব্ধ 
করবত সক্ষম হয়। পৃবথিীস্থ মািি জীিবির প্রকৃত উবেিয এিং লক্ষযই তাই; 
ভারবতর আবদম ঋবষগণ ঐভাবিই জীিিবক চদেবতি  এিং ঐরূপ জীিি উপলবব্ধর 
জিয চদিতাগবণর সাহােয বভক্ষা করবতি।  
 

পুিুঃপ্রবতষ্ঠা 
 গীতায় কবথত হবয়বে চে চিদ এিং উপবিষবদর গূঢ়তত্ত্ব কালপ্রিাবহ বিিি 
হবয়বে, কাবলি িহতা; গীতায় চসই তত্ত্ববক পুিরুিীবিত কবর তমসােন্ন জগবত 
প্র ার করা হবয়বে। তাই স্বামী বিবিকািন্দ িবলবেি, “গীতাই চিবদর সবিমািম 
িযােযা।” 



 

12 
 

 েবদও গীতার চে চকাি িযােযা চথবক সকবলই চকাি িা চকাি সাহােয চপবত 
পাবর, তথাবপ গীতা চথবক পবরপূণম সাহােয লাভ করবত হবল একবে উিম িযােযার 
অিুসরণ করা আিিযক।  গীতার িযেযার চকাি অভাি িাই, বকন্তু তাবদর মবধয 
দুইবে মূল ত্রুবে আবে। প্রথমতুঃ চসই সমস্ত িযেযা বদবয়বেি িহু সহস্র িষম পূবিমর 
আ ােমগণ। মািুবষর মি ইবতমবধয অবিক পবরিবতমত হবয় চগবে। আর পািাতয 
ভািাপন্ন আধুবিক মািুবষর পবক্ষ চসই সি পুরাতি িযােযার ভাষা, ব ন্তা এিং 
ভািধারা চিা া কবঠি। িাংলার িবিম ন্দ্রই প্রথম চদবেবয়বেি কী ভাবি গীতার 
অমর বিক্ষাবক িতমমাি মািুবষর ব ন্তা ও ধারণার উপেুি কবর িযােযা করা চেবত 
পাবর। বতলক এবদবক আরও পূণমভাবি চ িা কবরবেি, এিং তাাঁর গীতারহসয 
বিবিষভাবি চলাকবপ্রয় হবয়বেল। মূল মারাবঠ চথবক আধুবিক প্রধাি প্রধাি ভারতীয় 
ভাষায় উহার অিুিাদ হবয়বে। েবদও ওাঁবদর পাবণ্ডতয বিিাল, এিং েবদও তাাঁরা 
ভারতীয় সংসৃ্কবতর অিুরাগী বেবলি, বকন্তু তাাঁরা চোগী িি; এিং োাঁবদর চোগবসবি 
িাই তাাঁরা কেিই গীতাবিক্ষার মবমমািার কবর চলাক সাধারবণর কাবে উহার প্রকৃত 
িযেযা করবত সমথম হবিি িা। চসই কারবণই শ্রীঅরবিবন্দর িযেযা আমাবদর কাবে 
এত আবলাকপ্রদ এিং উপবোগী।  
 শ্রীঅরবিন্দ তাাঁর বিিাল পাবণ্ডবতযর দ্বারা একবদবক চেমি পািাতয 
ব ন্তাধারায় প্রবিি করবত সক্ষম হবয়বেি অিযবদবক তাাঁর দী মকালিযাপী চোগসাধিা 
তাাঁবক সব ম্াচ্চ বসবিদাি কবরবে োহার দ্বারা বতবি ভারতীয় আধযাবত্মকতা এিং 
সংসৃ্কবতর এমি িযােযা করবত সমথম হবয়বেি ো পূবিম কেিও হয়বি। তাাঁর জগৎ 
প্রবসি Essays on the Gita সম্ববন্ধ The Statesman of Calcutta বলবেবেি:-  
“অরবিন্দ চ াবষর এই িইোবি সহজ সুন্দর ইংরাজীবত চলো, ইহা বহনু্দ ভািধারাবক 
পািাতয জগবত প্র াবরত করার দুরূহ কাজবে বিেুাঁতভাবি সম্পন্ন কবরবে।” 
শ্রীঅরবিবন্দর িযােযা অিুোয়ী বলবেত গীতার িহু আবলা িা পুস্তকাকাবর বিবভন্ন 
ইউবরাপীয় ভাষায় িহুল সংস্করণ প্রকাবিত হবয়বে এিং লাে লাে সংেযা 
ইবতমবধযই বিক্রীত হবয়বে। পুরাতি আধযাবত্মক ধমমপুস্তক সমূবহ এমি সি তথয 
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আবে ো অধুিা আবিষৃ্কত বিজ্ঞাবিক সবতযর বিপরীত, সুতরাং তাবদর প্রামাবণকতা 
এিং উপবোবগতা সম্ববন্ধ সবন্দহ উপবস্থত হয় এিং ঐ সমস্ত প্রা ীি পুস্তক চিা ািার 
পবথ িাধার সৃবি হয়। শ্রীঅরবিন্দ তাাঁর Essays on the Gita-র প্রথম অধযাবয়ই 
ঐ সমসযার সমাধাি কবরবেি, “সতয েবদও এক এিং সিাতি, তথাবপ উহাবক 
কাবলর উপেুি হবয় এিং মািুবষর মবির মাধযবমই প্রকাবিত হবত হয়; সুতরাং 
প্রবতযক আধযাবত্মক পুস্তবকরই দুইবে উপাদাি থাকা অতযািিযক; একবে সামবয়ক ও 
িশ্বর, চে চদবি এিং চে েুবগ ঐ পুস্তক প্রকাবিত তাহারই ভািধারার আয়িাধীি 
অিযবে ব রন্তি এিং অবিিশ্বর ো সিমকাবল এিং সিমবদবি প্রবোজয। চে সতযবে 
িুবির অতীত দৃবিিবি দ্বারা লব্ধ, দৃি এিং অিুভূত হয় তাহাই সিমবতাভাবি ব রন্তি 
এিং বিশ্বজিীি হবত পাবর।” 
 

 শ্রীঅরবিবন্দর িযােযা প্রমাণ কবরবে, “গীতায় এমি সতয েুি সামািযই আবে  
ো একিাবরই স্থািীয় িা সামবয়ক, এিং ইহার সতয এতই বিিাল, গভীর এিং 
বিশ্বজিীি চে ঐ সামািযেুকুবকও সহবজই সািমজিীি এিং সিমকালীি কবর চিওয়া 
োয়, এিং তাবত গীতার বিক্ষার চকািও বিকৃবত িা বি ুযবত চতা হবিই িা, িরঞ্চ 
গীতাবক স্থাি ও কাবলর অতীত কবর ইহার সতযবক অবধকতর গভীর এিং 
িবিসম্পন্ন করা হবি।” েবজ্ঞর অবগ্ন চথবক চম  জবন্ম একথা চকউ স্বীকার করবিি 
িা। পুরাকাবল বিিয়ই এমি চলাক বেবলি োাঁরা িৃবিলাবভর জিয েজ্ঞ করবতি। 
বকন্তু চিবদ েজ্ঞ িব্দবেবক প্রতীক স্বরূপ িযিহার করা হবয়বে গভীর মিস্তাবত্ত্বক সতয 
প্রকাবির জিয। চে অবগ্নর স্তিগাি বিবদক ঋবষরা করবতি তাহা আমাবদর অন্তবরর 
আসৃ্পহা িবি, িাবহযক অবগ্ন িয়। চিবদ িযিহৃত িব্দসমূহ চসই অথমই প্রকাি কবর। 
অবগ্নবক প্রব ৎ অথমাৎ “সব তি ও ব ন্তািীল” িলা হবয়বে। অবগ্নর কাবে প্রাথমিা 
করা হবয়বে, “আমাবদবক চসই িাবন্ত দাও ো দূর চথবক শুিবত পায়, িম দী মশ্রুত। 
গীতায় েজ্ঞ কবমমর িযােযা ঐরূপভাবিই করা হবয়বে। শ্রীঅরবিন্দ িবলি, “আবদম 
ভারতীয় পিবতবত েবজ্ঞর অথম বেল চদিতা এিং মািবির মবধয একবে আদাি 
প্রদাি। ঐ পিবত এিং ধারণা িহুবদি চথবক ভারবতই প্রায় অপ্র বলত হবয় চগবে, 
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এিং সাধারণ মবির কাবে উহা আর সতয িয়। বকন্তু এই েজ্ঞ িব্দবের দ্বারা চে 
অথম প্রকাি করা হবয়বে তা সমগ্রভাবিই সূক্ষ্ম, রূপক এিং প্রতীক স্বরূপ, এিং 
চদিতাবদর সম্ববন্ধ ধারণাও সমূ্পণমরূবপ বিশ্বগ্রাহী এিং দািমবিক সতযপূণম। তাই 
আমরা উভয়চকই মিস্তাবত্ত্বক সতয এিং প্রাকৃবতক সাধারণ বিধাবির প্রকাি রূবপ 
চমবি বিবত পাবর, এিং ঐ সতযবেবক আমাবদর িতমমাবির আদাি প্রদাবির রীবতবত 
বিবয়াগ করবত পাবর, োবত জীিজগবত চে আদাি প্রদাি, বিবতক উৎসগম এিং 
আত্মদাি  বলবে তাহার এক উদার, গভীরতর অথম করা োয়, এিং উহাবদর উপর 
দূরস্পিমী, আধযাবত্মক আবলাক বিবক্ষপ করা হয়।”  
 

অিুিীলি 
 িতমমাি েুবগ এমি সি চলাক আবেি োরা গীতার প্রবত ভবি প্রকাি কবরি 
মহািম্ববরর সবহত েজ্ঞ এিং হিি কবর। তারা গীতার আন্তবরক সতযবেবকই ধরবত 
পাবরি বি। গীতা একবে চোগিাস্ত্র, গীতায় আভযন্তবরক এিং মিস্তাবত্ত্বক বিধািই 
চদওয়া হবয়বে োাঁহার সাহাবেয আমরা আমাবদর অন্তবরর আত্মাবক আবিষ্কার কবর 
আধযাবত্মক চ তিায় প্রবতবষ্ঠত হবত পাবর, এষা োহ্মী বস্থত। প্রকৃতপবক্ষ এেি ধমম 
হবয় পবিবে িাবহযক অিুষ্ঠাি মাে, আধুবিক ধমমসমূবহ আধযাবত্মকতার প্রিাহ িিই 
ক্ষীণ, চসই চহতু ধবমমর মবধয এবসবে এত ভ্রিতা, এত দুুঃে-চিদিা। গীতার 
আধযাবত্মকতার িহুল প্র াবরর দ্বারাই এই চিাকািহ পবরবস্থবতর অিসাি হবত পাবর।  
  

গীতার অধুিা প্র বলত িযােযা সমূবহ আরও িৃহৎ ত্রুবে আবে। আধযাবত্মকতা 
এিং চোগ সম্ববন্ধ িযােযাকারীগবণর বিজস্ব সাম্প্রদাবয়ক মতিাদ আবে; তাাঁরা গীতার 
সরলাথমক চলাকগুবলবক এমিভাবি বিকৃত কবরি োবত তাাঁবদর সাম্প্রদাবয়ক 
মতিাবদর সমথমি গীতায় পাওয়া োয়। শ্রীকৃষ্ণ স্বয়ং শ্রীঅরবিন্দবক বিেুি কবরি 
গীতার প্রকৃত অথম আধুবিক জগতবক দাি কবর সিাতি ধমমবক সুপ্রবতবষ্ঠত করিার 
জিয। আবলপুর চজল চথবক মুবিলাভ করার পর উির পািায় বতবি চে প্রবসি 
অবভভাষণ চদি তাহাবত বতবি তাাঁহার চজবলর অবভজ্ঞতা সম্ববন্ধ িণমিা বদবয়বেি :-   
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 “বতবি (শ্রীকৃষ্ণ) পুিরায় আমায় িলবলি, ‘চস-িন্ধি বেন্ন করার ক্ষমতা 
চতামার বেল িা, আবম চতামার চসই িন্ধি বেন্ন কবর বদবয়বে। কারণ আমার অবভপ্রায় 
িয়, চকািও বদিই বেল িা, চে তুবম ঐ িন্ধি দিায় থাক। চতামার করণীয় অিয 
কমম আবে, এিং চসই উবেবিযই আবম চতামাবক এোবি এবিবে; তুবম বিবজ ো 
বিেবত পারবি তাই চতামায় বিোি, এিং আমার কাবজর জিয চতামায় গবি 
তুলবিা।’ এই কথা িবল বতবি আমার হাবত গীতা বদবলি, তাাঁর িবি আমার মবধয 
প্রবিি চহাল, এিং আবম গীতার সাধিা করবত সক্ষম হলাম। শুধু চে িুবির সাহাবেয 
গীতা িু লাম তাই িয়, উপরন্তু শ্রীকৃষ্ণ অজুমবির কাবে ো প্রতযািা কবরবেবলি 
তারই উপলবব্ধ আমার চহাল। োরা তাাঁর কাজ করার আসৃ্পহা রাবে তাবদর কী করা 
কতমিয তাও িু লাম। রাগ-চদ্বষ মুি হবত হবি, েবলর দািী িা কবর তাাঁর কাজ 
কবর চেবত হবি, বিজস্ব ইো পবরতযাগ কবর তাাঁর হাবত সমবপমত বিশ্বস্ত েন্ত্র হবত 
হবি, উচ্চ ও বিবে, িত্রু এিং বমবে, জয় ও পরাজবয় সমভাি  চরবে অিবহলা িা 
কবর তাাঁর কাজ কবর চেবত হবি। আবম িু লাম বহনু্দ ধবমমর স্বরূপ। আমরা প্রায়ই 
বহনু্দ ধবমমর, সিাতি ধবমমর উবেে কবর, বকন্তু আমাবদর মবধয েুি অল্প সংেযক 
চলাকই এই ধবমমর স্বরূপ জাবিি। অিযািয ধমম প্রধািতুঃ বিশ্বাস এিং 
বিধািািুিবতমতার উপর প্রবতবষ্ঠত, বকন্তু সিাতি ধমম চহাল মািবির জীিি, এই ধবমম 
সতযবক চমবি চিওয়ার উপর তত চজার চদওয়া হয় িা, সবতযর মবধয িাস করাই 
এই ধবমমর স্বরূপ। মািি জাবতর পবরোবণর জিয আবদম কাল চথবক এই উপদ্বীবপর 
বিরালায় সিাতি ধমম সংরবক্ষত হবয় আসবে। এই ধমমবক প্র াবরত করিার 
উবেবিযই ভারবতর উত্থাি। অিযািয চদি চেমি বিবজর জিযই,  এিং দুিমলবক 
পদদবলত করিার জিয উন্নত হয়, ভারত চস-ভাবি উবত্থত হবে িা। চে ব রন্তি 
আবলা ভারবতর মবধয প্রজ্জ্ববলত রাো হবয়বে তা জগবত বিেুবরত করিার জিয 
ভারত জিিী উবত্থত হবেি। ভারবতর অবস্তত্ব আপিার জিয িয়, মািি জাবতর 
জিয। ভারত মহাি হবি বিবজর জিয িয়, মািিজাবতর জিয।” 
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 িতমমাবির এই সমূহ বিপিিক সিোিস্থায়  ায়িা েেি তার পািবিক 
রীবত অিলম্বি কবর ভারতিষমবক আক্রমণ কবরবে এিং বহমালবয়র উপবর 
সমবয়াপবোগী সি স্থািগুবল অবধকার কবর  বিবয় িবস আবে, এেি আমাবদর প্রধাি 
চিতাবদর মবধয চকহ চকহ এই ধমম িীবত প্র ার করবেি চে  ায়িার সবহত েুবি 
অগ্রসর হওয়া ভারবতর উব ৎ িয়, কারণ েুি িযাপারোই পাপ এিং উহা ভারবতর 
মিাগত আধযাবত্মকতার বিবরাধী, ভারবতর আধযাবত্মকতা িাবন্ত এিং অবহংসারই 
সমথমিকারী। 
 

 ঐরূপ মতিাদ ভারবতর আধযাবত্মকতার কদেম এিং ভ্রাবন্তপূণম িযােযা। 
ভারতিবষমর ক্ষবেবয়রা মািিতার সবিমাচ্চ বিদিমি বেবলি, এিং েুিই বেল তাাঁবদর 
পবিে কতমিয। ধমমেুি করা অবপক্ষা মহির শুভকমম ক্ষবেবয়র পবক্ষ আর বকেুই 
হবত পাবর িা। (গীতা, ২/৩১)। 
 শ্রীঅরবিন্দ তাাঁর Essays on the Gita-চত িবলবেি,  
     “এই জগৎ, িাস্তি স্তবর আত্মার এই চে প্রকাি, ইহা শুধু আন্তবরক ক্রবমান্নবতর 
চক্ষে িয়, িস্তুতুঃ ইহা একবে চক্ষে চেথায় জীিবির িাবহযক  েিাগুবলবক গ্রহণ 
করবত হয় আন্তবরক উন্নবতর সুবোগ এিং সাহােযদায়ী পাবরপাবশ্বমক অিস্থা রূবপ। 
ইহা পরস্পরবক সাহােয করার জগৎ এিং বিগ্রবহর ভূবম, িাবন্তবত সমাবহত হবয় 
অিাবিল আিন্দ চস্রাবত ভাসবত ভাসবত  অগ্রসর হবত চদয় িা এই জগৎ, চহথায় 
প্রবতবে অগ্রগামী পদবক্ষবপর জিয িীবরর িযায় প্রব িা করবত হয়, বিরুি িবির 
সবহত সং াবত জবিত হবত হয়। োরা আন্তবরক এিং িাবহযক েুি-বিগ্রহবক স্বীকার 
কবর, এিং সমর রূপ অবত িাস্তি সং ষমণবকও গ্রহণ কবর তারাই ক্ষবেয়, তারাই 
িরিীর। েুি, চতজ, মহািুভিতা, চিৌেম চহাল ক্ষাে  বরবের গুণ। িযাবয়র সংরক্ষণ 
করা, অসবিাব  বিিা বদ্বধায় েুবির সনু্মেীি হওয়া ক্ষবেবয়র ধমম এিং অিিয কতমিয। 
কারণ সতয ও বমথযা, িযায় ও অিযায়, রক্ষাকারী িবি এিং ধ্বংসকারী অতযা ারীর 
িবির মবধয বিয়ত সং াত  বলবে; এই সং াত েেি িাস্তি জগবত েুবির রূপ 
গ্রহণ কবর তেি সবতযর চসিক এিং পতাকািাহী তার কতমবিযর উগ্র এিং ভয়ির 
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রূপ চদবে কেিই কম্পমাি িা অিি হবি িা; চস তার সঙ্গী সহবোিাবদর কদাবপ 
পবরতযাগ করবি িা; কতমিয ুযত হবয় সতয ও িযাবয়র ধ্বজাবক কেিই ধূলায় লুবিত 
হবত এিং আততায়ীর রুবধর-রবিত পবদর দ্বারা কদমবম দবলত হবত চদবি িা, উগ্র 
এিং বিদময় িত্রুর উপর চস কেিই দুিমলতা প্রসুত কৃপা প্রদিমি করবি িা; বিবধ 
বিবদমি ধ্বংবসর বিিালতা এিং ভয়িরতায় চস কেিই কতমবিয পরাঙু্মে হবি িা। 
তাহার ধমম এিং তাহার কতমিয েুি করা, েুি চথবক বিরত হওয়া িয়। ধমমেুবি 
হতযা িা করাই পাপ, হতযা করা পাপ িয়।” 

T 
স্বামী বিবিকািবন্দর চ াবে মা সারদা             শ্রী প্রণি চ াষ 
 

স্বামী বিবিকািবন্দর জীিবি ঠাকুর শ্রীরামকৃবষ্ণর প্রভাবির কথা সিমজি 
বিবদত। ঠাকুবরর পুণয স্পবিমই িবরবন্দ্রর বিবিকািবন্দ রূপান্তর। বতবি স্বামীজীর 
মবধয তাাঁর সকল িবি বিুঃবিবষ সঞ্চার কবর বদবয় ‘েবকর’ হবয়বেবলি। ঠাকুবরর 
িবিই স্বামীজীর বিব ে ও িহুমুেী কমমধারার মবধয প্রকাি লাভ কবরবেল। স্বামীজী 
বিবজও চকাি সােবলযর জিয কৃবতত্ব দািী কবরি বি, অকুণ্ঠ ব বি স্বীকার কবরবেি, 
If there has been anything achieved by me, by thoughts, or words 
or deeds, if from my lips has ever fallen any word that has helped 
anyone in the world, I lay no claim to it, it was his.” 

 

বকন্তু স্বামীজীর চ াবে মাবয়র স্থািও বেল েুি উবচ্চ। মা সারদা বেবলি 
মূবতমমতী আদযািবি। ঠাকুর তা জািবতি এিং মাবক স্বয়ং জগদম্বারূবপ পূজাও 
কবরবেবলি। মাবয়র স্বরূপ ঠাকুবরর সন্তািবদর কাবে অবিবদত বেলিা, তবি মবি 
হয় স্বামী বিবিকািন্দই সিমপ্রথম মাবয়র বদিয স্বরূপ উপলবব্ধ কবরি। চকাি এক 
গুরুভাইবক স্বামীজী একিার বলবেবেবলি, “মা ঠাকরুণ বক িস্তু িু বত পারবি, 
এেিও চকহই পার িা, ক্রবম পারবি। িবি বিিা জগবতর উিার হবি িা। আমাবদর 
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চদি সকবলর অধম চকি, িবিহীি চকি ? - িবির অিমািিা চসোবি িবল। মা 
ঠাকুরািী ভারবত পুিরায় চসই মহািবি জাগাবত এবসবেি, তাাঁবক অিলম্বি কবর 
আিার সি গাগমী, বমবেয়ী জন্মাবি। চদেে বক ভায়া, ক্রবম সি িু বি। এইজিয 
তাাঁর মঠ প্রথবম  াই। রামকৃষ্ণ পরমহংস িরং োি, আবম ভীত িই। মা ঠাকুরািী 
চগবল সিমিাি, িবির কৃপা িা হবল বক োই হবি? ... আমার চ াে েুবল োবে। 
বদি বদি সি িু বত পারবে।” 

 

একিার সুবরন্দ্রিাথ চসি দীক্ষাথমী হবয় স্বামীজীর কাবে োি। স্বামীজী তাাঁবক 
িলবলি, “চতাবক বেবি দীক্ষা চদবিি বতবি আমার চ বয়ও িি। হতাি হিার কারণ 
চিই, সমবয় সি হবি।” বকেুকাল পবর সুবরিিািু স্ববে চদবেি বতবি ঠাকুবরর চকাবল 
িবস আবেি এিং এক উজ্জ্বল চদিীমূবতম সামবি এবস তাাঁবক মন্ত্র বদবত  াইবেি। 
পবর য় বজজ্ঞাসা করবত বতবি িলবলি, ‘সরস্বতী’ তারপর মন্ত্র উচ্চারণ করবলি। 
এই স্বে িৃিান্ত স্বামীজীর কাবে প্রকাি করবল বতবি িবলবেবলি, “ঐ মন্ত্র জপ 
করবত থাক, পবর ঐ মন্ত্রদােী মূবতমবক সিরীবর চদেবত পাবি। বতবি িগলার 
অিতার, সরস্বতী মূবতমবত িতমমাি আবিভূমতা, উপবর মহা িান্তভাি, বভতবর 
সংহারমূবতম। সরস্বতী িান্ত বকিা।” পবর বতবি জয়রামিােী োি এিং মাবয়র কাে 
চথবক দীক্ষা লাভ কবরি। তেি চদবেি স্বেদৃি মূবতম ও মা এক ও অবভন্ন। িলা 
িাহুলয স্বামীজীর ভবিষযৎ িাণী সেল হল এিং চসিমিাই উপলবব্ধ করবলি স্বামীজী 
সবঠকভাবি মাবয়র ঐশ্ববরক স্বরূপ উপলবব্ধ কবরবেি। 

 

মাবয়র প্রবত স্বামীজীর ভবি বিশ্বাবসর তুলিা চিই। স্বামী বিিািবন্দর কাবে 
চলো একোিা ব বঠবত তার বকবঞ্চৎ পবর য় পাওয়া োয় - “োর তাাঁবক বিশ্বাস িাই 
আর মা ঠাকুরাণীবত ভবি িাই তার চ ািার বডমও হবি িা - সাদা িাংলা িললুম, 
মবি চরবো।” বতবি আিার িবলবেি, “দাদা, বিশ্বাস িি ধি, জযান্ত দুগমার পূজা 
চদোি তবি আমার িাম …। রামকৃষ্ণ পরমহংস ঈশ্বর বেবলি বক মািুষ বেবলি, ো 
হয় িল দাদা, বকন্তু োর মাবয়র উপর ভবি িাই, তাবক বধক্কার বদও।” ঠাকুবরর 
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প্রবত স্বামীজীর ভবি বিশ্বাবসর গভীরতার কথা সকবলর জািা আবে। মবি হয় 
মাবয়র প্রবত ভবি বিশ্বাস তাবকও োবিবয় বগবয়বেল। 

 

মাবয়র আিীিমাদ বিবয়ই স্বামীজী সকল মহৎ কবমম হাত বদবতি। 
আবমবরকার ব কাবগা িহবর বিশ্ব ধমমসভায় বহনু্দ ধবমমর প্রবতবিবধ বহসাবি চোগদাবির 
জবিয মািাবজর বকেু ভি স্বামীজীবক অিুবরাধ কবরি। ভারবতর িাইবর বহনু্দ ধবমমর 
িাশ্বত িাণী প্র াবরর এই সুবোগ গ্রহবণ  স্বামীজীরও ইো হয়, তবি োওয়া উব ৎ 
বকিা তা বস্থর িা করবত চপবর ভািবলি, “শ্রীমার কাবে একোিা ব বঠ বদই, বতবি 
েবদ িবলি, োও, তবি িু বিা আমার োওয়া ঈশ্ববরর অবভবপ্রত।” মা তাাঁবক সম্মবত 
ও আিীিমাদ জািাবল স্বামীজীর সকল বদ্বধা চকবে চগল। বতবি িলবলি, “শ্রীশ্রীমাবয়র 
আবদি চপবয়বে, সমস্ত সংিয় ভািিা দূর হবয়বে, আবম আবমবরকা োিার জিয 
প্রস্তুত। করুণাময়ী জিিী আিীিমাদ কবরবেি আর ব ন্তা বক?” 

 

স্বামীজী বিশ্বাস করবতি মাবয়র আিীিমাবদই বতবি আবমবরকায় সােলয 
অজমি কবরবেবলি। আবমবরকা চথবক বেবর বতবি মাবয়র সবঙ্গ চদো করবত চগবল 
মা েেি তাাঁর প্রিংসা করবেবলি তেি স্বামীজী িবলি “এসি বক োইপাাঁি িল ? 
এসি আবম কবরব , িা তুবম কবর ? তুবম ইোমাে আমার মবতা লাবো বিবিকািন্দ 
করবত পার তা’ বক আবম জাবি িা?”  

 

স্বামীজীর কাবে মা বেবলি পবিেতার প্রবতমূবতম। স্বামীজীর িযায় শুিাত্মা 
মহাপুরুষ বিরল। তথাবপ মাবয়র সবঙ্গ চদো করবত োিার আবগ গঙ্গাজল পাি 
করবতি োবত চদবহ মবি অশুব তার চলিমাে িা থাবক। একিার চিৌকা কবর হবর 
মহারাবজর সবঙ্গ মাবক দিমি করবত োবেবলি। চিৌকায় িবসই  ি  ি গঙ্গাজল 
পাি করবেবলি। তা চদবে হবর মহারাজ িবল উঠবলি, “চ ালাজল িার িার োে, 
চিষকাবল বক সবদম কবর িসবি?” স্বামীজী িলবলি, “িা ভাই , ভয় কবর; আমাবদর  
মি, মাবয়র কাবে োবে, ভয় কবর।” 

 



 

20 
 

িািুরাম মহারাজ একিার িীলকান্ত  ক্রিতমী প্রমুে ভিবদর িবলবেবলি, 
স্বামীজী চেবদি মাতৃদিমবি চেবতি আবগ চথবকই বিবজবক প্রস্তুত কবর বিবতি। 
একবদি চভাবর উবঠ গঙ্গাস্নাবি চগবলি। িারিার ডুি বদবেি চেি বকেুবতই পবিেতা 
আিবত পারবেি িা। চিষকাবল েবদও িা উঠবলি, চসিকবক িলবলি আমার গাবয় 
গঙ্গাজবলর বেবে চদ। চকািরকবম মাবয়র  বরর দরজা পেমন্ত বগবয়বেি, আর  লবত 
পারবলি িা, ভাবি বিহ্বল হবয় পবি চগবলি। মা তািাতাবি এবস তাাঁবক তুবল 
ধরবলি। চস এক অপূিম দৃিয।  

শ্রীশ্রীমার চস্নহ ি মাতৃমূবতম চদবে স্বামীজী অিাক হবয় চেবতি। মা েেি  
চিাসপািার িািীবত বেবলি তেি একবদি স্বামীজী এবস চগালাপ মাবক িলবলি, 
চগালাপ মা, আমার িি বেবদ চপবয়বে। চগালাপ মা চগাো কতক বমেবরর েুকবরা 
বিবয় স্বামীজীর হাবত বদবলি। স্বামীজী চতা চরবগ েুি। মা উপর চথবক সি শুিবত 
পাবেবলি। বতবি তািাতাবি থালায় কবর োিার পাবঠবয় বদবলি। স্বামীজী তেি 
িলবত লাগবলি, “এবকই িবল মা। ঠাকুর আঙু্গবল চদবেবয়, এইবে আমার িািুরাম 
োবি, এইবে আমার ও োবি, িলবতি। পুজুরু িামুবির চমবয় মা চকমি কবর এমি 
হল আবম িু বত পারবে িা।” 
 

মাব  মাব  স্বামীজী মাবয়র কাবে এবস বিশুর মবতা আ রণ করবতি। 
চেিার চিলুি মবঠ প্রথম দুগমা পূজা হল চসিার স্বামীজীর বক উৎসাহ, আিন্দ। মা 
মবঠই আবেি। মাবয়র িাবম পূজার সংকল্প হবয়বে, স্বামীজীর বিবদমবি েহ্ম ারীরা 
সি পাগবলর মবতা োেবে। স্বামীজী জািবতি বতবি অবিক সময় অবল্পবতই 
উবিবজত হবয় পবিি। পাবে চরবগ বগবয় েহ্ম ারীবদর বতরস্কার কবরি এিং তাবদর 
আিন্দ মাবে হয়, বতবি চিলাবিবষ মাবয়র কাবে এবস িলবলি, মা  আমায় জ্বর কবর 
দাও। িাস্তবিক মাবয়র ইোয় স্বামীজীর তকু্ষবি জ্বর এবস চগল, বতবি কবয়ক  ণ্টা 
জ্ববর শুবয় রইবলি। তারপর েেি উঠবলি তেি সুস্থ িরীর। 
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স্বামীজীর কাবে মাবয়র িাকয বেল বিবরাধােম। বতবি কেিই মাবয়র আবদি 
লঙ্ঘি করবতি িা। একিার একবে ভৃতযবক স্বামীজী চকাি কারবণ বিদায় কবর 
বদবয়বেবলি। তেি ভৃতযবে মাবয়র িরণাপন্ন হয়। তার কাতরতায় বি বলত হবয় মা 
তাবক রােিার বিবদমি বদবয় চেরত পাঠাি। স্বামীজী তেি িবলি, “িালা বগবয় 
হাইবকােম ধবরবে।” িাস্তবিক স্বামীজীর কাবে মাবয়র আবদি বেল সব ম্াচ্চ 
বি ারালবয়র রায়স্বরূপ। একিার স্বামীজী চিলুি মবঠ দুগমাপূজায় োগ িবল বদবত 
ইো কবরি, উবেিয ভীরু দুিমল জাবতর ব বি রবজাগুণ সঞ্চার। বকন্তু মাবয়র সম্মবত 
বমলল িা। চকামল হৃদয় মাবয়র পবক্ষ রিপাবতর ভয়িরতা সহয করা সম্ভি বেল 
িা, তাোিা বতবি বিিয়ই িুব বেবলি মবঠর মবধয রাজবসক ভাবির পূজা মিা 
অিুব ত। অিয চকহ হবল িাবস্ত্রর িজীর তুবল বিবজর েুবিবক সুপ্রবতবষ্ঠত করবত 
চ িা করবতি, বকন্তু মা স্বয়ং জগদম্বা; তাাঁর আবদি অিিয পালিীয়। স্বামীজী তাই 
বদ্বরুবি িা কবর বিবজর ইোবক পবরতযাগ করবলি।  

 

মাবয়র প্রবত কতমিয সম্পবকমও স্বামীজী সিমদা সব তি বেবলি। বক স্ববদবি, 
বক বিবদবি চেোবিই থাকুি িা চকি, বতবি সিমদাই মাবয়র চোাঁজ বিবতি এিং 
মাবয়র ের  পে চকমি  লবে চস সম্পবকমও সংিাদ বিবতি। ব বঠবত চস সম্পবকম 
সংিাদ িা থাকবল বতবি বিরি হবতি। চকাি এক গুরু ভাইবক একিার বলবেবেবলি 
“মা ঠাকুরাণীর ের পে চকমি  লবে, চতামরা চতা বকেুই চলে িাই। োবল 
childish prattle.” মাবয়র একবে পাকাপাবক িাসস্থাবির জিযও বতবি রীবতমত 
উবদ্বগ্ন বেবলি। 

 

স্বামীজীর প্রবত মাবয়র চস্নহ ভালিাসাও বেল সুগভীর। শুধু তাই িয়, তাাঁর 
সকল কবমমর প্রবত মাবয়র অকুি সমথমি ও আিীিমাদ বেল। কযাবলবোবিময়ায় একবে 
িিৃতায় স্বামীজী চস কথা কৃতজ্ঞ ব বি স্বীকার কবরবেবলি- “Who would 
sympathise with me? None expect one. That one’s sympathy 
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brought blessing and hope. She was a woman…….we have all great 
respect for her.” 

 

স্বামীজী চিষবদবক একবদি মাবক প্রণাম কবর িবলবেবলি - “মা, এইেুকু 
জাবি, চতামার আিীিমাবদ আমার মবতা অবিক িবরবির উদ্ভি হবি, িত িত 
বিবিকািন্দ উদু্ভত হবি। বকন্তু চসই সবঙ্গ আবরা জাবি, চতামার মবতা মা জগবত এই 
একবেই, আর বদ্বতীয় চিই।” 

 

N 

মহাভারবতর উপােযাি                                 ভস্মবলা ি 
গরুবির জন্মিৃিান্ত 

(১) 
 আমাবদর জন্মান্তরিাদ-বভবিক িাস্ত্রপুরাবণ তথাকবথত ‘ক্রমবিকািিাবদর’ 
চকাি স্থাি চিই। তাই জীিসৃবির আবদবতই বতেমগবোবির সৃবি িা হবয়, পুরাণমবত 
চদি-দািি-মািি ও েক্ষ-রক্ষাবদর সৃবির পবরই তাবদর জবন্মর কথা চিািা োয়।  
 সৃবিকতমা েহ্মার মািসপুে প্রজাপবত দক্ষ তাাঁর অবিকগুবলা চমবয়র মবধয 
কদ্রু ও বিিতা িাবম চমবয় দুবের বিবয় বদবয়বেবলি মহবষম কিযবপর সাবথ। এবদর 
মবধয, কদ্রুর গভম চথবক প্রথবম চিবরবয়বেল এক হাজার চোে চোে বডম, আর 
বিিতার গভম চথবকও অিযরকবমর দুবে চিি িি বডমও। ক্রবম কদ্রুর চসই এক 
হাজার বডম েুবে চিবরবয় এল হাজার োবিক সাপ। বকন্তু বিিতার বডম দুবে আর 
চোবে িা! অিবিবষ একবদি চস বধেমহারা হবয় একবে বডম চভবঙ্গ চেলবতই, তা 
চথবক চিবরবয় পিল অধমপুি বিরাে পবক্ষিািক একবে। চিবরবয় এবসই মাবয়র উপর 
কী রাগ িাচ্চাবের! মাবয়র িযস্ততার জিযই চতা আজ তার এই অিস্থা। োবহাক, 
মাবয়র চকাল চেবি উিবত উিবত সূেমমন্ডবল চপৌঁবে বগবয় িহাল হল চস সূবেমর 
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সারবথর পবদ। িাম হল তার অরুণ। তাই রথ বিবয় সারবথ অরুবণর উদয় হবলই, 
িু বত হবি সূবেমাদবয়র াার চদরী চিই। উবি োিার আবগ বকন্তু িাচ্চাবে রাবগ 
আগুি হবয় মাবক িাপ বদবয় বগবয়বেল - পঞ্চাি িের ধবর করবত হবি তাবক সতীি 
কদ্রুর দাসীপিা! ওবদবক সাবপর মা কদ্রুও েল েুাঁবজ চিিাবেল, চকমি কবর চিাি-
সতীিবক জব্দ করা োয়। কাবজই হল এেি িবির সাবথ রাহুর চোগ! তাোিা 
কথাও আবে - দুরাত্মার েবলর অভাি হয় িা! চকমি কবর চে তা হয়বি, তাই-ই 
এিাবরর কথা! 

(২) 
 এবকিাবর চসই আবদপবিমর িযাপার বকিা! কাবজই, একবদবক েেি  েবেল 
এইসি  েিা, অিযবদবক তেি  লবেল চদিদািবি বমবল সমুিমন্থি। এবক এবক 
সমুি চথবক চিবরবয় এবসবে, আগাবগািা দুবধর মবতা সাদা উনচ্চশ্রিা অশ্ব ও আরও 
সি কত কী! অিবিবষ উঠবলা অমৃবতর পােবেও। এমি সময় হঠাৎ একবদি 
বিিতার সাবথ সমুিতীবর চিিাবত এবস চ ািাবেবক চদোমােই কদ্রুর মাথায় 
 াপবলা এক অদু্ভত েবন্দ। আো িলবতা, চ ািার চলজবে সাদা িা কাবলা? সাদাবক 
আর কাবলা িলবি চক? তিুও বকন্তু দুজবির মবধয িাবজ হল- সাদা হবল কদ্রুবক, 
আর কাবলা হবল বিিতাবক পঞ্চাি িের ধবর করবত হবি এ-ওর দাসীিৃবি। বকন্তু 
সাদা চলজবেবক বক কবর রাতারাবত কাবলা কবর চেলা োয়! চকি? এক হাজার 
কাবলা কু  কুব  সাবপর চে মা, তার আিার ভািিা বকবসর? মাবয়র আবদবি সাবপরা 
চদেবত চদেবত তাবদর িরীর বদবয় চ ািার চলজবেবক চেবক চেবল, সাদাবক 
বমসবমবস কাবলা কবর চেলল! োরা অিাধয হল, চরবগ বগবয় অবভিাপ বদল তাবদর 
কদ্রু - রাজা জিবমজবয়র সপমেবজ্ঞর আগুবি জ্ববল পুবি মরিার।  মৎকার! 
এইভাবিই চসই সৃবির আবদবতই, চে রক্ষক তাবকই আিার চদো োয় ভক্ষক হবয় 
দাাঁিাবত! এোিাও, এ চথবকই এবদি অবিযর অলবক্ষয সূেপাত হবয়বেল জিবমজবয়র 
সপমেবজ্ঞর, এিং তা চথবক মধযেুবগ এবস িাসুবক-ভবগিী জরৎকারুপত্নী 
আবস্তকজিিী মিসাবদিীর পূজা মিারও।  
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(৩) 
 এরপর, সতীি কদ্রুর  ালাবকবত সহজ সরল  বিিতাবক হবতই হবয়বেল 
তার দাসী। স্বামী বিরুবেি। সম্ববলর মবধয চতা িাকী ঐ একবে বডম্ব! কাবজই, িিই 
কবি কােবত থাবক চি ারী বিিতার বদিগুবলা। বকন্তু ব রবদি কারও সমাি োয় িা! 
তাই চদো োয়, হঠাৎ একবদি বডমবেবক চভবঙ্গ চেবল তা চথবক চিবরবয় এল 
মহািলিাি একবে দীবপ্তমাি বিহঙ্গম। দুবেিী মাবক আশ্বাস বদবয়, দিবদক আবলায় 
আবলা কবর, গভীর গজমি করবত করবত এরপর পাবেবে উবি চগল আকাবির 
বদবক। তার চতজিীেম ও তজমি গজমবি চদিতারা চতা ভবয় অবস্থর! চক এই মহািল? 
ইবি স্বয়ং অবগ্ন িা তার চথবকও িবিমাি আর চকউ? বেবিই চহাি, তাবক েুবি 
করবত সকবল বমবল স্তি স্তুবত শুরু কবর বদবলি - ‘চহ মহাভাগ পতবঙ্গশ্বর! তুবম 
ঋবষ, তুবম চদি, তুবম সূেম, তুবম প্রজাপবত, তুবম েহ্মা-ইন্দ্র-জগৎপবত, তুবম সুে দুুঃে 
ধাতা বিধাতা। তুবম বিষু্ণ, তুবম অমৃত - বস্থর অবস্থর সমস্ত পদাথম -  রা র স্বরূপ 
… ও এমবি এমবি আর সি কত বক িবল! [চকিল এোবিই িয়, মহাভারবতর 
অিযেও এইভাবির চে সি স্তি স্তুবত শুিবত পাওয়া োয় তাবত মবি হয়, পুরাবণর 
সকল বিব ে িা বিবভন্নতাবক োবপবয়, ঈশ্ববরর একত্বসূ ক ঋগ্চিবদর চে মহািাণী-
‘একং সদ্বিপ্রা িহুধা িদবন্ত’ - তাইই চেি এসবির বভতর বদবয় সুস্পি হবয় 
উবঠবে!] োবহাক, এইভাবি চদিবলাক কাাঁবপবয় তুবল অিবিবষ বেবর এল আিার 
িাচ্চাবে মাবয়র কাবে। এিাবরর সমসযা - বক কবর মাবয়র দাসীত্ব চমা ি হয় - বক 
কবর তাাঁবক সবতযর িন্ধি চথবক মুি করা োয়! [লক্ষয করার কথা - সবতযর িন্ধিই 
চে মািুবষর িি িন্ধি আমাবদর িাস্ত্র পুরাবণ অিয ো বকেুর চ বয় এোই চিাধ হয় 
িি কথা!] সুবোগ িুব  কদ্রুর সাপ সন্তাবিরা িায়িা ধবর িসল গরুবির কাবে—
চদিতাবদর পরাবজত কবর সমুি চথবক সদয-ওঠা অমৃবতর পােবে েবদ চকািরকবম 
এবি বদবত পার, তবিই চতামার মাবয়র মুবি! এবকিাবরই একো অসাধয িযাপার! 
তিুও মাবয়র জিয চ িা কবর চতা চদেবত হবি ! মাবক প্রণাম কবর েুেবলা এিাবর 
মাতৃভি গরুি অমৃবতর চোাঁবজ-অসাধয সাধবি! বকন্তু পবথ চেবত বেবদ চপবল, োবি 
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বক?  চকি? ঐ চে চদো োবে বিষাদপেী, ওোিকার সি বিষাদবদর চতা চেবয় 
চেলবত পাবর ! [প্রশ্ন উঠবত পাবর - ওবদর অপরাধ? অপরাধ আর বক - ওরা চে 
অিােম! এোই চে বেল ওবদর িি অপরাধ আেমবদর কাবে, তার আরও প্রমাণ রবয়বে 
োণ্ডিদহবি, একলবিযর অঙু্গবল কতমবি, িমু্ববকর মস্তকবেদবি ও আর আরও অবিক 
িযাপাবরই।] তাই হল। বকন্তু বিষাদবদর চেবত বগবয়, চসইসাবথ একবে োহ্মণ ও 
তাাঁর বিষাদপত্নীবকও বগবল চেলল গরুি। সিমিাি! োহ্মণ অিধয। আর তাাঁর 
সংস্পবিম এবস, তাাঁর বিষাদপত্নীবেও হবয় পবিবে তনথি ! কাবজই তাাঁবদর 
দুজিবকই একসচঙ্গ উগবর চেলবত হল গরুিবক। [আিার কথা এবস পবি-একাবল 
িা অিয অবিক কাবলও, চে অিুবলাম অথমাৎ উাঁ ুিবণমর পুরুবষর সাবথ িী ু িবণমর 
স্ত্রীর বিবয়, তাবত চকািই চদাষ বেল িা। অিযপবক্ষ, প্রবতবলাম িা এর উবটাো বকন্তু 
বেল এক অমাজমিীয় অপরাধ। এর মূবল চে েুবিই থাকুক িা চকি, একথাো 
চিাধহয় চকািক্রবমই অস্বীকার করা  বল িা চে, োবদর হাবত েেি ক্ষমতা, সুে 
সুবিবধর পাোো তাবদর বদবকই একেু চিিী কবর  ুাঁবক পবি।] চস োবহাক, এত 
চেবয়ও বকন্তু বেবদ বমেবলা িা গরুবির। বকইিা এেি আর করা োয়! হঠাৎ চদো 
চগল - বপতা কিযপ এবস হাবজর, আর চসইসাবথ চ াবে পচি চগল - প্রকাণ্ড একো 
সবরাির ও তার মবধয েুিরত দুই বিরাে গজকেপ। চিািা চগল ঋবষ কিযবপর 
মুবে - আবগর জবন্ম এরা বেল দুই ভাই - একজি ‘মহবষম’, অবিয ‘মহাতপা’! তারপর 
বিষয় সম্পবির ভাগিাবোয়ারা বিবয় পরস্পবরর অবভিাবপর েবল, একজি হবয় 
পবিবে ‘গজ’ আর অিযজি ‘কেপ’। বকন্তু এতবতও আবক্রাি িা চমোয়, জন্মান্তবরও 
 বলবে তাবদর অবিরাম েুি। কিযবপর আবদবি গজকেপবক িবে তুবল বিবয় 
বিরাে এক পাহাবির  ূবিায় িবস তাবদর চেবয় চিষ কবর চেলল গরুি; তারপর 
আিার িীরবিক্রবম উবি  লবত শুরু করল অমৃবতর সন্ধাবি। 

(৪)    
গরুি এবস চপৌঁেবতই, স্ববগম িািা উৎপাত চদো বদল। ইবন্দ্রর িজ্র আপিা চথবকই 
জ্ববল জ্ববল উঠবত লাগল। অিয চদিতাবদর অস্ত্রিস্ত্রও চে োর িলবিক্রম প্রকাবি 
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চসাচ্চার হবয় উঠল। হাজার হাজার উল্কাপাত ও চসইসাবথ চম  চথবক রিিষমণ শুরু 
হল। ধুবলায় ধুবলায় চেবয় চগল আকাি িাতাস। চদিতাবদর িলিীেম পেমন্তও ক্রবম 
হ্রাস হবয় পিবত লাগল। কী িযাপার! কই, চদিাসুবরর েুবির সমবয়ও চতা এমিবে 
 েবত চদো োয়বি। চদিরাজ ইবন্দ্রর কাকুবত বমিবতবত অিবিবষ জািাবলি তাাঁবক 
গুরু িৃহস্পবত, কামরূপী মহািল বিিতািন্দি গরুবির অমৃতলাবভর আিায় 
স্বগমাবভোবির িযাপারো।  ারবদবক বহ ব  পবি চগল - সাজ সাজ রি উঠল! বকন্তু 
বক হবি তাবত? অহংকারী ইবন্দ্রর দপমেিম করবত িালবেলযাবদ ঋবষবদর প্রভাবি 
বদ্বতীয় ইন্দ্ররূবপ োাঁর জন্ম, চসই গরুবির সাবথ চপবর ওঠা কার সাধয ? চদেবত িা 
চদেবত সকলবক চমবর ধবর গরুি এবস চপৌঁবে চগল অমৃতভাণ্ডবের কাোকাবে। 
বকন্তু একী ! পােবেবক ব বর জ্বলবে পিমতপ্রমাণ আগুবির বিো! োবহাক চকািরকবম 
আগুিোবক বিবভবয় চেলবত, চদো বদল আর এক িতুি বিপদ। কু্ষরধার একো 
বিিাল  াকা আপিবিবগ  াবলত হবয় বিরন্তর প্রদবক্ষণ কবর  বলবে অমৃবতর 
আধারবেবক। বিবজর বিরাে চদহোবক সিুব ত কবর কামরূপী গরুি  বক্রর বেিপবথ 
এ িাধাবেবকও অবতক্রম কবর চেবত, সামবি এবস দাাঁিাল দুবে ভীষণ দিমি সাপ 
োবদর মুবে আগুবির হলকা আর চ াবে তীে বিবষর জ্বালা! বিষ ও অমৃত রবয়বে 
এবকিাবর পািাপাবি। তাই মরণপণ কবরই করবত হয় অমৃবতর সাধিা - অমৃতলাভ! 
বকন্তু তা িবল - ‘ভি হবি চতা চিাকা হবি চকি?’ ‘েেি চেমি, চেোবি চেমি’- 
একথাগুবলাও চতা আর বমবথয িয়। তাই চদো োয় এরপর ভি গরুিবক অিথমক 
বিবজর িলবিক্রম প্রকাি িা কবর, ধুবলায় ধুবলায় চকৌিবল সাপ দুবের চ ােমুে 
আেন্ন কবর বদবত, ও তারপর এক োাঁবক চোাঁ চমবর অমৃবতর পােবে চঠাাঁবে বিবয় 
চসাজা আকাি পবথ পাবি জমাবত। আিেম কথা! বকন্তু এ’ চথবকও চিিী আিেম -
এইভাবি দুস্তর অবগ্নপরীক্ষায় উিীণম হবয়, মায়ার সকল প্রবতকূল  ক্রান্তবক িযথম 
কবর বদবয়, দারুণ বিবষর জ্বালা উবপক্ষা কবর, লাভ করা হল চে অমৃত - োর জিয 
 বলবে বিতযকাল ধবর চদিদািবি েুি - চসই অমৃবত বকিা গরুবির ‘অরুব ’! মাবয়র 
মুবির জিযই এবসবে চস অমৃত-আহরবণ, বিবজর চভাবগর জিয িয় ! একই মাবয়র  
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চপবের দুবে সন্তাি - একবে অবভিাবপর, অিযবে িরাভবয়র প্রবতমূবতম! 
(৫) 

 মুহূতমমােও চদরী িা কবর, স্বগম চথবক অমৃত বিবয় উবি  বলবে গরুি 
মতমযধাবম মাবয়র উবেবিয। পবথ হঠাৎ অন্তেমামী িারায়বণর সাবথ চদো। গরুবির 
কাজকবমম েুবি হবয়, আপিা চথবকই ির বদবত  াইবলি তাবক িারায়ণ। বকন্তু 
অমৃতবক চে উবপক্ষা করবত পাবর, চকান্ ির চস আর  াইবি? তিুও িারায়বণর 
কথায় ির  াইল গরুি - চেি অমৃত িা চেবয়ও চস অমর হবত পাবর, আর তাোিা 
তার স্থাি সিমক্ষণই চেি িারায়বণর উপবরই থাবক! তথাস্তু! এরপর স্বয়ং িারায়ণবকই 
িলল গরুি তার কাবে ির  াইবত। এমবি কবরই একবদি ির চদওয়া চিওয়া 
হবয়বেল মধুনকেভ ও বদতযরাজ িবলর সাবথও, োর েবল মদমি মধুনকেভ বিহত 
হবয়বেল বিষু্ণর হাবত আর দািমি িবলবক করবত হবয়বেল পাতাল প্রবিি। এিাবর 
ভি গরুবির চিলায় বকন্তু িযিস্থা হল অিযরকবমর। এক িবর স্থাি চপল গরুি 
বিষু্ণর রবথর ধ্বজায়; অিয িবর হবত হল তাবক বিষু্ণর িাহি। েবল, ভি ভগিাবির 
মবধয চক চে উাঁ ুবত, আর চক িী ুবত, তা িুব  ওঠা হবয় দাাঁিাল বিতান্তই দুুঃসাধয! 
তাোিা, গরুবির মবতা ভি চতা অমৃতপাি িা কবরও বতিেুবগই অমর !     
 এরপর  বেবেল গরুবির সাবথ চদিরাজ ইবন্দ্রর েুি ও তারপর িনু্ধত্বও। 
বঠক হল - ইন্দ্রই চথবক োবিি চদিতাবদর রাজা, আর গরুি হবিি পবক্ষরাজ। 
ইবন্দ্রর িবর লাভ করবলি গরুি সাপ চেবয় হজম করার ক্ষমতা। অিযবদবক সক্ষম 
হবয়বেবলি ইন্দ্র জিিী বিিতার মুবিলাবভর পবর িাগগণবক োাঁবক বদবয় বিিািাধায় 
স্ববগমর অমৃত আিার স্ববগম বেবরবয় আিবত। 
 এইভাবিই এোবি চিষ করা চগল গরুবির জন্মিৃিান্তবে োর েলশ্রুবতর 
কথায় িলবত চিািা োয় মহাভারবত - চে িযবি োহ্মণবদর মুবে েগরাজ গরুবির 
এই িৃিান্তবে শুিবি িা তাাঁবদর পাঠ কবর চিািাবি, সিমপাপিূিয হবয় চস বিবিতই 
স্বগমলাভ করবি। 

F 
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চেথা বিবির আলয় িমমদাতীবর      শ্রী অরূপ কুমার ভট্টা ােম 
 

 চভাপাল চথবক উিবয়িী আিার চসোি চথবক ইবন্দার চদবে চিওয়ার পর 
আইবেবিরাবর চত পবরর দুবদি িরাে বেল েথাক্রবম ওিাবরশ্বর, মবহশ্বর আর মাণু্ডর 
জিয। বেরবত চেি বিপ্রা এিবপ্রস(২২৯১১) চেবহতু এই ইবন্দার চথবকই, তাই 
চগৌরীিির (৯১০৯২৪৯৮৬১) েেি ে’হাজার োকায় দু’বদবি তার সুইফ্ে বডজায়াবর 
সি চদবেবয় আিার ইবন্দাবর চেবি চদওয়ার কিাবর রাবজ হবয় চগল তেি আর 
চিবরবয় পিবত িাধা চকাথায়? গতকালো চকবে বেল ইবন্দার চস্টিবির লাবগায়া 
কসবমাপবলেি চহাবেবল। চিবিরভাগ মালপে তাবদর লকাবর চরবে কমবিবমন্টাবর 
চেকোস্ট চিষ হবত িা হবতই েেি চগৌরীিিবরর চভাঁপু িাজল তেিও  বির কাো 
ি’ো চোাঁয়বি। তারপর  ন্টাোবিক  লবত িা  লবতই ‘িবি িিগ্রহ’ মবন্দর। 
োবন্ডায়া চরাবড িাইগ্রাবমর এই মবন্দবর সকাল দিোয় ভি িলবত আমরা  ারজি। 
প্রসঙ্গত আমার আর িুিুবির সবঙ্গ এিার ভ্রমণ সঙ্গী িনু্ধ ডািার পাথমসারবথ আর 
ওর স্ত্রী ঠাকুর পবরিাবরর বস্থরা। িবিবদবির অ মিায় সবষমর  চতল  িাবিা এক 
স্বাভাবিক প্রথা। বিবি ভবতম চতল বিক্রীও হবে মবন্দবরর অন্দবর।  ারজবি েতক্ষণ 
কবি পাথবরর ঠাকুবরর বতল ব মত করবে ড্রাইভার ততক্ষবণ িাস্তা চসবর বিবয়বে, 
অতএি চোোও গাবি।  চিদম চদৌবিও গাবি েেি ওিাবরশ্ববরর িমমদা বেবজর মুবে 
তেি চিলা প্রায় িাবরাো। বেবজ িমমদা চপবরবয় চেমি ওিাবরশ্বর মবন্দর োওয়া োয় 
চতমিই  াইবল চেবরবতও পার হবত পাবরি িমমদা িদী। চেবরর দালালবদর 
ডাকাডাবক থাকবলও তাবক উবপক্ষা কবর কারণ চস চক্ষবে বসাঁবি ভাঙ্গার ধকল সহ 
 লবত হবি অবিক চিবি। তার চ বয় পাবয় পাবয় বেজ পার হওয়ার সময় চদবে 
িমমদা ও কাবিরীর বমলবি সৃি অসাধারণ ওাঁ রূপী দু’িগম বকবলাবমোবরর এই 
ওিাবরশ্বর দ্বীপ। পূি চথবক পবিবম রুক্ষ পাথবরর মবধয বদবয় িবয়  বলবে িমমদা, 
 াবরপাবি মবন্দরময় বিন্ধযপিমত। সামািয পথ এবগবয়  লবতই দ্বাদি চজযাবতবলমবঙ্গর 
অিযতম স্বয়মু্ভ চদিতা বিি তথা ওিাবরশ্বর মহাবদি। সফ্ে চস্টাবির এই 
কারুকােমময় মবন্দর িাবক গবিবেবলি বপতৃগভমজাত সূেমিংিীয় রাজা মান্ধাতা। তাই 
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শ্রীওিার মান্ধাতা ও িবল চলাবক ওিাবরশ্বরবক। প্রথবম গবণি মবন্দর তারপর 
চশ্বতপাথবরর িন্দী মবন্দর চপবরবয় ওাঁিাবরশ্ববরর প্রবিিদ্বার। ১০১ স্তবম্ভর উপর বতরী 
মবন্দবরর প্রথম তলাবতই রবয়বেি ওাঁিাবরশ্বর চজযাবতবলমঙ্গ, বদ্বতবল মহাকাবলশ্বর, 
বেতবল বসিিাথ আর  তুথম ও পঞ্চমতবল েথাক্রবম গুবপ্তশ্বর ও বদ্ববজশ্বর। ১২.২০ 
চথবক ১.১৫ পেমন্ত মবন্দবরর দ্বার িন্ধ তাই ৫০০োকার বেবকে চকবে োরা বভ আই 
বপ লাইবি সাবমল হবয়বেি, এই একবে  ণ্টা বকন্তু তারাও বিিল সাধারণ ভিবদর 
মতই। ১.১৫ িাজবল অ ল লাইি েেি স ল হল, বভ আই বপ লাইিো আমাবদর 
একেু আবগই এবগবয় চগল িবে বকন্তু চিষ পেমাবয় েেি ওিাবরশ্বর দিমি তেি চতা 
মুবি মুিবকর একদর। বিতান্ত অিযিস্থায় প্রিল বভবির চঠলাবঠবলবত সকবলই প্রায় 
ব বি  যাো। প্র ন্ড গুাঁবতাগুাঁবতর মবধয মুহূবতমর দিমবি বক চদেলাম িুব  ওঠার 
আবগই চিবরবয় আসবত হয় মবন্দর রক্ষীবদর প্রায়  াি ধাক্কায়। তিু দিমি সমূ্পণম 
হয়িা, চেবত হয় িমমদার দবক্ষণ পাবর িীরবোলা পাহাবি চদিতা মমবলশ্বর চদেবত। 
আসবল ১১ িতবক গজবির সুলতাি মামুবদর হাবত ওিাবরশ্বর মবন্দর ধ্বংস আর 
চমাগলকাবল অরবণয লুবকবয় রাো চদিতা হাবরবয় চগবল ১৮ িতবক আজবকর 
মমবলশ্বর মবন্দর গবিি পুবণর চপবিায়া বদ্বতীয় িাজীরাও। পরিতমীকাবল 
ওিাবরশ্বরবক েুাঁবজ পাওয়া চগবল দুই চদিতাই পূবজত হবয়  বলবেি িমমদার উির 
- দবক্ষণ দুই পাবরই। তিু িলবতই হবি ওিাবরশ্ববরর মত প্র ার মমবলশ্বর পায়বি। 
িা হবল প্রায় বতি  ন্টা অবপক্ষার পরও চে চদিতাবক মুহূতমকাবলর চিবি চ াবে 
চদবেবি তাবকই আি বমবেবয় িমমদার দবক্ষণ পাবি চদেলাম মাে পবির বমবিবে! 
ভারতিবষমর তীবথম তীবথম  ুবর চিবরবয় িুব বে ধবমমর জিয ভবির দল করবত পাবরিা 
এমি কাজ চিই। এমবিবত োবদর মুহূবতমর বিলম্ব সয় িা, চদিস্থাবি তা চস চকদার, 
বতরুপবত, কামােযা অথিা ওিাবরশ্বর চেোবিই চহাক,  ণ্টার পর  ন্টা অবপক্ষা 
করবত পাবর হাবসমুবে। অথ  ওিাবরশ্বর শুধুই মবন্দরময় িয়, এোিকার প্রাকৃবতক 
চসৌন্দেমই িা কম বক চস? পাথবরর িুবক িমমদার িুবক  লার েন্দ চতা আবগই 
িবলবে, কাবিরীর সাবথ তার বমলিও কম মধুর িয়। পুণযাথমীরা  াইবল  লবত পাবরি 
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১১ বকবলাবমোর পবরক্রমায়। িািাি বহনু্দ চদিবদিীর মবন্দবরর মবধয রবয়বে 
িীরবোলা পাহাবি চগৌরী-চসামিাথ আর িমমদার উিবর িহু সাধবকর বসিস্থল 
বসিকূে। রবয়বে আবদ িিরা ােম চেোবি তার গুরু চগাবিন্দ ভগিদপাবদর চদো 
পাি আজবকর চসই ‘একাত্ম ধাম’। িমমদার পাবির এই ধাবম ১০৮ েুে উচ্চতার 
িিরা াবেমর মূবতমর উবদ্বাধি হবয়বে ২০২৩ সাবলর চসবেম্ববর। একাত্ম ধাম অিিযই 
‘ইউবিবে এন্ড ওয়ািবিবসর’ িাবত র; বকন্তু চগালাকাবর চসবজ ওঠা এই ধাবমর 
পবরবিি আর প্রকৃবত এোবি দু’দন্ড দু’চ াে চমবল চদোরও দাবি কবর। একো কথা 
িবল রাবে, িমমদাবক একেু দূর চথবক চদোই ভাল। আকষমণীয় হবলও চেি তার 
িুবক  াাঁপাবিি িা। িবডগাডম বহবসবি কুবমর আবে। তাবদর চসাহাগ পরি বকন্তু 
চমাবেই িাঞ্ছিীয় িয়। 
 ওিাবরশ্বর চথবক এিার আমাবদর  লবত হবি মবহশ্ববর। দূরত্ব কম চিবি 
৬৮ বকবলাবমোর। পথ চগৌরীিিবরর বহবসি মতই পার হবয় এলাম চমাোমুবে চপৌবি 
দু ণ্টায়। রাবতর আশ্রবয়র জিয পঞ্চিেী কবলািীর চহাবেল শ্রীিরিম আমাবদর 
মাথায় বেল িবে, বকন্তু বদবির আবলা চে তেবিা বিবভ আবসবি! অে বসজবি চহাবেল 
বিবয় চতমি মাথা িযথা বেলিা তাই চগৌরীিিরবক িললাম বিবয় চেবত একদম 
িমমদা  াবের পািবেবত। চিষ বিবকবলর মবহশ্বর  াে চেি চিিারবসর চরবিকা। 
চতমি জমজমাে িয় বঠকই বকন্তু  াবে  াবে মবন্দর আর পবথ পবথ বিিবলঙ্গ এই 
িান্ত সমাবহত িহরবক ভিজবির কাবে আকষমণীয় কবর তুবলবে। শুধু বক তাই? 
িমমদার  ােোই এমি  াবমলাহীি সুন্দর চে চসোবি িবস সময়বক চদৌবি পালাবত 
চদেবলও বকেু করার থাবক িা। তিু িমমদাবক বপেবি চরবে উবঠ আসবত হয় ১৭৬৩ 
সাবলর অহলযািাঈ-এর রাজওয়ারায়। কাল সকাবল েুি চিবি সময় পাওয়া োবি 
িা।, তাই প্রথম সুবোবগই চদবে বিই কািী বিশ্বিাথ, রাজরাবজশ্বরী আর শ্রীরাম 
মবন্দর। আরবতর সময় পেমন্ত অবপক্ষা করবত মি  াইবলও ওিাবরশ্ববরর বভি চি-
দম কবরবেল আমাবদর সকলবকই। তাই িাধয হবয়ই চোি কবর চগৌরীিিরবক। 
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বঠক চকাথায় আবে িবল বদবতই চস আমাবদর বিবয় এল রাবতর আশ্রয় শ্রীিরণম 
চহাবেবল। 
 পবরর বদি  ুম ভাঙ্গা চ াবে ১০১ িম্বর  বরর িাইবর এবস চোলাোবদ 
দাাঁিাবতই বদলেুি! সূেম তেি মচহশ্ববরর  ুম ভাঙ্গাবে। ১০৮ িম্ববর চিল বেপবত 
চস দৃিয চদেল বস্থরা-পাথমও। তারপর িযাগপির গুবেবয় চস সমস্ত চহাবেবলই চরবে 
 বল রাজমাতা অহলযািাই এর চকো। রামায়ণ-মহাভারবতর মবহষ্মতী এই মবহশ্বরবক 
চহালকার কুইি িতুি কবর গবিবেি অিাদি িতাব্দীবত। ইবন্দার রাবজযর পূিমতি 
রাজধািীর এই চকোয় গতকাল এবসবেলাম িমমদার  াে চথবক। আজ চগৌরীিির 
িহবরর মবধয বদবয় বিবয় এবস চেোবি গাবি থামাল চসোই চকোর সদর দরওয়াজা। 
েুকবতই রাণী অহলযার মূবতম আর বিপরীবত চ রা স্থাবি তার রাজযপাে  ালািার 
রাজগবে। এোবিও রাণীর মূবতম রবয়বে, সবঙ্গ পুে মাবলরাও। ঐ চ রা প্রাঙ্গবণই 
রবয়বে চহালকারবদর িযিহৃত অস্ত্রিস্ত্র এিং পবিে এক িীরিতা ো িবল বদবে 
রাজমাতার প্রবত এেিও মবহশ্বরিাসীর কতো ভবি। েবো চতালারও অিুমবত চিই 
মবন্দরসম রক্ষা করা এক েুকবরা অহলযা ভূবমবত। রাজওয়ার দবক্ষবণ রাণীর 
পূজাস্থল। মবহশ্বর বিি োিাও চসোবি অবধবষ্ঠত িািাি চদিতা। রবয়বে ‘স্বণম ুলাক’ 
িালমুকুন্দ, তবি িিরত্ন মহাবদি মূবতম এেি আর এোবি চিই। স্থািান্তবরত হবয়বে 
ইবন্দাবরর প্রাসাদ বমউবজয়াবম।  
 িমমদার পবল চথবক প্রবতবদবির মত আজও ১১,০০০ বিি গিা হবে 
স্বণম ুলার পাবির  বর। সদয গিা চসই বিি পূবজত হওয়ার পর িমমদার জবল 
বিসবজমত হবয় োবি দুপুর িাবরাোয়। এ প্রথা আজবকর িয়। রাণীর আমবলপ্রজাবদর 
মঙ্গল কামিায় প্রবতবদি গিা হত ১২৫,০০০ বিি। তারপর সারাবদি পুবজা পাওয়ার 
পর চসই পবলমাবের বিি সন্ধযায় আিার বমবলবয় চেত িমমদার জবল। তাইবতা 
মবহশ্বরিাসীর কাবে আজও ‘হর কির হযায় িির’। িমমদার  াে আজও চস সাক্ষয 
িহি কবর  বলবে। 
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 মবহশ্ববরর আবরক আকষমণ মবহশ্বরী িাবি। বসল্ক ও কেবি বমবশ্রত এঈ 
িাবির িমুিা চদেবত রাণীর প্রবতবষ্ঠত REWA SOCIETY চত অিিযই উাঁবক চদবিি। 
আসবল চস েুবগর িারীবদর বিক্ষা ও কমমস্থাপবির মাধযবম আত্মবির্ভর কবর চতালার 
িািাি কমমেবজ্ঞর অিযতম েসল এই মবহশ্বরী িাবি। সবঙ্গর দুই িারীর হাবত 
তরিাবর িা থাক মাবি পাসমবতা আবে, তাই শ্রীিরণবমর বিলপির চমোিার পরও 
মবহশ্ববর আবরা বকেু সময় কাোবত হয় সরকাবর এবম্পাবরয়াবম িুিুি-বস্থরার কাপি 
িাোইবয় উৎসাহ বদবত। চস পিম কতক্ষণ  লত জাবিিা, বকন্তু মাণ্ডিগবির সি 
দরজাই বিবকল পাাঁ োয় িন্ধ হবয় োয় চজবি গাবিবক এিার ওিাবতই হয়। চিবি 
চতা িয় মােই  বেি বকবলাবমোর! তারপবরই চতা মাণু্ড, চেোিকার পাথবর শুধুই 
চপ্রবমর কবিতা।  
 

             
রাণী অহলযািাই       রাণী অহলযার প্রাসাদ  
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১১,০০০ বিিবলঙ্গ বিমমাণ    অহলযা গৃবহর প্রবিি পথ  
 
 

 ওাঁকাবরশ্ববরর িমমদা     মামবলশ্বর মবন্দর  
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অপ্রাকৃত         শ্রী সুিন্দি চ াষ  
 

তুবম িবলবেবল - একিার  ুবর োও আমার িাবি। 
এলাম। 
সকাল চথবক েুাঁবজ বেবরবে চতামায়। 
োবকই শুবধাই, আঙুল তুবল চদবেবয় চদয় – 
‘উ—ই চহাথা ---’ 
 

িষমায় চোে চোে পাহাবির চকাল েুাঁইবয় েুবে  লা জয়ন্তী, 
দূবর চমব র চকাবল লুবকা ুবর চেলা ভুোি  াে, 
 ুমন্ত িুবির চকাবল বদবি বদবি চিবি ওঠা চধাবে, 
ব বের পলাবি পাগল করা বসরকািাদ, 
চভাবরর সূবেম রাঙা সজবিোবল, 
উির চথবক দবক্ষণ, পূি চথবক পবিম 
চতামার আবঙিা। 
 

চিলা পবি এবসবে। 
এিার চেরার পালা। 
চেরার বেবকে চকবেই িামবত হয় চতামার চস্টিবি। 
 

বদিবিবষ ক্লান্ত আবম চগাধূবল আবলায়  
চতামায় েুাঁবজ চপলাম িুবকর মাব   
ডািা  াপোবিা বসাঁদূবর হলুদ এক চোট্ট চমৌেুসী পােী।  
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