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(১০ই মোিব, ১৯২৬ – ২৪যশ নবভম্বর, ১৯৮৬) 
 

যীশুখ্রীষ্ট ও স্বামীজি              শ্রী প্রীজিকুমার ঘ াষ  

 সাম্প্রদাজেকিার জিষিায়ে আচ্ছন্ন িগয়ি ঠাকুর শ্রীরামকৃয়ের কমু্বকন্ঠ 

হইয়িই সিবপ্রথম উচ্চাজরি হইোজিল ‘যি মি িি পথ’ – এই উদার িাণী। সকল 

ধমবই সিয, ঈশ্বয়র উপনীি হইিার এক একজি স্বিন্ত্র পথ। ঠাকুয়রর এই উদার 

িাণী শুধু কথার কথা জিল না। ইহা জিল িাাঁহার সাধনালব্ধ উপলজব্ধ। জিজন বিেি, 

িন্ত্র, অদ্বৈি, সুফী, খ্রীষ্ট সকল ময়িই সাধনা কজরো জসজিলাভ কজরোজিয়লন। 

 ঠাকুর যীশুখ্রীয়ষ্টর দর্বন লাভ কজরোজিয়লন। িাাঁহার প্রজি ঠাকুয়রর প্রগাঢ় 

ভজির কথা সিবিনজিজদি। প্রজি প্রায়ি জিজন যীশুখ্রীয়ষ্টর উয়েয়র্ পুোঞ্জজল অপবণ 

কজরয়িন। চলার পয়থ গীিবা ঘদজিয়ল জিজন শুধু প্রণাম কজরয়িন িাহাই নয়হ, কিনও 

কিনও িাজহয়র সশ্রিজচয়ে দাাঁড়াইো থাজকয়িন। খ্রীয়ষ্টাপাসনা দর্বয়নর ঘকৌিূহয়ল 

জিজন লঙ সায়হয়ির গীিবােও গমন কজরোজিয়লন। 
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  ঠাকুয়রর জপ্রেিম জর্ষয স্বামী জিয়িকানন্দ, যাাঁহায়ক ঠাকুর িাাঁহার সকল 

র্জি দান কজরো ‘ফজকর’ হইোজিয়লন, জিজনও ঠাকুয়রর ময়িা সকল ধয়মবর প্রজি 

আন্তজরক শ্রিা ঘপাষণ কজরয়িন, ইহাই স্বাভাজিক। স্বামীজির ঘলিা ও িিৃিাে সকল 

ধয়মবর প্রজি সুগভীর শ্রিা প্রকার্ পাইোয়ি। িয়ি খ্রীষ্টয়দয়ির প্রজি স্বামীজির জিয়র্ষ 

শ্রিা জিল। ঠাকুয়রর প্রভািই ইহার মুল কারণ, সয়ন্দহ নাই। িয়ি অনয কারণও 

আয়ি। ব্রাহ্মধয়মবর উপর খ্রীষ্টধয়মবর প্রভাি অনস্বীকাযব। ব্রাহ্ম ধয়মবর প্রিিবক রািা 

রাময়মাহন রাে “Precepts of Jesus, a guide to peace and happiness” 

নামক একিাজন পুজিকা প্রণেন কজরোজিয়লন। নিজিধান ব্রাহ্ম সমায়ির প্রিিবক 

ঘকর্ি চন্দ্র ঘসন ঘিাধহে যীশুখ্রীয়ষ্টর িাণী ও িযজিয়ে সিবাজধক প্রভাজিি 

হইোজিয়লন। িাাঁহার অসংিয িিৃিা, জিয়র্ষ কজরো, িাাঁহার ‘India asks, who 

is Christ?’ িিৃিাে এই প্রভাি িুিই সুস্পষ্ট। ঘরামাাঁ ঘরালা  িজলোয়িন, “Christ 

had touched him and it was to be his mission in life to introduce 

him into the Brahma Samaj, and into the heart of a group of the 

best minds of India.” স্বামীজি আজদয়ি ব্রাহ্ম সমায়ির সভয জিয়লন, িািাড়া 

জিজন এক িৎসর জহনু্দ কয়লয়িও অধযেন কজরোজিয়লন, িিন ঘকর্ি চন্দ্র ঘসয়নর 

িিৃিা জিজন জনশ্চেই শ্রিণ কজরো থাজকয়িন। যীশুখ্রীয়ষ্টর প্রজি শ্রিাভজির ইহাও 

অনযিম কারণ িজলো জনয়দবর্ করা যাইয়ি পায়র।  

স্বামীজি যিন সিবপ্রথম জিলায়ি যান িিন ইংয়রি িাজির প্রজি িাাঁহার 

ঘকান শ্রিাই জিল না। জকন্তু ইংয়রি িাজির সমুচ্চ বনজিকিা ও ধমবপ্রিণিা ঘদজিো 

জিজন মুগ্ধ হন এিং িাহায়দর ধমব – খ্রীষ্টধয়মবর উদ্গািা যীশুখ্রীয়ষ্টর প্রজি সজিয়র্ষ 

আকৃষ্ট হন। Imitation of Christ নামক জিিযাি পুিকিাজন জিজন িাংলাে অনুিাদ 

কয়রন। মূল পুিকিাজন সিবদাই িাাঁহার সয়ে থাজকি। খ্রীষ্টধয়মবর িযাগ ও বিরায়গযর 
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জর্ক্ষা িাাঁহায়ক জিয়র্ষভায়ি মুগ্ধ কয়র। “Give up all that thou hast and 

follow me.” “Whosoever shall lose his life for my sake, shall find 

it.”- কথাগুজল িাাঁহার অন্তয়র সুগভীর ঘরিাপাি কজরোজিল। 

ইউয়রাপ ভ্রমণকায়ল জিজন সশ্রিজচয়ে অয়নক গীিবা ও ভিনালে পজরদর্বন 

কজরোজিয়লন। িড়জদয়নর উৎসয়ি ঘযাগদায়নর িয়নয জিজন ঘরায়ম জগোজিয়লন আিার 

জমলায়ন জগো জি জভজির আাঁকা Last Supper জচয়ত্রর প্রজি শ্রিা জনয়িদন 

কজরোজিয়লন। কযাথজলক চায়চবর আচার অনুষ্ঠান িাাঁহার ভাল লাজগি। জহনু্দধয়মবর 

আচার অনুষ্ঠায়নর সয়ে জিজন ইহার যয়থষ্্ট ঘসৌসাদৃর্য লক্ষয কজরোজিয়লন। খ্রীয়ষ্টর 

িাণীর ময়ধযও জিজন ঘিদায়ন্তর িাণীর প্রজিধ্বজন শ্রিণ কজরোজিয়লন। যীশুখ্রীষ্ট 

িজলোজিয়লন, “I am the son of God.” “I and my father are one.” 

ঘিদায়ন্তর জর্ক্ষাও ‘ঘসাহহম্।’  

যীশুখ্রীয়ষ্টর জদিযে সম্পয়কব জভন্ন ঘলায়কর জভন্ন মি আয়ি। ইউজনিারী চাচব 

িাাঁহায়ক একিন মহাপুরুয়ষর ঘির্ী সম্মান জদয়ি স্বীকৃি হে নাই। এয়দয়র্ রািা 

রাময়মাহন রাে িাাঁহায়ক র্াশ্বি সয়িযর উদ্গািা একিন ধমবপ্রিিবক িজলো ময়ন 

কজরয়িন, জকন্তু জিয়িকানয়ন্দর কায়ি জিজন জিয়লন স্বেং ঈশ্বর। স্বামীজি িজলোয়িন, 

“If I, as an oriental, am to worship Jesus of Nazareth at all,  there 

is only one way open to me, and that is to worship him as god 

and nothing else.” সুইিারলযায়ে জিজন একিার মািা ঘমরীর পদমূয়ল পুোঞ্জজল 

অপবণ কয়রন, আর জর্শু যীশুর জদয়ক চাজহো িয়লন – আি যীশু সর্রীয়র থাজকয়ল 

আজম অশ্রু নে, হৃদে রুজধয়র িাাঁহার পদ ঘধৌি কজরিাম। – “I would have 

washed his feet, not with my tears, but with my heart’s blood.” 
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Christ, the Messenger- নামক িিৃিাে স্বামীজি আয়িগমজথি ভাষাে 

যীশুখ্রীয়ষ্টর প্রজি শ্রিা জনয়িদন কয়রন। িাাঁহার কায়ি যীশু মানুষ নে – ঘদহহীন, 

রৃ্ঙ্খলহীন, িন্ধনহীন একজি র্াশ্বি আত্মা জযজন এই িীিয়নর পায়র অনন্ত িীিয়নর 

সন্ধান জদয়েয়িন, যাাঁর িীিন মানুয়ষর সুপ্ত আধযাজত্মকিায়ক িাগ্রি কজরিার একজি 

জ্বলন্ত আহ্বান জিয়র্ষ। 

স্বামীজির িীিয়নর অনযিম ঘশ্রষ্ঠ কীজিব রামকৃে জমর্ন প্রজিষ্ঠা। ইউয়রায়প 

মধযযুয়গ চাচবই জচরকাল জর্ক্ষাজিিার ও আিবিয়নর ঘসিা কজরো আজসোয়ি। এ 

ঘদয়র্ও খ্রীষ্টান জমর্নারীরা জর্ক্ষাজিিার ও আিবিয়নর ঘসিাে আয়ত্মাৎসগব 

কজরোজিয়লন। খ্রীষ্টধয়মবর এই ঘসিাদর্ব, খ্রীষ্টান জমর্নারীয়দর ঘসিার মহান দৃষ্টান্ত 

স্বামীজির িীিয়ন জনশ্চেই প্রভাি জিিার কজরো থাজকয়ি। স্বামীিীও ঘসিাধয়মবর 

আদর্ব গ্রহণ কয়রন এিং ঘদর্িাসী জিয়র্ষ কজরো যুিসম্প্রদােয়ক ঘসিাদয়র্ব 

অনুপ্রাজণি কয়রন। িয়ি ঘসিাধমবয়ক স্বামীজি একজি জিয়র্ষ দৃজষ্টয়কাণ হইয়ি 

ঘদজিোজিয়লন। িীিই জর্ি, নয়রর ময়ধযই নারােণ – এই জ্ঞায়ন িীিয়সিা প্রিিবয়নর 

িনয জিজন ইউয়রাপ হইয়ি প্রিযািিবয়নর পর রামকৃে জমর্ন প্রজিষ্ঠা কয়রন।  

িহুরূয়প সমু্ময়ি ঘিামার, 

    িাজড় ঘকাথা িুাঁজঞ্জি ঈশ্বর, 

িীয়ি ঘপ্রম কয়র ঘযই িন 

    ঘসই িন ঘসজিয়ি ঈশ্বর। 

িনয়সিার এই ঘয আদর্ব স্বামীজি স্থাপন কজরো জগোয়িন, ইহার ঘকান 

িুলনা নাই। জর্িজ্ঞায়ন িীিয়সিার এই আদর্ব ও অনুয়প্ররণা জিজন ঠাকুর রামকৃয়ের 

জনকি হইয়ি লাভ কজরোজিয়লন, সয়ন্দহ নাই। িয়ি রামকৃে জমর্য়নর মাধযয়ম জিজন 

ঘয ধারাে ঘসিাধয়মবর প্রিিবন কয়রন িাহার সজহি খ্রীষ্টীে রীজির সাদৃর্য লক্ষযণীে।  
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একটি টিটি        শুক্লো য োষ  
  

শ্রীচরয়ণষু , 
 আিার জচজঠ জলিয়ি িসলাম। আজম িাজন আমার পয়ক্ষ ঘিামায়ক জচজঠ 
ঘলিািা িুিই সহি। আি আজম ঘিামার যি কায়ি ঘপৌঁিায়ি ঘপয়রজি, গি জিজরর্ 
িিয়রও আমার পয়ক্ষ ঘসিা সম্ভি হেজন। যজদ আয়গ সম্ভি হি, িাহয়ল আমার 
অগ্রগজি ঘরাধ করিার ক্ষমিা কারও জিলনা। জকন্তু ১৯৫৬ সাল ঘথয়ক ১৯৮৬ পযবযন্ত 
জক করলাম আজম? জক ঘপলাম? জক জদয়ি পারলাম? িয়ি একিা কথা িলয়ি পাজর 
– জদয়েজি যি জনয়েজি িার ঘির্ী ..... । 
 

 ঘর্িািার ঘচষ্টা কয়রি অয়নক। জকন্তু জকিুই জর্জি জন। ঘর্িিার ঘচষ্টা আি 
কজর। আজম িাজন িুজম আমায়ক কজষ্ট পাথয়র  ষা আসল ঘসানার মি বিজর কয়র 
ঘনয়ি।  ঘসজদন আর আজম জপিন জফয়র িাকাি না। এিনই ঘিা কি  জনসৃ্পহ হয়ি 
পারজি। এিা জক আয়গ জচন্তা করয়ি ঘপয়রজিয়ল?  
 ঘিামায়ক জচজঠ জলিয়ি জগয়ে িড় কষ্ট হয়চ্ছ। ‘পাথবসারজথ’-য়ি আমার ঘলিার 
ময়ধয যাাঁরা িািিিার ঘিাাঁওো িুাঁয়ি পান, ঘিামার িযজিগি িীিন সম্বয়ন্ধ অয়নক 
জকিু িানয়ি পায়রন, িারা নানা ভায়ি আমার সায়থ সংয়যাগ রক্ষা কয়রন, প্রশ্ন 
কয়রন, ঘদিা কয়রন এিং অয়নয়ক আমায়ক িুি ভায়লায়িয়সও ঘফয়লয়িন। আজম 
িাাঁয়দর কায়ি আমার কৃিজ্ঞিা িানায়না িাড়া আর জকই িা করয়ি পাজর? 
  দী ব চার িির পার হয়ে ঘগল আমরা ঘিামার সাহচযব ঘথয়ক িজিি। জকন্তু 
িুজম একজি কথা প্রমাণ কয়র জদয়েি – “ঘদহ থাকয়ল আজম যা করয়ি না পাজর, 
ঘদহ িযাগ করয়ল িার ঘচয়ে অয়নক ঘির্ী কাি করয়ি পাজর ....” এ কথা ঘিা 
সজিযই। ঘিামার ওই ঘেহমে প্রভাি না থাকয়ল একজি জদনও জক আমায়দর কািয়িা? 
জক কয়ঠার  সংগ্রাম আমায়দর করয়ি হল ! যি জিপদ  িুক না ঘকন এিা ঘিা জঠক 
ঘয আমরা বধযব, সাহস, জনভবরিা নষ্ট কজরজন। ঘয পজরজস্থজির ময়ধয আমায়দর ঘরয়ি 
ঘগজিয়ল ঘসিা জক সাধারণ ঘলায়কর পয়ক্ষ সহয করা সম্ভি জিল? আজম ঘিামার স্ত্রী 
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িয়ল ঘপয়রজি। িাপী ঘিামার সন্তান িয়ল ঘপয়রয়ি। কি কষ্ট ঘস ঘপয়লা ! িয়ি িার 
সয়ে ঘিামার ঘকানও একিা সূয়ত্র ঘযাগায়যাগ আয়ি এিা আমার জিশ্বাস। জকন্তু আজম? 
আমার ঘিা শুধু জিশ্বাস আর জনভবরিা। আর এই জিশ্বাস ঘথয়কই িুি র্ীঘ্র আজম 
একিা নূিন িির পািার িনয অয়পক্ষা করজি। িুজম এি ঘদরী করি ঘকন? একিা 
জকিু কর!  
 এই দী ব চার িিয়র অয়নক িীয়থব  ুরলাম। একিা জিজনস ঘদিলাম, আমার 
এই িীথবই ঘসরা িীথব। িিু মায়ে মায়ে উধাও হয়ে ঘযয়ি ইয়চ্ছ কয়র। কারণ ? 
কারণ ঘিামার দী বজদয়নর জকিু দাাঁি ঘচয়প কথা িলা, ঘিাষায়মাদ করা, ঘমকী 
ভায়লািাসা ঘদিায়না ভিিৃয়ন্দর আনায়গানা। িার ময়ধয অির্য কয়েকিন আমায়দর 
যা উপকার কয়রয়িন আজম িীিন জদয়েও িা ঘর্াধ করয়ি পারি না। আর ঘসিা 
আজম িারিার িায়দর কায়ি স্বীকার কয়রজি। িাজন না আর জকভায়ি কৃিজ্ঞিা 
িানায়না যাে ! ......  
 িয়ি জিপদ আমার অয়নক ঘিয়ড়য়ি। ঘিামার কায়ি যারা ঘকানও প্রাথবনা 
জনয়ে আসয়িন, িুজম িায়দর জদয়ক একিু মুচকী হাসয়লও কাি হয়ে ঘযয়িা। জকন্তু 
আজম? আজম ঘিা অট্টহাজসয়িও িায়দর র্াজন্ত জদয়ি পাজরনা। িাই আমায়ক িায়দর 
িনয ঘদাল, দুয়গবাৎসি, িন্মজদন, জিিাহিাজষবকী ইিযাজদ পালন কয়র মরয়ি হে। ঘপয়র 
উজঠনা। কারণ উৎসিগুজল ঘিা শুধুমাত্র মায়সর প্রথয়ম হে না, মায়সর ঘর্য়ষও হে। 
িিন ঘিামার কথা িুি ময়ন পয়ড়। ঐ সময়ে মায়ে মায়ে ঘিামার উয়েয়র্য কিূজিও 
করয়ি িাজড়না।  

“পাথবসারজথ” জনয়ে ঘিামার িুি জচন্তা জিল। এিন অয়নক গ্রাহক জনয়ি 
ঘথয়ক নাম Renew কয়র ঘনন। িাপী ও আজম প্রকৃি পজরশ্রম কজর পজত্রকাজিয়ক 
জিাঁজকয়ে রািিার িনয। ঘিামার আর্ীিবাদ না থাকয়ল একাি জক আমার ৈারা সম্ভি 
হয়িা? 

 সিয়চয়ে মিা জক িান? জকিু গ্রাহক আয়িন বির্াি বিযষ্ঠ মাস পযবন্তও 
িাজষবক চাাঁদা ঘদন না। জকন্তু ঘযই িায়দর িাকা পাঠান, জক ফরমাস কয়র জচজঠ ঘলিা! 
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এিা ঘকন হেজন? ওিা ঘকন পাইজন? ইিযাজদ ইিযাজদ।  মায়ে মায়ে কড়া কয়র 
িিাি জদয়ি ইয়চ্ছ কয়র, পাজর না। ঘিামার নীরিিার পন্থাই ভায়লা ময়ন হে। কথাে 
ঘিা কথাই িায়ড়।  

এই প্রসয়ে একজি দুুঃয়ির কথা িানাই। ঘিামার সুহৃদ, কারমািায়রর িুঃ 
জপ. জস. মুিাজিব আর ইহয়লায়ক ঘনই। গি চার িির ধয়র কি যত্ন কয়র গ্রাহক 
কয়রয়িন, জলস্ট কয়র িাকা পাজঠয়েয়িন। দরকার ময়িা জচজঠ জদয়েয়িন। িাাঁর অভাি 
“পাথবসারজথর” পয়ক্ষ অপূরণীে ক্ষজি। আমরা িাাঁর আত্মার র্াজন্ত কামনা কজর। িাাঁর 
পজরিারিয়গবর প্রজি সময়িদনা িানাই। আজম আর্া করয়িা পাথবসারজথর মাধযয়ম এই 
দী বকালীন সম্পকব কু্ষণ্ণ হয়ি না।  

এিার ঘিামার কায়ি কয়েকজি প্রাথবনা আয়ি। 
 প্রথমিুঃ ঘিামার পুয়ত্রর সমসযাগুজলর দ্রুি সমাধান ঘহাক। 
 জৈিীেিুঃ আমার এই কজঠন সংগ্রায়মর অিসান ঘহাক। ঘসই ঘয ১৯৫৬ 
সায়ল চলা শুরু কয়রজি, আর থামি কয়ি ? 
 িৃিীেিুঃ আমায়ক আরও ধমবপরােণিা, আরও জনভবরিা দাও।  
 আজম ঘিামার জস্থজিয়ি ভায়লা িাকজসি জিলাম। এিন ঘকন ঘিমন হয়ি 
পাজরনা? আয়গ কারও উপর ঘরয়গ ঘগয়ল দুম কয়র একিা কথা িয়ল িসিাম। িুজম 
িাই জনয়ে িুি হাসাহাজস করয়ি। যায়ক িলিাম, ঘসও আমার কায়ি ক্ষমা চাইয়িা। 
জকন্তু এিন আর আজম ঘিমন কয়র রাগ করয়ি পাজর না ঘকন?  
 পাথবসারজথ আমরা চালায়ি পারয়িা ঘিা? অির্য ঘদর্ভ্রময়ণ আমার প্রচুর 
িরচ হে। ঘসিায়ন ঘিা ঘিামার ঘেহধনযা শ্রীলা িুি সহােিা কয়র। গীিাজদ, জকয়র্ার 
সকয়লই আমার প্রজি সহানুভূজির্ীল। িাই ঘযভায়িই ঘহাক আমার দুুঃয়ির ময়ধযও 
জদন ঘকয়ি যাে।  
 আমার িুি ইয়চ্ছ ঘিামার অনূজদি “গীিা” আয়রকিার পুনমুবদ্রণ কজর। অি 
িরচ আজম জদয়ি পারয়িা না। এ িযাপায়র সহােিা িাড়া আমার এয়গািার উপাে 
ঘনই। আমার একার পয়ক্ষ সম্ভি হয়ি না। ঘদি, যজদ ঘিামার কৃপা হে। ঘিামার 
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কৃপা থাকয়ল আজম অসাধয সাধন কয়র ঘফলয়িা। ঘিামার ভিয়দর কায়িও আয়িদন 
রইয়লা।  
 ঘিামার িন্মজদন এয়স ঘগয়লা। আিার আমরা সিাই একজত্রি হি। সিাই 
জময়ল ঘিামায়ক স্মরণ করয়িা। ঘিামায়ক গান ঘর্ানায়িা। রকমাজর পিয়ন্দর রান্না 
করয়িা। ঘয গান িুজম এিজদন আমার কায়ি শুয়নয়িা, ঘস উচ্চকয়ের গান নে, এ 
গান অয়নক নরম, মৃদু, শ্রুজি মধুর। 
 
 িিবমায়ন আজম জিয়র্ষ কায়রা িাজড় যাই না। আমার অয়নক আপনিন 
আয়সন। সকয়লই আমার দুুঃয়ি দুুঃজিি। মৃদু ঘহয়স Receive করয়লও িারা ঘথয়ম 
থায়কন না। চা িািার আয়গই জিয়জ্ঞস কয়র ঘফয়লন, “িারপর? ও জদয়কর জক 
িির? জকিু হয়লা?” উের একিাই – “না।” িারপরও িারা অসম্ভি প্রশ্ন কয়রন 
ও জ্ঞান ঘদন। জক অদু্ভিভায়ি নীরিিা পালন কজর আজম। ময়ন ময়ন ভাজি ঘিামার 
র্ারীজরক উপজস্থজিয়ি এ নীরিিা জক আজম পালন করয়ি পারিাম? আি হেি 
ঘিামার আর্ীিবায়দ ঘসিা সম্ভি হয়চ্ছ। যাক ... ঘিাকাজম আমার অয়নক আয়ি। 
ঘিামার উপযুি হয়ি পাজরজন। জনয়িয়ক ঘিামার পিয়ন্দর ময়িা বিজর করয়ি ঘচষ্টা 
করজি। িাজন না পারয়িা জকনা। আর্ীিবাদ কয়রা ঘযন সম্মান জনয়ে িাাঁচয়ি পাজর।  
হৃি সম্পজে পুনরুিার করয়ি পাজর। ...... ঘিাি ঘিাি জিঘ্নগুয়লায়ক িুচ্ছ করয়ি 
পাজর।  
আি ঘর্ষ কজর ......।  
প্রণাম রইয়লা।  
      ইজি - 
       ঘশ্বিা      
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 
(** রচনাকাল - যেব্রুোজর, ১৯৯১) 
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শ্রীমায়ের আহ্বান                                                 শ্রীমা 
 

 এমন সি ঘলাক আয়ি যারা দুুঃসাহয়সর কাি করয়ি ভালিায়স। ঘসই সি 
ঘলাকজদগয়কই আজম আহ্বান কয়র িলজি -  
 জিরাি দুরূহ কায়ির িনযই আজম ঘিামাজদগয়ক আমন্ত্রণ কজর। এই 
দুুঃসাহজসক সাধনাে আমরা ঘসই সি আধযাজত্মকিার পুনরািিবন করয়িা না যা 
অপয়র অিীয়ি কয়রয়ি। আমায়দর যাত্রা সুরু হয়ি পূয়িবর আধযাজত্মকিার ঘর্ষ 
সীমানা ঘথয়ক। আমরা নিুন িগৎ সৃজষ্ট করয়ি চাই, এয়কিায়রই নিুন িগৎ। 
আমায়দর সাধনার পথ অদৃষ্টপূিব জিপদ-আপদ সঙু্কল। এই পয়থ চলা প্রকৃিই 
দুুঃসাহজসকিা। সুজনজশ্চি জিিেই আমায়দর লক্ষয, জকন্তু ইহার পথ আমায়দর 
অজ্ঞাি। পয়দ পয়দ পথজনমবাণ কয়র আমাজদয়ক অগ্রসর হয়ি হয়ি। এই পথ চয়লয়ি 
অিানার রািয়ে। ঘয উপলজব্ধ আমায়দর লক্ষয িা এই িিবমায়নর জিয়শ্ব ঘকানজদন 
প্রকাজর্ি হে নাই, এিং এমন ভায়ি আর ঘকানজদন প্রকাজর্ি হয়িও না। এই 
লয়ক্ষযর প্রজি ঘিামায়দর যজদ আকষবণ থায়ক িাহয়ল চয়ল এয়সা আমরা যাত্রা কজর। 
আগামীকাল আমায়দর িনয কী আনয়ি িা আজম িাজন। 
 

 অিীয়ি যা ঘদয়িজি, যা করিার জসিান্ত ইজিপূয়িব কয়রজি, ময়ন ময়ন ঘয 
ঘসৌধ গয়ড় িুয়লজি- ঘস সিই জপিয়ন ঘফয়ল আমরা অিানার পয়থ অগ্রসর হি-
ভায়গয ঘমায়দর যা থায়ক িা ঘহাক। ** 
______________________  
** শ্রীঅরটবন্দ আশ্রবমর যসৌজবনে … 
 

 
vv  
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য োগবোণী                                           পরমহংস য োগোনন্দ 

(অনুবোিক - স্বোমী টবিেোনন্দ টগটর) 

জীবনবক িলটিবের ছটবর নেোে যিখ 
 

 এ জীববন আমরো সকবলই িলটিবের ছটব-অটভবনতো এবং তোর অনুরোগী-
ভক্ত। আমরো আমোবির অটভজ্ঞতোর তোমোসো টিবে অপরবক সূ্ফটতব আরোম প্রিোন 
কটর, অনুপ্রোটণত কটর ও পরোমশব টিবে থোটক এবং আমরো টনবজরোই অপবরর 
জীববনর সতত পটরবর্ত্বনশীল মজোর ছটব উপবভোগ কটর।  
 

 ববটিেমে  িনো সমূবহর ছটব টেবে যতোলো হে, পূবব পটিম, উর্ত্র, িটিণ-
িতুটিববক নোনো জোটত বহুটবধ রীটত নীটত ঐটতহে এবং উপজীটবকোর টবটভন্ন িৃশেপবির 
এবং পটরবববশর অভেন্তবর টবটিে এবং রটিন অটভনবের যখোরোক যজোগোে এবং 
টির-নতুন আকষবণীে জীবন-টেে প্রস্তুত করযন অপটরবমে সম্পি এবং অবশষ 
উপকরণ প্রিোন কবর। 
 প্রটতটিন, য  যকোন সমে, য  যকোন স্থোবন সোধোরণ মোনুবষর মন-কেোবমরো 
টশিোটবষেক, উবর্ত্জনোকর, হোসেকর, টবষোিমে এবং অনুবপ্ররণোমূলক টবটবধ ছটব 
তুলবছ। জীববন বহু মজোর ছটবও উিবছ। মহোমোনব তথো মহতী অটভ োনকোরীবির 
কথো – টলঙ্কন, গোন্ধী, টলণ্ডবোগব, বোেোরভ, এমোরসন এবং সহস্র সহস্র এবটম্বধ বেটক্তত্ব 
সম্পন্নবির এবং ধমবীে টিকপোল আিো ব গুরুবিব  থো  ীশু, বুদ্ধ, যজোবরোবেষ্টোর, কন্
েুটসেোস, মহম্মি, শ্রীকৃষ্ণ এবং আরও অবনবকর পৃটথবীর রঙ্গমবে জীবন িলটিে 
যিবখ আমরো টববশষভোবব অনুপ্রোটণত হই।  
 

 কল্পনোে অটঙ্কত মোনটসক িলটিবে যসক্সটপেোবরর টববেোগোন্ত নোিবকর বো 
অনেোনে মহোন নোিেকোরবির রসমে নোিবকর ছটবর নেোে টিে আমরো যিটখ, এ দ্বোরো 
আমরো প্রভোবোটিত হই এবং আবমোি প্রবমোি কটর। পৃটথবীর  িনো সমূবহর টিে, 
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বিনটন্দন  িনো প্রবোহ, সংবোি পে দ্বোরো পটরববটষ্টত খবরোটি আমোবির আগ্রহবক 
সঞ্জীটবত কবর ধবর রোবখ। অপরোপরবির কোেবক্লশোটির ছটব আমোবির অশ্রুটসক্ত 
কবর যতোবল, তোবির সোহো ে করবত িৃঢ় প্রটতজ্ঞ হবত ববল। তোবির িুুঃবখর সুব োবগ 
তোবির সোহো েকবল্প আমরো আমোবির আনন্দ খুুঁবজ পোই।  যিবতোরো মর্ত্ববোসীবির 
সোহো ে কবর, সহোনুভূটত যিটখবে টনবজরোই আনন্দ উপবভোগ কবর।  টি তোুঁরো 
অপবরর িুুঃবখর সবঙ্গ একীভূত হবে িুুঃবখ যভবঙ্গ পড়ত, টকংবো কোন্নোে বুক েোিোত, 
তো হবল তোুঁরো সোহো ে করবত পোরত নো। কোরণ িুুঃখ িুুঃখবক বোড়োে, তোবক হ্রোস 
করবত টকংবো অপসোরণ করবত পোবর িৃঢ়বিতো সুখী মবনর বী বেবোন প্রবলপ। 
যসইজনে িুুঃখমে ভ্রোটন্ত টকংবো অপবরর জীববনর িুভবোগে বো টনবজর িুভবোগে যিবখ 
আমোবির আনন্দোশ্রুই অনুভব করো উটিৎ কোরণ আমোবির িিতো এবং িরম িমতো 
রবেবছ অপরবক সোহো ে করোর। ঈশ্ববরর প্রটতরূপ টশশুবির মবধে তোমসমে 
িোেলেকর যশোবকর আববশ থোকবতই পোবর নো।  
 

 প্রটতটি বেোটষ্ট, য  অতেন্ত িুববল, টকংবো টবষোিগ্রস্ততোে ভুগবছ বো রক্তশূনেতোে 
টনটিে, অথবো জীববনর নুেনতম খোবত বনরোশেমে – অপবরর জীববনর টববেোগোন্ত 
ছটবর টনববোক িশববকর ভূটমকোে এ ধরবণর বেটক্তবির জীববন যকোন সোথবকতো যনই। 
তোরো মূটছবত হবে কোলবিপ কবর; যিোষবহ আিরবণর এ য  েল যস টশিো তোরো 
গ্রহণও করবত পোবর নো এবং তো যথবক মুক্তও হবত পোবর নো, অপবরর সোহো েকবল্প 
তোবির পবি এটগবে আসো সুিূরপরোহত। কোরণ তোরো টনবজরোই িুিবশোগ্রস্ত। 
 সুতরোং, প্রবতেবকই মোনটসকভোবব সমূ্পণব প্রস্তুত যথবক সোথবকতোর সবঙ্গ 
অপবরর জীববনর িুুঃখমে অটভজ্ঞতো সমূবহর গটতশীল টিে প বববিণ করো উটিৎ, 
 োবত অপবরর জীববনর ছটববত সোহো ে করবত পোবর এবং এিো য  জীবন-টিে এ 
যভবব টনটলবপ্ততোর হোটস তোমোসোে জীবন কোিোবত পোবর।  
 

 ইউবরোপ এবং এটশেো তথো টবশ্ব- ুদ্ধ, ভূটমকম্প এবং বনেোে আকটিক 
টবপ বে, িুটভবি, সুবখর উন্নত কোলসমূহ, পৃটথবীর মহোপুরুষবির প্রভোব, 
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রোজনীটতটবদ্ এবং িুরোত্মোগণ,  ুগ  ুবগর প্রটতভোবোনবির বেোপক কমব – কটবগণ, 
বেবসোেীগণ, যলখকগণ, িুুঃসোহটসক সংস্কোরগণ, মহোন্ যপ্রটমক এবং নোেকগণ – এ 
সমস্ত  িনো প্রবোহ এবং এই টবটভন্ন িটরবের অটভবনতোরো টনজ টনজ অটভনবের 
অংশ শতোব্দীর পর শতোব্দী টবশ্ব রঙ্গমবে অটভনে কবর টগবেবছন।  
 প্রটতটি টবষবে িী ব সমে যলবগবছ, প্রটতটি টবষে মোনুবষর যিতনোে িী ব 
সমে হবেবছ ববল মবন হবেবছ। প্রটতটি জীবন য ন মবন হবেবছ যশষহীন, প্রটতটি 
মহোন্  িনোই য ন মবন হবেবছ সব টনুঃবশষকোরী টকন্তু  খন জীববনর অধীশ্বর, 
 মরোজ ববলবছন – “cut!” জীবন নোিক তখনই সমোপ্ত। মহৎ-জীবন গুচ্ছ, জটিল 
আুঁি বোুঁধো অটস্তবত্বর সমোহোর, সমগ্র জোটতর ইটতহোস, যতোমোর জীবন্ত এবং আমোর 
জীবন, ভূত-ভটবষেৎ-বতবমোন (অবশে  টি আমরো যিখবত পোই),  ো মবন হবেবছ য ন 
অটত স্ববল্প, অটত মন্থবর টকন্তু টনটিতই যিবন টহুঁিবড় এটগবে িবলবছ তো’ কখনই 
টেবে যতোলো  োবব নো, টকন্তু প্রটতটি জীবনবক কবেক  ণ্টোে যিখোন হবচ্ছ। একশত 
বৎসবরর জীবন য ন মবন হে কত িী ব, য ন আর যশষ হে নো  খন অবশে মন্থর 
মোনটসক কেোবমরোে যিখো  োে, টকন্তু অন্তর িশববনর দ্রুত গটতসম্পন্ন কেোবমরোে বহু 
 িনো টবধৃত িৃশেোবলী এক পলবক িৃটষ্টবগোির হে। 
 

 এ জীবনিো টক িলটিে নে  োবত পটরিৃশেমোন লি লি ভূ-তোটিক বষব, 
আকোবশর নিেমন্ডলী, ভোসমোন বোষ্প, পোরমোনটবক সংবেষণ, পোটথবব বস্তু সোমগ্রী, 
সমুদ্র, যিশ, জোটত এবং তোবির ইটতহোস, লি লি জন্ম এবং প্রটত শতববষব পৃটথবীর 
অটধবোসীবির মৃতুেবত সোমটগ্রক পটরবর্ত্ববনর যিহোরো, টবটভন্ন টবষবের মহোন বুটদ্ধজীটব, 
অধেোত্ম জ্ঞোনী এবং জোগটতক সভেতো ও তোর উত্থোন-পতন? এই িৃশেোবলীর 
পিভূটমকোে আমরো জীবনবক অন্তিবশববন বেোপকভোবব টির-পটরবর্ত্বনশীল, টির-নতুন, 
সতত টির্ত্টববনোিবনর শক্ত টেে ববল যিখবত পোটর। জীবনিো িৃশেসমোহোবরর ছটব, 
পর পর সোটজবে এবং ক্রমোিবে যিখোন হে,  ো  বথষ্ট যকৌতুকপ্রি, সববিো সজীব, 
টির্ত্ উবর্ত্জনোমে এবং জটিল। অসীম িমতোশোলী এবং পৃটথবীর পটরবর্ত্বনকোরীগণ 
য মন,  ীশু, বুদ্ধ, সবক্রটিস, অবশোক, মহম্মি, টসজোর, উইটলেোম টি কন্কোরোর, 
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ডোরউইন, যকোপোরটনকোস, গেোটলটলও, টনউিন এবং আরও অবনক অগ্রিূতগণ এবং 
যনতৃবগব, জীবন-িলটিবের এক একজন মহোনোেক  োুঁরো িশবকবৃবন্দর সোববজনীন 
িৃটষ্ট আকষবণ কবরন।     
 

 জীবন ছটব সব সমেই টবটভন্ন ধরবণর হবত হে আনন্দ যপবত হবল। যকউই 
একই টমলনোন্ত জীববনর ছটব বো একই বহু পুরোবনো  িনো বো ভেোনক হৃিে 
টবিীণবকোরী িুুঃখোন্ত মূলক জীবন ছটব সব সমে যিখবত িোে নো বো কোরুরই ভোল 
লোবগ নো। সকবলই িোে ববটিে এবং কিোিই একই ছটব িুবোর যিবখ থোবক। তোইবতো 
জীবন িলটিবের মহোন পটরিোলক সততই ববটিেমে জীববনর অবতোরনো কবরন। 
একই প্রবোহমোন জল তুটম িুবোর পোন করবত পোর নো, একই  িনো তুটম কখনই 
িুবোর যিখবত পোর নো। জল প্রবোটহত হবে  োে;  িনোর পি পটরবতবন হে; তুটম 
এখন আর যসই যলোক নও য  এক যসবকন্ড পূববব টছল – যতোমোর টিন্তো পটরবটর্ত্বত 
হবেবছ, যতোমোর সোমটগ্রক সিো আর একই আনুপোটতক হোবর যনই। 
 তো হবল জীবনবক মোে িলটিবের তোমোসো ববল ধবর নোও নো যকন? তো 
করবত হবল িুুঃবখর টবরুবদ্ধ যতোমোর মনবক ইস্পোত সিৃশ করবত হবব। যতোমোবক 
ববটিবের জনে প্রস্তুত থোকবত হবব। তুটম িলটিবের একজন যখবলোেোড়, একজন 
টির্ত্ টববনোিনকোরী, একজন িশবক, যতোমোর টনবজর এবং অপবরর জীবন-ছটবর। 
 খনই যতোমোর অটভনবের মবধে সংগ্রোম করবত হবব যরোবগর টবরুবদ্ধ, 
অকৃতকো বেতোর টবরুবদ্ধ, টকংবো িু বিনোে পটতত হবে যখলো যিখোবত হবব, যতোমোবক 
িরণ রোখবত হবব য  তুটম অটভনে করছ মোে।  
 

 য মন িলটিবের অটভবনতো তোর িটরে যেোিোবত িুুঃবখর অটভনে কবর 
মোে তো’ দ্বোরো স্পটশবত হে নো, যসই রকম যতোমোবকও জীবন অটভনবে পটরবর্ত্বনশীল 
ছটববত অটনবো বে িুভবোগে, অসুস্থতো, সহসো টবেলতো, এবং অিৃষ্টপূবব জীববনর 
প্রটতদ্বটিতোে অিল, অিল, টনটলবপ্ত থোকবত হবব। মোনুবষর যিতনোে অসুস্থতো, 
অসেলতো, যশোক অটত সরলভোবব আপোত সবতের মোপকোটিবত অবস্থোন করবছ। 
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টকন্তু শুদ্ধ-সি-যিতনোে অন্তরজ্ঞোবন এ সব আবিৌ অনুভূত হে নো। অমৃবতর সন্তোন 
টহবসবব সব সমেই আমরো পূণব এবং টবববক টবিোবরর দ্বোরো জীববনর তোৎপ ব এবং 
তোর সমসেো টববেষণ কবর আমোবির যসই বিতনেবক পুনরুদ্ধোর করবতই হবব। 
 জীবন-টসবনমোবত  টি তুটম নোেক নো-ও হও তো’ হবলও গ্রোহে করবব নো। 
যকোন িলটিেই একজন অটভবনতো বো একটি  িনো টনবে বতরী নে। অটভনবে 
যতোমোর অংশ  টি অটত িুদ্র টকংবো নগণে হে তবুও  বথষ্ট প্রোধোনে আবছ, কোরণ 
যতোমোবক ছোড়ো ছটবটি অসমূ্পণব। টবশ্ব পটরিোলবকর যিোবখ য  তোর অংশিুকু, তো’ 
 োই হউক নো যকন, সুন্দরভোবব অটভনে কবর, যস-ই অমর জগবত তোরকো সিৃশ 
ভোস্বরতো লোভ কবর।  
 

 আমোবির অটভনবের টবষে বস্তুিো টক তো নো জোনোর জনেই আমোবির  যক্লশ 
যভোগ করবত হে। এই নো জোনোর পটরণোবমই সহজোত অন্তরজ্ঞোবনর আত্মটবকোশ 
 বি নো। সবব অনুভবনীে, সবব িশবনকোরী জ্ঞোনবক উদ্দীটপত কর সতত ধেোবনর দ্বোরো, 
তববই যতোমোর অটভনবের টবষে বস্তু জোনবত পোরবব। তখনই তুটম সুষু্ঠ অটভনে 
করবত পোরবব বো সোথবকতো টনবে অটভনে করবত পোরবব বো অপবরর অটভনবেও 
সতকব িৃটষ্ট রোখবত পোরবব, তো খুব মোমুলী  িনোরই অটভনে হউক বো টমলনোবন্তর 
ভ্রমই হউক টকংবো িুুঃখমে পরীিোর অটভজ্ঞতোই হউক, তখন মন থোকবব 
অন্তমুবখীন। যসখোবন তখন িুুঃবখর স্থোন যনই, যিোভ বো টবরটক্তও থোকবব নো টনবজর 
জীবন ছটব যিখবত বো যখলবত। অন্তমুবখীন যিতনোে অটধটষ্ঠত যথবক মোনুষ সমস্ত 
মহোন অটভনে করবত পোবর আনবন্দ, টনটলবপ্ত যথবক। টবশ্ব রঙ্গমবের সমস্ত িলটিেই 
আমোবির টির্ত্ টববনোিবনর জনে। 
 

 টবশ্ব জীবন িলটিবের মহোন পটরিোলক সটিিোনন্দমে। আমরো তোুঁর সন্তোন 
টহবসবব তোুঁরই প্রটতরূবপ আনন্দমে রূবপ সৃষ্ট। আনন্দ যথবক আমরো এবসটছ, 
আনবন্দই আমরো যবুঁবি আটছ, আনবন্দই আমরো লীন হবে  োববো। ঈশ্বর মহোজোগটতক 
িলটিে সৃটষ্ট কবরবছন তোুঁর প্রীটতর যখলোর জনে। য বহতু আমরো অমৃত যথবক 
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এবসটছ, আমরোও যসই একই অটধবিতনোর গুণোবলীর ধোরক  ো দ্বোরো আমরো 
প বেববিণ করবত পোটর জীবন ছটব, জন্ম-মৃতুের ছটব, তথো পৃটথবীর সমুিে  িনো 
টিে, যসই একই টিবে আনন্দমে যিতনো টনবে। আমরো টসবনমোবত হেত টববেোগোন্ত 
ছটব যিবখ বটল, “আহো! ছটবটি বড় উপবভোগে টছল!” তদ্রূবপ যতোমোর টনবজর জীবন 
পরীিোর ছটববত টনিেই বলবোর সোমথব রোখবব য , “যহো! আমোর জীববন  োত 
প্রটত োত পরোভূত করো খুবই মজোর! এগুবলো আমোর ভ্রম যিটখবে টিবত উদ্দীপবকর 
কোজ করবছ এবং মনবক সটিক পবথ িলবত সোহো ে করবছ  ো’ দ্বোরো জীববনর শুটি 
শুভ্র আকষবনীে আনন্দ সিোবক লিে করবত পোরব।”  
 

 মোনুবষর যিতনো ঈশ্বর-বিতবনে বতরী এবং সববিুুঃখ টনরবপি। সমুিে 
যভৌটতক এবং মোনটসক যভোবগর জন্ম যিবহর সবঙ্গ আটমবক সনোক্তকরবণ, কল্পনো 
করোে এবং ভ্রমোত্মক টিন্তন অভেোবস। আমোবির জীববন অটত বক্র, জটিল, বুটদ্ধ 
ভ্রংশকোরী পবথ িলবত হবব এবং যসই সবঙ্গ বহু অটভজ্ঞতোর ছটব যিখবত হবব; মবন 
করবত হবব যখলোও যিখোটচ্ছ। তখনই জীবন ও মৃতুেবক অপটরবর্ত্বনশীল আনন্দমে 
যিতনো ববল মবন হবব। আমরো আমোবির যিতনোবক আত্ম যিতনোর সবঙ্গ অটভন্ন 
যিখবত পোব। আত্ম যিতনোে জন্ম জোগরবণ টকংবো মৃতুে টনদ্রোে টনরবপি যথবক 
আমরো টিবে িলটিে যখলোবত টনতে নূতন অটবরত আনন্দ ধোরো উপবভোগ করব।  
 

, . 
 

“যহ ভোরত, ইহোই প্রবল টবভীটষকো। পোিোতে-অনুকরণবমোহ এমনই প্রবল 
হইবতবছ য  ভোল বো মবন্দর জ্ঞোন আর বুটদ্ধ টবিোর শোস্ত্র টববববকর দ্বোরো টনষ্পন্ন 
হে নো। যশ্বতোঙ্গ য  ভোববর য  আিোবরর প্রশংসো কবর তোহোই ভোল; তোহোরো  োহোর 
টনন্দো কবর তোহোই মন্দ। হো ভোগে! ইহো অবপিো টনবুবটদ্ধতোর পটরিে আর টক?” 

     --- স্বোমী টবববকোনন্দ 
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যনতোজী সুভোষিন্দ্র ও স্বোমী টবববকোনন্দ                  শ্রী বীবরন্দ্র িন্দ্র সরকোর  
 

 যনতোজী সুভোষিন্দ্র ও স্বোমী টবববকোনন্দ সম্ববন্ধ যকোন টবস্তোটরত আবলোিনোর 
মবধে নো টগবে, সুভোষিবন্দ্রর জীবন ও কমবপদ্ধটতবত স্বোমীজীর য  প্রভোব যিখো  োে, 
যকবল যসই টবষবে টকছু একিু আবলোিনোই এখোবন আমোবির লিে।  
 ১৯০২ খ্রীষ্টোবব্দ মোে ৩৯ বৎসর বেবস  খন স্বোমী টবববকোনন্দ যিহরিো 
কবরন, সুভোষিন্দ্র তখন পোুঁি বছবরর টশশু। কোবজই তোুঁর পবি স্বোমীজীর সঙ্গলোভ 
এমন টক পুনেিশববনরও সুব োগ  টিেো ওবি নোই। এজনে সোরোজীবন ধটরেোই 
সুভোষিবন্দ্রর মবন য  একিো প্রচ্ছন্ন যবিনোববোধ টছল তোর প্রকোশ পোওেো  োে তোুঁর 
টনবজর কথো হইবতই – ‘হিোৎ নজর পড়ল স্বোমী টবববকোনবন্দর বইগুটলর উপবর। 
কবেকপোতো উবেই বুঝবত পোরলোম এই টজটনষই এতটিন ধবর আটম িোইটছলোম। 
আিবশবর সন্ধোন টিবলন টবববকোনন্দ। যিহোরোে এবং বেটক্তবত্ব টবববকোনন্দই টছবলন 
আমোর কোবছ আিশবপুরুষ। তোুঁর মবধে আমোর অজস্র টজজ্ঞোসোর সহজ সমোধোন খুুঁবজ 
যপবেটছলোম। স্বোমী টবববকোনবন্দর পথই যববছ টনলোম। আজ  টি স্বোমীজী জীটবত 
থোটকবতন, টতটন টনিেই আমোর গুরু হইবতন। তোুঁবক টনিেই আটম গুরুপবি বরণ 
কটরতোম।  তটিন জীটবত থোটকব ততটিন রোমকৃষ্ণ টবববকোনবন্দর একোন্ত অনুগত 
ও অনুরক্ত থোটকব।’ স্বোমীজীর যিশভটক্তর আিশব সুভোষিবন্দ্রর মবন য  কী গভীর 
যরখোপোত কটরেোটছল, আবোলেবনু্ধ স্বনোমখেোত টিলীপকুমোর রোে মহোশবের টনবনোক্ত 
কথোগুটল হইবতও তোর আভোস পোওেো  োে – ‘স্বোমীজীর যিশভটক্তর এই টিবে আিশব 
য  সুভোষিন্দ্রবক আককবশোর অনুপ্রোটণত কবরটছল, এ আমোর কথো নে। টবটনদ্ররোবতই 
কতটিনই তোর সবঙ্গ এ আবলোিনো হবেবছ আমোর, শুধু এবিবশ নে, টববলবতও। তোই 
আটম একথো অকুবতোভবেই বলবত পোটর য , য মন শ্রীরোমকৃবষ্ণর তপুঃশটক্তই 
টবববকোনবন্দর প্রসূটত, যতমটন টবববকোনবন্দর যতজুঃশটক্তই যনতোজীর যিশোত্মববোবধর 
জনটেেী তথো ধোরটেেী টছল প্রথম যথবকই।’ 
 য  প্রবন্ধটি হইবত উপ ুক্ত কথোগুটল উদৃ্ধত হইল (টবববকোনন্দ ও জোতীে 
মুটক্ত আবন্দোলন - সুনীল কুমোর িোস - পোথবসোরটথ টবববকোনন্দ সংখেো, আষোঢ় ১৩৮০) 
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উহোরই একস্থোবন প্রসঙ্গক্রবম প্রবন্ধকোরবক বটলবত যশোনো  োে - ‘টবববকোনবন্দর 
সববসর্ত্োই য ন সুভোষিবন্দ্রর মবধে রূপোটেত হবে উবিবছ। টবববকোনন্দ পুবরোপুটর 
রোজনীটতক হবল  ো হবতন তোই সুভোষিন্দ্র।’ িমৎকোর কথো! স্বোমী টবববকোনন্দ ও 
যনতোজী সুভোষিন্দ্র উভবের প্রটতই কথোগুটল গভীর শ্রদ্ধোবেঞ্জক সবন্দহ নোই। তবব 
ইহো সবিও বটলবত ইচ্ছো হে, আমোবির টিক হইবত স্বোমী টবববকোনন্দ ও যনতোজী 
সুভোষিন্দ্রবক টকন্তু এক কটরেো যিখো অথবো ভোবো অবপিো উভেবক  পৃথক পৃথক 
ভোবব যিটখবত বো ভোটববতই য ন যবশী ভোল লোবগ।  টি সতে সতেই স্বোমী 
টবববকোনবন্দর সকল সর্ত্োই সুভোষিবন্দ্রর মবধে রূপোটেত হইেো উটিত, তবব যতো 
আর আমরো সুভোষিন্দ্রবক পোইতোম নো, পোইতোম আর একজন টবববকোনন্দবকই। 
যতমটন কটরেোই  টি টকনো টবববকোনন্ি একজন পুবরোপুটর রোজনীটতক হইেোই 
িোুঁড়োইবতন, যসবিবে টতটন আর স্বোমী টবববকোনন্দ থোটকবতন নো, হইেো  োইবতন 
আর একটি সুভোষিন্দ্রই। তোই আমোবির মবন হে, থোকুন টবববকোনন্দ টবববকোনন্দ 
হইেোই, আর সুভোষিন্দ্র সুভোষিন্দ্র রূবপই! থোকুন উভবেই বোঙ্গোলী তথো ভোরতবোসীর 
টির্ত্ পবি স্ব-স্ব মটহমোে – আপন-আপন ববটশবষ্টে টিরভোস্বর হবে! অবশে এই য  
কথোগুটল, এদ্বোরো এরূপ বলো কখনও আমোবির অটভবপ্রত নে য , স্বোমী টবববকোনন্দ 
ও যনতোজীর মবধে মূলতুঃ অথবো আিশবগত যকোন গুরুতর যভি টববভি টছল। বরং 
বটলবত যগবল বটলবত হে,  টিও যলৌটকক অথবো বোটহেকভোবব উভবের জীবনধোরো 
টভন্ন টভন্ন পবথই প্রবোটহত হইেোটছল তবুও টকন্তু ভোবোিবশবর টিক টিেো উহোবির 
মবধে  তিুকু অটমল উহো অবপিো টমলই টছল অবনক যবশী।  
 এরপর স্বোমীজীর টনবজর সম্ববন্ধ যিখো  োে, তোুঁর িটরে টছল অবনবকর 
কোবছই িুবজ্ঞবে। এমন টক আপন গুরুভোইবিরও এজনে কখনও কখনও ধোুঁধোে 
পটড়বত হইত। এরূপ হইবোর কোরণ সম্ববন্ধ মবন হে, স্বোমীজীর আটবভবোববর পূবব 
প বন্ত সন্নেোসীর সোধনপদ্ধটত, যবশভূষো, আিোর বেবহোর, জোগটতক ও পোরমোটথবক 
টবষবে িৃটষ্টভটঙ্গ প্রভৃটত সম্ববন্ধ য  যলোকপ্রিটলত ধোরণো টছল, অবনক স্থবলই উহোর 
সটহত স্বোমীজীর আিরবণর ববপরীতে যিখো  োইত, য জনে  োুঁহোরো প্রোিীনপন্থী 
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উহোবির মবধে যকহ যকহ তোুঁহোবক ভ্রষ্টোিোর বটলেোই মবন কটরবতন। অপরপবি তোুঁর 
যিশোত্মববোধক, বীরত্ববেোঞ্জক ও সমোজকলেোণমূলক অটিগভব কথোবোতবো ও ভোবভটঙ্গ 
যিটখেো, তোুঁহোবক একজন ছদ্মববশী রোজকনটতক সন্নেোসী বটলেো মবন কটরবোর মবতো 
যলোবকরও একোন্ত অভোব  টছল নো। টকন্তু স্বোমীজী সম্ববন্ধ এরূপ যকোন ধোরণোই য  
 থোথব নে, তোুঁর টনবজর উটক্ত এবং যসইসবঙ্গ তোুঁর ভোব ও টিন্তোধোরোর সটহত 
সমেকপটরটিত বেটক্তগবণর কথোবকই উহোর প্রমোণস্বরূবপ গ্রহণ  কটরবত হে। মবন 
হে, স্বোমীজীর বহুমুখী প্রটতভো, যলোককলেোণ-টিকীষবো এবং সবতের প্রটত অটবিল 
টনষ্ঠোই বেটক্তটববশষবক টববশষ টববশষ ভোবব ভোটবত বো অনুপ্রোটণত কটরেো তোুঁহোর 
সম্ববন্ধ নোনোপ্রকোর ধোরণোসৃটষ্টর অবকোশ  িোইেোটছল। 
 এবোবর, স্বোমীটজর সটহত যনতোজীর কমবধোরো অথবো মতোমবতর ঐকে বো 
অকনকে লইেো য  কথো হইবতটছল, বোস্তব ও রোজকনটতক যিবে ভোরবতর 
অধুঃপতবনর কোরণ সম্ববন্ধ যনতোজীর য  টনবনোক্ত টববেষণ উহো হইবতও যস টবষবে 
টকছুিো অনুমোন করো  োইবত পোবর -- (১) অিৃষ্ট ও অটতপ্রোকৃত বেোপোবর অগোধ 
টবশ্বোস, (২) আধুটনক ববজ্ঞোটনক উন্নটত সম্ববন্ধ ঔিোটসনে, (৩) আধুটনক  ুদ্ধ টবিেোে 
টপছোইেো পড়ো, (৪) পরবতবীকোবলর িোশবটনক টিন্তো হইবত উদু্ভত টনরুপদ্রব 
আত্মসন্তুটষ্টরভোব এবং অটহংসোর (non violence) প্রটত মোেোজ্ঞোনহীন অনুরোগ। 
(ভোরবতর মুটক্তসংগ্রোম - ১ম খন্ড - ১৯২০-১৯৪২)। একিু লিে কটরেো যিটখবলই 
যিখো  োইবব য , যিশকলেোণব্রতী মুটক্তব োদ্ধো সুভোষিবন্দ্রর পরবতবী জীববনর 
কমবপদ্ধটত তোুঁর এই সকল ধোরণো অথবো টসদ্ধোবন্তর দ্বোরোই টনেটিত হইেোটছল। 
অনেপবি স্বোমীটজর টিক হইবত যিটখবল বটলবত হে,  টিও সুভোষিবন্দ্রর টনবজর 
কথোমত তোুঁহোবকই টতটন জীববনর আিশব বটলেো গ্রহণ কটরেোটছবলন এবং তোুঁর 
প্রিটশবত পথই টতটন বোটছেো লইেোটছবলন, তবুও টকন্তু তোুঁর এই সকল ধোরণো অথবো 
কো বকলোবপর সটহত স্বোমীজীর টনজস্ব ভোবধোরোর য  সমূ্পণব ঐকে টছল, একথো 
যবোধহে যকোনক্রবম বলো িবল নো। বস্তুতুঃ এরূপ নো হওেোিোই টছল স্বোভোটবক, এবং 
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যসইজনেই টবববকোনন্দ টছবলন টবববকোনন্দ, আর সুভোষিন্দ্র সুভোষিন্দ্রই! টপতো ও 
পুে –গুরু ও টশষে, য মন এক হইেোও পৃথক, আবোর পৃথক হইেোও এক!  
 যস  োহোই যহোক, কথোে কথোে মবন পটড়েো যগল যনতোজী সম্ববন্ধ একটি 
সুখিৃটত। বহুকোল আবগ হটরদ্বোবর যবড়োইবত টগেো একটিন গঙ্গোতীবর অশ্বপৃবষ্ঠ 
যনতোজী সুভোষিবন্দ্রর বীরত্ববেঞ্জক একখোটন টবরোি প্রটতকৃটতবত হোওেোে িুটলবত 
যিটখেো আমোর টনবজর প্রোণমনও যসটিন আপনোবক বোঙ্গোলী বটলেো – যনতোজী য খোবন 
জটন্মেোটছবলন টনবজবক যসই যিবশরই একজন মোনুষ মবন কটরেো, আনবন্দ-গববব 
িুটলেো উটিেোটছল। যকবল গঙ্গোতীবরই নে, প্রটতটি পোবনর যিোকোবন, মুটির যিোকোবন 
- িূরিূরোবন্ত টহমোলবের অভেন্তর প বন্ত সববেই যসটিন যিোবখ পটড়েোটছল যনতোজী 
সুভোষিবন্দ্রর যছোি বড় নোনো আকোবরর রটঙ্গন ছটব এবং তোুঁর বেটক্তবত্বর প্রটত 
স্বতুঃসূ্ফতব শ্রদ্ধো টনববিন – সোরো ইটতহোবসও  োর তুলনো যমলো ভোর! টকন্তু টক আি ব! 
মোে কবেকটি বৎসর  োইবত নো  োইবতই ‘িন্দ্র’ রোহুগ্রস্ত হইেো পটড়ল! যকবল 
সুভোষিন্দ্রই নন, ভোরতোকোবশ স্বোমী টবববকোনবন্দর মবতো সূ ববকও যসটিন এইভোবব 
ম্লোন হইেো পটড়বত হইেোটছল। এই িুুঃসমবের কথোবতই, কবেক িশক আবগ এক 
২১যশ জোনুেোরী ১৯৬০ তোটরবখর আনন্দবোজোর পটেকোে প্রকোটশত ‘স্বোমী 
টবববকোনন্দবক টক আমরো ভুটলবত বটসেোটছ?’ শীষবক টনবন্ধটিবত বতবমোন যলখকবক 
গভীর িুুঃবখর সোবথই বটলবত হইেোটছল - ‘স্বোমী টবববকোনন্দবক আমোবির ধমবজীবন, 
সমোজ জীবন, এমন টক রোজকনটতক জীবন হইবতও িূর কটরেো রোটখবল উহো 
আমোবির অবগৌরববরই কথো -  ুটক্তহীনতোরই প্রমোণ।’ স্বোমী টবববকোনন্দ সম্ববন্ধ 
যসটিন  ো বলো হইেোটছল, যনতোজী সুভোষিবন্দ্রর সম্ববন্ধও অবনকোংবশই আজ যসই 
একই  কথো বটলবত হে! তবব সোম্প্রটতক  িনোবটলবত তোুঁর সববভোরতীে যনতৃবত্বর 
স্বীকৃটত সূটিত হইবত যিটখেো আমরো আনটন্দত।  
 

// 
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পটরব্রোজক কৃষ্ণোনন্দ                            শ্রী অমবরন্দ্রকুমোর য োষ 
 

 শ্রীরোমকৃষ্ণ-টবববকোনন্দর পূবব ুবগ য  মনীষী সোরো ভোরত টববশষ কবর 
উর্ত্রভোরবত ধমব ও সংসৃ্কটতর যশ্রষ্ঠ সংবোহকরূবপ আত্মপ্রকোশ কবরন টতটন হবলন 
পটরব্রোজক কৃষ্ণোনন্দ। তোুঁর অসোধোরণ বোটিতো ও অধেোত্মশটক্তর ববল টতটন সনোতন 
ধবমবর পুনুঃপ্রিোর ও প্রটতষ্ঠো কবরন।  
 এনোর উৎসোবহ ভোরবতর টবটভন্ন স্থোবন পোুঁিবশোর যবশী আ বসভো ও হটরসভো 
গবড় ওবি।  
 

 পটিম বোংলোর ভোগীরথী তীবর গুটপ্তপোড়ো গ্রোম। এখোবন ১৮৪৯ খ্রীষ্টোবব্দ 
জন্মগ্রহণ কবরন কৃষ্ণোনন্দ। টপতো ঈশ্বরিন্দ্র যসবনর মধেম পুে ইটন। মোবের নোম 
ভবসুন্দরী। কৃষ্ণোনন্দর বোলেকোবলর নোম টছল শ্রীকৃষ্ণপ্রসন্ন। সংসোবর টনিোরুণ 
অভোব। তোই পড়োশুবনো যবশী করবত পোবরন টন। মোে আিোবরো উটনশ বছর বেবসই 
যলখোপড়ো বন্ধ করবত বোধে হন।  
 জোমোলপুবর এবস যরবলর িোকরী গ্রহণ করবলন কৃষ্ণপ্রসন্ন। এবত কবর 
পটরবোবরর অভোব অটভব োগ টকছুিো টমিবলো। টকন্তু কৃষ্ণপ্রসন্নর মবন এতিুকু শোটন্ত 
যনই। সংসোবরর সুখ তোুঁবক তৃটপ্ত টিবত পোরবলো নো।  
 অন্তরসুবখর সন্ধোবন টতটন এখোবন ওখোবন ছুবি য বতন। সোধুসঙ্গ কবর তৃটপ্ত 
যপবতন। কখবনো বো শোস্ত্রপোি ও শোস্ত্রোবলোিনো কবর মবনর অশোটন্ত িূর করবতন। 
এমটনভোবব িলবত লোগবলো তোুঁর জীববনর টিনগুটল।  
 ১৮৬৯ খ্রীষ্টোবব্দ মুবঙ্গবরর গঙ্গোতীবর কৃষ্ণপ্রসন্ন সোধুবির ভীবড়র মবধে যথবক 
খুুঁবজ যবর কবরন িেোলিোস বোবোজীবক। ইটন টছবলন পরম য োগী ও উিবশ্রণীর 
সোধক। কৃপো কবর এবং নোনোরকম পরীিোর পর কৃষ্ণপ্রসন্নবক িীিো টিবলন 
িেোলিোসজী। কৃষ্ণপ্রসন্ন তোুঁর যিওেো মি জপ করবত লোগবলন।  
 িীিোিোবনর পর িেোলিোসজী বলবলন, য  কোবজর জবনে আটম এখোবন 
এবসটছ আজ তো পূণব হবলো। এবোর আমোবক যডরো ডোন্ডো তুলবত হবব। একিো কথো 
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মবন রোখবব কৃষ্ণ, আমোবক যিখবোর জবনে যবশী বেস্ত হবেো নো। প্রবেোজনমত সমে 
হবল তুটম আমোর যিখো পোবব। এই ববল িেোলিোসজী মুবঙ্গর তেোগ কবর অনেে িবল 
 োন। কৃষ্ণপ্রসন্নও গুরুর যিওেো বীজমিটি স বে লোলন করবত থোবকন। সোধন 
ভজবনর দ্বোরো যসই বীজ কোবল মহীরূবহ পটরণত হযলো। 
 

 টপতোমোতো যিহ রোখবল কৃষ্ণপ্রসন্ন টনভববে বোধোবন্ধনশূনে হবে ভোরবতর 
টবটভন্ন স্থোবন ধমবপ্রিোর কবর যবড়োবলন। যগবলন হটরদ্বোবরর কুম্ভ যমলোে। যসখোবন 
টবটভন্ন সম্প্রিোবের সোধু ও য োগীবির সবঙ্গ ধমবপ্রসবঙ্গ আলোপ আবলোিনো করবলন।  
 িটিবণশ্ববর এবস িোকুর শ্রীরোমকৃষ্ণবক যিবখ যগবলন। তোুঁর মোহোত্মে একিো 
পটেকো মোরেৎ উর্ত্র ভোরবত প্রিোর করবলন।  
 

 ১৮৯১ খ্রীষ্টোব্দ। এই বছবর যকোলকোতোে এবলন কৃষ্ণোনন্দ। এখোবন গঙ্গোর 
তীবর তোুঁর পরম গুরু িেোলিোসজী যডরো যপবতবছন। তোুঁর িরবণ আশ্রে যনন 
কৃষ্ণপ্রসন্ন। আবরো অবনক ভক্ত এবস িেোলিোসজীর পুণে িরবণ লুটিবে পড়বছ। 
িেোলিোসজী কৃপো করবছন সকলবক। 
 পবর একসমে ডোকবলন টপ্রেতম টশষে কৃষ্ণপ্রসন্নবক। এবোর টশবষের মবধে 
ভোবোন্তর উপলটি করবলন। একুশ বছর ধবর কবিোর ব্রহ্মি ব ব্রত পোলন কবরবছন 
কৃষ্ণপ্রসন্ন। 
 এবোর যস ব্রত ভঙ্গ কবর সন্নেোসধবমব িীিো যিবোর জবনে মনস্থ করবলন 
গুরুবিব। জোটতকুল টশখোসূে তেোগ করবত বলবলন কৃষ্ণপ্রসন্নবক। 
 পবর তোুঁবক টিবলন সন্নেোসধবমব িীিো। এবোর যথবক তোুঁর নোম হল 
শ্রীকৃষ্ণোনন্দ স্বোমী। এরপর গুরুর আবিশক্রবম কৃষ্ণোনন্দ ওখোনকোর এক জ্ঞোনপন্থী 
মহোপুরুবষর আশীববোি গ্রহণ কবরন।  
 জ্ঞোনপন্থী মহোপুরুষ কৃষ্ণোনন্দবক আশীববোি জোনোবলন। তোরপর বলযলন -
বোিো, যলোবক ববল িিু উন্মীলন করবল বস্তু যিখো  োে। টকন্তু এ তোবির ভ্রম। মোনুষ 
 খন মোতৃগবভব থোবক তখন িুবিোখ বন্ধ কবর থোবক। ‘বস্তু’ অথবোৎ শোশ্বত পুরুবষর 
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বসটত তখন যিখো  োে। য টিন যথবক িুবিোখ যমবল যস তোকোে যসটিন যথবক িৃটষ্টবত 
যকবল ‘অবস্তু’ পবড় অথবোৎ মোেোমে জগৎ প্রপে। য  ‘বস্তু’ এর আবগ যিখো  োটচ্ছল 
তোর সন্ধোন আর তখন পোওেো  োে নো। তোই বটল - বৎস, গুরুর উপবিশ যপবেছ। 
এবোর যিোখ বন্ধ কবরো। সমোটধস্থ হও। তোহবল আসল বস্তু যিখবত পোবব।  
 

 কোশীধোবম অবস্থোন করবছন কৃষ্ণোনন্দ। এই সমে বদ্ধবমোন যথবক এক 
মটহলো তোুঁর কোবছ এবস উপটস্থত। মটহলোটির নোম যসৌিোটমনী যিবী। বড় িুভবোটগণী। 
স্বোমী, পুে যকউ যনই। িুজবনই অকোবল প্রোণ তেোগ কবরবছ। এক সমে টতটন 
শোটন্তলোবভর আশোে ববিেনোথধোবম এবস হতেো যিন।  
 বোবো ববিেনোথ তোুঁবক স্ববে যিখো যিন। ববলন যসৌিোটমনীর গুরু রবেবছ 
টবশ্বনোথধোবম। যসখোবন যগবল তোর প্রোথবনো পূণব হবব।  
 যকবল আবিশ টিবে িোন্ত হন টন ববিেনোথ। টনবজ যসৌিোটমনীর গুরু 
কৃষ্ণোনন্দর যজেোটতমবে মূটতব যিটখবে যিন। যসৌিোটমনী যসই আবিশমত যলোকবক 
টজবজ্ঞস করবত করবত িবল এবলন কোশী ধোবম। অবনক যখোুঁজোখুুঁটজর পর যিখো 
যপবলন অভীষ্ট গুরুর। 
 কোশীর যসবোশ্রবম যিবী অন্নপূণবোর মূটতব প্রটতষ্ঠো করবলন কৃষ্ণোনন্দ। আশ্রবমর 
গুহোর মবধে ববস টিবনর পর টিন য োগসোধনো আর ধেোন জপ টনবে বেস্ত থোবকন 
কৃষ্ণোনন্দ।  
 এই সমে তোুঁর অবলৌটকক য োগ টবভূটতর প্রকোশ হবত থোবক। অবনক 
যলোকবক কৃপো করবলন। ভববেোটধ-ভবজ্বোলো িূর করবলন য োগশটক্তর প্রবেোবগ। 
একবোর হোবতোেোর মহোরোজোর এক  টনষ্ঠ আত্মীে মোরোত্মক পিো োবত আক্রোন্ত হন। 
বোুঁিোর যকোন আশো যনই। ডোক্তোররো জবোব টিবেবছন। মহোরোজো কৃষ্ণোনন্দর কোবছ 
এবস কৃপো টভিো করবলন। কৃষ্ণোনন্দ কৃপো করবলন। বলবলন, যরোগীর পিো োত 
বেোটধ টনরোমে হবব ববি টকন্তু ও আর যবশীটিন বোুঁিবব নো। ও বেোটধ যথবক যসবর 
উিবল পবর সোমোনে জ্ববর যিহ নষ্ট হবব। ক্রবম কৃষ্ণোনন্দর ভটবষেৎ বোণী অিবর 
অিবর সতে হল। মহোরোজোর আত্মীেটি পিো োত যরোগমুক্ত হবলন ববি পবর সোমোনে 
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জ্ববর আক্রোন্ত হবে যিহতেোগ কবরন। এমটনভোবব কত যলোকবক কৃপো কবরবছন 
কৃষ্ণোনন্দ।  
 বোংলো ১৩০৯ সোবল কমব, জ্ঞোন ও ভটক্তর সমিে মূটতব এই মহোমোনববর 
অন্তধবোন  বি। এুঁর মত আিো ব, ধমববক্তো ও আিশব সংগিক ভোরবত খুব কম যিখো 
 োে।  

5 6 
 
বড়টিন    শোন্তশীল িোশ  
 

তুটম আস বোবর বোবর;  
 খটন এ ধরো ঢোকো পবড়  োে 
            গভীর অন্ধকোবর। 
পথহোরো প্রোবণ টক বেোকুল তৃষো, 
যকোথো পথ যকোথো? যমবল নোবকো টিশো; 
আবলো িোও, আবলো, পথিোরী ভোবস  
            যবিনো অশ্রুধোবর। 
যসই আহ্বোন তুটম যশোন, আস 
            সোবথ টনবে বরোভে; 
যতোমোর আবলোবক উজ্জ্বল আকোশ        
               সকল তমসো িে । 
জোবগ টিবক টিবক আবলোবকর গোন, 
জে জে জে যহ প্রভু মহোন;  
অ ুত কবে আরটত মি 
                 ওবি মটন্দর দ্বোবর। 
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মোইবকল কটলন্স, একটি পববতোটভ োন ও আমরো কবেকজন        সুনন্দন য োষ  
 

 মোইবকল কটলন্সবক মবন আবছ আপনোবির? মোইবকল কটলন্স! ১৯৭০ 
সোবলর ১১ই জুলোইবের ঐটতহোটসক টিনটিবত িূরিশববনর পিবোে  খন েুবি উবিবছ 
লি মোইল িূবর পৃটথবীর একমোে উপগ্রহটির বুবক মোনব সমোবজর িুই প্রটতটনটধ 
নীল আমবস্ট্রং আর এডুইন অলটিবনর িবলোমবলো পিবিবপর রুদ্ধশ্বোস ছটব, িূর- 
সমব োজবনর িোটিবণে পৃটথবীর প্রতেন্ততম প্রবিবশও ছটড়বে পবড়বছ সোেবলের 
সবঙ্কত - যসই সমে - টিক যসই সমে িোুঁবির কিপবথ পটরভ্রমণ রত মূল 
মহোকোশ োন যথবক যভবস এবসটছল পটরহোস – “ভুলববন নো য ন, আটমও আটছ”- 
সোেবলের অপ্রতেি অংশীিোর - মোইবকল কটলন্স!  
 

 ১৯৭৮-এর ২৭যশ যসবেম্ববরর রক্ত টহম কবর যিওেো শীবত ১৪ হোজোর 
েুি উপবর যভোর যবলোর একিো অভূতপূবব নোিক এক ঝিকোে আমোবির িশজন 
ভোবী আমবস্ট্রংবক মোইবকল কটলন্স এ বিবল টিবলো।   
 

 অেোডভোন্সড যবস কেোম্প-এ প্রোণ-িোেলে শুরু হেটন তখনও। টত্বষোস্পটতর 
িটিণ করস্পশব স্বণবোভ যমোহমেতো ছটড়বে টিবচ্ছ টশগটর টহমবোবহর সটন্নকিস্থ 
তুষোরশৃবঙ্গ। িোরটিবক যকমন একিো টহম টহম ভোব। যনহোতই প্রোকৃটতক প্রবেোজবন 
টিটপং বেোবগর উষ্ণ-সোটন্নধে পটরহোর কবর একজন িুজন যবটরবে আসবছ তোুঁবুর 
টভতর যথবক এবং অনটতটবলবম্ব যেটসবেবিড যমোবরন-এর িোরপোবশ ছড়োবনো টবশোল 
টশলোখবণ্ডর আড়োবল তোবির মোথোগুবলো জবল ডুব যিওেোর ভঙ্গীবত হোটরবে  োবচ্ছ। 
এ যহন প্রটতবরোমোেমে পটরটস্থটতর মবধে যক য ন যিুঁটিবে উিল - “অনুপিো! 
টজতরোম আর যতনটজং আসবছ!”  ুবমর আবমজ ছুবি যগল মুহূবতবর মবধে। টজতরোম-
যতনটজং এত সকোবল? যকোন িু বিনো? আজ অগ্রবতবী প্রথম িবলর তৃতীে টশটবর 
স্থোপন করোর কথো লোেন টহমবোবহ। তবব? সটম্মটলত উৎকেো তীব্রতর হবে উবি 
টছবলো ওবির অগ্রসরমোন প্রটতটি পিবিবপর সবঙ্গ সবঙ্গ। 
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 যকোন িু বিনো নে। সকবলই সুস্থ। গতকোল লোেন টহমবোবহ তৃতীে টশটবর 
স্থোপবনর জনে স্থোন অববিণ (Recoinnaissance) হবেবছ। আজ টশটবর স্থোপবনর 
টিন। 
 তবু আমোবির মুবখর হোটস টমটলবে যগল। মবন হল স্নোেুর মবধে লোেন –
এর মেোপিোর উপর যকউ য ন কোটল যঢবল টিবচ্ছ। যস টক এক  িণো, টক এক 
শূনেতোববোধ। নোগটরক জীববনর  োটিক উন্মোিনোর মবধে ববস ভোববত যগবল 
টবিেববোধ করো অস্বোভোটবক নে - ক’জন সপ্রটতভ সুস্থ পোহোড় পোগল যছবল হিোৎ 
টকভোবব িুই যপোিবোর সিবোর-এর হোত ধবর হোউহোউ কবর যকুঁবি উবিটছল ওবির কথো 
শুবন - “হমবলোক এক্সটপটডশন যছোড়বক  ো রহো হেোে। তুমহোরো ওহ লীডোর (অথবোৎ 
মোটনকিো) হমবকো গোটল টিেো… ” ইতেোটি।  
 

টকছুিবণর মবধেই আডভোন্সড যবস কেোবম্পর টতন জন সিসে কেোম্প-১ 
এর উবদ্দবশে রওনো হল প্রকৃত তবথের সন্ধোবন। িুপুর নোগোি টেবর এবস তোরো 
জোনোল সকোবলর ঐ অ িবনর উৎস মোনোলী যথবক সংগৃহীত ছে যপোিবোবরর সবঙ্গ 
িোটজবটলং যথবক আগত িুই যশরপো এবং িোর যপোিবোবরর িমতোর দ্বি। আেটলক 
অটধকোরববোবধর তোড়নোে মোনোলীর যপোিবোর সিবোর যতনটজং যিবেটছল এই অটভ োবনর 
উপর কতৃবত্ব স্থোপন করবত। প্রবতেকবোরই মেোবপ টনবিবটশত স্থোবনর অবনকিো আবগই 
তোরো যিষ্টো কবরটছল টশটবর প্রটতষ্ঠোর। উবদ্দশে সম্ভবতুঃ টনবজবির শ্রোটন্ত ও 
অিমতোবক যগোপন করো এবং অটভ োবনর টিন বোড়োবনো। িুই যশরপো যসোনো, টনম 
যিোরটজ এবং মোটণকিোর টবপুল অটভজ্ঞতো তোবির অভীষ্ট টসটদ্ধর অন্তরোে হওেোে 
তোবির টেবর  োওেোর অব ৌটক্তক টসদ্ধোন্ত!  

 

যতনটজংবক বোধো যিওেোর আর যিষ্টো কটরটন আমরো। তোর িবলর অনেোনেরো 
অটনচু্ছক টছল টেবর য বত। ভুল পবথ িলো সিবোরবক অনুসরণ কবর তোবির টেবর 
য বত হল ঐ টিনই, সমস্ত যিনো পোওনোর টহবসব িুটকবে।  
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প্রথম অটভ োবনর টদ্বতীে প বোবে এই অকটল্পত টবপ বে  োিবপুর 
টবশ্বটবিেোলবের প্রোে অনটভজ্ঞ একিল তরুণবক যিবল টিল মহর্ত্র ভোবনোর টিবক। 
সন্ধেোর আবগই ঐ অেোডভোন্সড যবস কেোবম্প ববস আমরো টসদ্ধোন্ত টনলোম - পটরটস্থটতর 
সোবপবি প্রবেোজন হবল অগ্রবতবীিবলর টতনজন সিসে মোটণকিো (মোটণক বেোনোজবী), 
কোবলোবোপ্পো (যিবোশীষ িোস) এবং টশব (টশব শঙ্কর মুখোজবী) ‘লোেন শীবষবর’ টিবক 
এটগবে  োবব। আর অবটশষ্ট এগোবরো জন সরবরোহ বেবস্থো রিো করবব টশটবর যথবক 
টশটবরোন্তবর। ‘টসংবহর’ টপবি সওেোর হওেোর বেটক্তগত অভীপ্সো হেবতো সকবলরই 
টছল অল্পটবস্তর - টকন্তু তোর যথবক অবনক যবশী টছল িলীে সংহটত ও সোেবলের 
প্রটত আনুগতে। তোই প্রথম সোটর যথবক হিোৎই টদ্বতীে সোটরবত টপটছবে টগবে নীল 
আমস্ট্রং-এর পটরববতব মোইবকল কটলন্স হবে  োওেোে টকছু িুুঃখববোধ জোবগটন বলববো 
নো, টকন্তু যসই সোমটেক টবষোি আবৃত হবেটছল আত্মতেোবগর ভোবনোর দ্বোরো।  

 

মোনোলীর যপোিবোরবির আকটিক পিোিপসোরণই টকন্তু ‘লোহুল টহমোলেোন 
সোবেটিটেক এক্সটপটডশন-১৯৭৮’-এর প্রথম বো যশষ িু বিনো নে। একিো অন্তববতবী 
অধেোে মোে।  োিবপুর ইউটনভোটসবটি মোউনবিটনেোটরং এন্ড হোইটকং ক্লোববর উবিেোবগ 
-  োিবপুর টবশ্বটবিেোলে, যকন্দ্রীে সরকোর, পটিমবঙ্গ সরকোর এবং অনেোনে 
সরকোরী-যবসরকোরী সংস্থোর আনুকূবলে আবেোটজত, যতবরোজন টবশ্বটবিেোলবের ছোে 
(িলবনতো অনুপ বটনক যিৌধুরী, সহবনতো সুনন্দন য োষ এবং সিসেবৃন্দুঃ অমৃত 
মুখোজবী, অটমত মোইটত, অমর মটিক, যিবোশীষ িোস, হবরন্দ্রনোথ ভট্টোিো ব, স্বপন িোস, 
রোজকুমোর যবোস, অনুপম রোে পোবলোটধ, রোজরঞ্জন রোে, যিবব্রত িক্রবতবী, টশবশঙ্কর 
মুখোজবী), িুজন ডোক্তোর (শ্রী টবজে গুপ্তো, শ্রী কোুঁকন নোহো), একজন টববশষজ্ঞ 
পববতোবরোহী (শ্রী মোটনক বেোনোজবী), িুজন যশরপো (যসোনো, টনম যিোরটজ) এবং িোরজন 
হোই অলটিিুেড যপোিবোর (টনংমো, সোংবগ্র, ওেোবঙ্গল) - যমোি বোইশ জবন গটিত  োিবপুর 
টবশ্বটবিেোলবের ইটতহোবস প্রথম এবং সেল পববতোটভ োন ‘লোহুল টহমোলেোন 
সোবেটিটেক এক্সটপটডশন - ৭৮’ - আমোবির জোটনবে যগল অটভ োবনর টবটভন্ন 
প বোবে কত টবটিে টবপি অবপিো কবর থোবক অটভ োেীবির সোবথ হোত যমলোবনোর 
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জনে। পববতোবরোহণ টবষেক নোমী নোমী বইগুবলোর পোতোে তোবির সকবলর উবিখ 
থোবক নো, তবু তোরো থোবক পবি পবি। উবিেোগপববব - ভোরতীে পববতোবরোহণ সংস্থো 
(ইটন্ডেোন মোউবিনীেোটরং েোউবন্ডশন)-এর অনুবমোিনক্রবম আমোবির প্রস্তুটত শুরু 
হবেটছবলো গোবড়োেোবলর যথলু টহমবোহ সংলি যথলু এবং একটি অপরোবজে অনোমো 
শৃঙ্গ (৬১৬১টম.) অটভ োবনর। টকন্তু ১৯৭৮-এর বষবো এবং তৎ-পরবতবী বনেোর 
অকল্পনীে তোণ্ডবব যরলপথ বন্ধ, উর্ত্রকোশীর য োগোব োগ বেবস্থো টবটচ্ছন্ন। ‘গোবড়োেোল 
টহমোলেোন সোবেটিটেক এক্সটপটডশন-৭৮’ পটরবটতবত হবলো ‘লোহুল টহমোলেোন 
সোবেটিটেক এক্সটপটডশন-৭৮’-এ। টহমোিল প্রবিবশর লোহুল ও টস্পটতর 
সীমোকরটখক অেবল িন্দ্রো নিীর পটিম প্রোবন্ত বড়ো টশগটর টহমবোহ। এই টহমবোবহর 
পোিবিশ যথবক উর্ত্রোটভমুবখ কবেক মোইল পথ অটতক্রম করবল উর্ত্র পূববব লোেন 
টহমবোবহর সূিনো। লোেন টহমবোবহর যশষটিবক আমোবির টসংহ (লোেন) টশকোবরর 
স্থোন। ১৯৬৪-যত অভোবনীে িিতোর সোবথ যসন্ট্রোল এবং লোেবনর সেল অটভ োন 
পটরিোলনো কবরন শ্রীমতী যজোবসটেন স্কোর। ১৯৭২-এ কলকোতোর একটি ক্লোব প্রথম 
ভোরতীে িল টহসোবব পিটিহ্ন যরবখ আবসন িুই পববতশীবষব। এবোর প্রোকৃটতক 
টবপ ববের পবর  আমোবির যশষ মুহূবতব সংগৃহীত টিটকবি টরজোবভবশবনর অপ্রতুলতো, 
বনেোর কোরবণ যবশ টকছু যেন বন্ধ থোকোে  োেীর কল্পনোতীত সংখেোটধকে; আড়োই 
িন লোবগজ -  খোিে সম্ভোর, পববতোবরোহবনর সোজ সরঞ্জোম, অথি বুটকং যনই। বহ 
বি, ছুবিোছুটি উবদ্বগ, উৎকণ্ঠো,  ১৪ই যসবেম্ববরর সন্ধেোে হোওড়ো যেশবন যস এক 
টবটিে পটরটস্থটত। এরপরও এবকর পর এক বোধো। টিিী যথবক মোনোলীর  োেোপবথ 
কুলুর কোবছ একোটধক স্থোবন লেোন্ডিোইড হওেোে প্রটতটি যিবে ঐ আড়োই িবনর 
যছোট্ট পোহোড়বক বহন করো স্থোনোন্তবর; মোনোলী যপৌঁছবনোর পর ‘বোথোল’-এ  োওেোর 
 োনবোহবনর অভোব, যপোিবোবরর সমসেো, বোথোল যথবক যবস কেোম্প-এ যপৌঁছবনোর জনে 
প্রবেোজনীে সংখেক অবশ্বতরর অভোব। তোরই মবধে িবলবছ যপোিবোরবির সোবথ ির 
কষোকটষ, কলহ, সোজসরঞ্জোম (ইকুেইপবমি) সংগ্রবহর প্রেোস, ভোরত পোটকস্তোন 
হটক-টক্রবকি, যমোহনবোগোন-ইেববঙ্গল,  টি-বোঙ্গোল, পিে-যপ্রটমকো।  
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লোহুল টসংবহর জনে যবস কেোবম্পর পরও স্থোপন করবত হবেটছল িোরটি 
টশটবর - এডভোন্স যবস কেোম্প (১৪,০০০ েুি), কেোম্প-১ (১৫,০০০ েুি), কেোম্প-২ 
(১৭,০০০ েুি), কেোম্প-৩ (১৮,৫০০ েুি)। মৃতুেপথ োেী (dying glacier) বড়ো 
টশগটর টহমবোহ- Moraine, Glaciated moraine, Scree, Crevarse, Tarn-
এর জটিলতোে িুগবম বৃিবটজবত এক টবপজ্জনক এলোকো। প্রটত পিবিবপই পতবনর 
ইটঙ্গত। আর তুষোরপোত হওেোর পর যতো এবকবোবর মটণকোেনব োগ। যথলু 
অটভ োবনর পটরকল্পনো পটরতেক্ত হওেোে  খন টবকবল্পর সন্ধোন িলটছবলো তখন 
িলবনতো অনুপিোর কোবছ যসন্ট্রোল-লোেবনর কথো তুবলটছলোম আটমই, এবং আমোরই 
িোটেত্ব টছবলো মেোপ ইতেোটি সংগ্রবহর।  
 

সব বোধোবক উবপিো কবর ২রো অবটোবর যিবোশীষ, মোটণকিো ও যশরপো 
যসোনো আবরোহণ করল অবজে অনোমো শৃঙ্গ (১৯,৭০০ েুি)। অবতরবণর সমে Wind 
slab Avalanche-এর কববল পবড় তোরো। আইসএক্স, ক্রেোম্পন এবং কেোবমরো 
হোটরবেও সবোর প্রোণরিো হওেোিো এক অবলৌটকক  িনো টনুঃসবন্দবহ।  

 

আবগই ববলটছ আমোবির এই অটভ োবনর নীল আমষ্ট্রং হওেোর বেটক্তগত 
ইচ্ছোগুটলবক শৃঙ্খটলত কবর যরবখটছল িলীে সংহটতববোধ। এবং এই িলগত 
শৃঙ্খলোর কোরবণই উপবরর কেোবম্প  োওেোর িলবনতোর টনবজর অভীপ্সোবক ম বোিো 
টিলোম আমরো - মহোলেোর সকোবল অনুপিো, যিবু এবং রোজরঞ্জন রওনো হল কেোম্প-
২-এ, আর ঐ টিনই ভূটবজ্ঞোবনর িুই ছোে স্বপন িোস এবং হবরন্দ্রনোথ ভট্টোিো ব 
(সোিোবোপ্পো) যনবম যগল নীবির টিবক – “সোবেটিটেক এক্সটপটডশন”-যক সোথবকনোমো 
কবর তুলবত। 

 
যশষ প বন্ত ৫ই অবটোবর িুজন সিসে এবং অবশেই মোটণকিো, যশরপো 

যসোনো ও টনম যিোরটজ লোেনশীবষব উটড়বে টিল জোতীে এবং  োিবপুর টবশ্বটবিেোলবের 
পতোকো। সোিোবোপ্পো এবং স্বপনিোর ভূটবিেো (Geology) সম্পটকবত কো বোবলী (টবটভন্ন 
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সংবোিপবে ‘টস্পটতবত কেলো আটবষ্কোর’ টশবরোনোবমই  ো ঐ সমে সববোটধক প্রিোর 
যপবেটছল) - টভন্নমুখী আটঙ্গক যথবক সমৃদ্ধতর কবর তুলবলো টবশ্বটবিেোলবের এই 
অটভ োবনর যগৌরববক। 

 

পোিোতেটববশ্ব পববতোবরোহণ এক প্রোিীন ক্রীড়োনুষ্ঠোন। ইটতহোস খুুঁজবল আমরো 
যিখবত পোই ১৭৮৬ খৃষ্টোবব্দর ৯ই আগষ্ট Doctor Michel Gabriel Paccard 
এবং সহ োেী Jacues Belmet-এর ইউবরোবপর ‘Monarch of mountains’-
‘Mont Blanc’-এ আবরোহণ এর ইটতবৃর্ত্। এমনটক “The dawn of 
mountaineering for its own sake was ushered in on 17th 
September 1854, when Sir Alfred Willis, then a barrister of twenty 
eight and subsequently a judge, made the first ascent of the 
Matterhorn from Grindelwald”। (James Lovelock). 

 

প্রথম ভোরতীে  পববতোটভ োন সংগটিত হে ১৯৫১ সোবল। শ্রীগুরুিেোল টসং-
এর যনতৃবত্ব ১৯৫১-র ২১যশ জুন গোবড়োেোল টহমোলবের খেোতনোমো শৃঙ্গ টেশূল 
আবরোহবণর মোধেবম টববশ্বর পববতোবরোহবণর ইটতহোবস ভোরতববষবর নোম টলটপবদ্ধ 
কবর যিন যমজর এন টড জেোল, সুবরন্দ্রলোল প্রমুখ টবশ্রুতনোমো পববতোবরোহীবৃন্দ। 
১৯৫৩-ে যতনটজং-এর এভোবরে আবরোহণ ভোরতবোসীর পববতোবরোহবণর উন্মোিনোবক 
টবরোিভোবব উদ্দীটপত কবর। তোরপর ক্রমোিবে িিতো অজববনর ইটতবৃর্ত্ - কখবনো 
সোথবকতোে, কখবনো আপোত বেথবতোে। আর ইটতহোবসর যসই পথবরখো ধবরই এই 
‘লোহুল টহমোলেোন সোবেটিটেক এক্সটপটডশন-৭৮’। 

 

টনতেটিবনর িহবন আমরো যসই মোনটসকতো অজববনর সোধনো কবর িবলটছ 
 োর শটক্তবত আমরো বলবত পোরব- 

 ‘জীবনই সতে শুধু, মৃতুে শুধু ছদ্মববশ তোর 
 জীবনই িটণক মৃতুে ততকোবল  তকোবল পুনুঃ 
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 আিটম্ববত যজবগ উটি জীববন আবোর। -  (শ্রীঅরটবন্দ) 
 

বলব- 
 

 “When life is dull, 
Or, when my heart is full 
Because my dream have frowned, 
I wander up the rills, 
To stones and tarns and hills- 
I go there to be crowned.” 
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