
 

1 
 

 
 

 

Website: https://www.parthasarathipatrika.com 

 

 

 

29 Zg AšÍR©vj msL¨v 
7B fv`ª , 1429 / 24.08.2022 

 

 

 

 

m¤úv`K  

mzb›˜ b †Nvl 
 
 

https://www.parthasarathipatrika.com/


 

2 
 

-: সচূীপত্র :- 
 
প্রীতি-কণা                                             শ্রী প্রীতিকুমার ঘ াষ 
 
পত্রে শ্রীপ্রীতিকুমার      শ্রীমিী শুক্লা ঘ াষ  
 
জীবন        শ্রী অরতবন্দ 
 
শ্রীঅরবিন্দকে যেমন যেকেবিলাম          শ্রী বেলীপকুমার রায়                          
  
ভক্ত িৎসল শ্রীরামেৃষ্ণ            শ্রী প্রণি য াষ 
 
ধমমতনরত্রপক্ষ রাত্রে ধমমতিক্ষার স্থান :  
স্বামী তবত্রবকানন্দ                  শ্রী অবময়কুমার মজমুোর  
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প্রীতি-কণা 

 

“আমাত্রদর জীবত্রনর মলূ লক্ষয হত্রলা ধমম, ঘসবা 
ও িযাগ। ঘসবা হত্রব ঘপ্রম ও শ্রদ্ধার সাত্রে। ধমম-জীবন 
ও ঘসবা – এই দটুি তদত্রে গত্রে িুলত্রি হত্রব প্রেত্রম 
তনত্রজর জীবন, িারপর তনজ তনজ সংসার, ঘগাষ্ঠী ও 
সমাজ, ঘদি। তনত্রজর জীবনত্রক প্রেত্রম পতবে ও শুদ্ধ 
ঘসই সত্রে ঘপ্রমমে কত্রর িুলত্রি হত্রব।” 
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পত্রত্র শ্রীপ্রীতিকুমার          শ্রীমিী শুক্লা ঘ াষ 
 

অত্রনকতদন তচঠিপে ছাপান হে না। এবার িারদীো সংখ্যাে (১৯৮৯) 
শ্রীপ্রীতিকুমাত্ররর কত্রেকটি তচঠি প্রকাত্রির জনয ঘদওো ঘহাল। িাাঁর ঐ ঘছাট ঘছাট 
তচঠিগুতল পেত্রল জানা র্াত্রব আমাত্রদর প্রতি িাাঁর কি সিকম  দতৃি তছল। কি 
অল্প বেস ঘেত্রক আমাত্রদর হাি ধত্রর এতগত্রে তনত্রে র্াবার ঘচিা কত্ররত্রছন, 
কিভাত্রব তিক্ষা তদত্রি ঘচত্রেত্রছন।  

 

আজ মত্রন হে িখ্ন জীবনটা তছল উচ্ছ্বাত্রস ভরা। তদনরাি শুধু হাউমাউ 
করিাম। আজত্রকর মি এই নীরবিা র্তদ িখ্ন োকত্রিা, জীবত্রন তকছু করত্রি 
পারিাম। িব ুঘচিা কতর ঘমত্রন চলবার। এতগত্রে র্াবার। সাধয আর আমাত্রদর 
কিটুকু। িাাঁর সদা জাগ্রি দতৃি আমার উপর োকুক এইটাই প্রােমনা। 

      
    7/21, Barada Basack Street, 
     Calcutta - 36. 
       29.10.1966.  

অতভন্নহৃদত্রেষু, 
  গিকাল ঘিামাত্রদর ঘপ াঁছাত্রনার সংবাদ ঘপলাম। লক্ষ্মী সকাত্রলই 
দ’ুঘবলার রান্না কত্রর তদত্রে। তনমমলাও ঘবি সাহার্য করত্রছ। ঘকান অসুতবধাই 
ঘনই। এবার আর চরণত্রক তনতেনা। অসম্ভব খ্রচ ও সংসারটিত্রক র্াত্রেিাই 
কত্রর ঘদে। ওরা চরণত্রক পাঠাবার জনয খ্ুব পীোপীতে করতছল। আতম না কত্রর 
তদত্রেতছ।  
 হাজাতরবাগ ঘেত্রক M.N. Chatterjee এত্রসতছত্রলন, কাল তিত্রর র্াত্রবন। 
ঘিামাত্রদর ঘবোবার জনয র্তদ গােী দরকার হে ওাঁত্রক বলত্রল উতন তদত্রে ঘদত্রবন। 
আতম ওাঁত্রক বত্রল তদত্রেতছ।  
 

 প্রদীপবাবওু কাল সকাত্রল হাজাতরবাগ রওনা হত্রবন। আমার এ অবস্থাে 
আর র্াওো সম্ভব তক? আত্রিপাত্রি সব  ুত্রর ঘনত্রব। অনয ভাষা অনয State 
হত্রল তক হত্রব, সকলত্রকই এক ভারিীে, এক সংসার, এক পতরবার কত্রর তনত্রে 
তমিত্রি হে। িত্রবই তবমল আনন্দ ও িতির উপলতি আত্রস। তনত্রজত্রক ঘদি 
তবত্রদত্রি র্ি ছতেত্রে তদত্রি পারত্রব, িিই ঈশ্বত্ররর অতিত্রের রসাস্বাদ করা র্াে 
নানাভাত্রব, নানাতদত্রক। ঈশ্বর এক হত্রলও তিতন বহু হত্রে িাাঁর লীলার রসাস্বাদ 
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কত্ররন। আতম ও িুতম এক, অেচ বহুর সত্রে তমতলি হত্রে ঈশ্বত্ররর রসাস্বাদ 
করতছ এবং িাাঁর লীলার সহােিা করতছ জীবত্রনর প্রতি পত্রদ। প্রতি িত্রর লক্ষয 
ঘকাত্ররা ঈশ্বত্ররর ঘকামল ও ঘপ্রমমে স্পিম আমাত্রদর জীবত্রন আত্রন নিূন জীবত্রনর 
স্বাদ। প্রতি মহূুত্রিম  আমাত্রদর জীবত্রন র্ি আ-ত্রিাটা িুল আত্রছ িাত্রক িুটিত্রে 
িুলত্রি হত্রব ঈশ্বত্ররর সাতন্নত্রধয এত্রস। জীবনত্রক সুখ্মে কত্রর িুলত্রি হত্রব।  
 

 জগদীি কাল তিত্রর এত্রসত্রছ রাি দিটাে। প্রেত্রম বত্রলত্রছ রািা ভুত্রল 
ঘগতছত্রলা। অত্রনক ঘজরা করবার পর বলত্রলা ওর ঘদত্রির ঘলাত্রকর কাত্রছ 
তগত্রেতছত্রলা। িাত্রক না ঘপত্রে তিত্রর এত্রসত্রছ। র্াইত্রহাক, ওত্রক আর রাতখ্তন। জামা 
কাপে র্া পত্রর এত্রসতছত্রলা, িাই পতরত্রেই পাঠিত্রে তদত্রেতছ। র্া টাকা তদত্রেতছলাম, 
সব খ্রচ কত্রর ঘিত্রলত্রছ। ওরা র্তদ পাত্রর িত্রব ঘর্ন হাজাতরবাগ োনাে একটু 
জাতনত্রে রাত্রখ্। তভিত্রর তক মিলব আত্রছ ঘক জাত্রন! র্াইত্রহাক, এখ্ানকার জনয 
তচিা ঘকার না।    
    আদর ঘজত্রনা। 
 

     ইতি - ঘিামার প্রীতিকুমার 
 
           

Baranagar, Cal - 36 
1st Nov, 1966 

অবভন্নহৃেকয়ষ,ু 
  য ামার 29.10.  াবরকের বিঠি আজ যপলাম। িািকুে মারধর 
যোর না। েুবক্তর দ্বারা িবুিকয় বেও। ওকেও আনকন্দ রােকি। য ামার ভাকলা 
লাগকি যজকন আনন্দ য াল। আমার এোকন যোন অসুবিকধ  কে না। িরং লক্ষ্মী 
ও বনমমলা, ওরা েজুকনই সি েকর বেকে। আমাকে যোনও োজ েরক   কে 
না। আকেপাকে সি  ুকর যেকে বনও। িািকুে বিঠি বেক  যিাল। সু্ককলর পড়া 
যেন যোন এে ফাাঁকে েকর রাকে।  
 িািকুে আের বেও।  ুবম আমার আের বনও।  
 
      ইব  - প্রীব কুমার 
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 02.11.66  
অবভন্নহৃেকয়ষ,ু 
  গ োল বিকেকল য ামার Express বিঠি যপকয়বি। যলাে যপকল 
বনকয় আসকি। য ামার ও িািরু েবে ভাকলা লাকগ  কি াঁঁ োলীপূজা পেমন্ত 
থােকি। আমার যোনই অসুবিধা  কে না। লক্ষ্মী ও বনমমলা েুি োজ েরকি। 
মেনও েরকি।  ািাড়া আবম িাবড়ক ই যিবে সময় থাবে। যোনও অসুবিধা 
 য় বন। য ামরা সি জায়গা ভাকলা েকর  ুকর যেকে নাও। প্রেীপিাি ুবে িকলকি 
ওসি যেেিার েরোর যনই। সিসময় োওয়া  য়না।  ািাড়া িািরু জনয এসি 
যিেী েকর েরোর। ও সাইকেল িড়া বেকেকি? ভাকলা যোকর যেন যেকে। টাো 
েরোর  কল যিাল। পাঠিকয় যেি। ওকের সেকলর সকে হৃেকয়র যোগাকোগ  ওয়া 
েরোর। 
 আের যজকনা। 
     ইব  - প্রীব কুমার 
 

পুুঃ - প্রেীপিািরু সকে আসিার জনয িযস্ত  িার বেিু যনই। ওরা যেমন যেমন 
পাঠাকি ও য ামার সুবিকধ ম  আসকি।  
 

      Baranagar 
05.11.66  

অবভন্নহৃেকয়ষ,ু 
  গ রাকে বফকর য ামার ৩টি বিঠি যপলাম। িাি ুও কুমকুের 
বিঠি যপলাম। আজ সোকল য ামার Call Book েকরবিলাম। Line োরাপ 
থাোয় পাওয়া যগকলা না। েবে প্রেীপিািরু সকে আসক  িাও, িকল এস। েবে 
প্রেীপিাি ু স্ব-ইোয় বনকয় আসক  িান,  কিই। নকিৎ নয়। ওোন যথকে 
পাঠানকোট এক্সকপ্রকস যিকপ এোকন যসাজা েবিকনশ্বকর যনকম পড়কি। েবে সকে  
যলাে থাকে  কি সি বেে বেকয় সুবিকধ। পাঠানকোট সম্ভি ুঃ  াজাবরিাগ 
যরাকে সোল সা টায় িাকড়। য ামাকের যভাকরই রওনা  ক   কি। এোকন 
বিোকল সাকড় ৩টা অথিা ৪টায় যপ াঁিায়। …… আবম আকগ জানক  পারকল 
যেেকন থােকিা। েবে না জানক  পাবর েবিকনশ্বকর নামকল যোনও অসুবিকধ 
 কি না। এেটি বরক্সা েকর িকল আসকি।                        
 কুমেু ও ব্রকজশ্বর িািকুে যিাকলা আবম পকর বিঠি বেবে।  কি ওর 
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‘িাকসর’ জনয াঁঁ মাকে জানাবে। অরুকণর িােবর  কি। িািকুে আর পৃথে 
বিঠি বেলাম না। ওকে যিাকলা সাইকেল বনশ্চয়ই বেকন যেি। ওযের এেবেন 
োইকয় বেও। এেন টাো পাঠাকল পাকি না। প্রেীপিািকুে িলা ঠিে  কি না। 
ভুিকনশ্বর ও অরুণ ভদ্র ও মাবজম  । ওকের জীিকনর েুুঃে ও িযথা িাে বেকল 
যেেকি ওকের জীিকন সিমো আনন্দময় সত্ত্বা বিরাজমান। ভুিকনশ্বর েুবক্তিােী 
ও রুবিিান যিকল।    
 আের যজকনা। িািকুে আের বেও। 
     ইব  - প্রীব কুমার 
 
 

       িরানগর 
          ৭/১১/১৯৬৬ 
  অবভন্নহৃেকয়ষ,ু 
  এইমাে য ামার Express বিঠি যপলাম। প্রেীপিািওু এইমাে 
একলন। সকে ভীমিাি।ু  ুবম ১২  াবরে পেমন্ত ওোকন থােকি বলকেি। আমার 
যোনও আপবি যনই।  কি িািুু্কে াঁঁ োলীপূজায় বেিু িাজী বেকন বেও। ওকের 
সেলকে াঁঁ োলীপূজার বেন োওয়াকনা েবে সম্ভি  য়, োওয়াকি। এইসকে ৪০ 
টাো পাঠালাম। লিয রােকি য ামাকের ওোকন থােিার জনয ওকের যোনও 
অসুবিধা  কে বেনা। েবে য মন যিাি  কি িকল আসকি। মকন  য় ওরা 
েকথে েত্ন েরকি ও েরকি। প্রেীপিািরু সকে আসক   য়বন ভালই  কয়কি।  
 M.N. Chatterjee েবে গাড়ী না বেকয় থাকেন  কি িাইিার েরোর 
যনই। যেটুকু যেকেকিা িা  ুকরকিা  াক ই সন্তুে থােকি। য ামাকের য ারা বুরর 
জনয ওরা যেন বিরক্ত যিাধ না েকরন।   

িািকুে আের জানাকি।  ুবম আমার আের বনও। 
     ইব  - প্রীব কুমার  
 

িরানগর 
          ১০/১১/১৯৬৬ 
  অবভন্নহৃেকয়ষ,ু 
  াঁঁ মাকয়র পূজার বেকন আেীিমাে জানাই য ামাকে ও িািকুে। 
িািকুে িাজী বেকন বেও। ভীমিািরু োকি িবিে টাো পাঠিকয়বি। বনশ্চয়ই 
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যপকয়কিা। ওকের োইকয় বেও। এেটি েথা মকন যরকো। আবম আেেম ও নীব িােী 
পুরুষ। জীিকন অকথমর জনয য াে িা অনয যোন োরকণই য াে োরও োকি 
 া  পাব বন িা মাথা নীিু েবরবন। োকের োকি  ুবম বগকয়ি,  াাঁকের োকিও 
যোনবেন িার পয়সাও সা ােয বনই বন িা অকথমর জনয মাথা ন  েবরবন।  কি 
 ারা ভবক্তভকর িা শ্রদ্ধািকে প্রণাম েকর েে বিে টাো বেকয়কি, যসটি সা ােয 
গ্র ণ েরা নয়।  

িযিসা সংক্রান্ত বিষকয় প্রেীপিাি ুিা আমাকে বনকয় যে সি আকলািনা 
 য়  ার মাকি  ুবম যথকো না।         

ঘিামাত্রদর ঘ ারা তুরর জনয ওরা ঘর্ন তবরি ঘবাধ না কত্ররন। িার 
ঘেত্রক তবরি ঘেত্রকা।  

াঁঁ পূজার পর তদন আতম তনত্রজ খ্াবার বযবস্থা কত্রর ঘনব। পূজার তদন 
পারত্রল কালীবােী তগত্রে মাত্রক দিমন কত্রর এস। বাবতু্রক বলত্রব মাত্রের তনকট 
একমাে িতির জনয প্রােমনা করত্রব। ঘসইসত্রে োকত্রব জ্ঞান, শ্রদ্ধা ও ভতি। 
পুরুষাকারত্রক জাতগত্রে িুলত্রি হত্রব। বলবান হত্রি হত্রব।  

বাবতু্রক আমার আদর তদও। িুতম আমার আদর ঘজত্রনা।    
 

ইব  - প্রীব কুমার 
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 
(** রচনাকাল - যসকেম্বর, ১৯৮৯) 

 
 

33 
 
 

 
“দরূ ক’ঘর দাও যি আলসয, দরূ ক’ঘর দাও ইহত্রলাক ও পরত্রলাত্রক 

ঘ াত্রের বাসনা। আগুত্রন ঝাাঁপ দাও আর মানুষত্রক  েবাত্রনর তদত্রক তনত্রে 
এস।” 
 
      --       স্বামী তবত্রবকানন্দ 
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জীবন        শ্রী অরতবন্দ  
 

অত্রলাকসামানযা িুতম, আনন্দ-দতুহিা, 
পরম উল্লাসমেী, প্রাণ! 

উদার আকাত্রি ওত্রে, বন্ধন রতহিা, 
অিহীন িব অতভর্ান। 

ঘিামার ডানাে িুতম কতরছ বহন 
             মহান ঘগ রব, পতরহাস, 

অমর ঘদবে আর তনষু্ঠর মরণ, 
সমভাত্রব ঘবদনা উল্লাস। 

উদ্দাম আত্রেত্রষ কর আমাত্রর গ্রহণ, 
পতরিযতজ দবুমল সংিে, 

অনবগুতিিা ভীমা, দাও পরিন, 
অবি বিতেলয কর জে।   

কতরব সন্ধান আতম আনন্দ ঘিামার, 
সত্রে ঘনব ঘিামার পীেন, 

ঘহাক িাহা ঘকিরীর তনদমে হুঙ্কার, 
বসত্রির মাধুরী তসঞ্চন। 

 

আসুতরক বত্রল তবশ্ব কতর অতধকার, 
ঘদবসম ভুতিব ভুবন, 

কতরব মানবসম সংগ্রাম দবুমার, 
তিশুসম প্রত্রমাত্রদ মগন। 

ঘিামার সকাত্রি আর ঘবিী র্াতচব না, 
ভাগয ঘমার গতেত্রি না চাই, 

রাজা তকংবা পরাভূি র্াহাই করনা, 
বাাঁতচ তকংবা সমদু হারাই। 

দীণম বস্ত্রধারী আতম িোতপ ঈশ্বর, 
ঘদবিা, র্তদও ভূত্রম নি, 

দতলি চরত্রণ, জেী সবার উপর, 
মিুৃযহীন, র্তদও তনহি।। 
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শ্রীঅরবিন্দকে যেমন যেকেবিলাম                       শ্রী বেলীপকুমার রায়                          
  

এেই মানষু নানা েেমকের যিাকে নানা ভাকি ফুকট ওকঠ। শ্রীঅরবিন্দকে 
আবম েী যিাকে যেকেবিলাম যসই েথাই আজ িলি েবেও এ িণমনা আকে  স জ 
নয়, যেন না আমরা যেটুকু যেবে িা জাবন  ার মকূল থাকে অকেো অজানা 
অকনে বেিু ো বেেকড়র ম ন প্রেন্ন যথকে আমাকের যেো িা জানাকে রবসকয় 
রাবেকয় ফবলকয় য াকল। শ্রীঅরবিন্দকে আবম িরণ েকরবিলাম যেিে ূ গুরু িকল 
বেবন আমাকে বনকয় োকিন ইকের িরকণ। আমার যোবগিনু্ধ েৃষ্ণকপ্রকমর এেটি 
প্রাকয়াবক্ত মকন আসকিুঃ গুরু এে  াক  ইকের িরণ ধকরন অনয  াক  বেকষযর 
 া । সাধনা মাকন - গুরুর োকি যসই েীিা পাওয়া োর বেিয িকল গুরু 
বেষযকে ক্রমেুঃ োকি যটকন আকনন ইকের, যেকষ বেষযকে ইকের সকে বমবলকয় 
বেকয় ইকের মকধয বমকে োন। এ-প্রবসবদ্ধ িহুবেন যথকে িকল আসকি। সিাই 
 য়  মাকনন না। বেন্তু অকনকেই মাকনন-  াকেবর েকল আবম নাম বলবেকয়বিলাম 
প্রথম যথকেই। যিে মকন আকি- েথামকৃ  েেন স্বামীজী িা রাোল ম ারাকজর 
সকে শ্রীরামেৃকষ্ণর প্রাণস্পেী যলনকেকনর েথা পড় াম িকুের মকধয যেমন েকর 
উঠ , মকন   - েই, এ-ধরকণর সম্বন্ধ য া যোকনা পবরবি  জাগব ে আোন 
প্রোকনর মকধয যমকল না! বপ া মা া স্বামী স্ত্রী ভাই যিান এ’ সি সম্বকন্ধর 
মকধযই মাধুেম থাকে ঠাকুর এ’ মাধুকেমর উৎস িকল। বেন্তু গুরু বেকষযর সম্বন্ধ 
আরও মধুর যেননা আরও অন্তরে। আমার বেকোর মন িাই  এই ধরকণর 
সম্বন্ধ পা াক  যোকনা িরণীয় গুরুর েরণ বনকয়।  

 

 শ্রীম-র োকি বগকয় আকরা প্রিল  ল এ-অভীপ্সা - বিকেষ েকর  াাঁর 
গুরুভবক্ত যেকে। আবম আমার বপ ৃকেিকে গভীর ভবক্ত ের াম, বেন্তু আমার 
বপ ৃভবক্ত শ্রীম-র গুরুভবক্তর সামকন মকন    অপলো, পানু্ডর। এেথা আবম 
অনযত্র বলকেবি। 
 

 যোাঁজ সুরু  ল। এ ও যস নানা সাধুর িরকণ বগকয় েরিার েরলাম। 
 াাঁরা ো িলকলন  ার ভািাথমুঃ “সময়  কল পাকি ো িাইি-‘ন ত্বরমাকনন লভযুঃ 
-  াাঁকু-পাাঁকুর েমম নয় সদ্গুরুর নাগাল পাওয়া।” মীরার এেটি গাকন আকি 
-  বরবমলনকস েঠিন হ  মীরা অপনা সদ্গুরু পালা।” বেন্তু অিিু মন মানা 
মানৎ না - ফকল যিাটািুটিই সার  ল। এমন সময় েৃষ্ণকপ্রম আমাকে িলল 
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শ্রীঅরবিকন্দর Essays on the Gita পড়ক । িইটি পড়ক ই িকুের  ার যিকজ 
উঠল। যে যেন োকনর োকি বফস্ বফস্ েকর িললুঃ ইবন ইবন ইবন-আর যেউ 
নয়-এাঁর োকি যগকলই িস্তুলাভ  কি অথমাৎ েৃষ্ণ-বমলন। শ্রীঅরবিকন্দর উিরপাড়া 
ভাষকণও পড়লাম ঠাকুর  াাঁকে েেমন বেকয় িকলবিকলন গী ার িাণীর ভাষয েকর 
“সনা ন ধকমমর” প্রিার েরক ।  
 

 ফকল  ৃষ্ণা আরও গভীর  ল, আবম বলেলাম শ্রীঅরবিন্দকে বিঠি। বেন্তু 
ব বন যেো েরক  রাজী  কলন না।  ারপর  াাঁকে বলেলাম প্রশ্ন েকর-বিিা  
সম্বকন্ধ  াাঁর ম  েী। উিকর ব বন বলেকলন (সুকরে িক্রি ী  কলন মেুপাে) 
যে, েবে যোন আেেম না থাকে  া কল যে যোন সুেীলাকে বিিা  েরক  পাবর, 
 কি েবে যোকনা আেেম থাকে  কি এমন স্ত্রীকে িরণ েরা িাই যে যস আেকেম 
সাড়া বেক  পাকর। এ সম্বকন্ধ আরও অকনে বেিু বলেকলন বেন্তু  াাঁর মলূ 
িক্তিযটি বিল-ভগিৎবমলন িাইকল িহু যভকি বিকন্ত  কি িধূিরণ েরা েরোর, 
যেন না অবিেযা স্ত্রী  কল ভরােুবির সম্ভািনা। 
 

  া য া  ল, বেন্তু গুরু বিনা বসবদ্ধ েরুূ  এ-জ্ঞান আমার বিল।  াই 
যফর  াাঁকে বলেলাম েেমন যিকয়। এিার- সম্ভি ুঃ আমার আন্তবরে িযাকুল া 
যেকে-ব বন বলকে পাঠাকলন-১৯২৪-এ পবিকিবরক  একল  াাঁর সকে যেো  কি।  
 

 এ সািাক র োব নী আবম আমার  ীথমঙ্কর ও AMONG THE GREAT-
এ বিেে েকরই বলকেবি।  ার মমম এই যে, আমার সিা গান যগকয় উঠল- 
েুগবষম শ্রী অরবিন্দই আমার গুরু আর যেউ নয়।” 
 

 বেন্তু আমার মকন  েনও বদ্বধা বিল,  াই শ্রীঅরবিন্দ আমাকে েীিা 
বেক  রাজী  কলন না। এসি েথাও বলকেবি আবম।  াই এ অধযায় টপকে োই 
সরাসবর ১৯২৮সাকল। 
 

 আমার বিিকলাকে বিপ্লি  কট িাধা যেকট যগল, আবম ২২যে নকভম্বর 
১৯২৮ সাকল পবন্ডকিরী বগকয়  াবজর  লাম - শ্রীঅরবিকন্দর যটবলগ্রাম যপকয়ুঃ 
‘স্বাগ ম্’। 

 

V 
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ভক্ত িৎসল শ্রীরামেৃষ্ণ                        শ্রী প্রণি য াষ 
 

স্বামী ঘযাোনন্দ 
 

 পূবমাশ্রত্রমর নাম ঘর্াগীন্দ্র নাে রাে ঘচ ধুরী। অল্প বেত্রসই ঠাকুত্ররর 
সাতন্নত্রধয এত্রসতছত্রলন। প্রেম দিমত্রনই ঠাকুর িাাঁত্রক ঈশ্বরত্রকাটি বত্রল তচনত্রি 
ঘপত্ররতছত্রলন এবং গভীর মমিা তনত্রে িাাঁত্রক শুধ ু অধযাত্মপত্রেই নে, জগৎ 
সংসাত্ররর জটিল পত্রেও পতরচাতলি কত্ররতছত্রলন। ঘর্াগীন মহারাজ সঙ্কল্প কত্ররতছত্রলন 
তবত্রে করত্রবন না, তকন্তু মা-বাবার চাত্রপ ঘস সঙ্কল্প ঘভত্রে িাাঁত্রক তবত্রে করত্রি 
হত্রেতছল। িারপর িাাঁর তক অনতু্রিাচনা। কাম-কাঞ্চন িযাগী ঠাকুত্ররর কাত্রছ 
ঘর্ত্রিও িাাঁর কি সত্রঙ্কাচ। ঠাকুর িখ্ন সুত্রক িত্রল িাাঁত্রক কাত্রছ ঘডত্রক তনত্রে 
সাহস তদত্রে বলত্রলন, “ঘব কত্ররতছস – িা তক হত্রেত্রছ? এই ঘর্ আতম ঘব কত্ররতছ। 
ঘব কত্ররতছস, িা ভে তক? (তনত্রজর বতু্রক হাি ঘরত্রখ্) এখ্ানকার কৃপা োকত্রল 
একটা তক, লাখ্টা ঘব-ত্রিও ঘিার তকছু করত্রি পারত্রব না। ঘিার র্তদ সংসাত্রর 
োকত্রি ইত্রে হে ঘিা ঘিার স্ত্রীত্রক একতদন এখ্াত্রন তনত্রে আতসস। িাত্রক এমন 
কত্রর ঘদব ঘর্ ঘস ঘিার ধমমপত্রে সহাে ছাো কখ্নও তবঘ্ন হত্রব না। আর র্তদ 
সংসার করত্রি না ইত্রে হে ঘিা বতলস, ঘিার মাো মমিা সব ঘখ্ত্রে ঘিলব।” 
িারপর ঠাকুরই ঘর্াগীন মহারাত্রজর একমাে আশ্রে। আত্রগ মাত্রে মাত্রে আসত্রিন, 
এখ্ন তনেতমি আসা শুরু কত্ররন এবং কখ্ন কখ্ন রাত্রেও বাস করত্রি লাগত্রলন। 
ঠাকুত্ররর পুণয সাতন্নত্রধয এবং সােমক পতরচালনাে তিতন রামকৃষ্ণ সত্রের উজ্জ্বল 
ঘজযাতিত্রে পতরণি হন। স্বামীজী বলত্রিন, “আমাত্রদর ঘভির সবমত্রিাভাত্রব ঘকউ 
কামতজৎ োত্রক ঘিা ঘস ঘর্াগীন।” 
 

 তকভাত্রব কাম জে করা র্াে িা জানার জত্রনয ঘর্াগীন মহারাত্রজর খ্ুবই 
ঘক িূহল তছল। ঠাকুরত্রক এ তবষত্রে প্রশ্ন করত্রল তিতন িাাঁত্রক বত্রলতছত্রলন, “খ্বু 
হতরনাম করতব, িা হত্রলই র্াত্রব”। কোটা িখ্ন মত্রন ধত্ররতন। তিতন ঘভত্রবতছত্রলন 
হঠত্রর্াত্রগর মত্রিা তকছু তিো না করত্রল ঘবাধহে কাম র্াে না। ঐ সমত্রে 
পঞ্চবটীর কুটিত্রর ঘেত্রক একজন হঠত্রর্াগী ঘনতি ঘধ তি ইিযাতদ তিো ঘদখ্াত্রিন। 
একতদন ঘর্াগীন মহারাজ ঘসই হঠত্রর্াগীর কাত্রছ তগত্রে উপতস্থি হন, উত্রদ্দিয িাাঁর 
কাছ ঘেত্রক হঠত্রর্াগ তিত্রখ্ কাম জে করত্রবন। ঠাকুর হঠাৎ ঘসখ্াত্রন উপতস্থি 
হত্রে িাাঁত্রক সতরত্রে তনত্রে র্ান এবং বত্রলন, “ওখ্াত্রন তগত্রেতছতল ঘকন? ওখ্াত্রন 
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র্াসতন। ওসব (হঠত্রর্াত্রগর তিো) তিখ্ত্রল ও করত্রল িরীত্ররর উপত্ররই মন পত্রে 
োকত্রব। ভগবাত্রনর তদত্রক র্াত্রব না।” িখ্নও মহারাত্রজর ঠাকুত্ররর কোে পুত্ররা 
তবশ্বাস হেতন, িোতপ অগিযা ঠাকুত্ররর উপত্রদি মত্রিা হতরনাম করত্রি োত্রকন 
এবং অল্প তদত্রনর মত্রধযই প্রিযক্ষ িল লাভ কত্ররন।  
 ঘর্াগীন মহারাজ মাত্রে মাত্রে দতক্ষত্রণশ্বর মতন্দত্রর রাি কাটাত্রিন। একতদন 
মােরাত্রি  মু ঘভত্রে ঘগত্রল ঘদত্রখ্ন ঠাকুর তবছানাে ঘনই। িাাঁর সত্রন্দহ হল ঠাকুর 
হেি নহবত্রি মাত্রের কাত্রছ ঘগত্রছন। িাাঁর ধারণা সিয না তমেযা িা র্াচাই 
করার জত্রনয তিতন বাইত্রর ঘবতরত্রে নহবত্রির দরজার তদত্রক ঘচত্রে রইত্রলন। একটু 
পত্ররই ঠাকুর পঞ্চবটীর তদক ঘেত্রক এত্রস িাাঁত্রক তজজ্ঞাসা করত্রলন, “তক িুই এখ্াত্রন 
দাাঁতেত্রে আতছস ঘর্?” ঠাকুত্ররর সম্বত্রন্ধ মত্রন অনযাে সত্রন্দহ প্রশ্র ে ঘদওোর জত্রনয 
তিতন লজ্জাে ভত্রে এিই সঙু্কতচি হত্রে পত্রেতছত্রলন ঘর্ কো বলত্রি পারত্রলন না, 
মাো নীচু কত্রর দাাঁতেত্রে রইত্রলন। অির্মামী ঠাকুত্ররর িাাঁর মত্রনর কো ধ্রত্রি 
তবলম্ব হেতন। ভি বৎসল ঠাকুর িাাঁর ঘদাষ গ্রহণ না কত্রর বরং উৎসাহ তদত্রে 
বলত্রলন, “ঘবি ঘবি, সাধুত্রক তদত্রন ঘদখ্তব, রাত্রি ঘদখ্তব, িত্রব তবশ্বাস করতব।” 
 

 সংসার অনতভজ্ঞ ঘর্াগীন মহারাজত্রক ঠাকুর সহজ চলার পে সম্পত্রকম ও 
উপত্রদি তদত্রিন র্াত্রি তিতন পত্রদ পত্রদ প্রবতঞ্চি  না হন। একতদন ঘর্াগীন 
মহারাজ বাজার ঘেত্রক একখ্ানা কো তকত্রন তনত্রে আত্রসন। বাতেত্রি এত্রস ঘদত্রখ্ন 
কো খ্ানা িাটা। এ কো ঘজত্রন ঠাকুর িাাঁত্রক ভৎম সনা কত্রর বত্রলন, “ভি হত্রি 
হত্রব বত্রল ঘবাকা হত্রি হত্রব? ঘদাকানী তক ঘদাকান ঘিাঁ ত্রদ ধমম করত্রি বত্রসত্রছ, ঘর্ 
িুই িার কোে তবশ্বাস কত্রর কো খ্ানা একবার না ঘদত্রখ্ই তনত্রে চত্রল এতল? 
আর কখ্নও ওরূপ কতরস না। ঘকান তজতনষ তকনত্রি হত্রল পাাঁচ ঘদাকান  ুত্রর 
িার উতচি মলূয জানতব, তজতনষ ঘনবার সমত্রে তবত্রিষ কত্রর পরীক্ষা করতব, 
আর ঘর্-সব তজতনত্রষর িাউ পাওো র্াে িার িাউটা পর্মি না তনত্রে চত্রল 
আসতব না।”  
 ঘদহ িযাত্রগর পরও ঘর্াগীন মহারাত্রজর প্রতি ঠাকুত্ররর ঘেহ পূণম িীক্ষ্ণ 
দতৃি তছল। তবপদ আপদ ঘেত্রক িাাঁত্রক প্রতিতনেি রক্ষা করত্রিন। শ্রীশ্রীমাত্রের 
সত্রে বনৃ্দাবত্রন র্াওোর পত্রে ঘেত্রনর মত্রধয ঘর্াগীন মহারাত্রজর ভীষণ জ্বর হে। 
জ্বত্রর তিতন এিই ঘবহুাঁি হত্রে পত্রেতছত্রলন ঘর্ বনৃ্দাবত্রন িাাঁত্রক তকভাত্রব নামাত্রনা 
হত্রব িাই সকত্রল তচিা করতছত্রলন। ঘবহুাঁি অবস্থাে ঘর্াগানন্দজী ঘদত্রখ্ন ঠাকুর 
বত্রস আত্রছন এবং কাত্রছই রত্রেত্রছ তনকটাকৃতি জ্বরাসুর। ঘস বলত্রছ, “ঘিাত্রক ঘদত্রখ্ 
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তনিুম, িা পারলমু না, ঘিার গুরু পরমহংসত্রদত্রবর জনয। ঘিাত্রক এখ্নই ঘছত্রে 
ঘর্ত্রি হত্রে। র্াক , এই ঘবটীত্রক (লাল কাপে পরা এক ঘদবমতূিম  ঘদতখ্ত্রে) 
রসত্রগাল্লা তদস্।” ঘভাত্ররই মহারাত্রজর জ্বর ঘছত্রে র্াে। এইভাত্রব দিমন তদত্রে ঠাকুর 
সম্ভবি িাাঁর তপ্রে সিাত্রনর মত্রন এই ধারণাই দঢ়ৃবদ্ধ করত্রি ঘচত্রেতছত্রলন ঘর্ িাাঁর 
তচিার কারণ ঘনই, তিতন সবমদাই িাাঁত্রক রক্ষা করত্রছন। 

বাবুরাম মহারাজ 

 ঠাকুর শ্রীরামকৃত্রষ্ণর লীলাে বাবরুাম মহারাত্রজর (স্বামী ঘপ্রমানত্রন্দর) 
তবতিি ভূতমকা তছল। প্রেম দিমত্রনই ঠাকুর বাবরুাম মহারাজত্রক তনত্রজর অিরে 
ভি এবং ঈশ্বরত্রকাটি বত্রল তচনত্রি ঘপত্ররতছত্রলন। িখ্ন বাবরুাম মাস্টার মিাইত্রের 
(কোমিৃকার মত্রহন্দ্র গুত্রের) সু্কত্রলর ছাে। মাত্রে মাত্রে ঠাকুরত্রক ঘদখ্ত্রি আত্রসন। 
এরপর ঘর্তদন বাবরুাত্রমর মাত্রের সত্রে ঠাকুত্ররর ঘদখ্া হল তিতন িাাঁর কাত্রছ 
বলত্রলন, “এই ঘছত্রলটিত্রক িুতম আমাত্রক দাও।” এবং বাবরুাম জননীও সানত্রন্দ 
সম্মতি জাতনত্রে বলত্রলন, “বাবা, আপনার কাত্রছ বাবরুাম োকত্রব, এ ঘিা আমার 
পরম ঘস ভাত্রগযর কো।” এরপর ঘেত্রক ঠাকুত্ররর আকষমত্রণ বাবরুাম মহারাজ 
প্রােই দতক্ষত্রণশ্বত্রর বাস করত্রি োত্রকন এবং িাাঁর প্রতি ঠাকুত্ররর ভালবাসাও ঘর্ন 
িমাগি বােত্রি োত্রক।  ুতমত্রে পেত্রল তিতন বাবরুামত্রক তনত্রজর তবছানাে মিারীর 
মত্রধয শুইত্রে তদত্রিন, বাবরুাম কলকািাে োকত্রল দতক্ষত্রণশ্বর ঘেত্রক তমতি তনত্রে 
িাাঁত্রক খ্াইত্রে আসত্রিন।  
 ঠাকুত্ররর  ন  ন ভাব হি। ভাবাবস্থাে ঠাকুর সকত্রলর স্পিম সহয 
করত্রি পারত্রিন না। বাবরুাম মহারাজ তছত্রলন শুদ্ধ আধার। ঠাকুর বলত্রিন, 
“ও বনকষয কুলীন, ওর হাে পর্মি শুদ্ধ।” শুধু িাই নে বাবরুামত্রক তিতন 
তনত্রজর ‘দরদী’ বত্রলও উত্রল্লখ্ কত্ররতছত্রলন। িাই ঠাকুর ঘর্খ্াত্রনই ঘর্ত্রিন 
বাবরুামত্রকও সত্রে তনত্রিন। ঠাকুর বাবরুাম মহারাজত্রক এিই ভালবাসত্রিন ঘর্ 
তিতন দ’ুচারতদন দতক্ষত্রণশ্বত্রর না এত্রল ঠাকুর অতস্থর হত্রে পেত্রিন এবং তনত্রজই 
কলকািাে তগত্রে িাাঁর সত্রে ঘদখ্া করত্রিন। একবার দারুণ গরত্রমর মত্রধয ঘবলা 
তিনত্রটর সমে বলরাম-ভবত্রন এত্রস বলত্রলন, “বত্রল ঘিত্রলতছ তিনত্রটর সমে র্াব, 
িাই আসতছ, তকন্তু বে ধূপ! ... ঘছাট নত্ররত্রনর জনয বাবরুাত্রমর জনয এলাম। 
(কোমিৃ, ৩/১৪৩পৃৃঃ)।  
 ঠাকুর বাবরুাম মহারাজত্রক িযাগ ববরাত্রগযর উপত্রদি তদত্রে গভীর িপসযার 
পত্রে পতরচাতলি করত্রিন। মহারাজ তনত্রজই বত্রলত্রছন, “...দরজা বন্ধ কত্রর 
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আমাত্রদর িযাগ ববরাত্রগযর উপত্রদি তদত্রিন – আবার বাইত্রর তগত্রে ঘদত্রখ্ আসত্রিন, 
ঘকান তবষেী ঘলাক এত্রসত্রছ তকনা। কাতমনী কাঞ্চত্রন র্াত্রি তবিৃষ্ণা এত্রস র্াে, 
ঘসইজনয ঘস সব কো উপমা তদত্রে বলত্রিন – র্াত্রি আমাত্রদর প্রাত্রণ তবাঁত্রধ 
র্াে।”  
 ঘদহিযাত্রগর পরও ঠাকুর নানাভাত্রব িাাঁর তপ্রে সিান বাবরুাত্রমর প্রতি 
বাৎসলয প্রকাি করত্রিন। একবার গুরুভাইত্রদর সত্রে ঘকান তবষত্রে মিাির 
হওোে তিতন মঠ পতরিযাত্রগর সঙ্কল্প কত্ররন। ঘর্ই িটক ঘপতরত্রে বাইত্রর এত্রসত্রছন 
অমতন ঘদখ্ত্রলন ঠাকুর িাাঁর কাাঁত্রধর গামছাটা ঘটত্রন বলত্রছন, র্াে ঘকাোে, 
চাাঁদ? আমাে ঘিত্রল র্াত্রব ঘকাোে? বলা বাহুলয এরপর বাবরুাম মহারাত্রজর 
আর মঠ িযাগ করা হেতন। 
  
 অকাত্রল র্াত্রি বাবরুাম মহারাত্রজর ঘদহপাি না হে, ঘসজত্রনয ঠাকুর 
িাাঁত্রক ঘদখ্া তদত্রে সাবধান কত্ররতছত্রলন। পূবমবে ভ্রমণ ঘিত্রষ তিতন িখ্ন তসরাজগত্রি 
এত্রস উপতস্থি হত্রেত্রছন। ঠাকুর িাাঁত্রক ঘদখ্া তদত্রে বত্রলতছত্রলন, “এখ্ান ঘেত্রক মত্রঠ 
তিত্রর র্াও, আর ঘবিী  ুরা ুতর করত্রল িরীর োকত্রব না।” তকন্তু ভি নীরদ 
সানযাত্রলর ঘনেত্রকাণার বাতেত্রি না ঘগত্রল িাাঁর মত্রন বযো লাত্রগ িাই তিতন 
ঠাকুত্ররর তনত্রদমি লেন কত্ররন এবং পতরণাত্রম কালাজ্বত্রর আিাি হত্রে অতচত্ররই 
িাাঁর ঘদহাবসান হে।  

স্বামী তনরঞ্জনানন্দ 

 ঠাকুর িাাঁর অিরে ভিত্রদর মত্রধয র্াাঁত্রদর ঈশ্বরত্রকাটি বত্রল তনত্রদমি 
কত্ররতছত্রলন তনিয তনরিন ঘ াষ (স্বামী তনরিনানন্দ) তছত্রলন িাাঁত্রদর অনযিম।  
 প্রেম তদত্রনই ঠাকুর িাাঁর এই অিরে ভিটিত্রক তচর পতরতচত্রির মত্রিা 
গ্রহণ কত্ররতছত্রলন। আলাপ আত্রলাচনাে অত্রনক সমে অতিবাতহি হে, ঘিষ পর্মি 
সন্ধযা  তনত্রে আত্রস, িোতপ ঠাকুর িাাঁত্রক ছােত্রি চান না, বত্রলন, সন্ধযা হত্রে 
এল, আজ বাতে নাই বা ঘগতল; এখ্াত্রনই আজ োক।” মামার ভত্রে তনরিন 
ঠাকুত্ররর কোে সাে তদত্রি পাত্ররনতন। তকন্তু ঠাকুর ঘর্ন তকছুত্রিই ছােত্রি চান 
না, বত্রলন “ওত্রর এিটা ঘর্ত্রি কি হত্রব, র্াসতন, ঘেত্রক র্া।” িাত্রিও র্খ্ন 
কাজ হল না, ঠাকুর বলত্রলন, একািই র্াতব ঘিা র্া, তকন্তু আবার আতসস। 
ঠাকুত্ররর এই ভাত্রলাবাসাে তনরিন অতভভূি হত্রেতছত্রলন এবং দু’তিনতদন বাত্রদ 
আবার দতক্ষত্রণশ্বত্রর এত্রস হাতজর হত্রেতছত্রলন। িাাঁত্রক ঘদখ্া মাে ঠাকুর জতেত্রে ধত্রর 
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আকুল শ্বত্রর বলত্রি লাগত্রলন, “ওত্রর তনরিন, তদন ঘর্ র্াে ঘর, িুই ভগবান 
লাভ করতব কত্রব? তদন ঘর্ চত্রল র্াে, ভগবানত্রক লাভ না করত্রল সবই ঘর্ 
বেৃা হত্রব। িুই কত্রব িাাঁত্রক লাভ করতব বল; কত্রব িাাঁর পাদপত্রে মন তদতব 
বল! আতম ঘর্ িাই ঘভত্রব আকুল।” ঠাকুত্ররর এই অহহিুকী ভালবাসা ঘদত্রখ্ 
তনরিন ঘিা তবস্মত্রে হিবাক। পত্ররর ঈশ্বর লাত্রভর জনয তক ঘকউ এমন বযাকুল 
হত্রি পাত্রর। ঠাকুত্ররর তদবয ঘপ্রত্রমর আকষমত্রণ তনরিন এবার শুধ ুএক রাতে নে, 
পর পর তিনতদন দতক্ষত্রণশ্বত্রর ঘেত্রক র্ান। 
 

 এত্রেদাে তনরিত্রনর এক আত্মীে বাতে তছল। তিতন ঘসখ্াত্রন মাত্রে মাত্রে 
ঘর্ত্রিন। তনরিন এত্রেদাে তগত্রেত্রছন অেচ ঠাকুত্ররর সত্রে ঘদখ্া কত্ররনতন জানত্রি 
পারত্রল ঠাকুর খ্ুব দৃুঃখ্ ঘপত্রিন। একবার তনরিনত্রক বত্রলতছত্রলন, “িাই রাখ্াল 
বলতছল – িুই এত্রেদাে এত্রসও ঘদখ্া কতরস নাই ঘকন?”  
 

 তনরিত্রনর সরলিা ঠাকুর িিমতু্রখ্ প্রিংসা করত্রিন। মািার মিাইত্রক 
একতদন ঠাকুর বত্রলতছত্রলন, “ঘদখ্, এই ঘছাকরাটি বে সরল। সরলিা পূবমজত্রে 
অত্রনক িপসযা না করত্রল হে না। কপটিা পাত্রটাোরী এসব োকত্রি ভগবানত্রক 
পাওো র্াে না।” তনরিন সম্পত্রকম  ঠাকুত্ররর কোবািম া শুনত্রল মত্রন হি তিতন 
িাাঁত্রক সাধারণ ঘলাক মত্রন করত্রিন না। বলরাম ভবত্রন ভাবাতবি হত্রে ঠাকুর 
একতদন বত্রলতছত্রলন, “আত্রলখ্ তনরিন! তনরিন, আে বাপ – খ্াত্রর, ঘনত্রর – 
কত্রব ঘিাত্রর খ্াইত্রে জে সিল করব? িুই আমার জত্রনয ঘদহ ধারণ কত্রর 
নবরূত্রপ এত্রসতছস।” কািীপুর উদযানবাটীত্রি একতদন তনরিনত্রক ঘডত্রক বত্রলতছত্রলন, 
‘িুই আমার বাপ, ঘিার ঘকাত্রল বসব।” 
 

 প্রত্রোজত্রন তনরিনত্রক শুভাকাঙ্ক্ষী তপিার মত্রিা িাসন করত্রিও ঠাকুর 
তিধা করত্রিন না। তনরিন তছত্রলন ঘর্মন বলবান ঘিমতন উগ্রস্বভাব। একবার 
ঘন কাে গো পার হবার সমে কত্রেকজত্রনর মতু্রখ্ ঠাকুত্ররর তনন্দা শুত্রন তিতন 
ঘিাত্রধ আত্মহারা হত্রে ঘন কা ডুতবত্রে তদত্রি উদযি হত্রেতছত্রলন। ঘিষ পর্মি অবিয 
তিতন তনরি হন। একো শুত্রন ঠাকুর িাাঁত্রক তিরস্কার কত্রর বত্রলতছত্রলন, “ঘিাধ 
চণ্ডাল, ঘিাত্রধর বিীভূি হত্রি আত্রছ?”  
 ঠাকুত্ররর স্বােমত্রলি িনূয তদবয ভালবাসা তনরিন প্রাত্রণ প্রাত্রণ অনভুব 
করত্রিন। একতদন ঠাকুরত্রক বত্রলতছত্রলন, “আত্রজ্ঞ আত্রগ ভালবাসা তছল বত্রট, তকন্তু 
এখ্ন ঘছত্রে োকত্রি পারবার ঘজা নাই।” 
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স্বামী বিিানন্দ 

 স্বামী বেিানকন্দর পূিমাশ্রকমর নাম  ারেনাথ য াষাল। ঠাকুরকে ব বন 
প্রথম েেমন েকরবিকলন গৃ ীভক্ত রামিন্দ্র েকির গৃক ,  কি  বনষ্ঠ পবরিয়  য় 
েবিকণশ্বকরই। ঠাকুর  াাঁকে গ্র ণ েকরবিকলন আপনজকনর ম ই।  ারেনাথ 
অনভুি েকরবিকলন ঠাকুকরর যিাে যথকে যেন েরুণা িকর পড়বিল।  
 পরি ী েেমকনর সময় ঠাকুর  ারেনাথকে েৃপা েকরবিকলন। ভািািস্থায় 
বনকজর শ্রীিরণ  ারেনাকথর িকুে  ুকল বেকয়বিকলন এিং  ার ফকল িা যজ্ঞানেনূয 
 কয়  ারেনাথ ইবন্দ্রয়া ী  অনভূুব  লাভ েকরবিকলন। েেন জ্ঞান  য়  ারেনাথ 
যেকেন ঠাকুর  াাঁর মাথায়  া  িলুাক  িলুাক  িলকিন, “মা, যনকম এস, যনকম 
এস।” ঠাকুকরর বেিয স্পকেম  ারেনাথ সঠিেভাকি উপলবি েকরবিকলন যে ব বন 
বিরমকু্ত আত্মা এিং ঠাকুর জগ  েলযাকণ নরকেক  অি ীণম স্বয়ং ঈশ্বর। ভক্ত 
িৎসল শ্রীরামেৃষ্ণ এইভাকি অহ  ুেী েৃপায় ভক্তকে বনগূঢ় আধযাবত্মে উপলবি 
োন েকরবিকলন।  
 েবিকণশ্বকর প্রথম বেন যথকেই  ারেনাকথর মকন    ঠাকুর যেন ‘মা’। 
 ারেনাথ িাকলয গভম ধাবরণী মাকে  াবরকয়বিকলন। মা ৃকেক র জকনয  াাঁর হৃেকয়র 
িুধা অন্তেমামী ঠাকুর সম্ভি  যজকনবিকলন এিং  া পূরকণর জকনয  াাঁর সকে 
মাকয়র মক া িযি ার েরক ন। েথাম ৃোর শ্রীম এেবেন েবিকণশ্বকর উপবস্থ  
 কয় যেকেন ঠাকুর  ারেনাকথর বিিেু ধকর আের েরকিন। ঠাকুর স্বয়ং ঈশ্বর, 
 ারেনাথ  া উপলবিও েকরবিকলন, বেন্তু ঠাকুকরর প্রা যব ে িযি াকরর মকধয 
য মন যোন েরূত্ব বিল না, একে অপকরর যেন ে ই আপনার।  
  ারেনাথকে না িুাঁ কয়ই ঠাকুর এেবেন  াাঁর কুিবলনী জাবগকয় 
বেকয়বিকলন।  ারেনাথ পঞ্চিটীক  ধযান েরবিকলন, যেেকলন ঠাকুর িাউ লার 
বেে যথকে আসকিন। অমবন  াাঁর হুহু েকর োন্না যপল, িকুের বভ র গুড় 
গুড় েরক  লাগল এিং েরীর োাঁপক  শুরু েরল। 
 ঠাকুকরর োকি োরা আকস িা থাকে  াাঁকের অকনকের ভািসমাবধ  য় 
যেকে  ারেনাথও ঠাকুরকে ভািসমাবধর জকনয ধকরবিকলন। ঠাকুর  াাঁকে আশ্বাস 
বেকয় িকলবিকলন, “ কি যর  কি – এ  উ লা  বেস যেন? মা েৃপা েকর 
সমকয় সি যেকিন।  কি য ার মবূ ম েেমন এেন  কি না, পকর  কি। য ার  র 
আলাো।”  ারপর ঠাকুর এেবেন বনকজর আেলু বেকয়  ারেনাকথর বজকভ বে 
যেন বলকে যেন, এিং সকে সকে  াাঁর িা যজ্ঞান যলাপ পায়। অকনেিণ পকর 
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িকুে  া  িবুলকয় ঠাকুরই  াাঁর জ্ঞান বফবরকয় একনবিকলন।  ারপর বমবে যেক  
বেকয় সাধন সম্পকেম  উপকেে বেকয়বিকলন। 
  ারেনাথ েেন ঠাকুকরর সংস্পকেম আকসন  েন ব বন বিিাব  । ধমম 
পত্নীর প্রব   াাঁর ে ম িয আকি, অথি সংসাকর  াাঁর আকে  মন বিল না। এেবেন 
সুকোগ িকুি ব বন ঠাকুরকে সি েথা েুকল িলক ই ঠাকুর  াাঁকে আশ্বাস বেকয় 
িকলন, “ভয় বেকর – আবম আবি। স্ত্রী ে বেন যিাঁকি থােকি  াকে যেোশুকনা 
েরক   কি হিবে! এেটু হধেময ধর মা সি ঠিে েকর যেকিন। িাবড়ক  মাকি 
মাকি োবি, আর যেমন িকল বেবে য মনটি েরবি –  াাঁর েৃপায় স্ত্রীর সযে 
থােকলও যোন িব   কি না।”  ারপর  াাঁর িকুে ও মাথায়  া  বেকয় েুি 
আেীিমাে েকরবিকলন। ঠাকুকরর এই অকমা  আেীিমাে িযথম  য়বন। এেবেন ব বন 
েথা প্রসকে স্বামীজীকে িকলবিকলন, “ঠাকুর আমার যভ র এমন েবক্ত সঞ্চার 
েকরবিকলন যে,  ার িকল আবমও োম জয় েরক  যপকরবি।  াাঁর েৃপায় সিই 
সম্ভি।” এেথা শুকন স্বামীজী সশ্রদ্ধভাকি িকলবিকলন, “ া  কল য া আপবন 
ম াপরুুষ।” যসই যথকে ব বন রামেৃষ্ণ মিলীক  ‘ম াপুরুষ ম ারাজ’ নাকম েযা  
 ন।  

স্বামী সারোনন্দ 

 অনযানয ভক্তকের মক া েরৎ ম ারাজ (স্বামী সারোনন্দ) ঠাকুকরর 
সকপ্রম িযি াকর মগু্ধ  কয়বিকলন। যসন্টকজবভয়াসম েকলকজ অধযয়ন োকল ব বন 
সুকোগ যপকলই েবিকণশ্বকর ঠাকুকরর োকি  াবজর  ক ন এিং েেন েেন রাকে 
যথকে যেক ন। এই সি ভক্ত সন্তাকনরা বেভাকি ে  বেকন ঈশ্বর লাভ েরকি, 
যসই বিল ঠাকুকরর এেমাে বিন্তা। গভীর রাকে  ুমন্ত েরৎকে জাবগকয় বেকয় 
পঞ্চিটী যিল লা অথিা শ্রীশ্রীভি াবরণীর নাটমবন্দকর ধযান েরক  পাঠিকয় 
বেক ন।  
 েরৎিন্দ্র োক  সঠিে আেেম অনসুরণ েকর িকলন, যস বেকেও ঠাকুকরর 
েবৃে বিল। এেবেন ঠাকুর েবিকণশ্বকর বনকজর  রটিক  িকস ভক্ত সকে গকণকের 
অনপুম িবরে আকলািনা েরবিকলন। গকণকের মােৃভবক্তর েথা শুকন েরৎিন্দ্র 
িকল ওকঠন, “আবম গকণকের িবরে পিন্দ েবর, ব বনই আমার জীিকনর আেেম।” 
ঠাকুর  াাঁকে সংকোধন েকর িলকলন, না, য ামার আেেম গকণে নন, য ামার 
আেেম বেি - বেকির গুণরাবজ য ামাক  বিেযমান।” সাধে জীিকনর প্রারকম্ভ 
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বনভুম ল আেকেমর সন্ধান লাভ েকর েরৎিন্দ্র পরি ী জীিকন বেিেল্প ম াপরুুকষ 
পবরণ   কয়বিকলন।  
 
 প্রথম প্রথম েরৎিকন্দ্রর ভাকলা ধযান    না। এেবেন যস েথা ব বন 
ঠাকুরকে জাবনকয়বিকলন। বনকজর  জম নীর নোগ্র বেকয় েরৎিকন্দ্রর ভ্রূ স্পেম েকর 
ব বন  াাঁকে যসোকন মন বস্থর েরক  িকলন। িলা িাহুলয েরৎিন্দ্র যস বনকেমে 
পালন েকরন এিং  াাঁর মন বনিা  বনষ্কম্প েীপ বেোর নযায় বস্থর  কয় োয়। 
োেীপুর শ্মোকন অথিা েবিকণশ্বর পঞ্চিটীক  যে ে  রা  ধযাকন ব বন োটিকয় 
বেকয়কিন  ার ইয়িা যনই। পরি ী োকল  াাঁর ধযান গম্ভীর বেিযরূপ যেই 
যেকেকি যসই মগু্ধ  কয়কি। 
 েল্প রু  ওয়ার সময় িাড়াও ঠাকুর অকনকের মকনািাঞ্ছা পূণম 
েকরবিকলন। এেবেন ঠাকুর েরৎিন্দ্রকে োকি োাঁবড়কয় থােক  যেকে বজজ্ঞাসা 
েকরবিকলন, “ ুই যে বেিু িাইবল না?” েরৎিন্দ্র িকলবিকলন, “বে আর িাইি? 
আবম যেন সিমভূক  ব্রহ্মেেমন েবর – এই েকর বেন।।” ঠাকুর িকলবিকলন, “ও 
যে যেষোকলর েথা যর।” েরৎিন্দ্র বেন্তু নাকিাড়িান্দা। ব বন িলকলন, “ া 
আবম জাবন মোই।”  েন ঠাকুর  াাঁকে আশ্বস্ত েকর িকলবিকলন, ‘ া য ার 
 কি’। ঠাকুর সন্তাকনর আকুল প্রাথমনা পূণম েকরবিকলন। পরি ী োকল েরৎ 
ম ারাজ এই  টনার উকিে েকর িকলবিকলন, “ব বন ো িকলবিকলন, এেন  াাঁর 
েৃপায় যসটা যিে অনভুি েরবি।” 
 েরৎিন্দ্র ধনী পবরিাকরর সন্তান বিকলন।  াাঁর বপ ার ঔষকধর িযিসা 
বিল। স্বভাি ই  াাঁর ইো েরৎ েকলকজ পড়াশুনা েকর োক্তার  ন। েরৎিন্দ্র 
যমবেকেল েকলকজ ভবিমও  কয়বিকলন বেন্তু ভকক্তর প্রেৃ  মেল বিন্তা েকর ঠাকুর 
সি ব সাকি যগালমাল েকর বেকলন। এেবেন ব বন গম্ভীর মকুে েরৎকে িলকলন, 
“েযাে,  ুই োক্তার  কল বেন্তু য ার  াক  যেক  পারি না।” ঠাকুকরর জকনয 
েরৎ িাড়ী যথকে োিার বনকয় যেক ন, বেবের রান্না  রোরী যেকয় ঠাকুর ে  
প্রেংসা েরক ন। ঠাকুর আর  াাঁর আনা োিার োকিন না শুকন  াাঁর মন 
োরাপ  কয় যগল। ব বন বস্থর েরকলন ব বন িরং োক্তারী পড়া িন্ধ েরকিন, 
 থাবপ ঠাকুকরর োি যথকে সকর োকিন না। সিই ঠাকুকরর েৃপা। োক্তারী 
পড়কল েরৎিন্দ্র  য়  এেজন িড় োক্তার  ক ন। বেন্তু শ্রীরামেৃষ্ণ মিলীর 
অনয ম যজযাব ষ্ক স্বামী সারোনকন্দর সািাৎ পাওয়া যে  না। 
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 েরৎিকন্দ্রর আধযাবত্মে বেিা োক  সম্পূণম  য়, যসবেকে ঠাকুকরর বিকেষ 
েবৃে বিল। েযামপুকুকর গলকরাকগ পীবড়  অিস্থায়ও ব বন েরৎকে নানা আসন  
ও মদু্রা যেবেকয় বেক ন। আসন যেবেকয় বেক  বগকয় ঠাকুর সমাবধক  েুকি োন 
এিং িায়ু উপকর উকঠ োওয়ায় গলায় আ া  লাকগ। এর ফকল ঠাকুকরর গলার 
িযথা িাকড়। ঠাকুকরর এই যিেনা িবৃদ্ধর জযনয েরৎিন্দ্র বনকজকেই অপরাধী মকন 
েকরন এিং সো কর ঠাকুরকে িলক  থাকেন, “ কি যেন আপবন এসি আমাকে 
যেোক  যগকলন?” ভক্ত িৎসল ঠাকুর আর বে উির যেকিন। শুধ ুিলকলন, 
“য াকের এে আধটুকু না যেবেকয় থােক  পাবর েই!” ঠাকুকরর এই ভাকলািাসায় 
েরক র যিাকে জল একস োয়।  
 যে  যাকগর পরও ঠাকুকরর ভক্ত িাৎসকলয ভাাঁটা পকড়বন। েকয়েবেন 
যেোকরর পকথ অনা াকর অধমা াকর  াাঁটার পর েরৎ ম ারাজ ঠাকুরকে স্মরণ 
েকর মকন মকন িলকলন - “এই িকুড়া যেোকর েবে গরম গরম লবুি  ালয়ুা 
যেক  পাই  া কল িিুকিা ঠাকুর স যই আকিন।” এেটু িাকে িাজাকরর মধয 
বেকয় যেক  যেক   াাঁর োকন একলা “এ ম াত্মা! এ ম াত্মা!” বপিন বফকর 
 াোক ই যেেকলন এেজন যোোনী  াকে  া িাবন বেকয় োেকি। োকি যেক ই 
যস বেিু গরম লবুি ও  ালয়ুা এিং এেিাটি জল বেকয় আ ার েরক  িলল। 
েরৎ ম ারাকজর িিুক  অসুবিধা  ল না যে এ ঠাকুকররই োন। ঠাকুর যিাকের 
আড়াকল থােকলও যে সিমো  াাঁকের সকে সকে আকিন এ বিশ্বাস  াাঁর হৃেকয় 
িদ্ধমলূ  কয় যগল।  

স্বামী রামেৃষ্ণানন্দ 

 েবেভূষণ িক্রি ীর সন্নযাস নাম স্বামী রামেৃষ্ণানন্দ। েরৎ ম ারাজ ও 
েেী ম ারাজ সম্পকেম  জযাঠ ুক া েুড় ুক া ভাই। েজুকন এেকে ঠাকুকরর োকি 
বগকয়বিকলন এিং েজুকনই ঠাকুকরর প্রব  গভীরভাকি আেৃে  কয়বিকলন।  
 েকলকজর িুটি থােকলই েেী েবিকণশ্বকর যেক ন এিং ঠাকুকরর েথাম ৃ 
পান েরক ন। ঠাকুরও  াাঁকে সােকর গ্র ণ েরক ন।  
 এেবেন বেকসর সন্ধাকন যেন েেী ঠাকুকরর  র পার  কয় োবেকলন। 
ঠাকুর  াাঁকে যেকে িলকলন, “ ুই োকে িাস – যস এই, যস এই, যস এই।” 
েেীর েবৃে েুকল যগল। ব বন িিুকলন  াাঁকে জানকলই সি জানা োকি। েৃপাময় 
ঠাকুর এইভাকি বপ্রয় সন্তানকে  াাঁর জীিকনর ধ্রুি ারার সন্ধান জাবনকয় 
বেকয়বিকলন।  ারপর এেবেকনর জনযও েেী ম ারাকজর েবৃেভ্রম  য়বন।  
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 েরৎ ও েেী ম ারাকজর সকে ঠাকুকরর অকল বেে সম্বন্ধ বিল। ঠাকুর 
ওকের ঋবষেৃকষ্ণর (অথমাৎ েীশুখ্রীকের) েকল যেকেবিকলন। ঠাকুর আের েকর 
েেীকে েবিকণশ্বকর থােক  িলক ন। প্রথম প্রথম  াাঁর পকি থাো সম্ভি    না 
 কি ঠাকুকরর প্রব  ভালিাসার যোন েমব  বিল না। ঠাকুর িরফ যেক  
ভালিাসক ন। েেী গরমোকল গামিায় জবড়কয় িরফ একনবিকলন।  াাঁর ক্লান্ত 
 মমাক্ত যি ারা যেকে ঠাকুর িযবথ  েকে িকলবিকলন, আ া, য ার িড় েে 
 কয়কি। েযাে, োর  াক  জল গকল না, যলাকে  াকে েৃপণ িকল, বেন্তু আবম 
যেেবি  ুই েৃপণ যনাস,  ুই ো া।”  
 ঠাকুর এইভাকিই ধীকর ধীকর েেীর মকধয এই ভালিাসা সঞ্চার েরবিকলন। 
ঠাকুকরর স্বাথমকলে েনূয নীরি ভালিাসারই প্রব ধ্ববন  বেল েেী ম ারাকজর 
মকধয। ঠাকুর েেন েযামপুকুকর বিবেৎসার জকনয অিস্থান েকরকিন, রাবেোকল 
যসিার জকনয যলাোভাি যেো বেকয়কি, েেী ঠাকুকরর যসিার জকনয যসোকন 
অিস্থান েরক  বদ্বধা েরকলন না, এমন বে আ াকরর জকনয িাবড়ক  োওয়াও 
িন্ধ েকর বেকলন। নাওয়া োওয়া ভুকল সিমিণই ঠাকুকরর যসিায় মগ্ন থােক ন। 
ঠাকুরই  াাঁকে নাওয়া োওয়ার জকনয  াগাো বেকয় িলক ন, “যনকয় যেকয় নাও, 
আবম এেন ভাল আবি, আমার এেন যোন েরোর যনই, যেকয় এস।” এমন 
িহুিার  কয়কি েেী ঠাকুরকে অবিরাম িা াস েকর িকলকিন যেকে ঠাকুরই  াাঁর 
 া  যথকে পাোোনা বনকয় লাটুকে বেকয়কিন। যে  যাকগর আকগ ঠাকুর েেী 
ম ারাজকে িকলবিকলন, “েযাে, য ারা এই যসিা বেকয় আমায় যিাঁকধ যরকেবিস। 
য ারা েবে িবলস  া  কল এেিার যসোকন যেকে আবস।”  
 ঠাকুর ও েেী ম ারাকজর মকধয ভবক্ত ও যপ্রকমর বনগূঢ় সম্পেম  বিল। 
ঠাকুকরর যে  যগকলও েেী ম ারাজ েেনও ভািক ন না ঠাকুকরর যে  যনই, 
আিার েেী ম ারাজ অবভমান েরকল ঠাকুর  াাঁকে আশ্বস্ত েরক  বিলম্ব েরক ন 
না। িরানগর ও আলমিাজার মকঠ ঠাকুর পূজার সমস্ত োবয়ত্ব বিল েেী 
ম ারাকজর উপর। যসই যসিার বিন্দমুাে ত্রুটি  িার যজা বিল না। যভাকর উকঠ 
োকমর উকটা বেে বেকয় োকয়র উকটা বেে বেকয় ঠাকুকরর োাঁ ন যথক া েকর 
বেক ন, আিার বনকজর গরম লাগকল ঠাকুরকে িা াস েরক ন। মাদ্রাজ মকঠ 
অথমাভাকি এেবেন ঠাকুরকে যভাগ যেওয়া অসম্ভি  কয় পকড়। ঠাকুকরর প্রব  
অবভমাকন  েন ব বন িুি। ঠাকুকরর উকেকেয মকন মকন িলকলন, “পরীিা 
 কে? আবম য ামায় সমকুদ্রর  ীর যথকে িাবল একন যভাগ যেি এিং  াই প্রসাে 
পাি। যপট বনক  না িায় আেলু বেকয় যঠকল যস প্রসাে গলায় য াোি।” ভক্ত 
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সন্তাকনর এই যিাভ অবভমান েরূ েরক  ঠাকুর যেরী েরকলন না। অবিকরই 
েরজায় েরা া  যোনা যগল। েরজা েুকল েেী ম ারাজ যেেকলন ঠাকুকরর 
যভাকগর জনয সমস্ত প্রকয়াজনীয় দ্রিয বনকয় এেজন ভক্ত উপবস্থ । 
 েেী ম ারাজ ম ূুক ম র জনযও ভুলক ন না যে ব বন েন্ত্র এিং ঠাকুর 
েন্ত্রী। যোন ভক্ত  াাঁর সুেযাব  েরকল ব বন িলক ন, “এই েরীরটা য া এেটা 
েন্ত্র মাে,  াও আিার অকি ন, আর েন্ত্রীর জনযই য া েন্ত্র, েন্ত্রীকে িাে বেকল 
য া  ার থাো না থাো েইু ই সমান। মকন ের, এেটা েলম েবে িকল, 
আবম ে  ে  বিঠি বলকেবি  কি সব যই বে যস  াই েকরকি? যস য া বেিু 
যলকেবন, বলকেকি যসই িযবক্ত যে  াকে ধকর আকি।” 
 োসযভবক্তর উজ্জ্বল প্রব মবূ ম েেী ম ারাকজর যে  যাকগর আকগ স্বয়ং 
ঠাকুর শ্রীশ্রীমা ও স্বামীজীকে সকে েকর  াাঁকে বনক  একসবিকলন। ঠাকুকরর সূক্ষ্ম 
আবিভম াকির েবুেন িাকেই রামেৃষ্ণ গ  প্রাণ এই ম াপুরুকষর ব করাভাি  কট।  
 
 

aa  
 
 
 

ধমমতনরত্রপক্ষ রাত্রে ধমমতিক্ষার স্থান : স্বামী তবত্রবকানন্দ  
 

                শ্রী অবময়কুমার মজমুোর  
 

 ভার িষম যেক  ু বনকজকে ধমমবনরকপি (যসকুযলার) রাষ্ট্ররূকপ আত্ম-
পবরিয় বেকয়কি যসইজনয এই রাকষ্ট্রর বেিা প্রব ষ্ঠাকন ধমমবেিা যেওয়া িলকি না 
- আজ এই জা ীয় সমাকলািনা অকনে বেিাব্র ীর েকেই যোনা োয়। এই 
প্রসকে স্বামী বিকিোনকন্দর ম  সুস্পে। ব বন িকলকিন ধমমই  কে বেিার 
যেন্দ্রগ  স য এিং যসকুযলার িা িযি াবরে বেিাও ধকমমর মাধযকম বেক   কি।     
 

  স্বামীজীর উতি তবত্রেষণ কত্রর ঘদখ্া প্রত্রোজন ঘর্, আধুতনক তচিাধারার 
পতরত্রপ্রতক্ষত্রি ধমমতিক্ষা ঘদওো চত্রল তকনা এবং র্তদ চত্রল িাহত্রল ধমমতিক্ষা ঘদওোর 
পদ্ধতিটা তক হত্রব। স্বামীজী ‘তিক্ষা’ ও ‘ধমম’ দটুি িব্দত্রক প্রাে সমােমক িব্দ 
তহসাত্রব বযবহার কত্ররত্রছন। মানতু্রষর অিতনমতহি ভাগবি িতির তবকাত্রির নাম 
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ধমম আর মানতু্রষর অিতনমতহি অখ্ণ্ডিা বা পতরপূণমিার তবকাত্রির নাম তিক্ষা। 
কাত্রজই ঘদখ্া র্াত্রে স্বামীজী ধমম ও তিক্ষা সমােমক িব্দ তহসাত্রব গ্রহণ কত্ররত্রছন। 
র্খ্ন তিতন বত্রলত্রছন ধমম হত্রে তিক্ষার মমমবাণী িখ্ন তিতন তবত্রিষ ঘকান ধমম 
সম্প্রদাে বা তবত্রিষ ঘকান ধমমমত্রির কো বত্রলন তন। ধমম হত্রে ঘসই িতি র্া 
মানষুত্রক অভে ঘদে এবং মানষু ভেিনূয হত্রি পাত্রর িখ্নই র্খ্ন ঘস উপলতি 
কত্রর ঘর্ িার ঘদহ, মন, ইতন্দ্রেত্রক অতিিম কত্রর একটি অখ্ণ্ড অতবনশ্বর 
বচিনযিতি তবরাজ করত্রছ। এই বচিনযিতি মানতু্রষর সত্তার মত্রধয সুে হত্রে আত্রছ, 
িাত্রক উিদু্ধ করাই ধত্রমমর কাজ। এই িতির উত্রিাধন একটি ধরা-বাাঁধা পত্রে 
হে না, হত্রি পাত্রর না, কারণ মানতু্রষর স্বভাত্রবর মত্রধয রত্রেত্রছ ববতচেয। িাই 
তবতভন্ন পে অনসুরণ কত্রর মানুষ িার লত্রক্ষয উপনীি হে। এই পেগুতল হত্রে 
ঘর্াত্রগর পে। তবত্রবকানন্দ বলত্রছন ঘর্, কমমত্রর্াগ, জ্ঞানত্রর্াগ, ভতিত্রর্াগ ও 
রাজত্রর্াগ এই চারটি পত্রের ঘর্ ঘকানও একটি অেবা চারটিই সাধনমাগম রূত্রপ 
গ্রহণ করা ঘর্ত্রি পাত্রর।  

িাত্রস্ত্র দরুকম তবদযার কো বলা হত্রেত্রছ, পরা ও অপরা। আত্মজ্ঞান হত্রে 
পরা তবদযা, ঘর্ জ্ঞান লাভ করত্রল মতুি হে। আতম ব্রত্রের সত্রে অতভন্ন - এই 
প্রিীতি হে, ঘসইটিই পরা তবদযা। এছাো অনযসব তবদযাই অপরা তবদযা। সাতহিয, 
তবজ্ঞান, ঘজযাতিষ িাস্ত্র, দিমন প্রভৃতি অপরা তবদযার অিগমি। অপরা তবদযাও 
ধত্রমমর মাধযত্রম গ্রহণ করত্রি হত্রব এই কো স্বামীজী বারবার বত্রলত্রছন। এই কো 
ঘবদাি ও উপতনষত্রদ বলা হত্রেত্রছ। ববদাতিক ধমম আিা ও িতির ধমম। এই ধমম 
মানষুত্রক তনতিে করার পতরবত্রিম  সতিে কত্রর। খ্বম, তখ্ন্ন করার পতরবত্রিম  সাহসী 
কত্রর এবং ঘস ঘর্ ‘অমতৃ্রির পুে’ এই সিযত্রক বারংবার ঘ াষণা কত্রর।  

স্বামীজী ভারিবাসীর জত্রনয ঘর্ তিক্ষার সুপাতরি কত্ররত্রছন িা হত্রে 
মানষু গোর তিক্ষা, চতরে গঠত্রনর তিক্ষা, জীবত্রনাপত্রর্াগী তিক্ষা। ঘর্ তিক্ষা 
জীবত্রনর সত্রে সতিেভাত্রব র্ুি নে, র্া মানষুত্রক জীবন সংগ্রাত্রম জেলাত্রভ 
সহােিা কত্রর না, ঘস তিক্ষা অসােমক। এই তিক্ষার জনযই ধমম অপতরহার্ম, কারণ 
ধমম মানতু্রষর মত্রন আত্মতবশ্বাস জাগাে, িাত্রক ভেিনূয কত্রর। ধত্রমমর সিয তনছক 
আচার অনষু্ঠাত্রনর মত্রধয তনতহি নে। শুধু পূজা-পাবমণ, শুধু িাস্ত্র আর িার 
ভাত্রষযর মত্রধয ধত্রমমর সার সিয ঘনই।  

মানতু্রষর প্রকৃতির মত্রধযই একটা মহৎ সিয লতুকত্রে আত্রছ; এই সিযটি 
ঘহাল মানতু্রষর সত্রে সতিদানন্দ ব্রত্রের অতভন্নিা। এই সিয অনবরি তবকাি 
লাভ করত্রি চাইত্রছ। এই তবকাত্রির নামই ধমম। আমরা র্খ্ন আত্মতবত্রেষণ কতর 
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আমাত্রদর মত্রধয একটা স্বািন্ত্র্য অনভুব কতর। আমরা অনভুব কতর ঘর্ িরীর ও 
মন ছাো আমাত্রদর তভির আর একটি সত্তা তবরাজ করত্রছ। ঘসটি আত্মা। িরীর 
ও মন পরাধীন; তকন্তু আমাত্রদর আত্মা স্বাধীন সত্তা। আত্মার অতিত্রের জনযই 
আমাত্রদর তভির ঘেত্রক মতুির ইো প্রবল হত্রে উঠত্রছ; কারণ আত্মা শুদ্ধ, বদু্ধ, 
মিুস্বভাব। আমরা স্বরূপি মিু বত্রলই জগিত্রক সৎ ও পূণম কত্রর িুলবার 
আকাঙ্ক্ষা ঘপাষণ কতর। আমরা তবশ্বাস কতর ঘর্ আমার ভতবষযৎ আতমই সৃতি 
করতছ।  বিম মাত্রন আমার ঘর্ প্রকৃতি িা আমার তনত্রজরই সৃতি। ইো করত্রল 
আতম আমার তনত্রজর সত্তাত্রক ঘভত্রে নিুন কত্রর গেত্রি পাতর। এই অসাধয সাধন 
করবার ক্ষমিা আতম ধমমত্রবাধ ঘেত্রকই ঘপত্রেতছ। এই প্রসত্রে মত্রন রাখ্া দরকার 
ঘর্ পৃতেবীত্রি র্ি ধমম আত্রছ িারা আসত্রল পরস্পর তবত্ররাধী নে। আসত্রল, 
প্রত্রিযক ধমমই সত্রিযর এক একটি প্রকাি; ঘসই একই সিযত্রক প্রকাি করবার এক 
একটি ভাষা মাে।  

আধযাতত্মকিা আমার স্বভাব; আতম সতিদানন্দ ব্রত্রের সত্রে অতভন্ন। 
আতম ঘদহ, মন, ইতন্দ্রত্রের মত্রধয সীমাবদ্ধ নই। আতম অনিহচিনযস্বরূপ। এটাই 
ধত্রমমর মলূ কো। এখ্ন প্রশ্ন ঘহালৃঃ এই ধত্রমমর সিয তিক্ষার মাধযত্রম তক অনভুব 
করা র্াে? প্রচতলি অত্রেম তিক্ষার মাধযত্রম ধত্রমমর িত্ত্বগুতল জানা ঘর্ত্রি পাত্রর, 
জগত্রির সাধক, ঘর্াগী ও িাপসত্রদর মিামি জানা ঘর্ত্রি পাত্রর; তকন্তু আমার 
মত্রধয ঘর্ বচিনযিতি প্রেন্ন আত্রছ িার উত্রিাধন হত্রব তক ভাত্রব? শ্রীরামকৃষ্ণ 
ঘর্মন বলত্রিন- পতিকাে ঘলখ্া আত্রছ অমকু তিতেত্রি এিটা জল হত্রব, তকন্তু 
পতিকার পািা তনংোত্রল ঘিা আর ঘস জল পাওো র্াত্রব না; ঠিক ঘসই রকম, 
আমার অিতনমতহি বচিনযিতিত্রক উপলতি করত্রি হত্রল আমার তনত্রজর সাধনার 
প্রত্রোজন। এই সাধনার পত্রে ধমমগ্রন্থপাঠ, উপাসনা প্রভৃতি সহােিা করত্রি পাত্রর 
তকন্তু ঘসগুতল ধমম নে।  

এই আত্রলাচনা ঘেত্রক এ’ কোটি পতরসু্ফট হত্রে ঘর্ ইতিহাস, ভূত্রগাল, 
গতণি প্রভৃতি ঘর্ অত্রেম তিক্ষার তবষেবস্তু, ধমম ঘস অত্রেম তিক্ষার তবষেবস্তু নে। 
অেমাৎ তবদযালত্রের ঘশ্রণীকত্রক্ষ বিৃিা তদত্রে মানতু্রষর ধমমত্রবাধত্রক উিদু্ধ করা র্াে 
না। তিক্ষত্রকর আচার আচরত্রণর মত্রধয র্তদ পতবেিা, চাতরতেক দঢ়ৃিা, িযাগ ও 
ঘসবার ভাব োত্রক িত্রবই তিতন িাাঁর ছােত্রক ধত্রমমর পত্রে এতগত্রে তনত্রে ঘর্ত্রি 
পাত্ররন। আমাত্রদর িাত্রস্ত্র দতু্রটা কো আত্রছ; চচম া আর চর্মা। আচার্ম তিতনই র্াাঁর 
আচরত্রণর মত্রধয জীবত্রনর আদিম পতরসু্ফট হত্রেত্রছ। শুধু চচম ার মত্রধয তদত্রে ঈশ্বরত্রক 
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জানা র্াে না, ঈশ্বর সম্বত্রন্ধ কিকগুতল সুে এবং িেয মাে জানা র্াে। ঘসইজনয 
প্রত্রোজন চর্মার।  

ঘকান ঘকান তিক্ষাতবদ বত্রলত্রছন ঘর্ তবদযালত্রের ছােত্রদর প্রিযহ সকল 
ধত্রমমর সার কোগুতল সংকলন কত্রর ঘিানান দরকার, কারণ এইভাত্রব িারা 
ধত্রমমর তদত্রক আকৃি হত্রব। এই উতির মত্রধয সিযিা আত্রছ তনশ্চেই, তকন্তু এটি 
ধমমতিক্ষার প্রকৃি পে নে। ধমম আমার মতহমা ও মর্মাদা সম্বত্রন্ধ আমাত্রক সত্রচিন 
কত্রর ঘদে, আমাত্রক িযাগ ও ঘসবার পত্রে চলত্রি সহােিা কত্রর, আমাত্রক পতবে, 
সিযতনষ্ঠ ও সাহসী হত্রি ঘিখ্াে। এই হল ধত্রমমর কাজ। ধমম আমাত্রক বত্রল িুতম 
এতগত্রে চল, এতগত্রে চল, কারণ সম্প্রসারণই জীবন, সংত্রকাচন মাত্রন মিুৃয। 
কাত্রজই প্রত্রিযক ছাে-ছােীই ঘর্ উপাত্রে এইভাত্রব উিদু্ধ হত্রব ঘসটাই ধমমতিক্ষা। 
এই উপাে ঘকান ধরাবাাঁধা, ছক-কাটা উপাে নে। মানতু্রষর রুতচ-হবতচেয, 
স্বভাব ও মত্রনাবতৃত্ত অনসুাত্রর এই পে তভন্ন হত্রি বাধয। ঘসকুযলার রাত্রে এই 
ধমমতিক্ষার স্থান অবিযই স্বীকার করত্রি হত্রব। কারণ, ঘর্ রাত্রের নাগতরক 
হীনবীর্ম, ভীরু, িঠ ও দবুমল, ঘস ঘকান মত্রিই তিতক্ষি পদবাচয হত্রি পাত্রর না। 
আমাত্রদর ঘদত্রির সংতবধাত্রনর প্রিাবনাে আমরা সঙ্কল্প কত্ররতছ ঘর্ সাময, নযাে, 
ভ্রািৃে প্রভৃতি আদিমত্রক অকু্ষণ্ণ রাখ্ব এবং বযতির মর্মাদাত্রকও অকু্ষণ্ণ রাখ্ব। 
বযতির মর্মাদা অকু্ষণ্ণ রাখ্ার অনযিম উপাে ধমমত্রবাত্রধর উপর সমাজত্রক প্রতিতষ্ঠি 
করা। ঘসইতদক ঘেত্রক ঘসকুযলার রাত্রের দাতেে রত্রেত্রছ র্াত্রি ধমমত্রবাধ সহজ 
স্বাভাতবকভাত্রব তবকতিি হত্রি পাত্রর ঘসইতদত্রক দতৃি ঘদওো। ঘর্ সমাজ অধত্রমমর 
উপর প্রতিতষ্ঠি ঘস সমাজ সমতূ্রল তবনি হত্রবই - এই ঘহাল িাত্রস্ত্রর বাণী। এখ্াত্রন 
‘ধমম’ বলত্রি আমরা মানতু্রষর ধমম বেুব; ঘকান সম্প্রদােগি ধমমিত্রন্ত্র্র কো 
বেুব না। ধমমতিক্ষার উপর স্বামীজী তবত্রিষ ঘজার তদত্রেত্রছন এইজনয ঘর্, সমাজত্রক 
সুস্থ সবল ও সতিে করত্রি হত্রল ধমমতিক্ষা অপতরহার্ম। তিতন উদাহরণ তদত্রে 
বত্রলত্রছন ঘর্ মানব িরীত্ররর রি র্খ্ন তবশুদ্ধ োত্রক, িখ্ন িরীত্রর ঘরাত্রগর 
জীবান ুপ্রত্রবি করত্রি পাত্রর না। ঠিক ঘসইরকম জাতি তহসাত্রব ভারত্রির হৃদতপত্রণ্ড 
ঘর্ রি প্রবাতহি হত্রে িার নাম আধযাতত্মকিা। ঘসই রি র্িক্ষণ পতবে োকত্রব 
এবং স্বাভাতবকভাত্রব প্রবাতহি হত্রব িিক্ষণ জাতির সামাতজক, রাজহনতিক জীবন 
সুস্থ ও সবল োকত্রব।                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          
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ববদাতিক শ্রীিঙ্করাচাযম            শ্রী অমত্ররন্দ্র কুমার ঘ াষ 
 

 মহারাজ অত্রিাত্রকর ঘচিাে ভারত্রি ঘব দ্ধধত্রমমর প্রচার হে। িাাঁর 
ঘদহাবসাত্রনর সত্রে সত্রে ভারি ঘেত্রক ঐ ধত্রমমর অবলতুে  ত্রট। িখ্ন বিব, িাি 
গাণপিয এবং িাতন্ত্র্করা অিযি িতিিালী হত্রে উঠল। কাপাতলকরা নানা রকম 
ঘভল কী ঘদতখ্ত্রে ঘলাকত্রদর বিীভূি করত্রি লাগল। এর িত্রল ববতদক ধত্রমমর ঘশ্রষ্ঠে 
ম্লান হত্রে পেল। ধত্রমম এত্রলা অনাচার।  
 ধত্রমম অনাচার ঈশ্বর সইত্রি পাত্ররন না। তিতন ঘিা বত্রলত্রছন,- 
  ‘র্দা র্দা তহ ধমমসয গ্লাতনভম বতি ভারি   

অভুযত্থানম্ অধমমসয িদাত্মানং সৃজামযহম্। 
পতরোনাে তহ সাধুনাং তবনািাে চ দেৃুিাম্ 
ধমম সংস্থাপনােমাে  সম্ভবাতম র্ুত্রগ র্ুত্রগ।।’  

 ঈশ্বর পাঠাত্রলন মহাপুরুষত্রক িাাঁর িতি তদত্রে। এত্রলন ববদাতিক 
শ্রীিঙ্করাচার্ম অহিিবাদ প্রচার কত্রর প্রাে অবলেু ঘবদাত্রির ধমমত্রক পুনৃঃপ্রতিষ্ঠা 
করত্রি। তিতন বলত্রলন একমাে ব্রেই সিয। তিতন এক এবং অতিিীে। ব্রে 
ছাো জগত্রি র্া তকছু দিৃযমান বস্তু িা সবই অতনিয এবং মাোমে তমেযা।  
 ঘকরল প্রত্রদত্রি নম্বুতি ব্রােণবংত্রি জেগ্রহণ কত্ররন তবদযাতধরাজ। 
তবদযাতধরাজ তিত্রবর ভি তছত্রলন। এনার একটি সবমসুলক্ষণরু্ি পুে জেগ্রহণ 
কত্ররন। িাাঁর নাম তিবগুরু। তিবগুরু দিমন ও মীমাংসা িাত্রস্ত্র অগাধ পাতিিয 
অজম ন কত্ররন। পত্রর তববাহবন্ধত্রন আবদ্ধ হন। মহাপতণ্ডত্রির কনযার সত্রে িাাঁর 
তবত্রে হে।  
 তবত্রের পর অত্রনকতদন ঘকত্রট ঘগল। নব দম্পতির ঘকান ঘছত্রলপুত্রল হল 
না। িখ্ন তিবগুরু ও িাাঁর পত্নী তিত্রবর কাত্রছ কািরভাত্রব প্রােমনা জানাত্রলন 
পুে সিান লাত্রভর আিাে। একাি ভতিভত্রর তনিয আরাধনা করত্রি লাগত্রলন। 
িাাঁত্রদর আরাধনাে িুি হত্রে স্বেং তিব ব্রােণ ঘবত্রি স্বত্রে ঘদখ্া তদত্রে বলত্রলন, 
‘ওত্রহ তিবগুরু, িুতম সবমক্ষণ সম্পন্ন অল্পােু একমাে পেু চাও, না গুণহীন দী মাে ু
বহুপুে চাও?’ তিবগুরু বলত্রলন, ‘আতম বহুগুণর্ুি একমাে পেুই চাই। ব্রােণ 
ঘবিী তিব বলত্রলন, িোস্তু।  
 অদিৃয হত্রলন ইি ঘদবিা। এর তকছুতদন পত্রর তিবগুরু একটি সুলক্ষণরু্ি 
পুে লাভ করত্রলন। জগৎগুরু িঙ্কত্ররর বত্রর পেুলাভ কত্ররত্রছন বত্রল িার নাম 
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রাখ্ত্রলন িঙ্কর। ৭৮৮ খ্রীিাত্রব্দ িঙ্কর জেগ্রহণ কত্ররন। এক বছর বেস ঘেত্রকই 
িঙ্কর কো বলত্রি আরম্ভ কত্ররন। দবুছর বেত্রস তিিীে ভাগ পো ঘিষ কত্ররন।  
 তিন বছর র্খ্ন বত্রেস িখ্ন িাস্ত্রজ্ঞ তবধাত্রন িার চূোকরণ হে।এই 
সমে িাাঁর বাবা ঘদহ রক্ষা কত্ররন। িঙ্কত্ররর র্খ্ন পাাঁচ বছর বেস িখ্ন মা  
িাাঁর উপনেত্রনর বযবস্থা করত্রলন। উপনেত্রনর পর িঙ্কর গুরুগৃত্রহ তগত্রে তিক্ষা, 
কল্প, বযাকরণ, তনরুি, ছন্দ, ঘজযাতিষ ও চিুত্রবমদ অধযেন কত্ররন। পত্রর দিমন, 
ঘবদাি, পূবমমীমাংসা তিক্ষা করত্রলন। গুরুগৃত্রহ অধযেন ঘিষ কত্রর িঙ্কর তিত্রর 
এত্রলন তনত্রজর বােীত্রি। 
 একতদন িঙ্কত্ররর জননী নদীত্রি োন করত্রি তগত্রে পত্রে র্ান। পোর 
সত্রে সত্রেই ঘচিনা ঘলাপ ঘপল। 
  িঙ্কর িখ্ন মাত্রের কাত্রছ বত্রস অহচিনয িরীত্ররর ওপর জলতসি 
পেপািার বািাস করত্রি লাগত্রলন। িাাঁর জ্ঞান তিত্রর এত্রলা। পরতদন সকত্রল 
ঘদখ্ল, িঙ্কত্ররর বােীর সামত্রন তদত্রে নদী বত্রে চত্রলত্রছ।  
 িঙ্কত্ররর অত্রল তকক কাত্রজর কো চারতদত্রক ছতেত্রে পেল। ঘকরত্রলর রাজা 
রাজত্রিখ্র িঙ্করত্রক এই বযাপাত্রর তকছু স্বণমমিুা উপহার তদত্রি চাইত্রলন। িঙ্কর িা 
গ্রহণ কত্ররন তন। তিতন তনত্রজর বােীত্রি একটি চিুষ্পাঠী বতসত্রে ঘসখ্াত্রন ঘবদাি 
ও দিমন তিক্ষা তদত্রি লাগত্রলন।  
 িঙ্কত্ররর মন সংসাত্রর আসি হেতন ঘদত্রখ্ মাত্রের মত্রন এিটুকু িাতি তছল 
না। একবার কত্রেকজন মনীষী িাাঁর বােীত্রি আত্রসন। 
 িঙ্কত্ররর মািা িাাঁত্রদর ঘদত্রখ্ বলত্রলন, বাবা, আপনারা িঙ্কত্ররর ভতবষযৎ 
সম্পত্রকম  তকছু বলনু। মনীষীগণ বলত্রলন, আপনার পুত্রের পরমাে ুঅতি অল্প। 
িাই শুত্রন িঙ্কত্ররর মািা মমমাহি হত্রলন। আরও বেুত্রি পারত্রলন, িঙ্কর সন্নযাস 
ধমম গ্রহণ করত্রবন। এইসব কারত্রণ িাাঁর মত্রন িাতি তছল না। িঙ্কর মাত্রক সান্ত্বনা 
তদত্রে বলত্রিন, মা, িুতম আমার জনয এিটুকু ঘভত্রবা না। আতম ঘিামার অনমুতি 
ছাো সন্নযাসধমম গ্রহণ করত্রবা না। পুত্রের কাত্রছ পরম আশ্বাস ঘপত্রে মা িাি 
হত্রলন।  
 তকন্তু ঈশ্বত্ররর ইো অনয। র্াত্রক তদত্রে িাাঁর কাজ করাত্রবন িাত্রক িাাঁর 
প্রত্রোজন। এভাত্রব সংসারমাোে আবদ্ধ হত্রে ঘস োকত্রব এ ইো ঈশ্বত্ররর আত্রদ  
তছল না। িাই ছত্রলবত্রল িঙ্করত্রক সংসার ছাো করার উপাে প্রকাি করত্রলন।  
 একতদন িঙ্কর নদীত্রি োন করত্রি নামত্রলন। জত্রল নামার সত্রে সত্রেই 
কুমীর এত্রস িাাঁর পাদতু্রটা কামত্রে ধরত্রলা। িঙ্কর িখ্ন চীৎকার করত্রি লাগত্রলন 
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মা-মা। িাাঁর এভাত্রব চীৎকার শুত্রন গভম ধাতরনী সিরীত্রর উপতস্থি হত্রলন। িঙ্কর 
িখ্ন অশ্রুপূণম নেত্রন বলত্রলন, মা, এই ঘদখ্, কুমীত্রর আমার পা ধত্ররত্রছ। র্তদ 
িুতম আমাত্রক সন্নযাস গ্রহত্রণ অনমুতি দাও িত্রব আতম কুমীত্ররর হাি ঘেত্রক মিু 
হত্রি পাতর। মা িখ্ন তনরুপাে হত্রে বলত্রলন, আতম অনমুতি তদতে, িুতম 
সন্নযাসধমম গ্রহণ কত্ররা। িঙ্কত্ররর পাদতু্রটা ঘছত্রে তদল কুমীর। িঙ্কর আনত্রন্দ হাসত্রি 
হাসত্রি িীত্ররর ওপর উত্রঠ এত্রলন। পত্রর জহনক জ্ঞাতির হাত্রি মাত্রের 
রক্ষনাত্রবক্ষত্রণর ভার তদত্রে তিতন সংসার িযাগ কত্ররন। 
 নমমদািীত্রর এত্রস এক মতুনর কাত্রছ দীক্ষা ঘনন িঙ্কর। এই মতুন িঙ্করত্রক 
ব্রেজ্ঞান তিক্ষা তদত্রলন। এই সমত্রে িঙ্কত্ররর অত্রল তকক ঘর্াগতিো প্রিযক্ষ কত্ররত্রছ 
অত্রনত্রক। গুরু ঘগাতবন্দ নাে শুত্রে তনিা র্াতেত্রলন। কুল ুকুল ুতননাত্রদ নমমদা নদী 
বত্রে চত্রলত্রছ। ঐ নদীর জলকত্রল্লাত্রল পাত্রছ গুরুত্রদত্রবর তনিাভে হে এই আিঙ্কাে 
িঙ্কর একটি কলসীর মত্রধয নদীর সমি জল ভত্রর ঘিলত্রলন। আর জলকত্রল্লাল 
ঘিানা ঘগল না। গুরুত্রদব িাতিত্রি  ুত্রমাত্রি পারত্রলন।  
 বারানসী ধাত্রম অবস্থান করত্রছন িঙ্কর। প্রতিতদন পুণযসতললা গোর জত্রল 
অবগাহন কত্রর তবত্রশ্বশ্বত্ররর আরাধনাে বত্রসন। একতদন সকাত্রল গোোন কত্রর 
তিরত্রছন। পত্রের মত্রধয একটি ঘলাকত্রক শুত্রে োকত্রি ঘেত্রক ঘদত্রখ্ িঙ্কর মত্রন 
করত্রলন, ঘলাকটি িিূ। স্পিম করত্রল অশুতচ হত্রবন।  
 তিতন ঘলাকটিত্রক পে ঘেত্রক সত্রর ঘর্ত্রি বলত্রলন। বলত্রলন, ওত্রর চণ্ডাল-
কুকু্কর-পে ছাে। ঘলাকটি িাাঁর কো শুত্রন বলত্রল, ঘস তক! ঘবত্রদ বলা আত্রছ, 
আত্মা এক, অনাতদ, অতিিীে, পাপিনূয, তনরিন, সিয, জ্ঞান ও আনন্দস্বরূপ।  
অিএব আপতন ঘকন কুকুত্ররর আত্মাে ও আপন আত্মাে পােমকযত্রবাধ করত্রছন?  
 ঐ কো ঘিানার পর ঘেত্রক িঙ্কত্ররর মত্রন ভাবাির এত্রলা। অজ্ঞানজতনি 
ঘমাহ দরূ হত্রলা। ভাবত্রলন, চণ্ডাল ঘিা চণ্ডাল নে। ঘস ঘর্ সাক্ষাৎ িঙ্কর। ঘসই 
ঘেত্রক িঙ্কত্ররর মন ঘেত্রক আত্মার পৃেকে ঘলাপ ঘপল। সকত্রলর মত্রধয এক ঈশ্বত্ররর 
রূপই নানা ভাত্রব প্রিযক্ষ করত্রি লাগত্রলন।  
 কািীত্রি  োকার সমে পেপাদ, তচৎমখু্, আনন্দতগতর প্রভৃতি বযতিগণ 
িঙ্কত্ররর তিষযে গ্রহণ কত্ররন। কািীধাম িযাগ কত্রর িঙ্কর কুরুত্রক্ষে হত্রে বতিকাশ্রম 
র্াো করত্রলন। ঘসখ্াত্রন ঘেত্রক তিতন দিখ্াতন উপতনষত্রদর ভাষয এবং গীিা ভাষয 
ঘলত্রখ্ন। গীিার ভাষয ঘলখ্া ঘিষ হত্রল তিতন ‘সনৎসুজািীে’ ও ‘নতৃসংহ িাপনীে 
উপতনষত্রদর’ বযাখ্যা কত্ররন। িারপর িাাঁর ‘উপতনষদ-সহতিকা’ নাত্রম অসংখ্য 
সদপুত্রদি পূণম গ্রন্থ প্রকাতিি হত্রলা।  
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 িাাঁর ‘ঘবদাি ভাষয’ অহিিবাদীত্রদর কাত্রছ এক পরম আদত্ররর ধন। 
সতিষয বদতরকাশ্রত্রম বাস করার পর িঙ্কর কািী ধাত্রম তিত্রর এত্রলন। এই সমে 
একতদন এক ব্রােণ এত্রস িঙ্করত্রক ব্রেসূত্রের বযাখ্যা করত্রি বলত্রলন। এই ব্রােণ 
আর ঘকউ নন, ইতন হত্রলন স্বেং বযাসত্রদব। িঙ্করত্রক পরীক্ষা করবার জত্রনয 
তিতন এত্রলন। িঙ্কত্ররর মতু্রখ্ ব্রেসূত্রের বযাখ্যা শুত্রন আনতন্দি হন। িঙ্করত্রক 
বলত্রলন, আতম ঘিামার ওপর সন্তুি  হত্রেতছ। িুতম এই ব্রেসূত্রের বযাখ্যা তনত্রে 
জগত্রি অহিিবাদ প্রচার কর।  
 িঙ্কর বলত্রলন, আমার আেেুাল মাে ঘষাল বছর। বযাসত্রদব বলত্রলন, 
আরও ঘষাল বছর বাতেত্রে তদলমু। বতেি বছর পর্মি ঘিামার আে ুতস্থর হত্রলা। 
অিৃঃপর িঙ্কর তদতিজত্রে ঘবর হত্রলন। মাতহষ্মতি নগত্রর পতিি মণ্ডন তমশ্র এবং 
িাাঁর স্ত্রী উভে ভারিীত্রক পরাি কত্রর তিতন অহিি মি প্রতিষ্ঠা করত্রলন। মণ্ডন 
তমশ্র িঙ্কত্ররর কাত্রছ দীক্ষা তনত্রে তিষযে গ্রহণ করত্রলন।  
 ভারত্রির তবতভন্ন স্থাত্রন তবত্রিষ কত্রর দতক্ষণ ভারত্রি কত্রেকটি স্থাত্রন  ুত্রর 
িঙ্কর সমি ধমম সম্প্রদােত্রক তবচাত্রর পরাি কত্রর অহিিবাদ প্রতিতষ্ঠি করত্রলন।  
 এই মি প্রচাত্ররর জত্রনয তিতন ভারত্রির চার তদত্রক চারটি মঠ প্রতিষ্ঠা 
কত্ররন। ঘসগুতল তনম্নরূপৃঃ 
  ১। দতক্ষত্রণ রাত্রমশ্বর ঘক্ষত্রে িতৃ্রেতর মঠ। 
  ২। উত্তত্রর বদতরকাশ্রত্রম ঘজযাতিমমঠ। 
  ৩। পতশ্চত্রম িারকাত্রক্ষত্রে সারদামঠ।  
  ৪। পূবমতদত্রক পুরুত্রষাত্তম ঘক্ষত্রে ঘগাবদ্ধম ন মঠ। 
 িঙ্কর ঘর্ অহিিবাদ প্রচার করত্রলন িার সারমমম হত্রে,- 
 ১। পরমােমিৃঃ সৎপদােম একটি। িাই ব্রে। ব্রে সতিদানন্দ স্বরূপ। 
 ২। ব্রে মাো বা অতবদযা নাম্নী একটি িতির সত্রে সংর্ুি। অতবদযা 
িারাই জগত্রির প্রিীতি হে।  
 ৩। এই বযবহাতরক জগৎ কিকগুতল জীবাত্মা এবং িাত্রদর তবষেীভূি 
বস্তুসমতূ্রহ পতরপূণম। এসব জীত্রবর জ্ঞান এবং জ্ঞাত্রনর তবষে এ দতু্রটাই অসৎ। 
ঘকননা িা’ অতবদযা পতরকতল্পি।  
 ৪। অজ্ঞান জীব মাো প্রভাব অতিিম কত্রর র্োেম বস্তুর জ্ঞানলাভ 
করত্রি পাত্রর না। ঘকননা মাো বস্তুর র্াোেমযত্রক আবরণ কত্রর ঘরত্রখ্ত্রছ।  
 ৫। ঘবত্রদর কমমকাণ্ড মতুি লাত্রভর সহােিা করত্রি পাত্রর না। জ্ঞান 
কাত্রণ্ডর িারাই মতুি লাভ করা র্াে।  



 

30 
 

নযাত্রের সচূনা      সনুন্দন ঘ াষ  

 
নযাজাত্ররত্রের র্ীশু এত্রসতছত্রলন ভারত্রির উত্তর ভূখ্ত্রণ্ড  
সনািন জ্ঞাত্রনর তিখ্া স্পিম করত্রি, 
কতপলাবাস্তুর তসদ্ধােম ঘগ িম বত্রসতছত্রলন পূত্রবমর ভূখ্ত্রণ্ড  
অহম ৎ সমযক সম্বুত্রদ্ধর স্বরূপ প্রিযক্ষ করত্রি, 
দতক্ষণ ঘেত্রক প্রদতক্ষত্রণ ঘবতরত্রেতছত্রলন কালাতডর আচার্ম িঙ্কর।  
আত্রলাকপ্রাে মানতু্রষরা উজ্জ্বল করতছত্রলন মানবিার ভতবষযৎ। 
  
ঘ াোর খ্ুত্ররর আ াত্রি আ াত্রি িাাঁত্রদর চলার পে মতু্রছ তদত্রে 
আোই হাজার বছর ধত্রর উপমহাত্রদত্রি হানা তদত্রেত্রছ দানত্রবরা।  
পুত্রেত্রছ নালন্দা, মাটিত্রি তমত্রিত্রছ হাতম্প, 
নারী হত্রেত্রছ পণয, কৃষক হত্রেত্রছ িীিদাস, 
রত্রি ধুত্রেত্রছ পাতনপে, জালালাবাদ, জাতলোনওোলাবাগ। 
 
বে মধুর এ’ মাটির মাো,  
িাই হানাদাত্রররা ঘেত্রক ঘগত্রছ -- ছেনাত্রম, ছেত্রবত্রি। 
সমত্রের চাতহদাে বদত্রলত্রছ প্রত্রক িল। 
লক্ষ্মীর ভাণ্ডার তভত্রক্ষ ঘদে পাাঁচত্রিা টাকা, 
রাজপাট তগত্রল ঘনে উত্রপত্রনর দ’ুতবত্র  জতম, 
অলক্ষ্মীর ভাণ্ডার বােত্রি োত্রক চালকত্রল, আবাসত্রন,  
সুইস বযাত্রঙ্ক, পাটিম  অতিত্রস।  
 
এি বঞ্চনাত্রিও ভাো র্াে না অবাধয তিরদাাঁো। 
ঘরাত্রদ জত্রল অনাহাত্রর মিৃপ্রাে, বযাটত্রনর  াত্রে িাটত্রছ মাো, 
িব ুঘগাাঁ ছােত্রছনা বািাগুত্রলা। 
ভে পাত্রে না হানাদারত্রদর।  
 
 “আত্রদি ঘর্খ্াত্রন অনযাে, তবিঙৃ্খলাই নযাত্রের সূচনা”।  
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