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(10.03.1926 – 24.11.1986) 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
প্রীতি-কণা 

 
“এই তবশ্বটাই ভগবাশনর কমমলীলা। এই 

তেবযকমম করশি হশব আত্মসং ম এর দ্বারা। আত্মসং ম 
মাশন তনগ্রহ নয়। ঘজার কশর ইতিয়গণশক তবষয় ঘেশক 
তনবতৃ্ত করশলই আত্মসং ম হয় না। মনশক ইতিয়শভাগয 
তবষশয় লাতগশয় ঘরশে ফশলর আকাঙ্ক্ষা তনশয় কমম করাই 
আসতি এবং আসতি বজম ন কশর কমম করাই কমমশ াশগর 
মলূ কো।”   
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(15.10.1936 – 24.10.2019) 

 
স্মতৃিচারণ               শ্রীমিী শুক্লা ঘ াষ 
 

েুব ইশে তিল পােমসারতের তদ্বিীয় পৃষ্ঠায় তফশর আতস, তকন্তু হশয় উঠশি 
না। এই তব াল জনসমশুে তমশ  তগশয় হাশল পাতন পাই না। িব ুআজকাল অশনক 
গুতিশয় উশঠতি। আবার আশগর মি Spirited হবার সম্ভাবনা ঘেো তগশয়শি। 
েুুঃে েুুঃে কশর ঘকান লাভ ঘনই। তনশজর েুুঃশের ঘবাঝা তনশজশক বইশি হয়। 
অশনয শুধ ুকরুণ সুর কশর তজশেস করশি পাশর, “ওতেশকর তক েবর?” 
আজকাল আর এ প্রশ্নটা আমাশক তবচতলি কশর না, আতম জাতন এ প্রশশ্নর উত্তর 
ঘেশব বাপী।  
 শ্রীপ্রীতিকুমাশরর জন্মতেশন োে-ুঠাকুরমার সশে এশসতিল শ্রীমন্তী। ওশক 
রাগাশি আমার েুব ভাল লাশগ। আমার ঘকানও কোর পশরই ঘেেলাম ঘস জশুিা 
পশর েরজার তিটতকনী েুলশি  াশে। তকন্তু চার বিশরর ঘমশয় হাি পাশব ঘকন? 
গুম হশয় োাঁতিশয় রইল। ওশক ঘেশে আমার অল্প বয়শসর কো মশন পশি ঘগল। 
রাগশল আতম আর বাতিশি োকশি পারিাম না। ঘ তেশক ে’ুঘচাে  ায় হাাঁটা 
তেিাম। রাগ কমশল আবার তফশর আসবার পে ঘপিাম না। বাবাশক এই তনশয় 
ঘব  হযাপা ঘপাহাশি হশয়শি।  
 তবশয়র পরও রাগ হশল বাতিশি োকিাম না। শ্রীপ্রীতিকুমার বারণ 
করশিন না, তকিু বলশিন না, তনশজর অনযায় হশল ক্ষমা ঘচশয় তনশিন। একবার 
গীিাতেশক সম্ভবিুঃ বশলতিশলন, “ঘকাোয় আর  াশব? ঘেেশব ঠিক ঘসই রাি 
৯টার মশধয তফশর আসশব।” প্রকৃিপশক্ষ িাই হি। 
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একবার প্রচণ্ড ঘক্ষাশভ আতম বাইশর চাকরীর আশবেন কশরতিলাম। ঘস 
সমশয় শ্রীপ্রীতিকুমাশরর হাজাতরবাগ ঘকাতলয়ারীশি  ািায়াি শুরু হশয়তিল। িেন 
তবতভন্ন Business Magnet-রা সপতরবাশর বা সস্ত্রীক আমাশের বািীশি আসা  াওয়া 
করশিন। চাকরী, সংসার, ঘিাট ঘিশল তনশয় আতম তহমতসম ঘেিাম। িািািা তবতভন্ন 
তবেষূীশের কায়ো কাননু আমাশক েুব স্বাভাতবক োকশি তেশিা না। এরা ঘব ীরভাগই 
তিশলন সমাশজর উচ্চির ঘেণীর বাতসন্দা। গািীওয়ালা। রাতি ঘব ী হশলও িাাঁশের ঘকান 
ক্ষতি তিল না। আতম অশপক্ষা করিাম কেন িাাঁশের  াবার পর তবিানা করব, ম ারী 
টাোব, ইিযাতে ইিযাতে। অশনশক িাাঁশক এি ভালবাসশিন ঘ  মশন হি রািটাও কাটিশয় 
তফরশল ভাল হি। আমার তিল অল্প বয়স। মাোয় ঢুকশলা এ বাতিশি আর নয়। এই 
সমাশজ আমার ঠাাঁই ঘনই। অগিযা ঘকাশনা গ্রাশম চাকরীর আশবেন করলাম। Interview 
হশয়তিল তকনা ঠিক মশন ঘনই। পুরুতলয়ার লক্ষ্মণপুশর ঘ াগো সৎসে বাতলকা তবেযালশয় 
চাকরী ঘপশয় ঘগলাম। আমার  াবার কো। শ্রীপ্রীতিকুমার িাাঁর তচরাচতরি 
স্বভাবান ুায়ী চুপ। িশব হয়ি ভাবতিশলন আতম  াব না। তকন্তু আশরক তেশনর ঘকাশনা 
 টনায় আতম এশকবাশর Taxi ঘেশক ঘফললাম।  যামবাজাশর Phone করলাম আতম 
লক্ষ্মণপুর রওনা হতে। বাপী জামা পযান্ট পশর ঘরতে, আতম ঘরতে। রওনা হব হব। 
হঠাৎ ঘেতে বাতির সামশন Taxi-র পাশ  একটি গাতি এবং শ্রীপ্রীতিকুমার নামশিন। 
আতম ঘকমন Nervous হশয় আশগই Taxi-টা ঘিশি তেলাম। বাপী জাশন ঘবিাশি  াশে। 
সমাশন ঘকাঁ শে  াশে - “ওমা চশলা, ওমা চশলা।” শ্রীপ্রীতিকুমার েুব গম্ভীর হশয় বশল 
উঠশলন, “কই,  াও!” চুপ কশর বশস রইলাম,  াওয়া আমার আর হল না। ভাবলাম এ 
চাকরীটা আর আমার করা হল না! ঘ  চাকরীটা করিাম ঘসটাও েুব ঘগালশমশল তিল। 
হাশি আসি ষাট টাকা, সই করশি হি এক  কুতি টাকায়। অগিযা তবশবশকর 
েং নান ুায়ী ঘসটা আমাশক িািশি হশয়তিল।  

মাো ঠাণ্ডা হল ে-ুএকতেশনর মশধয। আবার ঘসই তচরাচতরি কালাতিপাি।  
 
এর মশধয একতেন সকাশল আমাশের বািীর েরজায় এক ঘসৌমযে মন ভেশলাক 

ও ঘগরুয়া বসনধারী সন্নযাসী। ঠিকানা তমতলশয় আমার নাম তজোসা করশলন। আতম 
ঘিা ভশয় কাতহল। বাতিশি এশলন, বসশলন। িারপর জানাশলন তিতন স্বামী 
তবেযানন্দতগতর, পুরুতলয়ার লক্ষ্মণপুশরর ঘ াগো সৎসে বাতলকা তবেযালশয়র সম্পােক। 
আতম ঘিা প্রায় িেনই আবার ঐ সু্কশল চশল  াইই এমন অবস্থা। িারপর স্বামীজীও 
আমার সাশে আলাপ কশর আরও উৎসাতহি। িাাঁর মশি এমন প্রাণবন্ত ঘমশয়র আরও 
তব াল কমম শে ঝাাঁপ তেশয় পিা উতচি। ঘসই মহূুশিম  আমার শ্রীপ্রীতিকুমাশরর আেয় 
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ঘিশি  াবার একটুও সুশ াগ তিল না। অগিযা স্বামীজী তফশর ঘগশলন। িারপর েী মকাল 
আমার সাশে ঘ াগাশ াগ ঘরশেতিশলন। আতম বশলতিলাম আমার োতয়ত্ব ঘ ষ হশয় ঘগশল 
চশল  াব লক্ষ্মণপুশর। তিতন শ্রীপ্রীতিকুমারশকও তনয়তমি তচঠিপি তেশিন। আতম বাপীশক 
তনশয় লক্ষ্মণপুর আেশম কশয়কতেন ঘেশক এশসতি। মাশঝ ১৪/১৫ বির আর ঘকানও 
ঘ াগাশ াগ ঘনই, কারণ আমার পাহাি-পবমি NCC Programme তনশয়ই সময় ঘব ী 
ঘকশট ঘগশি। আজ এক এক সমশয় আমার েুব ইশে কশর স্বামী তবেযানন্দ তগতরর কাশি 
চশল ঘ শি। তকন্তু শ্রীপ্রীতিকুমাশরর বলা কোগুতল মানশি হশল আমার  াবার সময় 
এেনও হয় তন। আরও অশপক্ষা করশি হশব।  

স্বামী তবেযানন্দ তগতর আমাশক বশলতিশলন, “িুতম লক্ষ্মণপুশর চল মা। আতম 
ঘিামাশক Head Mistress কশর ঘেব। Furnished ঘকায়াটম ার ঘেব। ঘিামার ঘকান 
অসুতবশধ হশব না।” তকন্তু বাপীশক িার বাবার কাি ঘেশক েশূর আতম তনশয় 
ঘ শি পাতরতন। ঘস েুব তপিৃভি ঘিশল। বাবাশক ঘিশি পৃেক ভাশব োকশি না 
চাইবার মলূয িাশক অশনক ভাশব তেশি হশয়শি।  

 
একবার বাতির কাউশক ঘকানও কাাঁশচর তজতনস ভােবার জনয আতম 

‘অলক্ষ্মী’ বশলতিলাম। শ্রী প্রীতিকুমার েুব রাগ কশরতিশলন আমাশক। বলশলন, 
‘িুতম অলক্ষ্মী।’ আমার এি রাগ হশয় ঘগল ঘ  এ বাতি িৎক্ষণাৎ িযাগ করা 
েরকার। এই বয়শস স্বামীর উপর রাগ কশর ঘকাোয়  াব?  াশুতির কাশি 
 াওয়া চলশব না। বাশপর বাতিশি  াওয়া ঘিা চলশবই না। বললাম, “বারাসাশির 
বাতির চাবীটা ঘেতে।” হঠাৎ বলশলন, “বারাসাশির বাতিশি তক কশর  াশব? 
ও বাতিশিা আমার করা!” বযাস! বারাসাি আর জীবশনও না। আমার প্রকৃি 
উপকারী বনু্ধ তবেযাসাগর কশলশজর অধযাতপকা েুঃ মীরা আগরওয়াল, িার কাশি 
ঘগলাম। মীরা আমাশক ঘেশে অবাক! আমাশক জতিশয় ধশর বলশলা, “আতম ঘিা 
আতি। ঘিার ঘকাোও ঘ শি হশব না।” মীরার তেতে, ঘমজতে সবাই আমার েুুঃশে 
কাির। স্ত্রীশক অলক্ষ্মী বলবার ঘক্ষাভ িাাঁশের মশধযও প্রকা  ঘপশলা। আমার 
িেন মশন হশে, আহা! স্বামীর বকুনীর কো না বলশলই পারিাম। কোয় 
কোয় কি তকই হয়! একরাি ঘগল, ে’ুরাি ঘগল, িেন আমার মাো বরশফর 
ঘচশয়ও ঠাণ্ডা। িেন মশন হশে, ‘একবার আমার ঘোাঁজ ঘনওয়া  ায় না?’ 
িৃিীয় তেন েপুুশর ঘকবল মীরাশক ভেশলাশকর ঘবআশেশলপানার অতভশ াগ জানাতে 
- হঠাৎ ঘেতে সামশন বাপী। ঘোাঁজ কশর ঠিক মীরার বািীশি ঘপৌাঁশিশি। আমার 
ঘিা প্রাশণ জল এশলা, সম্মান বাাঁচশলা। বাপীর সশে বাতিশি ঘঢাকার আশগই ঘেতে 
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শ্রীপ্রীতিকুমার হাি ঘজাি কশর হাতসমশুে োাঁতিশয় আশিন। বলশলন, “ও কোটা 
বলা আমার ভীষণ অনযায় হশয়শি। আর কেনও বলব না।” ……… সতিযই 
আর বশলন তন আমাশক। িকু্ষতণ কাশজর ঘলাশকশের মশধয বযস্তিা পশি ঘগশলা। 
ঘকউ চা করশি িুটশলা, ঘকউ োবার আনশি িুটল। ঘ ন গি তিনতেশন ঘকানও 
অ টনই  শটতন। শ্রীপ্রীতিকুমার েুব ঘগাপন কো বলবার মশিা  কশর কাশন 
কাশন তজশেস করশলন, “সতিয কো বল ঘিা! এই েতুেন িুতম মীরার কাশি 
এশকবাশর তনরাতমষ ঘেশয় তক কশর তিশল? েুব কষ্ট হশয়শি ঘিা?” িকু্ষতণ 
বাপীশক আমার জনয Special মাি আনশি পাঠাশলন।  ািী তকনবার টাকা 
পূজার সময় তকম্বা নববশষম তনয়ম কশর তেশিন, তকন্তু োওয়াশনার বযাপাশর িাাঁর 
ঘকানও কাপমণয ঘেতেতন। তকিু ঘেশি চাইশলই হি, সশে সশে টাকা ঘবর কশর 
তেশিন। শুধ ুআমাশকই নয়, বািী শুদ্ধ সকলশকই। 

 
গি ২৪ঘ  নশভম্বর, ১৯৮৬ তিতন চশল ঘগশলন তবকাল সাশি চারশট 

নাগাে। েপুুর ঘেিটার সময় হঠাৎ আমার সশে সামানয িকম ািতকম  হল। রুটি 
একটু ঘমাটা হশয়তিল বশলতিশলন। আতম জবাব তেশয়তিলাম, “সাধযমি ভাল 
করবার ঘচষ্টা কতর, হঠাৎ োরাপ হশয় ঘগশল তক করব?” হঠাৎ ঘরশগ উঠশলন, 
“রুটি একটু ঘমাটা হশয়শি বশলতি ঘিা তক হশয়শি?” আতম হঠাৎ বশল ঘফললাম, 
“মািৃ-অতভ াশপ সারা জীবন একটু  াতন্ত ঘপশি ঘেেলাম না।” …… েুব ঘজাশর 
বশল উঠশলন, “আমার মা আমাশক অতভ াপ তেশয়শিন ঘিা ঘিামার তক হশয়শি?” 
আতমও উত্তর তেলাম, “আমারই ঘিা সব তকিু! তনশজর সশে আমার জীবনটা 
ঘিা ওিশপ্রাি ভাশব জতিি। তনশজ সুশে  াতন্তশি না োকশল আতম সুশে োকব 
তক কশর?” হতরদ্বার ঘেশক গীিাতের আনা কম্বলটা ঐ ভরেপুুশর মতুি তেশয় 
শুশয় পিশলন। অসাধারণ সং ম তিল।  ন্টার পর  ন্টা মেু বন্ধ কশর োকশি 
পারশিন। আমার ঘিা কিা কো বশল েুব কষ্ট হশে। ঘবলা আিাইটা নাগাে 
তনুঃ শে তগশয় মশুের ঢাকাটি েুশল ঘফললাম। নাকটি ধশর টানশিই ঘস ঘ  তক 
অপূবম কশর হাসশলন  া মশন করশল এেনও আমার বশুকর মশধয ঘ ন ঘকমন 
কশর ওশঠ! ঐ হাতসটি আমার সম্বল।  

আমার শুধ ুমশন হয় ঘ  বযতি অমন সিযেষ্টা, ভতবষযৎেষ্টা, তিতন তক 
জানশিন তিতন আর স রীশর এ পৃতেবীশি োকশবন না। ঘসতেন অন্তি আতম 
িাাঁশক ঐ মািৃ অতভ াশপর কো স্মরণ কতরশয় তেিাম না। অপরাশধর অনশু াচনা 
আমাশক তিশল তিশল ঘ ষ কশর ঘফলশি চায়। শুধ ুক্ষমা চাই। আর ঘিা তকিু 



 

8 
 

করবার ঘনই। ক্ষমা ঘ  ঘপশয়তি ঘস তবষশয় ঘকান সশন্দহ ঘনই। না হশল এই 
েশু মাগপূণম তেনগুতল কাটিশয় উঠশিই পারিাম না,  আমার কাশি এেন আর 
শ্রীপ্রীতিকুমার আর ঈশ্বশরর পৃেক ঘকান অতস্তত্ব ঘনই। সব একাকার হশয় ঘগশি। 
িাই আমার তবশ্বাস - ঘ   ভতি ভালবাসা, েদ্ধা তনশয় গি তি  বির একসাশে 
চশলতি িা বযেম হশব না। িাাঁর কৃপা আতম পাবই।                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   
_ _ _ _ _ _ _ _ _ 
(** রচনাকাল - জলুাই, ১৯৮৯) 
  

8 9 
 

 
ঘ াগবাণী                               পরমহংস ঘ াগানন্দ  
 
  (অনবুােকুঃ শ্রীমৎ স্বামী তবেযানন্দ তগতর) 
 

প্রশ্নুঃ- স্বশের ঘকান িাৎপ ম আশি তক? 
উুঃ-  স্বশের প্রচুর মলূয আশি। অোনীর তনকট সবই অমলূক। তকন্তু 

তবে বযতির তনকট অেম আশি সব তকিুরই। জগৎ-প্রপঞ্চ ও মন-বতুদ্ধ উভশয়রই 
অেম আশি।  
  

স্বেরাশজয জাগ্রি জীবশনর পতরসীমা রূপ সব বাধাতবঘ্ন অপসাতরি। 
কারণ আমরা জীবাত্মা; আমাশের ঈশ্বর প্রেত্ত তেবয ক্ষমিা রশয়শি এবং ঘসই 
 তি আমরা প্রশয়াগ কতর স্বেরাশজয। ঘচিন মশন আমরা  া’ সৃতষ্ট করশি 
পাতরনা স্বেকাশল আমরা িা’ সৃতষ্ট করবার সুশ াগ পাই অবশচিন মশন। স্বে 
ঘেশক আমরা একটি ত ক্ষা পাই ঘ , মন সবম- তিমান এবং এই জগৎ সৃষ্ট 
হশয়শি মন-বতুদ্ধর সংকশল্পর দ্বারা। িা না হশল স্বে রাশজয মন তকরূশপ এ সকল 
সৃতষ্টও প্রকা  করি  া’র প্রশিযকটি ঘেেশি পাওয়া  ায় এই পতরে ৃযমান জগশি।  
  

জগশি এমন বস্তু ঘনই  া’ বাস্তব আকাশর আমরা সৃতষ্ট এবং ঘভাগ 
করশি পাতর না স্বেরাশজয। তকন্তু আমরা  েন ঘজশগ উঠি, ঘেেশি পাই স্বশের 
সমস্ত অতভেিাই তমেযামাি; িা’ হ’ঘল তকরূশপ আমরা জানব ঘ , জাগ্রি 
অবস্থায় বা বাস্তব জীবশন  া’ আমরা ঘেেতি, শুনতি- িাই সিয?  েন স্বে 
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ঘেতে, পাতেমব জীবন তমেযা মশন হয় - আর  েন ঘজশগ োতক, িেন স্বেশক 
মশন হয় তমেযা। আমরা ঘ ন তবচরণ করতি এক স্বেরাজয ঘেশক অপর 
স্বেরাশজয।   
  েন আমাশের কল্পনা েুব গভীর হয় িেনই আশস ভ্রাতন্ত 
(hallucination); আর আমরা মশন কতর বাস্ততবক তকিু ঘেতে। ভ্রাতন্ত ও 
তেবযে মশনর মশধয িফাৎ এই ঘ , ভ্রাতন্তর ঘকান অেম ঘনই তকন্তু তেবয-ে মশনর 
অেম এবং মলূয উভয়ই আশি।  
 
 স্বশের আর একটি উশে য রশয়শি। স্বে আমাশের ঘকান ঘকান তবষয় 
ই ারায় ঘেতেশয় ঘেয়, ঘকান ঘকান তবষশয় কশর ঘেয় সিকম । আমাশের জানশি 
হশব মশনর তবতভন্ন স্তশর তক ভাশব তভন্ন তভন্ন প্রকার স্বে উৎপন্ন হয় স্বেরাশজয। 
সাধারণিুঃ তমেযা স্বে সৃতষ্ট কশর অবশচিন মন। আর অতধশচিন মন সৃতষ্ট কশর 
সু-স্বে িো সিয তবষয়ক স্বে। অতধশচিন মশনর স্বে বশল ঘেয়  া’ তকিু 
 টশব বা  শটশি  ঘসই সিয সম্বশন্ধ। অবশচিন মশনর বা ঘচিন মশনর স্বে 
কোতচৎ সিয হয়; অতধকাং  ঘক্ষশিই হশয় োশক ভাসা ভাসা ঘগালশমশল ধরশণর 
সশন্দহ বযঞ্জক। অবশচিন মশনর এই ঘ  সশন্দহ বযঞ্জক তমে স্বে িা’ আমাশের 
সাবধান কশর ঘেয় েুুঃে ও ভশয় মশনর পেম ার উপর ঘ  হালকা ও আবিা 
মানতসক ে ৃযপট উৎপন্ন হয় িার তবরূশদ্ধ।  
 তচন্তাগুশলাই অতভশনিা। এরা কল্পনার রেমশঞ্চ পাো উতিশয় অতভনয় 
কশর। এরা মশনর মশধয ঘ  অতভনয় কশর িাই অতভনীি হয় স্বেরাশজয। স্বে 
তচন্তার বাস্তব-মতূত্তম এবং তেবয-ে ৃয ঘকবল ঘ  মশনর মশধয তচন্তারাতজর বাস্তব 
মতূত্তম িা নয়, পশর িা জগৎ-মশঞ্চও হশয় োশক অতভনীি। তেবয-ে মশন আমরা 
ঘকান ঘকান  টনা ঘেতে, পশর আমাশের তনকট স্পষ্ট হয় এবং জগৎবাসীও িা’ 
ঘেেশি পায়।  
 প্রশ্নুঃ- পোশেমর  োেমই অতস্তত্ব আশি তক? এরা তকশসর তিরী?  
 উুঃ- মানশুষর মশন পোশেমর অতস্তত্ব এবং অনভূুতি উভয়ই আশি। তকন্তু 
মানষু িাতিক গশবষণা দ্বারা,  ুতি-তবচাশরর দ্বারা এবং কিকগুশলা প্রশয়াশগর 
দ্বারা এটা আতবষ্কার কশরশি ঘ , সমস্ত নশ্বর এবং মায়াপ্রসূি জাগতিক সৃতষ্টর 
পশ্চাশি বা মশূল রশয়শি  াশ্বি এবং অপতরবত্তমনীয় সৃতষ্টকারী এক মহিী  তি, 
ঘ মন ে ৃযমান একেন্ড বরফ টুকশরাশক রূপান্তর করা  ায় ঘসই অে ৃয  তিশি। 
এই সিযশক আমরা উপলতি করশি পাতর - ঘ মন সমশুের অতস্তশত্বর সিযিা 



 

10 
 

আমরা জাতন  তেও প্রতিটি িরশের অতস্তত্ব ক্ষণস্থায়ী, ঘ  িরে উশদ্বতলি তব াল 
ঘসই সমেুজাি। িরশের ঘকান অতস্তত্ব ঘনই সমেু িািা তকন্তু িরেহীন সমশুের 
অতস্তত্ব োকশি পাশর। তেবয-মানতসক- তি বা ব্রহ্ম তি িািা বস্তু অতস্তত্বহীন; 
তকন্তু ব্রহ্ম তি োকশি পাশর বস্তু িািাও। এসব ধারণা বতুদ্ধ দ্বারা বঝুা ঘ শি 
পাশর তকন্তু িিগিভাশব িো আতত্মকভাশব উপলতি করা ঘ শি পাশর না  িক্ষণ 
প মন্ত না ঘকান সাধক আত্ম- তি দ্বারা ঘকান বস্তুশক তচৎ- তিশি এবং তচৎ-
 তিশক পরম ব্রশহ্ম লীন করার চরম আত্মোন লাভ কশর। বস্তুিপশক্ষ পোশেমর 
অতস্তি ঘনই এরূপ আত্মোনীশের কাশি; ঘকননা িাাঁরা ঘেেশি পান সবমবযাপী 
একই অক্ষয় অমর পরমাত্মা রশয়শিন সমস্ত সৃতষ্ট-িরশের অন্তরাশল। 
 সমস্ত পোশেমর উপাোনই হল কম্পন। তবরানব্বইটি(অধুনা আতবষৃ্কি 
হশয়শি আরও ঘব ী, এ প মন্ত ১১৮ টি) ঘমৌতলক ধািু  া তবশশ্ব উপাোনরূশপ 
প্রশব  কশরশি মহাতবশ্ব ঘেশক মানশবর কাশি, আর তবেযুৎ-কতণকা সমশূহর তবতভন্ন 
প্রকাশরর কম্পন বই তকিুই নয়। েষৃ্টান্ত স্বরূপ- বরফ অতি  ীিল; এর ওজন 
আশি; আশি আকার এবং এ ঘচাশে ঘেো  ায়। অতিসংশ াশগ গশল পতরণি হয় 
জশল। জল িতিৎ-চালনা দ্বারা তবশেষণ করশল হাইশরাশজন ও অতিশজন রূপ 
ঘমৌতলক উপাোশন পতরণি হয় এবং এরা তবেযুৎ-কতণকার কম্পন বই তকিু নয়। 
সুিরাং তবোতনক েতৃষ্টভেীশি বলা  ায়, বরফ অতস্তিহীন  তেও বরফ সকশলরই 
ইতিয়গ্রাহয। ঘ মন বরফ ঘেো  ায়, স্বাে গ্রহণ করা  ায়, স্পশ ম অনভুব করা 
 ায় এর ত িয ইিযাতে। প্রকৃিপশক্ষ এর সত্তা তনতহি রশয়শি অে ৃয ইশলক্ট্রন, 
ঘপ্রাটশন বা ধনাত্মক, ঋণাত্মক তবেযুৎ-কতণকায় অেবা বলা  ায় অে ৃয  তিশি। 
অনয কোয় বলা  ায়,  াশক অেশৃ য তবলীন করা  ায়, িার অেণ্ড বাস্তব 
অতস্তি ঘনই। এই  ুতিশি বলা  ায় পোেম অতস্তিহীন। তকন্তু এটা সিয শুধু এই 
 ুতিশিই, কারণ বস্তুর আশপতক্ষক অতস্তি রশয়শি; অেমাৎ মশনর পতরশপ্রতক্ষশি বস্তু 
বিম মান। আরও বলা  ায় বস্তু অে ৃয তবেযুতিক  তি িো ঘজযাতির  নীভূি 
অবস্থা বা স্থূল-প্রকা  এবং ঘসই  তি অতস্তমান কারণ অক্ষয় এবং অমর। 
সুিরাং বস্তুও তবেযমান।  
 ঘ মন সন্তাশনর উৎস তপিামািা ঘিমতন পোশেমর অতস্তত্ব মশনর উপর 
তনভম র ীল। এর সৃতষ্ট ব্রহ্মার তেবযমশন এবং এ প্রিযক্ষীভূি হয় জীব-মশন। 
বস্তুশি এবং বস্তুর ঘকান অতস্তত্বও ঘনই, সিযিাও ঘনই। তহন্দ-ুে মন িো সনািন 
ে মন অনসুাশর জগৎ এবং ব্রহ্মার লক্ষণ এর ঘসিু-বন্ধন করশি মহা  তি। 
িদ্রূপ বরফ এবং অে ৃয বাশের ঘসিুস্বরূপ হশে জল। জল এবং বরফ উভশয়ই 
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অে ৃয বাশের ক্ষণস্থায়ী স্থলূরূপ। অনরুূশপ জীশবর ঘচিন-মন এবং উভশয়ই 
তচিনয-সত্তার স্থূলরূশপ বতহুঃপ্রকা । বস্তুিপশক্ষ, একমাি ব্রহ্ম তি-ই তনিয।  
 প্রশ্নুঃ- আপতন তক মশন কশরন ইহ-জীবশনর পর পর-জীবন আশি? 
 উুঃ- এটা সিয বশল ঘমশন ঘনয়া ঘ শি পাশর ঘ , মিুৃযর পরও জীবন 
অতবরাম ঘরাশি প্রবহমান োশক। উশে য আমাশের জীব-তচিনযশক ব্রহ্ম-তচিশনয 
তমলন; িো একই জীবন সূি, একই তনয়ম, একই িন্দ, একই ঘবাধ-সত্তা েুাঁশজ 
বার করা  াশি সকলশক মহাতমলশনর দ্বারা একিাবদ্ধ করা  ায়। বা সত্তায় 
আনা  ায়। ব্রহ্ম তচর নিুন, অনতুেষ্ট; সুিরাং ব্রহ্ম রুেরূশপ অসীম ক্ষমিা 
সম্পন্ন  ােেুণ্ড দ্বারা মিুৃযরূপ করাল গ্রাশস গ্রাস কশর আবার সৃতষ্টকারী ব্রহ্মারূশপ 
সব বযি করান, নবরূশপ পুনগমঠিি করান, সৃতষ্টশক সুন্দর ঘেশক সুন্দরির কশর 
নব নব রূশপ সাজান।  
 এোশন জীবন আশপতক্ষক। কিকগুশলা জীবন-িরে অশপক্ষাকৃি ঘবত  
তেন োশক; তকন্তু এশের প্রশিযকশকই তবতভন্নভাশব সম্পূণমভাশব প্রকা  করশি হয় 
এক পরমাত্মাশকই। এশের সকশলরই উৎপতত্ত এবং লয় ব্রহ্ম সাগশর। িারকার 
কু্ষে ধূতলকণা, সূ ম, চি, ঘম , রামধন,ু ঊণমনাশভর সূক্ষ্ম সূি, রাশির পােী 
পাতপয়া সকশলর প্রকাত ি ঘমৌন-পরমব্রহ্ম দ্বারা।  
 জীবন জি-ঘচিন রূশপ তনতেি োশক জশি; পুশেশি োশক সুেময় 
স্বোবস্থায় অেমাৎ উতিশে প্রাণ-স্পন্দন স্পষ্ট; পশুশি ঘজশগ উশঠ প্রাণ তি তনশয়, 
আর অসীম সম্ভাবনা তনশয় সশচিন মনন  তি সহশ াশগ প্রকা  পায় মানশুষ। 
পরমাত্মা ঘকাটি ঘকাটি পুে রাতজ িো জীশব অতভবযি হন সসীমরূশপ। মিুৃযর 
বাহয-বযাপার, অেবা পতরবিম ন ীলিার তবভ্রাতন্ত প্রতিফতলি হয় সমস্ত অতনিয 
বস্তুশি; িা না হশল পরমাত্মাই সীমাবদ্ধরূশপ পতরগতণি হি এবং সীমাবদ্ধ 
অতনিয বস্তু দ্বারা িাাঁর পতরমাপ করা সম্ভব হি। পরমাত্মা বা ব্রহ্ম িাাঁর 
অসীমি হাতরশয় হশিন সসীম, সুতনতেমষ্ট, পতরশবতষ্টি িো আকার তবত ষ্ট। 
 মিুৃয একটি তেবয-চুল্লী  াশি সমস্ত বস্তুর িো প্রাণীর কমমফলজতনি 
আবজম না পতরশ াধন করা হয়।  ো ে কিম বযরি প্রাণীর ঘক্ষশি মিুৃয আশস এশক 
উন্নিস্তশর উন্নীি করার জনয। আর অসফল প্রাণীর কাশি আশস িাশক আরও 
একবার সুশ াগ ঘেওয়ার জনয অনয পতরশবশ । োনী বযতি জাশনন মিুৃয 
অশ ষগুশণ তনরাপে আেয়। পরমাত্মাশক প্রকা  করবার জনয  েন প্রতিটি বস্তু, 
প্রতিটি মানষু িার সুতনতেমষ্ট কমমশভাগ সমাপন কশর িেন আশস স্বাভাতবক মিুৃয। 
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 েন অপতরণি মিুৃয ঘকান িরুণশক গ্রাস কশর িেন বঝুশি হয়, ঘস িার 
রুি ঘেহশক পতরবত্তমন কশর ঘকাোও অবস্থান করশি ভাল সুশ াশগর অশপক্ষায়।  
 িাই আমরা ঘেতে সুন্দর ঘগালাপ এবং ঘগৌরবময়  ুবক, পরমাত্মার 
তকিু গুণ অতভবযি কশর  ান্ত-িরে রূশপ তবলীন হশয়  ায় অনন্ত জীবন সমশুে। 
নব-জীবশনর রেমশঞ্চ নিুন অতভনশয়র জনয জীবাত্মারূপ অতভশনিাশক নিুন 
সাশজ সাতজশয় ঘেয় মিুৃয। সশবমাপতর অশপক্ষাকৃি ভাল পতরবতত্তমি বাসস্থাশন 
অবস্থান্তশরর জনয মিুৃয একটি উপায়।  াাঁর তেবয-োন লাভ হশয়শি তিতন ঘেেশি 
পান ঘ  জাগতিক জীবন অবসাশন নিুন তেবয জীবশনর সূিপাি হয়।  
 প্রশ্নুঃ- অলীক কল্পনা(Hallucination) ঘকান বাস্তব সিয বশল মশন 
হয়?  
 উুঃ-  েন িুতম একটি ঘ ািা অেবা একটি বািীর কল্পনা কর, িেন 
িুতম িা বাস্তশব ঘেেশি পাও না। তকন্তু ঘসই তচন্তন  েন  নীভূি হয়, িেন 
িা স্বশে ঘেেশি পাও অবশচিন বা অশচিন অবস্থায়।  েন িুতম ঘকান বস্তুশি 
বা তবষশয় গভীরভাশব মন একাগ্র কর জাগ্রি অবস্থায়, িেন িুতম ঘসই বস্তু 
প্রেশম মতুেি নয়শন ঘেেশি পাও এবং পশর ঘেেশি পাও ঘোলা ঘচাশে। ঘকান 
বস্তুশি মন একাগ্র করশল  তে িা বন্ধ অেবা ঘোলা ঘচাশে ঘেো  ায়, িশব 
বঝুশি হশব একাগ্রিায় জশন্মশি উৎকষমিা। অপরপশক্ষ, ঘকান বস্তুশক  তে ঘেেশি 
সুরু কর বন্ধ অেবা ঘোলা ঘচাশে জাগ্রি অবস্থায়, অেচ িা ঘেেশি চাও না, 
িশব এ  অবস্থাশক বলা হয় “Hallucination” এবং িা তনতশ্চিই পতরহার করা 
উতচি। 
  তে িুতম ঘবাধ কর ঘ , ঘচাে বন্ধ অবস্থায় তচন্তা করশল ঘকান সাধুর 
মতূিম  ঘেেশি পাও, িশব একাগ্রিা আরও আরও বতদ্ধম ি করার ফশল ঘোলা ঘচাশে 
ঘ মন তসশনমায় ঘেো  ায় ঘসরূপ রি-মাংসহীন িতব ঘেেশি সমেম হশব। 
ঘিামার একাগ্রিা  তে চরশম ঘপৌাঁিায় এবং িুতম  তে ঈশ্বশরর সশে একই িাশন 
অবস্থান কর, িশব িুতম সমস্ত মহান পুরুষশেরই  াাঁশের িুতম ঘেেি, রি 
মাংস ুি  রীশরই ঘেেশি পাশব এবং স্প ম করশি পারশব িাশের ঘেহ। একাগ্রিার 
এই চরম উৎকষমিা িশব “Hallucination” (অলীক কল্পনা) এবং স্বশের মশধয 
ঘ ন িালশগাল না পাকায়। প্রধান পােমকয হল-Hallucination-এর  ুতি-সংক্রান্ত 
ঘকান অেম ঘনই, আর স্বশের তবশ ষ িাৎপ ম রশয়শি। 
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অশ াকতবজয় রাহা –  ঘ মন ঘেশেতি                      শ্রী তেবযশজযাতি রাহা 
 

 াতন্ততনশকিশনর সাশে আমার প্রেম পতরচয় হশয়তিল আমার ত  শব। 
রবীশিাত্তর  ুশগর তবত ষ্ট কতব অশ াকতবজয় রাহার (১৯১০-১৯৯০) সূশি। 
অশ াকতবজয় তিশলন আমার তপিামহ, আমার তপিৃশেশবর ঘিাটকাকা। ষাশটর 
ে শকর ঘগািার তেশক তিতন তিশলন  াতন্ততনশকিশনর গুরুপল্লীর বাতসন্দা। পরবিী 
সমশয় তকিুতেন রিনপল্লী এবং িার পশর জীবশনর ঘ ষতেন প মন্ত তিতন পূবমপল্লীর 
তনজগৃহ ‘সুরাহা’ঘি কাটিশয় ঘগশিন।   

গ্রীশের এক ঘভার রাশি ঘবালপুর ঘে শন প্রেমবার ঘনশমতিলাম 
তপিৃশেশবর হাি ধশর। ঘবালপুর ঘেশক তরক ায় ঘ শি ঘ শি ঘভাশরর আবিা 
আশলায় ঘসই আমার প্রেম  াতন্ততনশকিন ে মন। এবং প্রেম ে মশনই ঘপ্রম। 
আজশকর এই নাগতরক  াতন্ততনশকিশনর সাশে ঘসতেশনর ঘসই লাল মাটির ঘসাাঁো 
গশন্ধ ভরা গ্রামীণ  াতন্ততনশকিশনর তমল েুাঁশজ পাওয়া েষু্কর। ঘসতেশনর ঘসই প্রেম 
ে মশনর পর ঘেশক অশ াকতবজয় রাহার জীবশনর ঘ ষ তেন প মন্ত বহুবার 
 াতন্ততনশকিশন িাাঁর তনতবি সাতন্নধযলাশভর সুশ াগ আমার হশয়শি। মানষু তহশসশব 
তিতন তিশলন  ান্তপ্রকৃতির, তিগ্ধতচত্ত। ত শুশের সাশে েুব সহশজই িাশের মি 
কশর তম শি পারশিন। ত শুসুলভ এই মনটিশক অশ াকতবজয় আজীবন স শে 
লালন কশর ঘগশিন। িাই হয়শিা পরতনন্দা বা অসূয়া কেশনাই এই অজাি ত্রু 
মানষুটির জীবনচ মার অে হশি পাশরতন।    

কতব অশ াকতবজশয়র সাশে পতরচয় হওয়ার অশনক আশগই আমার 
বালযকাশল এবং পশর তকশ াশরও আতম িাাঁশক  াতন্ততনশকিশনর এক অসামানয 
গাইেরূশপ ঘপশয়তিলাম। োেরু সাশে  াতন্ততনশকিশনর আনাশচ-কানাশচ  ুশর 
ঘবিাশনা তিল এক তবরল অতভেিা। িাাঁর ঝুতলশি  াতন্ততনশকিশনর বহু েযািনামা 
বযতিশের সম্পতকম ি নানান গল্প, নানান ঘিাটোশটা তেনতন্দন অতভেিা তিল। 
অশ াকতবজশয়র সরস বাচনভেীর গুশণ, িাাঁর বণমনার মতহমায় ঘসগুতল ঘোিার 
ঘচাশের সামশন মিূম  হশয় উঠি। সোহাসযমেু, সোলাপী অশ াকতবজয় তিশলন 
আেশমর সবার তপ্রয় অশ াকো। আমার তকশ ারশবলার ঘসই তেনগুতলশি িাাঁর 
সাশে পে চলশি চলশি, কেশনা বা িাাঁর বতির প্র স্ত চািাশলর আড্ডায় বাংলা 
সাতহিয ও সংসৃ্কতি জগশির বহু তবত ষ্ট বযাতির সাশে পতরতচি হবার সুশ াগ 
আমার হশয়তিল। একটি  টনার কো আজও আমার সৃ্মতিশি উজ্জ্বল হশয় আশি। 
োেরু সাশে এক সকাশল হাাঁটশি হাাঁটশি পশের পাশ  হঠাৎই ঘেো হশয় ঘগল 
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 াতন্ততনকিশনর ঘসই তবেযাি সাাঁওিাল পতরবাশরর সাশে। িেনও  াতন্ততনশকিশন 
আজশকর মশিা সংরক্ষশণর এি বািাবাতি তিল না। সব ক’টি ভাস্ক মই িতিশয় 
তিটিশয় পশি োকি ঘোলা আকাশ র তনশচ, প্রকৃতির মশিাই উন্মিু হশয়। মগু্ধ-
তবস্মশয় আমাশক ঘসই অপরূপ ভাস্কশ মর তেশক অপলশক িাতকশয় োকশি ঘেশে 
োে ুবলশলন, ‘এটা কার হাশি গিা জান? চল, ঘিামাশক আজ ঘসই তসংশহর 
সাশে আলাপ কতরশয় ঘেব’। বাতি ঘফরার পশে েরূ ঘেশক মাশঠর ধাশর ঘব  
বিসি একটা কুাঁ শি র ঘেতেশয় োে ুবলশলন, ‘ওই ঘেে ঘসই তসংশহর ঘেরা’। 
কুাঁ শি শরর কাশি ঘপৌাঁশি োে ু‘তকঙ্করো’ বশল হাাঁক পািশলন।  ে’ুবার োকশিই 
কুাঁ শি শরর তভির ঘেশক সািা এল, ‘অশ াকো নাতক?’ আর একগাল হাতস তনশয় 
োওয়ায় ঘবতরশয় এশস োাঁিাশলন  াতন্ততনশকিশনর অসংেয ভাস্কশ মর রষ্টা 
প্রবােপ্রতিম রামতকঙ্কর ঘবইজ। আমার ে’ুঘচাে ধনয কশর। ঘসতেন ঘসই কুাঁ শি শরর 
উশঠাশনর একপাশ  ঘব  বি একটা প্রস্তরেণ্ড পশি োকশি ঘেশেতিলাম। নানান 
আলাপচাতরিার মাশঝ োে ুবলশলন, ‘এটা ঘেশে রাে। বি হশয় তেতল্ল তগশয় 
ঘেেশব তরজাভম  বযাশঙ্কর ঘগশটর ে’ুপাশ   ক্ষ- ক্ষীর ে’ুটি তব াল মতূিম  আশি। 
ঘ  পাের ঘেশক িাশের সৃতষ্ট, িারই অবত ষ্ট অং  হল এটি’। রামতকঙ্কর 
ঘবইশজর ঘসই  ক্ষ- ক্ষীর মতূিম  তনমমাশণর জনয পাের ঘোাঁজার ঘনপশেযর 
কাতহনীটিও ঘসতেন বাতি ঘফরার পশে শুশনতিলাম। তকন্তু ঘস কো এোশন বলশি 
বসশল ধান ভানশি ত শবর গীি হশয়  াশব।  

ত ক্ষক তহসাশব অশ াকতবজয় তবশ্বভারিীর িািিািীশের মাশঝ েুবই 
জনতপ্রয় তিশলন। বাংলা সাতহশিযর অধযাপনা তেশয়  শুরু কশর কমমজীবশনর ঘ ষ 
পশবম তিতন তিশলন তবশ্বভারিীর রবীি-অধযাপক। আমার আজও মশন আশি 
এক গ্রীশের েপুুশরর কো। আতম িেন তনিান্তই তকশ ার। ঘবাধ হয় গ্রীোবকাশ  
 াতন্ততনশকিশন োেরু কাশি তগশয়তিলাম।  াতন্ততনশকিশনর িোনীন্তন ত ক্ষকশের 
অতলতেি প্রো অন ুায়ী ঘটাকা মাোয় তেশয় সাইশকল চাতলশয় সাো পাজামা 
পাঞ্জাবী পতরতহি অশ াকতবজয় সশবমাি বাতি তফশর এশসশিন। এমন সমশয় 
‘অশ াকো’ বশল োকশি োকশি একেল িািিািী এশস উপতস্থি। িারা িাশের 
পাশঠর ঘকাশনা একটি অং  িাাঁর কাশি বঝুশি চায়। আমার আজও মশন পশি, 
এিটুকু তবরতি প্রকা  না কশর োেশুক ঘেশেতিলাম িাশের সাশে বহু সময় ধশর 
বশস আশলাচনা করশি। ত ক্ষকিার প্রতি তিল িাাঁর অপতরসীম ভালবাসা। বাংলা 
কাবয-সাতহশিয, তবশ ষ কশর রবীি-কাবয ও সাতহশিয ঘ মন তিল িাাঁর অগাধ 
পাতণ্ডিয, ঘিমনই সাবলীল তিল িাাঁর তবশেষণী-েক্ষিা। িার সাশে 
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অশ াকতবজশয়র সুগভীর রসশবাধ ও অননকুরণীয় সরস বাচনভেী তমশল িাাঁর 
ভাষণশক শ্রুতিমধুর কশর িুলশিা। কতেি আশি, অশ াকতবজশয়র ভাষণ ঘ ানার 
জনয অনয ক্লাশসর িািিািীরাও নাতক িাাঁর ক্লাশস এশস বশস োকশিা। আমার 
বযতিগি অতভেিায় একটি  টনার কো উশল্লে করা ঘ শি পাশর। 
অশ াকতবজশয়র জীবশনর উপাশন্ত এক সন্ধযায় িাাঁর বাতির চািাশল বশস অন্ধকাশর 
জনাচাশরক ঘোিার উপতস্থতিশি প্রায় ঘেি  ণ্টা এক নাগাশি িাাঁশক “রবীি-
কাশবয ধ্বতনিি” তবষশয় বলশি শুশনতিলাম। উদৃ্ধতি এবং িেযসমদৃ্ধ ঘসই সরস 
আশলাচনা মন্ত্রমগু্ধ হশয় ঘ ানার পশর ঘসই বদৃ্ধ বয়শসও িাাঁর েক্ষিায় তবস্ময় 
প্রকা  কশরতিলাম। উত্তশর িাাঁর বিবযটি আজও কাশন বাশজ। অশ াকতবজয় 
বশলতিশলন, ‘আতম জীবশন আর তকিুই কতরতন। শুধ ুরবীিনাে ঠাকুশরর কাবয-
সাতহিযশক েলনতুিশি ঘবশট, জল তেশয় গুশল ঘেশয় তনশয়তি’। রবীি-সাতহশিয 
অশ াকতবজয় রাহার অগাধ পাতণ্ডশিযর পতরচয় আরও পাওয়া  ায় িাাঁর অগ্রতিি 
প্রবন্ধগুতলশি। সমসামতয়ক তকিু পি-পতিকা ও সংকলন-গ্রশির পৃষ্ঠায় ঘ গুতল 
িতিশয় রশয় ঘগশি।  

 
অশ াকতবজয় রাহার পতরবাশরর সেসয হওয়া সশিও কতব অশ াক 

তবজশয়র েযাতি বা িাাঁর েক্ষিার সমযক উপলতি আমার অশনক পশর হশয়তিল। 
িাাঁর কাবযচচম ার সূিপাি অতি অল্পবয়শস। সু্কলজীবশনই িাাঁর কতবিা প্রেম মতুেি 
হয় শ্রীহট্ট ঘেশক প্রকাত ি ‘কমলা’ পতিকায়।  তেও তিতন তবশ্বভারিীর িাি 
তিশলন না, িবওু একলশবযর মি েরূ ঘেশকই িরুণ অশ াকতবজয় রবীিনােশক 
গুরুপশে বরণ কশর তবরল তচিময় নিুন স্বাশের কতবিা রচনা করশি শুরু 
কশরন। মাি উতন  বির বয়শস ইন্টারতমতেশয়ট ক্লাশসর িাি অশ াকতবজশয়র 
কতবিার োিা পশি স্বয়ং রবীিনাে িাশি তলশে তেশয়তিশলন, “ঘিামার 
কতবিাগুতলশক অকুতিি মশন ভাশলা বতলশি পাতরলাম”। এর ে’ুবির পশরই 
১৯৩১ সাশল িাাঁর কতবিাগুে পশি রবীিনাে আবার আ ীবমাে কশর তলেশলন,   

“আকাশ  ঘচশয় আশলাক বর মাতগল  শব িরুণ চাাঁে 
       রতবর কর  ীিল হশয় কতরল িাশর আ ীবমাে”। 
 

রবীশিাত্তর  ুশগর কতব হশলও রবীিনাশে সম্পূণম সম্পৃি হশয়ই কাবযচচম া 
শুরু কশরতিশলন অশ াকতবজয় রাহা। িাাঁর কাবযরচনার মাশঝ রাবীতিক-প্রভাবশক 
অস্বীকার করার বা ঘরামাতন্টকিার তবরূদ্ধাচরশণর ঘকাশনা উশল্লেশ াগয সশচিন 
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প্রয়াস ঘেো  ায় না। কশল্লাল  ুশগর অনযানয কতবশের মি ভাষা এবং িন্দ 
তনশয় পরীক্ষা-তনরীক্ষাশিও িাাঁর েুব একটা আগ্রহ তিল বশল মশন হয় না। িশব 
মশন প্রাশণ রাবীতিক হশলও অশ াকতবজয় তকন্তু ঘকাশনা অশেমই রবীি-অনসুারী 
কতব নন। অশ াকতবজশয়র তবত ষ্টয তিল িাাঁর কতবিার তচিধতমমিা।  শের রশে 
িতব আাঁকার অসাধারণ তনপুণয এবং কল্পনােয়ী আশলা-আাঁধাতরর প্রতি অশমা  
আকষমণ িাাঁর কতবিায় এক অতভনব স্বিন্ত্র আস্বাে তনশয় এশসতিল। স্বকীয় তিল 
কতবিায় িাাঁর তচিাঙ্কশনর তবশ ষ ধরণটিও। অশনক ঘক্ষশিই তবশ ষ ঘকাশনা 
অনভূুতি প্রকা  করশি তগশয় তিতন শুধ ুিতবর পশর িতব সাতজশয় তেশয়শিন। 
আর ঘসই িতবর মাশঝই িতিশয় তেশয়শিন তনশজর বিবয। ভাবশক িতবর আকাশর 
প্রকা  করাশিই তিল িাাঁর সমতধক আগ্রহ। অশ াকতবজশয়র তনশজর কোয় –
‘ভাব অেমাৎ ইশমা শনর ে ৃযমান তসম্বল তিতর করশি তগশয় আতম এক-এক সমশয় 
পা াপাত  সাতজশয় তেই কিকগুশলা িতবর িাস’। এইভাশব পা াপাত  িতব সাতজশয় 
ভাব প্রকাশ র ঘক্ষশি বহু কতবিায় অশ াকতবজশয়র সাফলয প্রশ্নািীি। 
উোহরণস্বরূপ ‘তেহাং নেীর বাাঁশক’ কাবযগ্রশির ‘ফাল্গুন’ কতবিাটির ঘ ষ কশয়কটি 
পেতি স্মরণ করা ঘ শি পাশর। বদু্ধশেব বসুর ‘আধুতনক বাংলা কতবিা’ঘিও 
কতবিাটি সংকতলি হশয়শি।  
             
           নেীর ওপাশর আকাশ  আতবর-ঝি, 
           আলিা গশলশি জশল, 
           হাওয়া-জানালায় ঘচাশে মশুে কাাঁশপ তঝতকতমতক আবিায়া, 
           ধু-ধু হাওয়া এশলাচুশল, -- 
           েশূর একশকাশণ পলাশ র োশল আগুন ঘলশগশি চাাঁশে।  
 

এই প্রকার ে ৃযরূপ অশ াকতবজশয়র কতবিায় অসংেয পংতিশি িতিশয় 
রশয়শি। আরও একটি চমৎকার উোহরণ আশি ওই কাবযগ্রশিরই ‘একটি সন্ধযা’ 
কতবিাটির ঘ ষ ে’ুটি পংতিশি। প্রবাে-প্রতিম পতরতচতি তনশয় ওই পংতি ে’ুটি 
বহুতেন তবেগ্ধজশনর মশুে মশুে তফরি।     
       মাোর উপর োকল ঘপাঁচা, চমশক উঠি আশর !  
       আধোনা চাাঁে আটশক আশি ঘটতলগ্রাশফর িাশর !  
 অশ াকতবজশয়র সমতধক পতরতচি কতবিার নাম ‘মায়ািরু’। কতবিাটি 
সংকতলি হশয়তিল িাাঁর ‘ভানমুিীর মাঠ’ কাবযগ্রশি। বদু্ধশেব বসুর ‘আধুতনক 
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বাংলা কতবিা’ সংকলশন এবং তবেযালশয়র পাঠযসূচীশি অন্তভুম তির ফশল কতবিাটি 
বযাপক পতরতচতি লাভ কশর। 
 
এক-ঘ  তিল গাি 
সশন্ধ হশলই ে’ুহাি িুশল জিুি ভূশির নাচ। 
আবার হঠাৎ কেন  
বশনর মাোয় তঝতলক ঘমশর ঘম  উঠি  েন  
ভালকু হশয়  াি ফুতলশয় করি ঘস গরগর 
তবতষ্ট হশলই আসি আবার কম্প তেশয় জ্বর। 
এক প লার ঘ শষ 
আবার  েন চাাঁে উঠি ঘহশস 
ঘকাোয় বা ঘসই ভালকু ঘগল, ঘকাোয় বা ঘসই গাা্ি, 
মকুুট হশয় ঝাাঁক ঘবাঁশধশি লক্ষ হীরার মাি। 
 

ত শুপাঠয কতবিা তহসাশব পতরতচি হশলও পতরণি মশনর কাশিও 
কতবিাটির আশবেন তকন্তু সুগভীর। একটি গাি বারংবার িার রূপ বেশল 
ঘফলশি। এই কতবিায় গাি একটি রূপকল্প মাি। মানব-মশনর তবতভন্ন অবস্থায় 
জীবন আমাশের কাশি তভন্ন তভন্ন রূশপ প্রতিভাি হয়। কেশনা রহসযময়, কেশনা 
জরাক্রান্ত, আবার কেশনা বা েুত র আশলায় ঝলমল।  

ঠিক ‘মায়ািরু’র মশিা না হশলও মহাকাতবযক তচিকল্প রচনায় 
অশ াকতবজশয়র অগাধ মতুিয়ানার পতরচয় পাওয়া  ায় িাাঁর ‘ভানমুিীর মাঠ’ 
কাবযগ্রশির অন্তগমি ‘বন-তভরব’ কতবিাটিশিও। 

কালনাগা-পাহাি-চূিায় 
      বন-তভরশবর মতূিম বশস আশি আকাশ র গায়। 
      তব াল উলে ঘেহ, বাহুমশূল রুোশক্ষর মালা, 
      স্ফটিক-তনঝম র ঘবশয় ঝশর জল কমণ্ডল-ুঢালা, 
      প্রকাণ্ড পাের-ষাাঁি বশস আশি কী তব াল সূ্তপ, 
      বহু তনশচ বন হ’ঘি কুণ্ডতলি ওশঠ ঘম -ধূপ, 
      ধীশর ধীশর সন্ধযা নাশম, িারপশর অন্তহীন রাি, 
      তি লূ-চূিার কাশি ঘেো ঘেয় একচকু্ষ চাাঁে। 
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অশ াকতবজশয়র কাবযজীবশনর ঘ শষর তেশকর কতবিাগুতলশি স্বাভাতবক 
কারশণই প্রকৃতি-ঘপ্রমশক পশ্চাশি ঘঠশল ক্রম ই নাগতরক জীবশনর অনপু্রশব  
 শটশি। হয়শিা বা কতব সশচিনভাশবই িা  টিশয়শিন। লক্ষণীয় তবষয় হশলা, 
ঘ  তচিধতমমিা অশ াকতবজশয়র তবত ষ্টয, িা তকন্তু িেনও িাাঁশক জতিশয় ঘেশকশি। 
১৯৮১ সাশল প্রকাত ি ‘ ণ্টা বাশজুঃ পেম া সশর  ায়’ কাবযগ্রশির অন্তগমি 
‘তকমাশ্চ মম’ কতবিাটির উশল্লে করা ঘ শি পাশর। একটি তবস্ময়মগু্ধ বা একটি 
ঘবেনাশমাতহি মহূুিম ও ঘ  ঘকাশনা ঘকাশনা সমশয় কতবশক সব তবপ মশয়র ঘবাধ 
ভুতলশয় তেশয় জীবশনর গভীর ঘকাশনা সশিযর মশুোমতুে োাঁি কতরশয় তেশি পাশর, 
অশ াকতবজশয়র এই কতবিাটি িার প্রকৃষ্ট উোহরণ। 
 

হু হু কশর ঘট্রন ঘিাশট – তচশির েপুুর 
      কামরায় ভীি 
      পাো ঘনই –অসহয গুশমাট 
      রুমাশল কপাল মশুি একশটশর ঠায় বশস আতি। 
      ঘচাে ঘফশর এোশন ওোশন 
      হঠাৎ কী ঘ ন হশয়  ায় 
      ঘ তেশক িাকাই 
      সকলই অিুি ঘঠশক, 
      চুপ কশর ভাতব 
      আতম ঘ  হইতন ওই অন্ধ েরশব  
      তকংবা ওই নশুলা 
      তকংবা ওই ঘোাঁিা তভোতরটা 
    এ বশিা আশ্চ ম কো,                   
    আতম ঘ  হশয়তি আতম, আর তকিু নয় 
    এ বশিা তবস্ময়। 
               
   ঘপ্রশমর, তনসগমমগু্ধিার, আত্মমিিার উপলতি ঘ  তচরন্তন, এই সশিযর পূজারী 
তিশলন অশ াকতবজয় এবং িাাঁর মি সুরতরয়াতলতেক বা তমতেক ধারার কতবরা। 
ত ল্পশবাধ বা ত তল্পক কল্পনা ঘ  শুধুমাি কতবিার বতহরে নয়, িার ঘ  একটি 
গহন, তনতবি, অন্তর-রূপও আশি,এই তচরায়ি উপলতি সােমক সুন্দর রূশপ তবধৃি 
হশয় আশি অশ াকতবজয় রাহার কতবিায়। বদু্ধশেব বসুর ভাষায় বলশল িাাঁর 
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কতবিা হল, ‘cool, dewy lyrics.’ পরবিীকাশল ১৩৯৫ বোশে ‘সাতহিয ও 
সংসৃ্কতি’ পতিকায় প্রকাত ি  ‘অশ াকতবজয় রাহা –একটি মলুযায়ন’ প্রবশন্ধ 
অধযাপক ষষ্ঠী বাগচী অশ াকতবজয় রাহার কাবযধারাশক ইংশরজ কতব Samuel 
Coleridge এবং Walter de la Mare-এর কাবযধারার সাশে িুলনা কশরতিশলন।  
  

কতব অশ াকতবজশয়র প্রকাত ি কাবযগ্রশির সংেযা ে । ঘস’গুতল িািাও 
১৯৮৩ সাশল ‘The Enchanted Tree by Asokbijoy Raha’ নাশম শ্রীমিী 
লীলা রায় অনতূেি অশ াকতবজশয়র তনবমাতচি কতবিার একটি ইংরাতজ অনবুাা্ে-
সংকলন প্রকাত ি হয়। ১৯৮৪ সাশল প্রকাত ি হয় িাাঁর তনবমাতচি কতবিার 
সংকলন ‘অশ াকতবজয় রাহার ঘেষ্ঠ কতবিা’। এ িািাও তিতন ‘বাণীত ল্পী 
অবনীিনাে’ এবং ‘পিাষ্টক’ নাশম েটুি গেযগ্রিও রচনা কশরতিশলন। ১৯৮৩ 
সাশল প্রকাত ি ‘ঘে ’ পতিকার সুবণমজয়ন্তী কতবিা সংকলশন রবীিনাে ঠাকুশরর 
কতবিাগুশের পশরই অশ াকতবজশয়র ‘রুে বসন্ত’ কতবিাটি স্থান ঘপশয়তিল। 
আধুতনক কাশলর কতবিানরুাগীশের েভুম াগয ঘ  িাাঁর কাবযগ্রিগুতলর ঘব ীর ভাগই 
আজ েষু্প্রাপয। উশেযাশগর অভাশব সমযকরূশপ সংরতক্ষি হয়তন নানান সামতয়ক 
পি-পতিকায় িতিশয় োকা িাাঁর অসামানয প্রবন্ধগুতলও।  

 
     অশ াকতবজয় রাহার কাবযচচম ার ধারা অনসুরণ করশল ঘেো  ায়, কতব 
তহসাশব িাাঁর পতরতচতি বা েযাতি িাাঁর জীবশনর প্রাক- াতন্ততনশকিন পশবমই ঘবত  
তিল। ১৯৫১ সাশল  াতন্ততনশকিশন ঘ াগোশনর পরবিী সমশয় ধীশর ধীশর িাাঁর 
ত ক্ষকসত্বা প্রাধানয ঘপশি োশক। অধযাপনায় িাাঁর প্রবােপ্রতিম সাফলয এবং 
কমমজীবশনর তবস্তাশরর চাশপই হয়শিা ঘকাণঠাসা হশয় পশিতিল িাাঁর আজন্মলাতলি 
কতবসত্বাটি, ধীশর ধীশর ক্ষীণ হশয় এশসতিল িাাঁর কতবিার ধারা। আর ঠিক ঘসই 
কারশণই হয়শিা এপার বাংলার িুলনায় ওপার বাংলায় কতব অশ াকতবজয় অশনক 
ঘবত  পতরতচি এবং সমােিৃ। ২০১০ সাশল বাংলাশেশ  ে’ুতেন বযাপী িাাঁর 
জন্ম িবষম পাতলি হশলও এ’পার বাংলায় ঘস বযাপাশর উশল্লেশ াগয ঘকান উৎসাহ 
পতরলতক্ষি হয়তন। স্বয়ং রবীিনাশের ঘিহধনয এবং রবীশিাত্তর  ুশগর অনযিম 
উশল্লেশ াগয কতব হওয়া সশিও অশ াকতবজয় রাহা ঘকাশনা এক অজানা কারশণ 
িাাঁর জীবে াশিই পাঠকসমাশজ তবসৃ্মি হশয়তিশলন। বলা চশল, পরবিী প্রজশন্মর 
পাঠকশের কাশি কতব অশ াকতবজয় সমযক অপঠিি, অনাশলাতচি ঘেশক ঘগশিন। 
বাংলা সাতহশিযর ইতিহাশস এটি তনুঃসশন্দশহ একটি েভুম াগযজনক অধযায়। 
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অশ াকতবজয় রাহার প্রকাত ি গ্রি-িাতলকাুঃ 
 
কাবযগ্রন্থঃ 
‘তেহাং নেীর বাাঁশক’ (১৯৪১) 
‘রুেবসন্ত’ (১৯৪১)  
‘ভানমুিীর মাঠ’ (১৯৪২) 
‘জলেম্বরু পাহাি’ (১৯৪৫)  
‘রিসন্ধযা’ (১৯৪৫)  
‘ঘ ষ চূিা’ (১৯৪৫)  
‘উশিা তচঠির ঝাাঁক’ (১৯৫১)  
‘ঘ ো এই তচশির  ালবন’ (১৯৬১)  
‘ ণ্টা বাশজুঃ পেম া সশর  ায়’ (১৯৮১)  
‘ঘপৌষ ফসল’ (১৯৮৩) 
গেযগ্রন্থঃ 
‘বাণীত ল্পী অবনীিনাে’ (১৯৭৫) 
‘পিাষ্টক’ (১৯৮১) 
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       “ ারা ঋজ ুনয়, িারা মাশয়র সাহা য ঘেশক উপকার পায় 
না- কারণ িারা তনশজরাই িাশক ঘেয় তফতরশয়। তনশজশের পতরবত্তমন সাধন 
 তে না কশর, িশব িারা আ া করশি পাশর না ঘ  তনম্নির প্রাশণ ও 
 ারীর-স্তশর অতিমানস ঘজযাতি ও সিয অবিরণ করশব- স্বকৃি পশঙ্কর 
মশধয িারা আটশক োশক, এতগশয় চলশি পাশর না।” 

                                                      
-শ্রীঅরতবন্দ   
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তিনটি তচঠি        সনুন্দন ঘ াষ                                        
 

শ্রী তবকা  কুমার ঘ াষ তিশলন অবসর-প্রাপ্ত ঘেপুটি ঘজনাশরল মযাশনজার, 
ইতণ্ডয়ান অশয়ল কশপমাশর ন তলতমশটে। তিতন বিম মাশন কাাঁকুিগাতির বাতসন্দা,  
বয়স ৯৩ বির। আমার বাবা শ্রী প্রীতিকুমার ঘ াষশক িাাঁর ঘিাটশবলা ঘেশক 
 াাঁরা ঘেশেশিন িাাঁশের মশধয মাি েজুন এেনও আমাশের সশে আশিন - আমার 
ঘিাট কাকু শ্রী প্রভাি কুমার ঘ াষ, এবং শ্রী তবকা  কুমার ঘ াষ। 

 

ঘে তবভাশগর আশগ িোনীন্তন পূবম বাংলার েুলনা ঘজলার অধীশন 
ফুলিলা উপশজলার অন্তগমি আলকা গ্রাশম তিল শ্রী প্রীতিকুমাশরর তপিৃক তনবাস। 
শ্রী তবকা  কুমার ঘ াশষর পতরবারও তিশলন ঐ গ্রাশমরই বাতসন্দা। শ্রীপ্রীতিকুমার 
তিশলন আত্মপ্রচার-তবমেু। িাই িাাঁর বযতি জীবশনর সংগ্রাম ও জীবন ঘরাশির 
প্রবাহ সম্বশন্ধ তবশ ষ তকিুই আমরা জাতন না। িাাঁর গাম্ভী ম তিল এমন প্রবল ঘ  
তিতন তনশজ না চাইশল ঘব ী কো িাাঁর সাশে বলা ঘ ি না, মাশন, অল্প বয়শস 
আমার অন্তি সাহস হি না।  

 

অল্প বয়শসর ঘসই আমাশের সশে এেনকার আমাশের ঘমলাশনার ঘচষ্টা 
কশর লাভ ঘনই। আমরা এেন তনশজর ঘিশলশমশয়শের সাশে অবাশধ মি তবতনময়শক 
সমেমন কতর, িাাঁশের জনয তনিয নিুন তেগন্ত উশন্মাতচি করার ঘচষ্টা কতর। 
আমাশের ঘিাট ঘবলায় বাইশরর ঘলাকজন ঘিা েশুরর কো, বািীর বিশের 
সামশন তনশজর ঘিশল ঘমশয়শক ঘকাশল ঘনওয়াটাও আতেশেযিা বশলই গণয হি। 
গুরুজন  েটাই তিল গুরুভার। সব ঘক্ষশিই মাতজম ি েরূত্ব। অেচ ঘিহ, ভালবাসা, 
নজরোতরর ঘকাোও অভাব তিল না। 

 

আমার বাবা অভাশবর সাশে  ুদ্ধ কশর বি হশয়তিশলন। ঘস অভাব 
তিল অশনক ভয়ঙ্কর - অেমননতিক অভাব। আতম বি হশয়তি মধযতবত্ত 
পটভূতমকায়। ঘেশেতি আমার তপতস, কাকা, মামা, এমনতক িাাঁশের ঘিশল ঘমশয়শের 
প্রতি বাবার অগাধ ঘিহ, আমার ঠাকুমার প্রতি অবযি েদ্ধা।  

 

বাবার কাশিই টুকশরা টুকশরা ভাশব শুশনতিলাম ‘নশগন োেরু’ কো; 
পুবম বাংলা ঘেশক ে  বির বয়শস শ্রীপ্রীতিকুমার কলকািায়  াাঁর বাতিশি 
উশঠতিশলন। ঘস  ুশগর গ্রামীন জীবশন েী মতেশনর প্রতিশব ী পতরবাশরর মশধয 
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সম্পশকম র গভীরিা  তিল রশির সম্পশকম র ঘেশকও অশনক গভীর। আমাশের 
ঘিাটশবলাশি ঘেশেতি বরানগশরর পািায় ঘকান বাতিশি কাশরা আকতস্মক মিুৃয 
হশল পা াপাত  অশনক বাতিশিই হাাঁতি চিি না। িাই সুেরূ েুলনা ঘেশক 
কলকািায় এশস গ্রাম-সম্পতকম ি োেরু বাতিশি আেয় ঘনওয়া স্বাধীনিা পূবমবিী 
 ুশগ তিল অিযন্ত স্বাভাতবক  টনা।  

 

২০০৪-২০০৭ সময়কাশল আতম োতজম তলং ঘজলার তসতকম সীমাশন্ত রাম্মাম 
হাইশেল প্রশজশে  েন কমমরি, ঘসই সময় ‘নশগন োে’ুর ঘিশল শ্রী তবকা  
কুমার ঘ াষ তকভাশব ঘকান ঘ াগসিূ ধশর নাশগরবাজাশরর এই ফ্ল্যাশট এশস 
ঘপৌাঁশিতিশলন আমার জানা ঘনই। আতম বাতি এশস ঘেেলাম আমাশের ঘমশয় 
বাশচিী িাাঁর বনু্ধ হশয় ঘগশি। উতন বাশচিীশক তেশয় একটা িতব আাঁতকশয়তিশলন 
ঘসই আলকা গ্রাশমর; ঘকাোয় ওনাশের বািী তিল, ঘকান বািীশি আমার ঠাকুমা, 
কাকা, তপসীরা োকশিন, ঘকাোয় মাঠ, পুকুর, সু্কশলর রাস্তা। জাতননা ঘসই 
আাঁকাটা এেন ঘকাোয়। িশব সমশয়র সাশে সাশে আমাশের ঘমশয়র ঘেৌলশি উতন 
আমাশের সকশলর ‘োো’ হশয় ঘগশিন। 

 

   আতম বহু বির ধশরই ঘলৌতককিার ঘক্ষশি অসামাতজক। পাহাি, 
ফশটাগ্রাতফ আর পতিকার গণ্ডীশি আতম স্বেন্দ। আর আজকাল স্বেন্দ ঘমাবাইশলর 
ঘহায়াটসঅযাশপ। কাশরা বাতিশি তনমন্ত্রন োকশল আমার  রীর োরাপ শুরু হশয় 
 ায়। তপ তভ আর-এ আিাই  ন্টা বশস তসশনমা ঘেেশি হশব ভাবশলই ঘকামর 
তেশয় বযো নামশি োশক। আমার কুাঁ শিতমশি েী মতেশনর ভালবাসার ঘলাশকরা 
এেনও েুুঃে পায়; প্রেম প্রেম ঘকউ ঘকউ রাগ-অতভমান করশিা, এেন ঘস 
পাট চুশক ঘগশি। োোও হয়ি আমার কুাঁ শিতমর বযাপারটা বশুঝ ঘ াগাশ াগ বজায় 
ঘরশে ঘগশিন  োসম্ভব।       

 

আমার মা বহুতেন আশগ বশলতিশলন বাবার নাতক ইশে তিল িাাঁর 
বাণীগুশলা সংকতলি কশর একটা পশকট-বই িাপাশনার কো। সকশলর সহশ াতগিায় 
বাবার তবতভন্ন তচঠিপি, বযতিগি োশয়তর, পুরশনা পােমসারতে ইিযাতে ঘ াঁশট 
বাবার অশনক ঘলো সংগ্রহ কশরতি - তকিু প্রবন্ধ, তকিু আত্মকো, তকিু উদৃ্ধতি 
ঘ াগয বাণীরূশপ। পােমসারতেশি “প্রীতি-কণা” ত শরানাশম বাণীগুশলা তনয়তমি 
প্রকাত ি হয়। িাই ঘভশবতিলাম মলূ মযাটার ঘিা কশম্পাজ করাই আশি, 
ঘকাতভশের  ন্ত্রণা তমটশল “প্রীতি কণা”-ঘক বইশয়র রূপ ঘেশবা। গি ঘম মাশস 
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(২০২২) তবকা  োোর ঘফান এশলা। সাভম াশরর সমসযায় কোগুশলা অস্পষ্ট -- 
উতন একটা বই কুযতরয়াশর পাঠাশেন। তবশকশলই কুযতরয়ার এল। ঘমািক েুশল 
ঘেতে একটা ঘিাট বই ও িার  িাতধক কতপ -- “প্রীতিকণা সংগ্রহ।” 
স্বিুঃপ্রশণাতেি ভাশব তবকা োো এই কাজটি কশরশিন িাাঁর ভণু্ডলোর সৃ্মতির 
প্রতি েদ্ধার তনে মন তহশসশব। 
      কার কু্র  ঘক বহন কশর!!! 
 

আমার ঠাকুরো প্রশেযাি কুমার ঘ াশষর তপিা প্রভাস ঘ াষ তিশলন 
েুলনার ফুলিলা হাইসু্কশলর অনযিম প্রতিষ্ঠািা। অেচ আমার ঠাকুেম ার অকাল 
মিুৃযর পর োতিশের বঞ্চনার পতরণতিশি আমার ঠাকুরমা নাবালক ঘিশল-
ঘমশয়শের তনশয় তনোরুণ অেমননতিক েরুবস্থার ত কার হন। আমার বাবা 
শ্রীপ্রীতিকুমার তিশলন বি ঘিশল। বয়স  াই ঘহাক সংসাশরর োয় বহন করার 
অতলতেি সামাতজক োতয়ত্ব পশিতিল িাাঁর উপর। 

                                                                                                                                                                                                                                                        
অেমননতিক প্রশয়াজশন বির েশ ক বয়শস িাাঁশক একা কলকািায় চশল 

আসশি হয়। ঘসোন ঘেশক  ান বশম্ব, বশম্ব ঘেশক পতণ্ডশচরী, আবার কলকািা। 
এর মাঝোশন সাধনার প্রশয়াজশন তিতন তবন্ধযাচল ঘগশিন, িারাপীঠ, কলযাশণশ্বরী 
ইিযাতে সাধন ঘক্ষশি ঘগশিন, আবার স্বামী প্রণবানন্দ, শ্রী রামঠাকুর প্রমেু 
মহাপরুুষশের সেলাভ কশরশিন। সবটাই প্রায় একা একা। িাই িাাঁর ভাই, বনু্ধ, 
আত্মীয় স্বজন - কাশরা কাশিই কালানকু্রতমক িেয ঘনই।  

   
বাবার োক নাম তিল ভণু্ডল। বি তপসীর কাশি শুশনতিলাম বাবা িাাঁর 

বালযকাশল েুব চঞ্চল তিশলন। কাজ ভণু্ডল কশর তেশিন, িার ঘেশকই ঐ নাম, 
সম্ভবিুঃ ঠাকুরোর ঘেওয়া। আমার ঠাকুমা আর বি তপসীশক শুশনতি বাবাশক 
ভণু্ডল নাশম োকশি। আত্মীয়শের ঘকউ ঘকউ ভণু্ডল ো বলশিন। আমার মামা-
মামীরা োকশিন ‘রাজকুমার ো’ বশল।  

 

এই বিশরই এতপ্রশল তবকা  োোর েশুটা তচঠি ঘপাশে ঘপশয়তিলাম। স্বল্প 
পতরসশর সৃ্মতিচারণ। িেন ওনাশক অনশুরাধ কতর বাবার তবষশয় আর একটু 
তকিু ঘলোর জনয। ৯৩ বির বয়শসও োো আমার কো ঘরশেশিন - িৃিীয় 
তচঠিটিশি অিীশির তকিু অজানা  টনাশক িুশল ধশর। ওনার তিনটি তচঠিই 
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এোশন সঙ্কতলি করলাম আর অনযশের সুতবশধর জনয আমার জানা তকিু িশেযর 
সংশ াজন করলাম।             

      মাচম , ২০২২ 
 

কলযাণীশয়ষু সুনন্দন, কলযাণীয়াষু ঘসামা, 
 

    গি ১০ই মাচম  শ্রী প্রীতিকুমার ঘ াশষর 
জন্মবাতষমকীশি প্রণতি জাতনশয় েবশরর কাগশজ ঘিামাশের insertion টা ঘেশে 
এবং পশি েুব ভাল লাগল। প্রতিবিরই ঘিা ঘেতে। তকন্তু এবার আমাশক আলকা 
গ্রাশমর সৃ্মতি তবজতিি তেনগুশলাশি ঘপৌাঁশি তেল। েশদ্ধয় ভুণু্ডল ো, েশুটা ঘিাট 
ভাই মনু্ট, সনু্ট, িাশের তেতেশের (নামগুশলা গুতলশয় ঘফলতি বশল তলেলাম না,) 
এমনতক school এ  াবার সময় বউতের হাশি তিতর গরম পাশয়স ঘেশয়  াবার 
িতবও মশনর পেম ায় ঘভশস উঠশি। ভুণু্ডল ো গ্রাম িািার পর তকিুতেন East 
Bengal Rly Sealdah Station-এ কাজ করার পর Bombay ঘি চশল  ান 
আমার এক ঘজযঠিুি োোর Electric business এ সাহা য করার জনয। ঘসোন 
ঘেশক ঘসাজা  Pondicherry Aurobindo Ashram। এর পশর আর track রােশি 
পাতরতন।  

কমমজীবশন প্রশব  করশি আমাশকও ঘে  িািশি হয় (শে  বলশি আতম 
পতশ্চমবে বা কলকািাশক ঘবাঝাশি চাইতি)। এই সব কারশণ সাধক 
শ্রীপ্রীতিকুমাশরর সাতন্নধয পাবার ঘসৌভাগয আমার হয়তন। কলকািা তেশয় 
 ািায়াশির মশধয সুভাষ বশল আমাশের গ্রাশমরই একটি ঘিশল আমাশক ঘিামাশের 
 যামবাজাশরর বাতিশি তনশয়  ায়। ঘসোশন িেন শ্রীপ্রীতিকুমারশক ত শর সারা 
 র ভশি ভতিম । েরজার বাইশর ঘেশক হািশজাি কশর প্রণাম জাতনশয় চশল 
আসশি হয়। আমার তেশক িাতকশয় একটু মেৃ ুঘহশসতিশলন মশন আশি। 
কমমজীবন ঘেশক অবসর তনশয় ১৯৮৭ সাশল আতম কলকািায় বাস করশি আতস। 
আমার েভুম াগয িার আশগর বিরই শ্রীপ্রীতিকুমার ইহশলাক িযাগ কশরশিন। আতম 
ঠিক স্মরণ করশি পারতি না ঘিামাশের বত্তমমান বািীর ঠিকানা অেবা Contact 
no. তকভাশব ঘপশয়তিলাম। ঘসোশন আমার little friend এর সশে পতরচয় হয় 
- নাম বাশচিী। ঘিামার সশে কশব প্রেম ঘেো হয় মশন ঘনই। িশব বাশচিী 
িার একটা তচঠিশি িার তপিৃশেশবর সশে আমার পতরচয় কতরশয় ঘেয়। তচঠিটা 
এি সুন্দর কশর ঘলো - আজও আমার তচঠির Album এ জ্বলজ্বল করশি। ঘসই 
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তচঠি ঘেশক তকিু উদৃ্ধতি নীশচ তেলাম। আতম Little Friend ঘক একটা তচঠি 
তেশয়তিলাম English-এ। িার উত্তর তেশয়তিল চমৎকার English-এ।  

“The letter from you was unexpected to me and I am 
overwhelmed to get it.”  

আতম হয়ি তলেশি বানান ভুল কশরতিলাম। Bachendri আমার ভুল 
এইভাশব শুধশর তেল- 

“The spelling of my name is ‘PRACHETA’.....” 
এবার িার তপিৃশেশবর সাশে পতরচয় কতরশয় ঘেওয়া-- 
“I am also proud of my father. He is not only an Engineer 

but also a good photographer, a good mountaineer, a good writer, 
a good poet and above all a good man. He also have a good 
sense of humour. Till now he is in Darjeeling District. He is expected 
to come back after April 2007. I will inform you after he joins his 
office at Barrackpur.” 

“I am eager to know more about the village ‘ALKA’.....” 
“I have received your letter a few days back. I am sorry as 

I am late to write to you...” 
 

এইভাশব তচঠিটা ঘ ষ কশরশি - 
 

“Let me conclude to day. My best regards to you and all other 
seniors.  
Yours  
Bachendri” 
  
A wonderful letter from my little friend. সারা জীবশন এেন প মন্ত  ি 
ভাল ঘলো তচঠি ঘপশয়তি ঘসগুশলা আমার Photo-cum-letter album এ রাো 
আশি। আতম কশয়ক বির তবশেশ  তিলাম। ঘসোনকার বনু্ধশেরও তকিু তচঠি 
রক্ষণ করা আশি।  
 

 এবার একটু তবষয়ান্তশর  াই। ঘ ষবার  েন ঘিামাশের বাতি  াই, 
ঘিামার মািৃশেবী েুবই অসুস্থ তিশলন। এক জন মতহলা সহাতয়কা ২৪  ন্টা কাশি 
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োকশিন ঘেশেতিলাম। প্রয়াশণর পর পারশলৌতকক তক্রয়াকাশ মর তববরণ তেশয় ঘ  
তচঠি পাঠিশয়তিশল - তনয়মভশের িাতরে-এর ৩ তেন পর আমার বাতি 
ঘপৌাঁশিতিল। (courtesy কলকািার postal system). আমার ত্রুটি হশয়তিল 
প্রাতপ্ত েবরটা তেশি পাতরতন।  

সশে সশে েণ্ডও ঘপশয় ঘগতি। আমার Little friend school, college 
ঘ ষ কশর Engineer হশয় I.B.M. Pune ঘি কাজ করশি ঘস প মন্ত েবর 
ঘপশয়তি। তকন্তু িারপর তববাহ অনষু্ঠাশনর েবরটা ঘপলাম অনয source ঘেশক 
অশনক পশর। তনশজর ত্রুটিপণূম কাশজর েণ্ড ঘিা ঘপশিই হশব। নিুন জীবশন 
প্রশচিারা সুশে োকুক এ প্রােমনা সব সমশয়ই োকশব। 

     ইতি আুঃ তবকা  োো  
 
পুুঃ এেন তলেশি ঘগশল হাি কাাঁশপ। বানান ভুল হয়, ভাষা েুাঁশজ পাইনা। 

এই ত্রুটিগুশলা ক্ষমা কশর তেশয়া। 
 

      ০১.০৪.২০২২  
 

কলযাণীশয়ষু সুনন্দন, ঘসামা, 
   ‘প্রীতি কণা সংগ্রহ’ কশয়কটা কতপ আমার 

হাশি এশসশি। ১০ই মাশচম র আশগ আসশব Programme কশরতিলাম। তকন্তু 
আশসতন। ‘God disposes’ সিয হল।  Get-up টা আমার পিন্দ হয় তন। 
2nd hand, 3rd hand এর মধয তেশয় সব কাজ করশি হয় - আতম তনশজ 
ঘ শি পাতরনা। িশব contents ঠিক আশি বশল মশন হয়। ঘ  ঘেেশি, পিশি 
তিতনশয় তনশয়  াশে। ‘গীিা’র মি বাতিশি রােশি চায় even for posterity. 
 িগুশলা রােশি ঘপশরতি পাঠালাম। ঘ  ঘ  ভিরা শ্রীপ্রীতিকুমাশরর  কাশি 
আসশিন িাাঁর বাণী শুনশি িাাঁশের এই compilation ভাশলা লাগশব বশল আ া 
কতর। আতম  িটা ঘ াগাি করশি ঘপশরতি প্রতিমাশস ঘসামার ঘপ্রতরি পােমসারতের 
copy ঘেশক, ঘসগুতলই িাপশি তেশয়তিলাম - ‘প্রীতিকণা’র কশয়কটা অং  মাি। 
িশব একই সশে বাণীগুতল ঘপশল ভিশের ভাল লাগশিও পাশর, এই আ া তনশয় 
ঘিামাশক পাঠালাম।  

প্রীতি ও শুশভো সহ। 
    ইতি আুঃ তবকা  কুমার ঘ াষ 
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      ১৭.০৪.২০২২   
কলযাণীশয়ষ ুসুনন্দন, 
  আমার মশন আসশি একটা mobile message এ ঘিামরা 
জানশি ঘচশয়তিশল শ্রীপ্রীতিকুমার ঘ াষ এর সশে সামাতজকভাশব আমার তক সম্বন্ধ 
বা আতম িাাঁশক কিটা জাতন বা তচতন, এইরকম তকিু। প্রেশমই বশল রাতে 
শ্রীপ্রীতিকুমারশক ঘচনার ঘসৌভাগয আমার হয়তন। আমরা  াাঁশক তচনিাম তিতন 
আমাশের ভুণু্ডলো, to be precise, আমার ঘেশক তিন বির তিন মাশসর বি।  
 
  গ্রামগুশলা পািায় তবভি তিল। ঘ াষ পািা, ঘবাস পািা, েত্ত 
পািা ইিযাতে। আমার  িেরূ মশন আশি ঘ াষ পািায় তিনটি family বাস 
করশিন। আমাশের family, ভুণু্ডলোর family এবং আশরকটা family, নাম মশন 
ঘনই। প্রশিযক বািীর আশ পাশ  একটা, েশুটা ঘিাট বি পুকুর তিল, ধাতন জতম, 
বি বি গাশির বন বা জেল তিল। িেনকার গ্রাশমর engineer – রা রাস্তার 
planning এমনভাশব কশরতিশলন  াশি একটা গরুর গািী প্রশিযক বািীর 
কািাকাতি ঘ শি পারি। বাতকটা জেল ঘহাক, পুকুর পাি ঘহাক হাাঁটা রাস্তা 
তেশয়  ুি তিল। 
 
 এবার আতস প মযায় বা Generation এর তহসাশব। আমাশের বংশ র 
প মযাশয়র তহসাব অন ুায়ী আমার তপিৃশেব, জযাঠাম াইরা তিশলন ২৫ প মযাশয়র, 
আমরা ২৬ প মযায়, আমাশের ঘিশলশমশয়রা ২৭ প মযাশয়র। আমার ঘমজ 
জযাঠাম াইশয়র েইু ঘিশলশের ভুণু্ডলো োকশিন ঘগৌর কাকা, কুশিাম কাকা, 
(োকনাম)। ঘসই সূশি আতমও ভুণু্ডলোর কাকা প মযাশয় পতি – িশব বশয়শস 
ঘিাট হওয়ায় আতম ভুণু্ডলোশক োো বশল োকিাম। এই তহসাব সিয ধরশল 
ভুণু্ডলোর প মযায় তিল ২৭, িুতম িাহশল ২৮, প্রশচিা ২৯। তববাহাতে অন্নপ্রা ন, 
োদ্ধাতে ইিযাতে অনষু্ঠাশন পুশরাতহি ম াই জানশি চান। িশব এেনকার 
Generation এর  অশনশকর কাশিই এই information নাও োকশি পাশর। এই 
তহসাব ঘিামরা চাওতন। এবার আসল কোয় আসা   াক। আতম ভুণু্ডলোশক 
কিটা ঘজশনতিলাম বা তচনিাম, িাহশল কশয়ক বিশরর ইতিহাস সংশক্ষশপ বশলতন। 
  
 আতম Class VII প মযন্ত কলকািার সু্কশল পিাশ ানা কশরতি। গরশমর  
িুটি ও পুশজার িুটির ২মাস গ্রাম আলকায় কাটািাম। ঘসই সময় ভুণু্ডলোর 
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সশে সময় কাটিশয়তি, ঘেলাধূলায় অং  তনশয়তি। আমাশের nearest neighbour 
তহসাশব। গ্রাশমর সরকার বািীশিও আমাশের বশয়শসর তিন চারজন তিশলন 
ঘেলাধূলার অং  তনশি। ১৯৪০-৪১ সাশল তদ্বিীয় তবশ্ব ুশদ্ধর সময় রটনা হল 
জাপানীরা কলকািায় ঘবামা ঘফলার আশয়াজন করশি। কলকািা ঘকন সারা 
ভারিবাসীর ঘকউ ঘবামা পিশল তক অবস্থা হয় জানি না। ঘেেশি ঘেেশি 
কলকািা অশধমক োতল হশয় ঘগল। আমরাও, এক তপিৃশেব বাশে সবাই 
আত্মীয়স্বজন সহ আলকায় আমাশের বািীশি চশল ঘগলাম। তিন চারমাস কলকািা 
প্রায় lockdown তিল। হাতিবাগান না ঘকাোও incendiary ঘবামা পশিতিল। 
শুশনতিলাম। তকন্তু িার ধ্বংসাত্মক ক্ষমিা ঘব ী তিল না। মাস িশয়শকর মশধয 
আবার কলকািা ঘিশি  াওয়া জনসংেযা তফশর এশলা। আমার তেতেরা িেন  
college এ পিশিন। িাাঁশের ঘিা তফরশিই হল। তকন্তু আমার ঘবলায় আমার 
অতভভাবকরা ঠিক করশলন আতম গিপাি ঘরাশের Athenium Institute ঘেশক  
Class VII  েন পা  কশরতি, গ্রাশমর school ‘Phultala High School’ এ 
Class VIII এ ভতিম হশয় ঘ শি পারব। School এর  Head Master ও রাজী 
হশয় ঘগশলন – কলকািা ঘেশক আসা একটা student পাওয়া  school এর গবম 
তিল। এেন আর বলশি সংশকাচ ঘনই school এর ঘিশলরা শুধ ুনয়, মাোর 
ম াইরাও আমাশক একটু তবশ ষ ঘচাশে ঘেেশিন। Class VIII, IX, X এবং 
Matriculation Phultala High School ঘেশক পশি First Div. ঘপশয় পা  কশর 
কলকািার college এ I.Sc. পিশি আতস। তকন্তু আমার েভুম াগয তিন বির 
টানা আলকা গ্রাশমর বািীশি োকশলও ভুণু্ডলোর সাহচ ময ঘপলাম না। িেন 
তবশ্ব ুদ্ধ চলশি – Railway ঘিও Dept. ভাোগিা চলশি। হয়ি আতেমক কারশণই 
সংসাশর cash টাকার প্রশয়াজন হওয়াশি আমার তপিৃশেব (ভুণু্ডলোর নশগনোে)ু 
ভুণু্ডলোশক কলকািায় তনশয় ঘগশলন এবং Rly. ঘি একটা চাকরীশি বতসশয় 
তেশলন। মাশস একবার তক েবুার ভুণু্ডলো গ্রাশম আসশিন মাশয়র হাশি সংসার 
েরশচর টাকা িুশল তেশি। কলকািায় একটা োকার জায়গা কশর তেশয়তিশলন – 
সকাল, রাশির োবার আমাশের বাসায় হি। আতম  েন তিনবির গ্রাশমর 
school ঘেশক পিাশুনা কশর কলকািায় এলাম আর ভুণু্ডলোশক ঘপলাম না। 
ভুণু্ডলো িেন Bombay ঘি আমার বি জযাঠাম াইশয়র ঘসজ ঘিশল, আমরা 
ঘসজো বলিাম, িাাঁর একটা  Electrical shop এর ঘেোশ ানা করশি Bombay 
পাতি তেশয়শিন। Bombay পাতি ঘেওয়ার  টনাও একটা ইতিহাস। তলেলাম না। 
ভুণু্ডল ঘ  একজন কতরিকমমা ঘিশল ঘসটা আতমও জানশি ঘপশরতিলাম। গ্রাশমর 
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ঘকান বািীশি সমসযা ঘেো তেশল, ঘ মন অসুে করশল োিার ঘেশক আনা, 
ওষুধপশির ঘ াগাি করা ইিযাতে ঘকান কাশজর ঘলাক না োকশল সবাই একবাশকয 
বলশিন ভুণু্ডলশক েবর োও। িাাঁর চতরশি মানশুষর উপকার করার প্রবতৃত্ত ঘ  
তিল, এর ঘেশক ঘবাঝা  ায়। িশব অন্তশরর আধযাতত্মকিার উশন্মষ কশব হশয়তিল 
আতম জাতননা। হয়ি Bombay ঘেশক Pondicherry-ঘি চশল  াবার কারণই 
হয়ি এই উশন্মশষর ফল। আতম ১৯৫১ সাশল Shibpur B.E. College ঘেশক 
ঘবতরশয় প্রেশম W.B. Irrigation Dept.  DVC, Indian Oil কমমসূশি ভারশির 
তবতভন্ন প্রশেশ  এবং তবশেশ ও  ুশর ঘবিাশি হশয়শি – িাই সাধক শ্রীপ্রীতিকুমাশরর 
সাতন্নধয আমার পাবার ঘসৌভাগয হয়তন। শুধু একতেন সুভাষ বশল আলকা গ্রাশমর 
ঘবাসপািার ঘিশল, আমার school এর class mate আমাশক ঘিামাশের 
 যামবাজাশরর বািীশি তনশয় তগশয় ঘেো কতরশয়তিল – িেন ভিবনৃ্দ তেশয় ত শর 
তিশলন, েরূ ঘেশকই নমস্কার করশি ঘপশরতিলাম – এ েবরটা ঘিামাশের আশগই 
জাতনশয়তি। ভুণু্ডলোর ঘিাটশবলাকার তবশ ষ  টনা জানাশি পারলাম না। িশব 
একটা  টনার কো (ঘ ানা) তলশে এই ঘলো ঘ ষ করতি।  
 

 আমার এক বিো তিশলন, ঘরশল চাকরী করশিন। একতেন আমাশের 
কলকািার বাসায় বাবাশক এশস বলশলন, “আতম তেল্লী ঘেশক তফরতিলাম। গয়া 
station এ গািী োমশল জানালা তেশয় ঘেেলাম একেল ঘলাক িাাঁশের গুরুশেবশক 
গািীশি িুশল তেশি এশসশি। গািী োমশল তভশির মধয ঘেশক ত তন ঘবতরশয় 
এশলন তিতন আর ঘকউ নন – আমাশের ভুণু্ডল। ভিরা জয়ধ্বতন তেশি তেশি 
একটা reserved কামরার তেশক তনশয় ঘগল। ঘচাে কচশল আবার ঘেেলাম ঘকান 
ভুল ঘনই আমাশের ভুণু্ডলই।” 
  

নববশষমর শুশভো রইল – ঘ াষ োো 
      
পুনুঃ- বশয়স হশয়শি, তলেশি ঘগশল হাি ঘকাঁ শপ  ায়, বানান ভুল হশয়  ায়। 
Proper Expression-এর ভাষা েুাঁশজ পাই না। এইসব ত্রুটিগুতল ঘমশন তনও।  
……… অশনক অপ্রাসতেক কো ঘলো হশয় ঘগল। ক্ষমা করশব ঘিামাশের সময় 
নষ্ট করার জনয।  
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তেশে       সনুন্দন ঘ াষ 

 

 তে তেশে না োকশিা? 
ময়োশন মাোতরর ঘেলা তক ঘেোশি হি  
সাি বিশরর ঘমশয়টাশক 
 শূনয ঘোল োওয়া েতির উপর পা টিশপ টিশপ ঘহাঁ শট? 
ঠা ঠা ঘরাশে রে ঘমশে ঘসন্ট্রাল এশভনযুশি  
ঘমশয়গুশলাশক তক পণয হবার জনয অশপক্ষা করশি হি? 
ঘট্রশনর চাকায় পা ঘোয়াশনা হকারশক 
তভশক্ষ করশি হি তভশি ঠাসা ঘট্রন কামরায়? 
 
তেশে আশি! 
আর আশি তেশে ঘমটাশনার িলনা।  
িাই ঘিা জেল মহশল 
ঘর ন তেলার সাি মহলা প্রাসাে বানাশি পাশর, 
গযাশসর তেলার তব এম েতিউ চাশপ, 
আমলা-উতেমর অশুভ বন্ধশন  যামল বনানী হশয় ওশঠ 
মিুৃযর চালতচি।  
 
একটা েশুটা  কশর নীরি  রীর ঘজাট বাাঁশধ। 
আগুন চারায়  রীর ঘেশক মশন,  
ঘপশটর আগুশন সংসার ঝলসায় --- 
মশনর আগুশন পুিশি োশক ঘে  ---  
 
ইতিহাস বইশয়র ঘলেকশক তকশন ঘনয়  াসশকরা। 
ইতিহাসশক ঘকনা  ায় না। 
 
অভুি ঘ াদ্ধারা আগুশনর অক্ষশর ঘলশে নিুন  ুশগর ইতিহাস।  
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