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(10.03.1926 – 24.11.1986) 

 

প্রীতি-কণা 
 

 “আমাবের িযতক্তগি আরাম, পতরিৃতি, ঘভাগ অথিা আনন্দ অনসুন্ধাবনর 
সকল প্রয়াস িযাগ করবি িবি। জীিবন পরমবক পািার জনয এক জ্বলন্ত তশখা 
িবয় র্াও। র্া তকছু ঘিামার জীিবন  টবছ িা সিই ঘিামার উন্নতির সিায়ক 
রূবপ ঘমবন নাও এিং ঘিামার জীিবনর উন্নতি সাধ্বনর ঘচষ্টা কর।  
 ঘর্ কাজই িুতম করছ িা সি আনবন্দর সাবথ কর। তকন্তু সুবখর 
প্রবলাভবন ঘকান কাজ কবরা না। কখবনা উবেতজি িবয়া না। হৃেয় ঘেৌিযলয 
প্রকাশ কবরা না িা তিকু্ষব্ধ িবয়া না। র্া তকছু  টুক না ঘকন সিযবিাভাবি শান্ত 
ও তির িবয় ঘথবকা। সিযো সবচিন িবয় থাকবি িবি ঘর্ উন্নতি ঘিামায় করবি 
িবি ঘস সম্ববন্ধ এিং কালবক্ষপ না কবর ঘসই উন্নতি করবি িবি। িাইবরর 
জগবি র্া  টবছ, িাতির ঘেবখই িা তিচার করা ঠিক নয়। িারা িল অনয 
একটা তকছু প্রকাবশর অতনপুণ প্রয়াস মাত্র। িারা প্রকাশ করবি চায় একটি সিয 
িস্তু র্া ঘিামার িাতিযক ঘিাধ্শতক্ত ধ্রবি পারবছ না। কারও িযিিাবর ঘকানতেন 
তিবক্ষাভ প্রকাশ কবরা না। িাবের প্রকৃতিবি এমন একটা তকছু আবছ র্া িাবের 
এমন সি কাজ করাবে। ঘিামার সাধ্য ও সাধ্না তেবয় িাবের পতরিতিয ি 
করাবি িবি। অর্থা ভগিাবনর কাবছ নাতলশ অতভবর্াগ করায় ঘকান ফল িয় 
না। এবি তভিবরর ঘক্ষাভ ও িযথা িাবে।  
 র্াই কর না ঘকন কখনও ভুলবি না ঘিামার লক্ষয তক – র্া িুতম 
ঘিামার জীিবন গ্রিণ কবরছ।”  

` 
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(15.10.1936 – 24.10.2019) 

 
স্মতৃিচারণ               শ্রীমিী শুক্লা ঘ াষ 
 

 পাথযসারতথ পতত্রকা িার ২৯ িছর পূণয করবছ জ্জযষ্ঠ, ১৩৯৬ সংখযায়। 
আষাবে ঘস তিতরশ িছবর পেবি। তেনগুতল ঘেখবি ঘেখবি ঘকবট র্ায়। এই 
পতত্রকা পতরচালনার জনয র্াাঁরা আমাবের সিবচবয় ঘিশী সািার্য কবরবছন, িাাঁবের 
সকবলর নাম ঘলখা আমার পবক্ষ সম্ভি নয়। িাাঁরা িবেন অগতণি সহৃেয় 
পাঠকিনৃ্দ। শ্রীপ্রীতিকুমাবরর প্রয়াবণর পর প্রায় সকবলই গ্রািক ঘথবকবছন এিং 
তনবজরাই M.O. কবর িা সরাসতর িাতষযক চাাঁো তেবয়বছন। খুি সামানয গ্রািকই 
নাম প্রিযািার কবরবছন। এটা আমাবের পবক্ষ সবন্তাষজনক জ্িতক। অথযচনতিক 
তেক ঘথবক শ্রী নীবরন জ্মবত্রর কাবছ আমার কৃিজ্ঞিা জানাই। আন্ততরকভাবি 
সিায়িা কবরবছন ডাঃ শ্রীমিী ঘকয়া মখুাজী, শ্রী সুখোচরণ মজমুোর, শ্রীমিী 
গীিা কুণু্ড, পাথয কুণু্ড ও শ্রীমিী তচত্রা পাল। এরা সময় মবিা উৎসাি তেবয় 
আমাবের  াটতি পূরবণর ঘচষ্টা কবরবছন। িিয মাবন র্া কাগজ ও মদু্রবণর খরচ 
ঘিবেবছ িাবি ঘকিলমাত্র ঘকান একজবনর দ্বারা একটি পতত্রকা চালাবনা সম্ভি 
নয়। আিার আমাবের উবেশয র্িই মিৎ ঘিাক িি ুতনয়তমি ঘকউ সািাবর্যর 
িাি িাতেবয় ঘেবিনই, ঘস োিীও করবি পাতরনা। িবি প্রতিশ্রুতি ঘেওয়ার পর 
কারও সিায়িায় র্তে অমবনাবর্াগ ঘেখা র্ায় িািবল োুঃখ িয় ঠিকই। িি ু
আমরা পতথক, পথ আমাবের চলবিই িবি। মাঝ পবথ ঘথবম র্ািার তশক্ষা 
আমরা পাইতন। তেবনর পর তেন ঘেবখতছ শ্রীপ্রীতিকুমার তক প্রচণ্ড পতরশ্রম কবরবছন 
এই পতত্রকাটি চালািার জনয। ঘর্ িযথা ঘক্ষাভ িাাঁর তছল, ঘিশীরভাগ তলবখ 
রাখবিন তেনতলতপবি। আজ সি ঘেবখ অিাক িবয় র্াই। এ তেকটি আমার জানা 



 

5 
 

তছল না। কিজবন কি প্রতিশ্রুতি িাাঁবক তেবয়তছবলন, আজ আর কারও ঘেখা 
ঘনই। ভালই ঘিা! ঈশ্বর আমাবের গবেতপবট জ্িতর কবর তনবেন। ঘেতখই না 
পাতর তকনা। শ্রীপ্রীতিকুমার ঘনই আমরা তিশ্বাস কতরনা। আমরা চতল তফতর, খাই 
োই িাাঁবক তনবয়ই। আমরা এখনও িাাঁরই আশ্রবয় িাস করতছ – িাই আমরা 
একটা পরীক্ষার মধ্য তেবয় চবলতছ। জাতন উেীণয িিই। 
 

 এর মবধ্য একজবনর কথা র্তে না িতল িািবল ভীষণ ত্রুটি িবয় র্াবি, 
ঘস ঘিাল ঘরখা তসকোর। ঘমবয়টি িঠাৎ িার ঘছবলবক তনবয় আমাবের িরানগবরর 
িাতেবি এবলা। ঘস থাবক সুেরূ জামযানীবি। িছবর একিার িার আসা চাই-ই। 
প্রথম প্রথম সিার মি আসবিা ঘর্বিা। িঠাৎ কবি ঘথবকই ঘর্ন ঘস খুি কাবছর 
িবয় ঘগবলা। এখন ঘস আমারও অতি কাবছর, অতি আপন। আতম িার তনষ্ঠা 
ঘেবখতছ, ভালিাসা ঘেবখতছ। িার কান্না ঘেবখতছ, িার আকুলিা ঘেবখতছ। আতম 
কখনও িাবক িলবি শুতনতন, “আতম এই কবরতছ, আতম ঐ কবরতছ।” এখনও 
ঘস আমার িযথা ঘিেনায় ছটফট কবর ওবঠ। অি েরূ ঘথবক ঘস ে’ুচারটা 
ঘটতলবফান কবর ঘফবল ঘকানও সমসযার সমাধ্াবনর জনয। শ্রীপ্রীতিকুমার প্রায়ই 
র্া মবন িবিা তলবখ রাখবিন। িাাঁর প্রয়াবণর পরই আতম একটি ডায়রীবি 
ঘেবখতছলাম জীিবনর ঘশবষ িাাঁর ঘকানও অনভূুতির কথা। ঘস ঘলখাটি আমার 
ঠিক এই মহূুবিয  কাউবক িলা িা ঘেখান সম্ভি নয়। তকন্তু ঘসটি পবে আমার 
প্রাবণর মবধ্য ঘকমন িািাকার কবর উবঠতছল। আজ আতম আন্দাজ করবি পাতর 
ঘকন তিতন িঠাৎ ওভাবি আবিগ প্রকাশ কবর ঘফবলতছবলন। আমার শুধ্ ুকষ্ট 
িয় ঘকন ঘলাকটিবক ঘকউ িঝুবি চাইল না, ঘকন ঘকউ িাাঁবক ভালিাসার ঘচষ্টা 
করবলা না? ঘকন শুধ্ু “ঘেিার জনয োিা” িবয় রইবলন? আজও ঘেতখ ঘেি 
ঘছবে তগবয়ও তিতন তনস্তার পান তন। ঘসই চাওয়া পাওয়ার মবধ্যই রবয়বছন। 
  
 অবনবক মবন কবরন িাাঁরা শ্রীপ্রীতিকুমাবরর মবনর মবধ্য প্রবিশ কবর িবস 
আবছন। শ্রীপ্রীতিকুমার িাাঁবের সি িবল ঘগবছন। িাাঁরা সি assessment কবর 
ঘফবলবছন। আমার খুি িাতস পায়। আতমও আজকাল শ্রীপ্রীতিকুমাবরর মি  াপটি 
ঘমবর িবস থাতক। আতম িাাঁর মি ক্ষমার আধ্ার নই। আমার মান অতভমান, 
সম্মান অপমান, সি ঘিাধ্গুতলই প্রিল। আমার ঘভাগাতন্ত আমাবক ভুগবি িবিই, 
িারজনয আতম কাউবক োয়ী কতর না – িি ুঈশ্ববরর কাবছ িতল, “ঘি ঈশ্বর, 
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র্ারা অতভনয় কবর, তমথযাচারণ কবর, তনবজবের সুতিধ্ানরু্ায়ী কথার জাল ঘিাবন 
– িুতম িাবের িঝুবি তেও িারা তক করবছ। িাবের উপলতব্ধ তেও।”  
 

 গি আোই িছবর আতম তিতভন্ন পতরতিতির ঘমাকাতিলা করলাম। এখনও 
ঘশষ িয়তন। এ সময় প্রায় সকবলই আমাবক ভালিাসা তেবয় ঘেি মায়া মমিা 
তেবয় আগবল ঘরবখবছন। িিওু সিার র্াওয়া আসা অবনক কবমবছ। সিারই ঘিা 
ক্লাতন্ত আবস। িি ুঘেতখ র্াবক খুি প্রবয়াজন মবন িয়, িার কথা ভািবি না 
ভািবি তিতন িঠাৎ এবস পবেন। নীবরনো ঘিাক, অন ুঘিাক, তকবশার ঘিাক, 
অপু, ঘখাকন, গীিাতে িা মন ুঘর্ই ঘিাক। শ্রী েীপক িসুও ছুবট আবসন ঘকান 
সমসযা িবল। মঞ্জলুাতে আর আতেিযো ঘিা আবছনই সিসময়। িাই আমার মি 
তচর-নাতস্তক মতিলাটিও ধ্ীবর ধ্ীবর ঈশ্ববরর প্রতি তিশ্বাস রাখবি তশখবছন। আর, 
এই তিশ্বাসটুকুর জনযই এখনও সংগ্রাম কবর চবলতছ। ঈশ্ববরর কৃপা না িবল কবিই 
আতম ও িাপী ছারবপাকার মি মিুৃযিরণ করিাম। ঘচষ্টা ঘিা কম িয় তন! 
আমার ঘশখ মতুজিবরর মি িলবি ইবে কবর, “আমাবর োিাবয় রাখতি পারিা 
না।”  
 

 সতিয কবিই ঘর্ন এই কমযবর্াগ শুরু িবয়তছল। আমার িািা খুি স্পষ্ট 
ভাষায় িবলতছবলন – “ঘিামাবক কাবজর ঘলাবকর মি active িবি িবি।” আতম 
ঘসই কাবজর ঘলাবকর পতরশ্রমবকও ম্লান কবর তেবয়তছ এি িছবর। মানষু অভযাবসর 
োস। ঘকউ কাজ না কবর ঘমাটা িবল গীিাতে ঘচাঁ তচবয় ওবঠ, “ও ঘিৌতে, এর 
কমযবর্াগ একেম ঘনই ঘগা!” আতম তনবজর তেবক িাকাই, কমযবর্াগ থাকা সবেও 
এমন নীবরট ঘচিারা আমার তক কবর িল? গি আোই িছবর আমার ঘকান 
পতরিিয ন ঘনই। ে-ুেিুার গােীবি ধ্াক্কা ঘখলাম। ভবয় ঘচাখ িন্ধ কবর আতছ। 
অবনকক্ষণ িবয় র্াওয়াবি ঘচাখ খুবল ঘেতখ আতম োাঁতেবয় আতছ। অনয একটি 
ঘলাক সাইবকল তনবয় তছটবক পবেবছ লরীর ধ্াক্কায়। ১৯৮০-৮১ সাবল োাঁবির 
র্ন্ত্রণা। Dentist- এর কাবছ ঘগলাম।তিতন injection তেবিই অিিা কাতিল। 
তসতরঞ্জটা ঘধ্ািার জনয তিতন তপছন তফরবিই ঘসাজা িােীবি শ্রীপ্রীতিকুমাবরর 
কাবছ। এ  টনা িছর কবয়ক আবগকার। একগাল ঘিবস িলবলন, “পাতলবয় 
এবসছ? ঘিশ কবরছ। ঘলাকটা একেম জল্লাবের মি। ঘকিল িাাঃ িাাঃ কবর 
িাবস।” আিার িতুঝবয় সুতঝবয় েজুন ঘলাক তেবয় শযামিাজাবর ডাঃ িসাবকর 
কাবছ পাঠাবলন, র্াবি আর পাতলবয় আসবি না পাতর।  



 

7 
 

পরীক্ষা তেবি ঘগবল তিন চারজন আত্মীয় িা িনু্ধ িবলর িাইবর িবস 
থাকবিন। একটু ভাবলা না লাগবলই পরীক্ষার িল ঘথবক পাতলবয় র্ািার অভযাস 
তছল আমার। পোবশানা ঘিশীটাই তিবয়র পর কবরতছ। শ্রীপ্রীতিকুমাবরর সাকবরেরা 
ঘমাটামটুি িখন ৫০/৬০ িছর িয়বসর তছবলন। িাবের মি অতভজ্ঞ সাকবরে 
তেবয় আমাবক পরীক্ষার িবল পাঠাবিন।  

সুনন্দবনর জবের সময় আতম পরীক্ষা তেতেলাম। িাসপািাবলর কাডয  
আমার িযাবগই থাকবিা। পরীক্ষা তেবয় িােী এবসই আমাবক িাসপািাবল ভতিয  
িবি িবয়তছল। সুনন্দন জবেতছল রাি ১২টার পর। পরতেন আমার ইতিিাস 
পরীক্ষা তছল। িাসপািাবলর কিৃয পক্ষ তকছুবিই ছােবিনা, আতমও নাবছােিান্দা। 
আতম িললাম, “আমাবক না ছােবল আতম চীৎকার কবর কাাঁেবিা।” আমার িালয 
কাবলর িনু্ধ অতনমা িখন R. G. Kar Medical College-এ তছল। ওর 
মধ্যিিায় Risk Bond তেবয় ছাো ঘপলাম। শ্রীপ্রীতিকুমার আমাবক তনবয় Scottish 
Church College-এ পরীক্ষা তেবি তনবয় ঘগবলন। ঘসিার Scottish Church 
College-এর Principal িাাঁবক র্া রাগারাতগ কবরতছবলন! আমার খুি মজা 
ঘলবগতছল। িাাঁবক সিাই খুি মাবন, আর তিতন িকুতন খাবেন! এ েশৃয তক 
ঘভালিার?  

পরিিী জীিবন মারাত্মক িকুতন ঘখবয়তছবলন িাাঁর মাবয়র কাবছ। িাবিই 
িাাঁর জীিবনর সি ওলট পালট িবয় র্ায়। ঘর্ ঘেি ভালিাসা পািার ও ঘেিার 
গণ্ডীবি িাস করবিন, ঘসখান ঘথবক অবনক েবূর সবর ঘগবলন। সিার সাবথ 
তমবশবছন, ঘিবসবছন। আসা র্াওয়া কবরবছন, তকন্তু আত্মসমপযণ কবরন তন।  

একটি জীিবনর কাতিনী ে’ুচার পািায় ঘলখা সম্ভি নয়। এবলাবমবলাভাবি 
 টনাগুতল এবস পবে। মিাকাবলর চবে সিই অেল িেল িবয় র্ায়। তকন্তু র্ার 
জীিবন োগ কাবট ঘস ঘকানও  টনা ভুলবি পাবর না। আজ িাাঁবক িলা িয় 
উচ্চবকাটির সাধ্ক; তিতন কখনও ঘজযাতিাঃস্বরূপ, কখনও স্পষ্ট। তকন্তু আমার 
মবন িয় িাাঁবক আজ ওভাবি িযাখযা না কবর, র্তে একটু সাধ্ারণ গৃবির গণ্ডীর 
মবধ্য ভালিাসা তেবয় ভতরবয় ঘেওয়া ঘর্ি, িািবল অনযাবয়র প্রায়তিে িবিা। 
তিতনবিা গৃবি স্ত্রী, ভাই-ঘিান, মা-সন্তান, ঘপৌত্র-ঘপৌত্রী সিাইবক সমানভাবি 
ভালবিবস ঘগবছন – র্ার র্া প্রাপয িাবক িা ঘেিার ঘচষ্টা কবরবছন। আমরা 
িাাঁবক তক তেবি ঘপবরতছ? আমাবের মবনর মি কাজ িবল িাাঁবক ভগিাবনর 
আসবন িতসবয়তছ, না িবল তেবনর পর তেন িাাঁর সাবথ কথা িতলতন। স্বাবথয 
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লাগবল েটুি কটু কথা িলবিও তদ্বধ্া কতরতন। ঘস প্রায়তিে করার সময় িবয়বছ 
তক? অবনযর খির আতম জাতন না, আমার শুরু িবয়বছ এটুকু িলবি পাতর – 

ঘর্ আতম তছলাম অতি সরল, প্রাণিন্ত, ইিযাতে ইিযাতে, ঘসই আতম 
শ্রীপ্রীতিকুমাবরর সাবথ তিিাবির পর অসিনীয় িবয় উঠলাম কারও কারও কাবছ, 
তক কবর তক জাতন! আমাবের ঘছবলটাবক িার িািা একটু আের করবলই সকবলর 
মবুখর উপর তেবয় একটা ছায়া সবর র্ািার কথাটাবিা িাাঁর তেনতলতপবিই পাওয়া 
র্াবি। এসি  টনার সাক্ষী ে’ুএকজনবিা এখনও জীতিি আবছন। ঘর্ ঘকান 
কারবণই ঘিাক সি কথা আমার ে’ুএক িছবরর মবধ্য প্রকাশ করা সম্ভি নয়। 
িারপর সম্ভি িবল একটি একটি কবর পািা উদৃ্ধি কবর তেবি পারবিা। 

তেন কারও জনয ঘথবম থাবক না। তেন ঘকবটই র্ায়। সুবখর পর োুঃখ 
…… আিার সুখ, চেিৎ পতরিেযবন্ত …… এ কথা ঘিা ঘসই কবিই পবেতছ। 
আমারও এ’রকম োুঃসময় থাকবি না। আিার আতম সি িাধ্া কাটিবয় উঠি। 
র্ারা আমাবক এই েতুেয বন সিায়িা করবলন িাবের ভাবলার জনয ঈশ্ববরর কাবছ 
প্রাথযনা করি; র্ারা চািুরী করবলন িাবের পতরণতি ঘেখার জনয অবপক্ষা করি। 

আতমবিা এখন রইলামই ………।  
 _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

(** রচনাকাল - ঘম, ১৯৮৯) 
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অন্নতচন্তা                                                       শ্রী অরতিন্দ 
 
 অিযতধ্ক পতরমাবণ খােযদ্রিয ঘভাজন কতরবল ঘেবির মবধ্য জেিা আবস, 
ঘেি ভারী িইয়া র্ায়। আিার তনিান্ত অল্প খাইবলও ঘেি ক্ষীণ িয় এিং োয়তিক 
েিুযলিা আবস। সুিরাং ঘেবির আিশযকিা অনরু্ায়ী কি পতরমাবণ খােযদ্রিয 
ভক্ষণ কতরবি িইবি িা তনধ্যাতরি করা প্রবয়াজন।  
 খাবেযর প্রতি আসতক্ত রাখা, ঘলাভী িওয়া, ঘভাজবন অিযন্ত আগ্রি প্রকাশ 
করা, খাবেযর তিষয়টিবক আমাবের জীিবন অর্থা প্রাধ্ানয ঘেওয়া পূণযবর্াবগর 
পতরপন্থী। ঘকান একটি খােয ঘর্ রসনা িৃতিকর ঘসই ঘিাধ্ থাকায় তকছু অনযায় 
নাই। তকন্তু ঘসই রসনািৃতিকর খাবেযর জনয ঘকান িাসনা িা লালসা রাখা, িা 
ঘপবয় উল্লতসি িওয়া, না ঘপবল অিসােগ্রস্ত িওয়া িা আবক্ষপ করা উতচি নয়। 
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খােয সম্ববন্ধ শান্ত ও সমভাি অিলম্বন করবি িবি। মবনর মিন সসু্বাে ুএিং 
প্রচুর পতরমাবণ খােয না ঘপবল অতির িবয় পো িা অসন্তুষ্ট িওয়া অনতুচি। 
শরীবরর প্রবয়াজন অনরু্ায়ী তনয়তমি পতরমাবণ আিার করা চাই, খুি ঘিশীও 
খাবিনা, খুি কমও না। খাবেযর প্রতি আসতক্তও থাকবি না, তিিৃষ্ণাও থাকবি 
না। 
 সকল সমবয়ই খাবেযর তচন্তা তনবয় িযস্ত ঘথবক, মনবক ওই তনবয় তিব্রি 
ঘরবখ খাবেযর িাসনা ঘথবক মতুক্তলাভ করা র্ায় না। খাবেযর তিষয়টিবক আমাবের 
জীিবন র্থািাবন রাখবি িবি। ঘসই িানটি ঘিাল একটি ঘছাট্ট ঘকাণ। খাবেযর 
উপর একাগ্রতচে না িবয় অনযসি প্রবয়াজনীয় িস্তু তনবয় মন প্রাণবক িযস্ত রাখাই 
সমতুচি পন্থা। 

  
* * * (শ্রী অরতিন্দ আশ্রবমর ঘসৌজবনয) * * *  
 

` 
 
স্বামী তিবিকানবন্দর স্ববেশানুরাগ                        ইতন্দরা গবগাপাধ্যায় 
 

মানি সমাজ র্খন অজ্ঞানিার কুটিল অন্ধকাবর ধ্ীবর ধ্ীবর অবচিন 
িবয় পেতছল িখন ভারিিবষযর একটিমাত্র মানষু ঘসই অজ্ঞান অন্ধকাবরর মবধ্য 
নিুন জ্ঞাবনর, নিুন প্রাবণর, নিুন ঘচিনার আবলাকিতেযকা িাবি ঊনতিংশ 
শিাব্দীর েগুযম পবথ এতগবয় এবসতছবলন- তিতন িীর সন্নযাসী মিানায়ক, স্ববেশ 
সোর প্রতিভূ- ‘স্বামী তিবিকানন্দ’। তিতন তছবলন স্ববেশবপ্রবম উদ্বদু্ধ ভারবির 
নি জািীয়িার উবদ্বাধ্বনর েিূ। ঘর্তেন তিতন তনাঃসংশবয় িঝুবি ঘপবরতছবলন 
ভারবির আধ্যাতত্মকিার অমর-িাণী জগৎবক ঘশানাবি িবি, ঘসতেন ঘথবকই 
সিয-সাধ্নার েরুূি, িনু্ধর পবথ তিতন িবলন একাকী র্াত্রী; েিুযার, অপ্রতিবরাধ্য 
িল িাাঁর চলার গতি।  

ঘসই একক পুরুষ, িাাঁর অন্তবরর আবলার িাণী, জাগরবণর িাণী িিন 
কবর অন্ধকার অপসাতরি কবর রাগা প্রভািবক ঘেবশর িিলাতিি মানবুষর দ্বাবর 
দ্বাবর ঘপৌাঁতছবয় তেবয়বছন। মানিিার প্রথম রতিটি িাাঁরই হৃেবয় ঘর্ন অতনিার্যভাবি 
প্রবিশ কবরতছল, িাই আত্মসুখ, আত্মসিযস্বিার িন্ধন তছন্ন কবর তিতন িবল 
তগবয়তছবলন, “ঘেবশর ঘলাবকর হৃেয়তনতিি আত্মাবক প্রিদু্ধ করার জনয শি শি 
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িার র্তে মিুৃযর্ন্ত্রণা ঘভাগ করবি িয়, িাবিও আতম পিাৎপে নই।” মিান 
আেবশযর আবলাক-তশখা সেখুীন কবর তিতন চবলতছবলন উেয়-তেগবন্ত। ঘস তেগন্ত 
িাাঁর ঘর্ৌিবনর উপিন, িাধ্যবকযর িারাণসী, সিযিযাগী শঙ্কবরর ঘেশ ভারিিষয। 

 
সংস্কার গ্রস্ত, িন্দ্রােন্ন ঘেবশর িবুক নিুন প্রাণ এবন ঘেিার জনয তিতন 

ঘিোবন্তর িযাখযা তেবয়বছন- শতক্ত, ‘শতক্ত নায়মাত্মা িলিীবনন লভয’-িলিীন 
কখনও আত্মাবক লাভ করবি পাবর না। িাই আধ্খানা রুটি ঘপবল র্াবের ঘিজ 
জ্ত্রবলাবকয ধ্রবি না ঘসই কৃষক, শ্রমজীিীবের িাবি নিুন ভারি গঠবনর ভার 
িুবল তেবি ঘচবয়বছন। িাাঁর ঘসই সুপ্রতসদ্ধ িাণী শিসিস্রিার স্মরণ করবি ইবে 
িয়, …”নিূন ভারি ঘিরুক, ঘিরুক লাগল ধ্বর, চাষার কুটির ঘভে কবর, 
ঘজবল, মালা, মতুচ ঘমথবরর ঝুপতের মধ্য িবি। ঘিরুক মতুের ঘোকান ঘথবক, 
ভুনাওয়ালার উনবুনর পাশ ঘথবক।” তিবিকানবন্দর জীিবনর ব্রি তছল এবের 
স্বমতিমায় প্রতিতষ্ঠি করা, প্রকৃিপবক্ষ ঘেবশর অগ্রগতির ভারী চাকা র্ারা সিযশতক্ত 
তেবয় েিুযল গতিবি গতেবয় তনবয় র্াবে, ঘসই েিুযল অসিায়বের একমবুঠা ছািু 
তেবয়, আধ্খানা রুটি তেবয় ঘসই তশতথল অগ্রগতিবক ঘস্রািময় ঘিগসম্পন্ন কবর 
িুলবি তিতন ঘচবয়তছবলন। ভতগনী তেতিবনর তচঠি ঘথবক স্বামীজীর সম্ববন্ধ আমরা 
জানবি পাতর, “His compassion for the poor and downtrodden, the 
defeated was a passion…he would willingly have offered his flesh for 
food and his blood for drink to the hungry.” র্ারা িাাঁর স্ববের ভারিবক 
িাস্তি রূপায়বন সিায়িা করবি িাবের তিতন মবনর মবিা কবর গেবি ঘচবয়বছন। 
িাই তিতন িবল ঘগবছন “Man making is my mission.” 

ঘেবশর উন্নতিকবল্প শুধ্ ুঘেশিাসীবকই নয় তিবেবশর মানবুষর সিায়িাও 
তিতন ঘচবয়বছন। মযাকলাউবডর মবিা িহু তিবেশীবক অনবুরাধ্ কবরতছবলন, 
‘ভারিবক ভাবলািাবসা।’ তিতন তনবিতেিাবক প্রধ্ানিাঃ ভারিীয় আেবশয তিবশষিাঃ 
তিন্দভুাবি গবে িুবলতছবলন; তিন্দ ু নারী-সমাবজরই ঘসিার জনয। তিন্দ ু
নারীসমাজবক পািািয প্রভাবি প্রভাতিি কবর তিতন উন্নতির তনবেযশ ঘেন তন; 
উপরন্তু তনবিতেিাবক িবলতছবলন, ‘ঘিামার সাধ্না িবি,-ঘিামার তচন্তারাতশবক 
ঘিামার প্রবয়াজনবিাধ্বক, ঘিামার ধ্ারণাগুতলবক তিন্দভুাবি রূপাতয়ি করা।’ 
ভতগনী তনবিতেিা িাাঁর ‘The Master as I saw him’ গ্রবন্থ তলবখবছন, ‘The 
queen of his adoration was his motherland’- আরাধ্নার ঘেিীই তছবলন 
িাাঁর মািৃভূতম। তিবিকানবন্দর স্ববেশবপ্রবমর গভীরিা মাগযাবরট এতলজাবিথ 



 

11 
 

ঘনািলবক রূপান্ততরি কবরতছল ভতগনী তনবিতেিায়। তিতন চাইবিন 
পািািযিাসীরাও শ্রদ্ধা ও ঘপ্রবমর েতৃষ্টবি িাাঁর ঘেশমািাবক ঘেখুক, িাাঁর ঘসিায় 
অগ্রসর ঘিাক। 

তিবিকানন্দ ভারবির ধ্মযরত্নবক উদ্ধার কবর কৃতষ্টর তিপ্লি  টাবি 
ঘচবয়বছন। মিের ভারি রূপায়বন িাাঁর প্রধ্ান ঘসাপান তছল ভারবির শাস্ত্রধ্ময। 
িাই তিতন িবলতছবলন, ‘ভারি আিার উঠিবি জবের শতক্তবি নয়, জ্চিবনযর 
শতক্তবি, জ্গতরক ঘিবশর সিাবয়।’ ভারিিষযবক নিবর্ৌিনশাতলনী ও পূিযাবপক্ষা 
িহুগুবণ মতিমাতিি কবর ঘিালাই তছল তিবিকানবন্দর একমাত্র স্বে। স্ববেশবক তিতন 
মিামানিিার পীঠিাবন পতরণি কবর তেবয় ঘগবছন। তচর-অিবিতলি ভারবির 
তেবক তিবশ্বর শ্রদ্ধািন্ত েতৃষ্ট তফতরবয় তেবয়বছন, অনযতেবক ভারবির সমাজ-জীিবন 
ঘর্ র্ুগ র্ুগান্তবরর কুসংস্কার স্তুপীকৃি িবয় উবঠতছল িা েরূীভূি কবর পুনজয বের  
মবন্ত্র েীতক্ষি কবরবছন। ভারবির মানষুবক , িার ধ্মযবক, িার পতরধ্ানবক, িার 
ভাষাবক, িার কুমারীত্ববক, জ্িধ্িযবক, স্বামীজী ভালবিবসবছন। ভারবির েশযন, 
সাতিিয, উল্লাস, িিাশাবক তিতন উপলতব্ধ কবরতছবলন।  

স্বামীজীর ঘেশবক ভাবলািাসা? ঘক িার পতরমাপ করবি? ঘস ভাবলািাসা 
কি গভীর িা  টনার উোিরণ তেবয় প্রমাণ করা র্ায় না। তিবিকানন্দ ঘেশবক 
র্ন্ত্রণার মবধ্য ঘসিার উষ্ণস্পশয তেবয়বছন, িিাশার মবধ্য আশা জাতগবয়বছন, 
সংশবয়র মবধ্য তেবয়বছন সািস। ভারবির আত্মমতিমার তেবক তিতনই প্রথম জাতির 
নয়ন উেীতলি কবর তেবয় ঘগবছন। ঘপ্রাজ্জ্বলমনা এই সন্নযাসী ভারবির ঘগাপন 
আশা-আকাঙ্খাবক ভাষা তেবয়বছন, ভারবির অন্ততনযতিি িযতক্তত্ববক তিবশ্বর তনকট 
পতরতচি কবর তেবয় ঘগবছন, ‘তিতন োুঃতখনী ভারি মািার িীরসন্তান, তচরলাতিি 
আর্যজাতির কুলতিলক।’ ভারবির সামাতজক, অথযচনতিক এিং রাজচনতিক 
জীিনও স্বামীজীবক ঘপবয়তছল ঘনিারূবপ পথপ্রেশযকরূবপ।  

স্ববেশবপ্রতমক সুভাষচন্দ্র িবুঝতছবলন স্বামীজীর স্ববেশপ্রীতির িাণী তকরূপ 
অমলূয তনেশযন। স্বামীজীর ‘েতরদ্রনারায়ণ’ কথাটি স্বাধ্ীনিা আবন্দালবনর সময় 
ঘলাকমানয তিলক, গাতন্ধজী এিং ঘেশিনু্ধ তচেরঞ্জবনর গঠনমলূক কাবজর অনযিম 
িাতিয়ার তছল িলা চবল। তিবিকানবন্দর িাণীর মধ্য তেবয় ভারিিবষযর স্বাধ্ীনিার 
প্রধ্ান ঘসাপান ধ্মযসমিয়বক সিযান্তাঃকরবণ ভারিিাসী গ্রিণ করবি ঘচবয়তছল। 
স্বামীজীর িাণী তছল, “আমাবের মািৃভূতমর পবক্ষ তিন্দ ুও ইসলামধ্মযরূপ েইু 
মিান মবির জ্িোতন্তক মতস্তষ্ক ও ইসলামীর ঘেবি সমিয়ই একমাত্র আশা।” িাাঁর 
মানতসকিা স্ববেশতচন্তাবক ঘকন্দ্র কবরই আিতিয ি তছল। Freedom, Freedom is 
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the song of the soul. ঘেবশর প্রধ্ান প্রধ্ান সগীি স্বাধ্ীনিা িওয়া উতচি-
এই িাণী র্খন স্বামীজীর অন্তবরর অন্তাঃিল ঘথবক তনগযি িল িখন িা ঘেশিাসীবক 
উেে কবর ঘিাবল। তিতন এক জায়গায় িবলতছবলন, “ঘি তিন্দগুণ, ঘিামাতেগবক 
ঘকিল ইিা স্মরণ করাইয়া তেবি চাই ঘর্, আমাবের এই মিান জািীয় অণযিবপাি 
শি শিাব্দী র্ািৎ তিন্দজুাতিবক পারাপার কতরবিবছ। সম্ভিিাঃ আজকাল উিাবি 
কবয়কটি তছদ্র িতইয়াবছ…আমাবের ভারিমািার সকল সন্তাবনরই এই তছদ্রগুতল 
িন্ধ কতরিার প্রাণপণ ঘচষ্টা করা উতচি।” ঘেবশর প্রতি িাাঁর আিা ও আশা 
তছল গভীর শ্রদ্ধাপূণয।  

স্বামী তিবিকানন্দ ঘর্ সময় জেগ্রিণ কবরন িখন ইংবরজরা আমাবের 
ঘেবশ সি তেক তেবয় প্রভাি তিস্তার করবছ। এই অিিায় ভারবির প্রাচীন 
ঐতিবিযর সবগ পািাবিযর ভািধ্ারার সমিয় সাধ্ন না করবি পারবল ঐতিিযশালী 
ভারি পরানকুরণমেিার কালগ্রাবস তনতক্ষি িবি এই আশঙ্কায় তিতনই প্রথম 
ঘেবশর মানষুবক ঘমািতনদ্রা ঘথবক জাতগবয় ঘিালার গুরুোতয়ত্ব িিন কবরতছবলন। 
তিতন এই সংকটিম সমবয় ঘেশিাসীবক আহ্বান জাতনবয় ঘগবছন, “পিাবি ঘর্ 
অনন্ত তনঝয তরণী প্রিাতিি, প্রাণ ভতরয়া আকন্ঠ িািার জল পান কর, িারপর 
সেখু প্রসাতরি েতৃষ্ট তনয়া অগ্রসর িও এিং প্রাচীনকাবল ভারি র্িেরূ উচ্চ 
ঘগৌরিতশখবর আরূে তছল িািাবক িেবপক্ষা উচ্চির উজ্জ্বলির, মিের অতধ্কির 
মতিমামতণ্ডি কতরিার ঘচষ্টা কর।” 

তনবিতেিা তলবখবছন, ‘সময় সময় এরূপ মবন িইি, ঘর্ন স্ববেবশর অিীি 
ঘগৌরিই স্বামীজীর ঘষাল আনা মনাঃপ্রাণ অতধ্কার কবরতছল।’ ‘চতরত্র গঠন কর, 
মানষু িও, সমাজবসিা ব্রবি এতগবয় পে, ঘেশবক মা জ্ঞাবন পুবজা কর, সমাবজর 
েিুযলিা েরূ কর, অভীাঃমবন্ত্র েীতক্ষি িও, সমাবজ র্ারা অননু্নি, েতরদ্র, িীন, 
মখূয, তনপীতেি, িাবের ঘসিায় ঘলবগ র্াও, নারী জাতিবক সোতনি কবর 
ঘিাবলা’- এ সিই তিবিকানবন্দর িাণী, ঘর্গুতল তচরকাবলর মানবুষর আতত্মক 
আিাবরর সমিুল, ঘেবশর কলযাণ-সাধ্বনর ঘকান তেকই িাাঁর সিকয  েতৃষ্ট এোবি 
পাবরতন, তিবিকানবন্দর স্ববেশ-প্রীতিমলূক িাণীগুতল ঘর্ন একটা তেিয মিূুবিয র 
সৃতষ্ট। আতিষ্ট মবনর আত্মপ্রকাশ, সিযিেয়ীভূি সতম্ববির তিেযুৎপ্রিাি র্া ঘেবশর 
প্রতিটি ধ্ূতলকণাবকও স্পশয কবর পরম আশ্বাবস ভবর িুলবি পাবর। ঘেশবক 
সংগঠিি করিার মিান ব্রবি ১৮৯৭-ঘি প্রতিষ্ঠা করবলন ‘রামকৃষ্ণ তমশন’। 
১৮৯৯-এ প্রতিতষ্ঠি িল নিরু্বগর পুণযিীথয ঘিলেু মঠ। উভয় প্রতিষ্ঠানই 
ঘেশকলযাণকামী তিবিকানবন্দর স্ববেশবচিনার উজ্জ্বলিম তনেশযন। 
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আেশযিীন জাতিবক মানিিার আেবশয উদ্বদু্ধ করবলন তিতন, ‘জীবি ঘপ্রম 
কবর ঘর্ই জন, ঘসই জন ঘসতিবছ ঈশ্বর।’ ভারিিাসীবক তিতন জাতগবয় িুলবলন 
অধ্যাত্মবচিনার গভীর মন্ত্র উচ্চারবণ। নিুন কবর ভারিিষয আতিষৃ্কি িল। স্বামী 
শুদ্ধসোনন্দ িবলবছন, 

“If we boast ourselves to be the descendants of saints and 
sages we must come forward and respond to the clarion call of this 
greatest patriot saint of India. 

ঘর্ ঘেশ অধ্যনগ্ন িাপসগবণর িংশধ্র িবল পতরচয় তেবি ঘগৌরি কবর 
ঘস ঘেশ ভারিিষয। তিবিকানন্দই প্রথম স্ববেশবক এই েতৃষ্টবি ঘেবখতছবলন। 
স্ববেশবপ্রবমর অজয বন ঘেশিাসীবক তিতন তেিযেতৃষ্ট তেবি ঘচবয়বছন, িবলবছন, “মানষু 
কি অতধ্ক তিষবয়র অতধ্কারী িইবি পাবর পািািয ঘেশ ঘসই সমসযার পূরণ 
কতরয়াবছ; তকন্তু ভারি এতেবক, মানষু কি অল্প লইয়া থাতকবি থাতকবি পাবর, 
এই সমসযার পূরণ কতরয়াবছ।” ভারবির মতৃেকা িাাঁর স্বগয, ভারবির কলযাণ 
িাাঁর কলযাণ, ঘেবশর সতিি তনবজবক একাত্মীভূি করার তনেশযন এ অবপক্ষা 
অতধ্ক আর তক িবি পাবর?  

‘আধ্যাতত্মকিাই ভারি’-এই িল তিবিক-িাণী। েিুযল, আত্মতিসৃ্মি 
জাতির অনেবেবি নিরু্বগর জীিন কাঠির স্পবশয তিতন সঞ্চাতরি করবলন মিুৃয-
িারণ, শঙ্কা-িরণ অভূিপূিয প্রাণ-স্পন্দন। 

তিতন গৃি সংসারিযাগী সন্নযাসী তছবলন িবট; তকন্তু ভারিিষযই তছল িাাঁর 
প্রধ্ান সংসার, ভারিই িাাঁর প্রাণ, ভারিই িাাঁর ধ্যান, জ্ঞান ,ভারবির কথাই 
তিতন ভািবিন, ভারবির জনযই তিতন জীিন উৎসগয কবর ঘগবছন। িাাঁর ঘচাবখর 
প্রতি স্পন্দবন ধ্মনীর প্রতি ঘশাতণি তিন্দবুি ভারবির তচন্তা িায়ী আসন ঘপবয়তছল। 

তসিার তনবিতেিার উতক্ত এ প্রসবগ উবল্লখয, “Swamiji was a true 
lover, but the queen of his love was India, at every breath he 
would think of the welfare of India.” আকুমাতরকা তিমাচলবক তিতন জাতগবয় 
িুবলতছবলন ঘসই উোে আহ্বান-“উতেতষ্ঠি জাগ্রি প্রাপয িরান্ তনবিাধ্ি।” আজও 
ভারি িথা ভারিিাসী তিবিকানবন্দর তচর-ভাস্বর ঘজযাতিবি ঘজযাতিমযয়। 

 
;/ 
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ভক্ত-িৎসল শ্রীচচিনয                               ডাাঃ রুতিোস সািা 
 
 শ্রীচচিনয ভাগিবি িনৃ্দািন োস ঠাকুর তলবখবছন-“ঘিন ঘস জ্চিনযবেি 
শ্রীভক্ত িৎসল”। র্থাথযই তলবখবছন িনৃ্দািন োস। ভক্তবের জবনয িাাঁর গভীর 
ভালিাসা, িাাঁবের জবনয িাাঁর অসীম মমত্ববিাধ্ শ্রীচচিবনযর জীিবনর প্রতি অধ্যাবয় 
সুন্দর ভাবি প্রকাশ লাভ কবরবছ। 
 সন্নযাস গ্রিবণর পর ভাি তিবভার শ্রীচচিনযবক ভুতলবয় িনৃ্দািবনর পতরিবিয  
শাতন্তপুবর তনবয় এবসবছন তনিযানন্দ। এই অিিায় শ্রীচচিনয ভক্তবের িবলবছন- 
‘ঘিামাবের অনমুতি তনবয় র্াইতন িবলই আমার িনৃ্দািন র্াওয়া িল না।’ এিার 
তিতন চবলবছন নীলাচবলর উবেবশয। এবক এবক সি ভবক্তর সবগ তমতলি িবয়বছন, 
আতলগবন আিদ্ধ কবরবছন সকলবক। “সভার মখু্ ঘেতখ কবর েেৃ আতলগন”। 
ভক্তবের আশ্বাস তেবয় িবলবছন-“আতম সন্নযাস গ্রিণ কবরতছ সিয, িবি ঘিামাবের 
প্রতি আতম উোসীন িবি পারবিা না, র্িতেন ঘিাঁবচ থাকবিা িিতেন ঘিামাবের 
ছােবিা না।” িারপর তিোয় মিূুবিয  ভক্ত-িৎসল শ্রীচচিনয ভক্তবের কাবছ 
অনমুতি ঘচবয়বছন- ‘আজ্ঞা ঘেি নীলাচবল কতরবয় গমন’।িারপর সকবলর তেবক 
েতৃষ্ট তনবক্ষপ কবর চলবলন তিতন নীলাচবলর উবেবশয। ভক্তগণ তিবেে িযথায় 
কান্নায় ঘভবগ পেবলন।  
 শ্রীচচিনয নীলাচবল অিিান কবরতছবলন জীিবনর ঘশষ অষ্টােশ িছর। 
এই সমবয় তিতন ভক্তবের িলবিন-“প্রিযব্দ আতসবি রথর্াত্রা েরশবন”। ভক্তবের 
এভাবি আহ্বান জানািার উবেশয সম্ববন্ধ কৃষ্ণোস কতিরাজ “শ্রীশ্রীচচিনয 
চতরিামিৃ”-এ তলবখবছন “এই ছবল চাবি ভক্তগবণর তমলবন”। ভক্তগবণর সবগ 
তমলবন িাাঁর ঘর্ তক আনন্দ! িাাঁবের আগমবনর অবপক্ষায় ঘর্ন িযাকুল িবয় 
থাকবিন তিতন সারাটা িছর।  
 শ্রীচচিনয েশযবনর জবনয ভক্তগণও অধ্ীর আগ্রবি অবপক্ষা করবিন। 
রথর্াত্রার সময় িাাঁরা তমতলি িবিন পুরীবি। প্রতি িছর রথর্াত্রায় িগবেশ 
ঘথবক আগি ভক্ত সমাবিশ িবিা ঘসখাবন। আসবিন শ্রীঅচদ্বি গোধ্র শ্রীিাস 
তশিানন্দ ঘসন প্রমখু ভক্ত সুধ্ীজবনরা। তশিানন্দ ঘসবনর িত্বািধ্াবন আসবিন 
ভক্তগণ। সমাগি ভক্তগণ কিক্ষবণ শ্রীচচিবনযর েশযন পাবিন িার জনয ঘর্মন 
িযাকুল িবিন, ঠিক ঘিমনই িযাকুল িবিন শ্রীচচিনয িাাঁর ভক্তবের জবনয। 
একিার িগবেশ ঘথবক সেয আগি ভক্তগণ েল ঘিাঁবধ্ শ্রীচচিনযবেবির সেবুখ 
এবস উপতিি িবয়বছন। এবক এবক সকবলর কুশল তজজ্ঞাসা করবছন শ্রীচচিনয, 
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আনবন্দ মন ভবর উঠবছ সকবলর, আনতন্দি শ্রীচচিবনযর হৃেয়ও। মিূুবিয  িাাঁর 
মবনর ভািান্তর লক্ষয করবলন উপতিি সকবল। ভক্তবের মবধ্য মরুাতরবক ঘেখবি 
না ঘপবয় িযাকুল কবন্ঠ তিতন তজজ্ঞাসা করবলন-“মরুাতর ঘকাথায়? ঘস আবসতন 
ঘকন?” ভক্তগণ িবল্লন-“মরুাতর ক্লান্ত িাই নবরন্দ্র সবরািবরর কাবছ তিশ্রাম 
করবছন তিতন।” এই কথা শুবন একটু ঘর্ন আশ্বস্ত িবলন, সবগ সবগ ঘলাক 
পাঠাবলন ঘসখাবন। র্িক্ষণ মরুাতর এবস না ঘপৌাঁবছাবলন িিক্ষণ তক এক অন্তর 
র্ন্ত্রণায় অতির িবয় উঠবলন তিতন। সময় ঘর্ন িাাঁর কাবট না। অিবশবষ মরুাতরর 
আগমবন সুতির িবলন, আনবন্দ িাাঁর ঘচাবখ জল এবলা। অিাঃপর মরুাতরর ভতক্ত 
ও তিনবয় িাাঁবক জতেবয় ধ্বর আনন্দাশ্রুবি িাাঁর তপঠ তভতজবয় তেবলন শ্রীচচিনয। 
শ্রীচচিবনযর ভক্ত-িাৎসবলযর এই সুন্দর তচত্রটি প্রকাতশি িবয়বছ কতি কণযপুর 
রতচি ‘শ্রীচচিনয চতরিামিৃ মিাকাবিয’। 
 শ্রীচচিনয ভাগিবি িনৃ্দািন োস ঠাকুর িবলবছন-“সিযকাল প্রভু িাোবয়ণ 
ভক্ত জ্য়।” র্থাথযই িবলবছন িনৃ্দািন োস ঠাকুর। এই িবলা শ্রী জ্চিবনযর অননয 
চাতরতত্রক জ্িতশষ্টয। ঘগাপাল চাপাল নাবম এক ব্রাহ্মণ শ্রীিাস পতিবির গৃবি 
উৎপাি কবর িাাঁবক উিযক্ত কবরতছল। তকছুতেন পর ঘেখা ঘগল ঘগাপাল চাপাল 
কুষ্ঠবরাবগ আোন্ত িবয়বছ। ঘগাপাল চাপাল ভািবলা, শ্রীিাবসর গৃবি উৎপাবির 
পতরণতিবিই িার এই েরুাবরাগয িযাতধ্। অপরাধ্ তিবমাচবনর মধ্য তেবয় ঘরাগ 
মতুক্তর আশায় িাই ঘস ঘগল শ্রীচচিবনযর কাবছ। িাাঁর এই অিিায় শ্রীচচিবনযর 
ঘকামল হৃেয় ঘিেনােয িবয় উঠবলা। তিতন িলবলন “র্তে পুন ঐবছ নাতি কর 
আচরণ” িবি তনিয়ই ঘিামার অপরাধ্ তিেতূরি িবি। তকন্তু সবগ সবগ িবল্লন-
“অনযায় কবরছ িুতম শ্রীিাস পতিবির কাবছ, িাই ঘিামাবক ঘর্বি িবি িাাঁর 
দ্বাবর।” 
 চাপাল ঘগাপাল শ্রীিাস পতিবির কাবছ তগবয়তছল, শ্রীিাস িাাঁবক ক্ষমাও 
কবরতছবলন। এর মধ্য তেবয় শ্রীচচিনয একতেবক ঘর্মন ভবক্তর মতিমা প্রচার 
করবলন, অনযতেবক ঘিমতন ভক্তবক স্বীয় মর্যযাোয় ভূতষি করবলন। এমন ভাবিই 
একতেন তনিযানবন্দর মতিমা ঘেতখবয়তছবলন তিতন, িাাঁর মিবত্বর তিজয় ঘসতেন 
ঘ াতষি িবয়তছল। মাধ্াইবয়র কলতসর কানায় তনিযানবন্দর কপাল ক্ষি তিক্ষি, 
ঘসই ক্ষিিান ঘথবক রক্তবস্রাি িইবছ। এর জবনয একটুও ঘিেনা অনভুি করবলন 
না তনিযানন্দ, এি রক্তবস্রাবিও িাাঁর ভ্রূবক্ষপ ঘনই, িরং তিতন িবল্লন-“মাতরতল 
কলসীর কাণা সতিিাবর পাতর, ঘিাবের েগুযতি আতম সতিিাবর নাতর।”  এরূপ 
অিিায় অতময় শ্রীচচিনযও এই একই কথাই িলবিন। িয়বিা জগাই মাধ্াইবয়র 
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জবনয আরও ঘিেনােয িবিন। তকন্তু তনিযানবন্দর এই অিিা ঘেবখ তিতন তিচতলি 
িবলন, িযতথি িবলন। ভক্ত তনিযানবন্দর উপর আ াবি িাাঁর কু্ষব্ধ মন উবেতজি 
িবয় উঠবলা। তনিযানবন্দর মিত্ব ঘেবখ ইতিমবধ্য জগাই মাধ্াইবয়র মবধ্য পতরিিয ন 
সূতচি িবয়বছ, েবম েবম িা পূণযিায় ঘপৌাঁবছ তগবয়বছ। এই অিিায় মাধ্াই 
শ্রীচচিবনযর কাবছ ক্ষমা তভক্ষা করবলন। এ আ াি তনবজর উপর িবল শ্রীচচিনয 
আবগই ক্ষমা করবিন, িয়বিা ক্ষমা প্রাথযনারও প্রবয়াজন িবিা না। তকন্তু ভবক্তর 
উপর আ াবি িযতিেম  বট ঘগল। আরও আেমণ ঘথবক িাাঁর ভক্ত তনিযানন্দবক 
রক্ষা কবরতছল িবল শ্রীচচিনয জগাইবক ঘকাবল ঘটবন তনবলন, তকন্তু মাধ্াইবক ক্ষমা 
করবলন না, িবল্লন-“আ াি কবরছ িুতম তনিযানন্দবক, িাাঁর কাবছই িুতম ক্ষমা 
প্রাথযনা কর।” তিতন জানবিন তনিযানবন্দর কাবছ ঘস অিশযই ক্ষমা পাবি। িাই 
িল, তনিযানন্দ মাধ্াইবক িবুক জতেবয় ধ্বর ক্ষমা করবলন। এই ভাবিই শ্রীচচিনয 
তনিযানবন্দর মতিমা প্রকাশ করবলন, ভক্তবক জয়ী করবলন।  
 েতক্ষণ ভারি পতরেমায় একাকী র্াবিন শ্রীচচিনয। ভক্তবের িলবলন 
ঘস কথা। অনমুতিও চাইবলন িাাঁবের কাবছ। শ্রীচচিবনযর এই তসদ্ধাবন্ত ভক্তগণ 
িযতথি, িাাঁরা ভয়ানক তচতন্তি। িাাঁরা িলবলন- “িা িয় না ঠাকুর। তিবেশ 
তিভুাঁ বয় জগলাকীণয পবথ ঘিামাবক একাকী আমরা ঘর্বি তেবি পাতর না। আমাবের 
কবয়কজনবক ঘিামার সবগ তনবিই িবি”। ভক্ত-িৎসল শ্রীচচিনয ঘশষ পর্যযন্ত 
ভক্তবের আবিেবন সাো না তেবয় পারবলন না- কৃষ্ণোসবক সবগ তনবি রাজী 
িবলন। তিবশষ উবেবশযই তিতন ভক্তবের সবগ তনবি রাজী িনতন। সন্নযাসীরূবপ 
সামানযিম প্রবয়াজবনর অতিতরক্ত তিতন গ্রিণ করবিন না। ভক্তবের কাবছ এই 
অিিাটা তছল অসিয। িাাঁবের ঘিেনার কথা জানাবিন শ্রীচচিনযবক। পুষ্পসম 
ঘকামল শ্রীচচিনয ভক্তবের ঘসই ঘিেনায় তনবজও ঘিেনা অনভুি করবিন। তনবজর 
কবঠার জ্িরাবগযর কষ্ট তিতন সিয করবি পারবিন, তকন্তু ঘসই জ্িরাগয-কবষ্টর 
কথা মবন কবর ভক্তবের মবন ঘর্ ঘিেনার উবদ্রক িবিা িা তছল  িাাঁর কাবছ 
অসিয। ফবল সামানয িবলও িাাঁর ইোর িযতিেম  টি। এই অিিা এোিার 
জবনযই তিতন ভক্তবের সবগ তনবি রাজী িবিন না। এ এক অদু্ভি ভক্ত –
িাৎসলয শ্রীচচিবনযর। অননয ভক্ত-িৎসল তিতন। কৃষ্ণোস কতিরাজ র্থাথযই 
িবলবছন-“শ্রীচচিবনযর ভক্ত-িাৎসলয অকথয কথন।” 
 ঘিাবসন শাবির কারাগার ঘথবক পাতলবয় অবনক কবষ্ট সনািন ঘগাস্বামী 
িারাণসী এবস উপতিি িবয়বছন। শ্রীচচিবনযর অন্তর সনািবনর আগমন উপলতব্ধ 
করবলন। চন্দ্রবশখরবক িলবলন- ‘দ্বাবর এক ভক্ত এবসবছ িাাঁবক তনবয় এবসা’। 
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চন্দ্রবশখর িাইবর ঘিতরবয় ঘেখবলন, ঘকান ভক্ত ঘনই ঘসখাবন, আবছ শুধ্ ুএকজন 
েরবিশ অথযাৎ মসুলমান ফতকর। িাই জানাবলন শ্রীচচিনযবক। শ্রীচচিনয িলবলন-
‘িাবকই তনবয় এবসা।’ েরবিশবক তনবয় ঘভিবর ঢুকবলন চন্দ্রবশখর। ভক্ত-িৎসল 
শ্রীচচিনয তক করবলন িখন? কৃষ্ণোস কতিরাজ তলবখবছন-“িাাঁিার অগবন ঘেতখ 
প্রভু ধ্াঞা আইলা। িাাঁবর আতলগণ কতর ঘপ্রমাতিে জ্িলা।।” িারপর আরও র্া 
করবলন শ্রীচচিনয িা কৃষ্ণোস তলবখবছন এই ভাবি- “িবি প্রভু িাাঁর িাি ধ্তর 
লঞা ঘগলা। তপণ্ডার উপবর আপন পাবশ িসাইলা।।” িারপর তক করবলন? 
“শ্রীিবস্ত কবরন িাাঁর অগ সমার্জ্যন।” ঘকনই িা করবিন না, ভক্ত ঘর্ িাাঁর প্রাণ 
তপ্রয়! সনািন িলবলন-“িুতম আমায় স্পশয করছ ঘকন?” এ প্রবের উেবর 
শ্রীচচিনয র্া িলবলন িাাঁবি িাাঁর ভক্ত িৎসল রূপটি সুন্দর ভাবি প্রকাশ ঘপবয়বছ। 
“প্রভু কবি- ঘিামা স্পতশয পতিত্র জ্িবি। ভতক্তিবল পার িুতম ব্রহ্মাণ্ড ঘশাতধ্বি।।” 
সনািন সম্পবকয  এক িাবন শ্রীচচিনয িবলবছন-“পৃতথিীবি তিজ্ঞির নাতি িাাঁর 
সম।” 
 মথরুা ঘথবক সনািন এবস িতরোবসর কুটীবর উবঠবছন। ঘসখাবন “সনািবন 
ঘেতখ প্রভুর জ্িল চমৎকার।।” ভক্ত েশযবন ঘস তক আনন্দ ভক্তিৎসল শ্রীচচিবনযর। 
“সনািবন আতলতগবি প্রভু আবগ জ্িলা।” তকন্তু তপতছবয় ঘগবলন সনািন, িলবলন-
“আমায় ছুাঁ ইবয়া না প্রভু, আতম অস্পৃশয। িার উপর সারা ঘেবি আমার চমযবরাগ, 
িা ঘথবক ঘক্লে তনগযি িবে প্রতিতনয়ি”। তকন্তু ঘক কার কথা শুবন। ভক্তবক 
আতলগন করবি িযাকুল ঘর্ শ্রীচচিনয। িাই িলাৎকাবর প্রভু িাাঁবর আতলগন 
জ্কল। কণু্ডবক্লে মিাপ্রভুর শ্রীঅবগ লাতগল।।” ঘসতেবক ভ্রূবক্ষপ ঘনই শ্রীচচিনযবেবির। 
পবর ঘেখা ঘগল িাাঁর ঘেবি কি ঘক্লে ঘলবগ তগবয়বছ। িিওু সনািনবক ধ্বর 
পাবশ িসাবলন। িারপর “কুশল িািয া মিাপ্রভু পুবছন সনািবন।” শুধ্ ুসনািবনর 
নয়, এবক এবক মথরুার সকবলর কুশল ঘজবন তনবলন শ্রীচচিনয। চমযবরাগাোন্ত 
সনািনবক পবর পবর আরও অবনকিার শ্রীচচিনয আতলগন কবরবছন। আতলগন 
কবরই ক্ষান্ত িন তন তিতন, িবলবছন- “ঘিামার ঘেি আমাবক লাবগ অমিৃ 
সমান।” এই প্রসবগ একটি উপমাও তিতন তেবয় তেবয়বছন, িবলবছন-“মািার জ্িবছ 
িালবকর অবমধ্ লাবগ গায়।  ৃণা নাতি উপজয় আরও সুখ পায়।।” অথযাৎ 
মাবয়র গাবয় সন্তাবনর মল লাগবল মাবয়র  ৃণা জবে না, িরং িাবি তিতন 
আনন্দই পান।  
 রবথর নীবচ সনািবনর জীিন তিসজয ন ঘেিার সংকবল্পর কথা শ্রীচচিনয 
জানবি ঘপবরই ঘিেনািয  হৃেবয় ছুবট এবসবছন সনািবনর কাবছ। তিতন িাাঁবক 
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িলবলন- আমাবি িুতম আত্মসমপযণ কবরছ। অিএি ঘিামার ঘেি আমার। ঘর্ 
ঘেি ঘিামার নয় িাবক িুতম তিনাশ করবি চাও ঘকন? ঘিামার ঘেবির আমার 
তিবশষ প্রবয়াজন। ঘিামাবক তেবয়ই আতম মথরুা িনৃ্দািবন লিুিীথয উদ্ধার করি, 
শাস্ত্র রচনা করাি। তিতন িলবলন-“এি সি কম্ময  আতম ঘর্ ঘেবি কতরি। িািা 
ছাতেবি চাি িুতম ঘকমবি সতিি।” ভক্ত-িৎসল শ্রীচচিবনযর কাবছ ভবক্তর এরূপ 
অতভপ্রায় ঘিা অসিয িবিই। এভাবি তিতন সনািনবক তনিেৃ করবলন। আিার 
র্ািার সময় িতরোসবক িবল ঘগবলন-“তনবষতধ্ি ইিাবর ঘর্ন না কবর অনযায়।”  
 রাজপতরিাবর চরম ঘভাচগশ্ববর্য প্রতিপাতলি র ুনাথ োস তপিা-মািা-
পরমা সুন্দরী ভার্যযা ও জেভূতম সিগ্রাম িযাগ কবর িাাঁর প্রাবণর ঠাকুর 
শ্রীচচিবনযর েশযন আকাঙ্খায় পাবয় ঘিাঁ বট িহু কবষ্ট নীলাচবল ঘপৌাঁছুবল িাাঁর শ্রান্ত 
ক্লান্ত মখুখাতন ঘেবখ শ্রীচচিনয অতির িবয় উবঠবছন। অসীম িযাকুলিায় তনবজর 
পতরচারক ঘগাতিন্দোসবক ঘডবক িবলবছন- ঘগাতিন্দ, র ুনাথ পবথ অিযন্ত কষ্ট 
ঘপবয়বছ, অবনকতেন ওর উপিাবস ঘকবটবছ। িুতম ওবক র্ত্ন কবরা, ঘেবখ ঘরবখা। 
তক অফুরন্ত িযাকুলিা! এই  টনার মধ্য তেবয় শ্রীচচিবনযর ঘর্ ভক্ত-িাৎসলয 
প্রকাশ ঘপবয়বছ িার িতুঝ ঘকান িুলনা ঘমবল না।  
 িনৃ্দািন ঘথবক শ্রীচচিবনযর নীলাচবল প্রিযাগমবনর পর িগবেশ ঘথবক 
ভক্তগণ নীলাচবল এবস তফবর তগবয়বছন। রূপ ঘগাস্বামী রঘয় তগবয়বছন পুরীবি। 
ঘসখাবন িবস তিেগ্ধ মাধ্িম্ নাটক তলখবছন। িার েইু একটি ঘলাক শ্রীচচিনয 
পবে অিযন্ত আনতন্দি িবলন। শ্রীচচিনয একতেন সািযবভৌম রামানন্দ স্বরূপ 
ঘগাস্বামীবক তনবয় রূবপর গৃবি চবলবছন। ঘর্বি ঘর্বি পবথ রূপ ঘগাস্বামীর এমন 
ভাষায় প্রশংসা করবি লাগবলন ঘর্, কৃষ্ণোস ঘগাস্বামী ঘস সম্পবকয  তলবখবছন-
“তনজ ভবক্তর গুণ কবি িঞা পঞ্চমখু।” 
 রাজা প্রিাপ রুবদ্রর সভা-পতণ্ডি সািযবভৌবমর গৃবি তনমতন্ত্রি িবয় ঘভাজবন 
িবসতছবলন শ্রীচচিনয। ঘসই সময় সািযবভৌবমর িতুদ্ধিীন জামািা অবমা  তনন্দাসূচক 
উতক্ত করবল সািযবভৌম অন্তবিযেনায় এিই পগ ুিবয় তগবয়তছবলন ঘর্, তিতন অন্নজলই 
িযাগ কবরতছবলন। ভবক্তর এই অিিার কথা ঘজবন শ্রীচচিনয আর তির থাকবি 
পাবরন তন। তিতন ছুবট এবসতছবলন ভট্টাচাবর্যর গৃবি। সািযবভৌম ভট্টাচার্যযবক 
িবলতছবলন-“শীঘ্র আতস ঘভাজন কর িবি ঘমার সুখ।” তিতন আরও িলবলন-
‘িািৎ রতিি আতম এথাই িতসয়া। র্ািৎ না খাইবি িুতম প্রসাে আতনয়া। 
সািযবভৌমবক খাইবয় তিতন তনতিন্ত িবলন। 
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 রথর্াত্রা উপলবক্ষ প্রতি িছর িগবেশ ঘথবক ভক্তগণ এবল শ্রীচচিবনযর 
আনবন্দর সীমা পতরসীমা থাকি না। ভক্তবের তিতন পাবশ িসাবিন, তনবজর 
িাবি মালা চন্দন পোবিন। “আপন তনকবট প্রভু সভাবর িসাইল। আপবন শ্রীিবস্ত 
সিায় মালাচন্দন তেল।” ভক্তগণ এবল পুরীবি ঘর্মন আনবন্দর িান ডাকি, 
ঠিক ঘিমনই করুণরবসর অিিারণা িবিা তিোবয়র ঘিলায়। ঘসই সময় শ্রীচচিনয 
এবক এবক সকল ভবক্তর কাবছ ঘর্বিন, িাাঁবের গুণকীেযন করবিন, িাাঁবেরবক 
আতলগবণ আিদ্ধ করবিন। “শ্রীিাস পতণ্ডবি প্রভু কতর আতলগন কবন্ঠ ধ্তর কবি 
িাাঁবর মধ্ুর িচন।” এিার শ্রীচচিনয এবলন রা ি পতণ্ডবির কাবছ। “রা ি 
পতণ্ডবি কবি িচন সরস। ঘিামার শুদ্ধ ঘপ্রবম আতম িই ঘিামার িশ।।” তশিানন্দ 
ঘসবনর গুণকীেযন কবর িাাঁর িাবি িাসুবেি েবের ভার অপযণ করবলন। িলবলন 
- পরম উোর ইাঁবিা (িাসুবেি েে) ঘর্ তেবন ঘর্ আইবস। ঘসই তেবন িযয় 
কবর নাতি রাবখ ঘশবষ।” এই স্বভাবির জবনয িাসুবেি েেবক কবষ্ট পেবি িবি 
পাবর, এই আশঙ্কায় তিতন তশিানন্দ ঘসবনর উপর এাঁর ঘেখাশুনার ভার অপযণ 
করবলন। এরপর “মরুাতর গুবিবর ঘগৌর কতর আতলগণ। িার ভতক্ত-তনষ্ঠা কবি 
শুবন ভক্তগণ।” এই ভাবি এবক এবক সি ভবক্তর মতিমা কীেযন করবলন তিতন। 
“ভবক্তর মতিমা প্রভু কতিবি পায় সুখ ভবক্তর মতিমা কতিবি িয় পঞ্চমখু।” 
পঞ্চমবুখ তিতন ভবক্তর মতিমা কীেযন করবলন। িারপর তিোয় তেবলন সিাইবক। 
“এই মি সি ভবক্তর কতি ঘস ঘস গুণ। সিাবর তিোয় তেল কতর আতলগণ।” 
ভবক্তর তিোবয় ভক্তিৎসল শ্রীচচিবনযর ঘস ঘর্ তক অিিা িল ঘসকথাও িবলবছন 
“শ্রীশ্রীচচিনয চতরিামিৃ” রচতয়িা কৃষ্ণোস কতিরাজ- “ভবক্তর তিবেবে প্রভুর 
তিষন্ন জ্িল মন।”   
 
 ঠাকুর িতরোস শ্রীচচিবনযর একতনষ্ঠ ভক্ত। তিতন শ্রীচচিবনযর কাবছ 
আসবি সািস পাতেবলন না, তিতন ইিস্তিাঃ করতছবলন। ঘশষ পর্যযন্ত এবসতছবলন 
তকন্তু িে িীনমনযিা তনবয়। িতরোসবক েবূর ঘেখবি ঘপবয় এতগবয় তগবয়তছবলন 
শ্রীচচিনয, তকন্তু তপতছবয় তগবয়তছবলন িতরোস, িবলতছবলন ‘আতম অস্পৃশয, আমাবক 
ছুাঁ ইবয়া না, প্রভু।’ শ্রীচচিনয িাাঁবক িবুক জতেবয় ধ্বর িবলতছবলন “ঘিামা স্পতশয 
পতিত্র জ্িবি।” এই উতক্তর মধ্য তেবয় তিতন ভক্ত িতরোবসর মতিমা কীেযন 
করবলন। ভক্ত িতরোসবক তিতন আরও মতিমাতিি কবরতছবলন িতরোবসর 
ঘেিািসাবনর সমবয়। িতরোবসর ঘেিিযাবগর সমবয় শ্রীচচিনয স্বয়ং উপতিি তছবলন 
িাাঁর শর্যাপাবশ। িারপর তিতন “িতরোবসর িন ুঘকাবল লইল উঠাইয়া। অগবন 
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নাবচন প্রভু ঘপ্রমাতিষ্ট িইয়া।” সংকীেযনসি িতরোবসর প্রাণিীন ঘেি সমদু্রিীবর 
তনবয় র্াওয়া িবয়তছল, ঘসই সংকীেযবনর ‘অবগ্র মিাপ্রভু চতলল নিৃয কতরবি 
কতরবি।’ শ্রীচচিনয “িতরোবস সমদু্র জবল োন করাইল।” “িতরোবসর অবগ তেল 
প্রসাে চন্দন।”  িারপর ‘িালকুায় গিয  কতর িাবি ঘশায়াইল।’ শ্রীচচিনয “আপতন 
শ্রীিবস্ত িাল ুতেল িাাঁর গায়।” িারপর মবিাৎসবির জবনয তিতন তনবজই তভক্ষা 
করবলন। মবিাৎসি িবলা। ভক্ত-িৎসল শ্রীচচিনয ভক্তবের তনবজর িাবিই 
পতরবিশন করবলন। “সি জ্িষ্ণবির প্রভু িসাইল সাতর সাতর। আপতন পতরবিবশ 
প্রভু লঞা জনা চাতর।।” মিাপ্রভুর ‘শ্রীিবস্ত অল্প নাতি আইবস। একক পাবি 
পঞ্চজবনর ভক্ষয পতরবিবশ।” এর মধ্য তেবয় শ্রীচচিবনযর ঘর্ ভক্ত-িাৎসলয প্রকাশ 
ঘপবয়বছ িা অননয, অিুলনীয়, অসাধ্ারণ। কৃষ্ণোস কতিরাজ 
শ্রীশ্রীচচিনযচতরিামবৃি র্থাথযই তলবখবছন-“শ্রীচচিনযসম আর কৃপাল ুিোনয। ভক্ত-
িৎসল না ঘেতখ তত্রজগবি অনয।” 
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িন্ত্রাচার্য তশিচন্দ্র তিেযাণযবির অবলৌতককত্ব    ব্রহ্মচারী অরূপচচিনয  
 

কুতষ্টয়া ঘজলার পতিবিাদ্ধাতরণী পুণযবিায়া গোই নেীর িীবর পুণযধ্াম 
কুমারখাতলবি ১৮৬০ সাবল জেগ্রিণ কবরন িন্ত্রাচার্য তশিচন্দ্র তিেযাণযি। িাাঁর 
অবলৌতকক তিভূতির িুলনা ঘনই। তিতন এর্ুবগ িবন্ত্রর মািাত্মযবক সুপ্রতিতষ্ঠি 
কবরন। িাইবকাবটয র িোনীন্তন ইংবরজ তিচারপতি িযাতরষ্টার সযার জন্ উড্রফ এই 
িন্ত্রাচাবর্যযর তশষযত্ব গ্রিণ কবরন। তিতন তকভাবি িন্ত্রাচাবর্যর সাতন্নবধ্য আবসন এিং 
িাাঁর তশষযত্ব গ্রিণ কবরন ঘসই প্রসবগ িসন্তকুমার পাল িাাঁর তিখযাি গ্রন্থ ‘িন্ত্রাচার্য 
তশিচন্দ্র তিেযাণযি’-এ তলবখবছন। িার অংশতিবশষ এখাবন উদৃ্ধি করতছাঃ 
‘……কতলকািায় প্রিযািিয বনর পর শাস্ত্রী মিাশবয়র মাধ্যবম তিচারপতি তিতভন্ন 
সমবয় নানা ঘলাক ও কূট প্রবের মীমাংসা চাতিয়া পাঠাইবিন। তিেযাণযি মবিােয়ও 
ঘসই সি প্রোতের উের সংসৃ্কি ভাষায় তলতখয়া পাঠাইবিন। এইভাবি র্িতেন 
র্াইবি লাতগল প্রবোের ও মীমাংসা সমাধ্াবনর মধ্য তেয়া উভবয়র মবধ্য সম্পকয  
েমশাঃ  তনষ্টির িইবি লাতগল। ফবল এই সময় িইবিই ঘর্ন উড্রফ িবন্ত্রাক্ত 
শতক্ত-জননীবক স্বীয় হৃেয় কমলাসবন প্রতিতষ্ঠি কতরবলন।’  
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 তিচারপতি উড্রবফর সতিি তশিচবন্দ্রর প্রথম সাক্ষাৎকালীন এক অিযাির্যয 
অতভজ্ঞিার কাতিনী পতিি শাস্ত্রী কেৃযক তিেযাণযি মিাশবয়র ভক্ত তশষয এিং 
সর্ব্যমগলা সভার সিকারী সম্পােক ও অনবুলখক োনিাতর গবগাপাধ্যায় প্রমখুাৎ 
র্ািা অিগি িইয়াতছ িািা তলতপিদ্ধ কতরলাম। তিচারপতি িতলবিবছন,’তিেযাণযি 
মিাশবয়র িাসিাবনর চিুাঃসীমায় পোপযণ কতরিামাত্র তিতন ঘর্ন িঠাৎ 
তিেযুৎস্পৃষ্টিৎ তকছু অনভুি কতরবলন। তক এক িীব্র প্রিাি ঘেিমবধ্য প্রবিশ 
কতরয়া িািার সিযাবগ পতরিযাি িইয়া পতেবি থাবক। ঘিাধ্ িইবিতছল ঘর্ন সমগ্র 
তিশ্ব চোকাবর  ুতণযি আিতেযি িইয়া েমশাঃ েবূর সতরয়া র্াইবিবছ- মবনর 
তেয়া স্তব্ধ িইয়া র্াইবিবছ- িতিতিযশ্ব সম্ববন্ধ িািযজ্ঞান ঘলাপ পাইল। তকয়ৎক্ষণ 
পবর শুভ্র এক তিেযুৎিণয ঘরখাতঙ্কি প্রণি (ওাঁঙ্কার) মবধ্য মায়ািীজ সমতিি 
মািৃিীজ মন্ত্ররাতশ আমার ঘচাবখর সামবন সমদু্ভাতসি িইয়া চিুতেয বক ভাতসয়া 
ঘিোইবিতছল। িাক্ ও চলেতক্তিীন েণ্ডায়মান রতিলাম। পবর তিেযাণযি 
মবিােবয়রই ইতগবি ঘিাধ্িয় শাস্ত্রী মিাশয় আমাবক ধ্তরয়া আসবন িসাইয়া তেবলন। 
শাস্ত্রী মিাশয়বক এর কারণ সম্পবকয  তিচারপতি তজজ্ঞাসা কবরন- পতণ্ডিজী, 
তিেযাণযবির সতিি সাক্ষাৎ করার পূবিয ঘিা আতম সুিই তছলাম। িবি িঠাৎ 
আমার ঘেবি এই অিযদু্ভি অিিান্তর  টিল ঘকন? তিেযাণযি মিাশবয়র সতিি 
সাক্ষাৎ করার সময় িাাঁিার প্রতি আতম মবন মবন চুম্বকাকষযণ অনভুি কতরবিতছ। 
িাাঁিার ঘিজপূণয মখুমণ্ডল আমার মনিবক্ষ সো জাগরূক রতিয়াবছ।  
 এই সময় িইবি তিচারপতি উড্রফ তিেযাণযিবক কতলকািা আতসবল তনবজর 
িােীবি তনয়া আতসবিন এিং সাধ্নার-তিবশষি শতক্ত-সাধ্নার তিতিধ্ ধ্ারা 
পদ্ধতি তিষবয় িাাঁিার তনকট িইবি িযাখযান ও তনগূেিে অিগি িইবিন।  
 ইতিমবধ্য তিচারপতি উড্রবফর জীিবন একটা আমলূ পতরিিয নকারী  টনা 
 টিয়া ঘগল। তিতন তিেযাণযি মিাশবয়র কাশীধ্াবম প্রেে উপবেশ স্মরবণ রাতখয়া 
িেনরু্ায়ী ভারিীয় তসদ্ধ ঘর্াগীগবণর সতিি সাক্ষাৎ িাাঁিাবের েশযন লাভ কতরয়া 
িাাঁিাবের সতিি িেতিষয়ক, প্রসগেবম গুরুমখুী ভারিীয় অধ্যাত্ম তিজ্ঞাবনর 
তনগূে রিসয হৃেয়গম কতরিার মানবস ঐ সকল মিাবর্াগী মিতষযগবণর সন্ধান 
পাইিার উবেবশয ভারবির তিতভন্নাঞ্চবল সংিােোিা তনর্ুক্ত কতরয়া রাতখয়া তেবলন। 
িাাঁিার এক সংিােোিার তনকট িইবি সংিাে প্রাি িইয়া সযার জন্ িাাঁিার 
অধ্যাত্ম জীিবনর সকল সমবয় সািার্য ও ঘর্াগাবর্াগকারী কতলকািা িাইবকাবটয র 
ঘোভাষী সুপতিি িতরবেি শাস্ত্রী এিং আরও কবয়কজন অনরুাগী সি িতরদ্বার 
অতভমবুখ রওয়ানা িইয়া র্ান। এখাবন প্রাি সংিাে অনরু্ায়ী এক িষীয়ান 
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মিািপা তসদ্ধ মিাত্মার েশযন পান। মিাত্মার প্রতি র্থাতিতিি ভতক্ত ও শ্রদ্ধা 
তনবিেন পূর্ব্যক তিতন অধ্যাত্ম িে সম্ববন্ধ তকছু জাতনিার জনয িািার তনকট 
প্রাথযনা জানান। এই িোবলাচনাকাবল মিাত্মার তিভূতি ও ঘর্াচগশ্বর্যযাতের  পতরচয় 
পাইয়া তিচারপতি মিাত্মার প্রতি এিটা আকৃষ্ট ও আসক্ত িইয়া পবেন ঘর্ তিতন 
ঘর্াগীিবরর তশষযত্ব গ্রিণ কতরিার অতভলাষ িযক্ত কবরন। সাধ্কপ্রির িাাঁিাবক 
প্রতিতনিেৃ কতরয়া উপবেশেবল িবলন, “ঘি সুতধ্, আপতন আমাবের ভারিীয় 
অধ্যাত্মিে সম্ববন্ধ এি আগ্রিী ও অনসুতন্ধৎস ুঘেতখয়া আতম খুিই আনতন্দি ও 
প্রীি। তকন্তু আপনার গুরু আতম নতি। এক সিযশাবস্ত্র পারেশী জ্ঞানী ও উগ্রকম্মী 
সাধ্ক গুরু ঘিা আপনার গৃি সতন্নকবটই রতিয়াবছন। এই পতণ্ডবির িতির্ব্যাস 
সংসারিযাগী সন্নযাসীর নযায় না িইবলও তিতন একাধ্াবর জ্ঞানী ও ঘর্াগী এিং 
তসদ্ধ সাধ্ক। িাাঁিাবক আপতন সাধ্ারণ ঘলাক ভাতিবিন না। তিতন সাক্ষাৎ 
তশিস্বরূপ। মবন এ সম্ববন্ধ ঘকান সংশয় রাতখবিন না। তফতরয়া র্ান গৃিাতভমবুখ। 
অতিলবম্ব িাাঁিার শরণাগি িউন। কামনা কতর আপনার অভীষ্ট তসদ্ধ িউক।” 
 ‘এ তিষবয় িাাঁিবুি তফতরবয় আতসয়া তিচারপতি সগীগবণর সতিি 
আবলাচনা কবরন। তিচারপতি ভাবিন, তকভাবি এই তনবেযতশি পতণ্ডি আমার 
পূর্ব্য তনতেযষ্ট আধ্যতত্মক জীিবনর গুরু িইবি পাবরন? এই তচন্তা িাাঁিার সমস্ত 
হৃেয়মন সারাক্ষণ ঘিালপাে কতরয়া ঘফতলবিতছল। িহু তচন্তার পরও তিচারপতি 
এ তিষবয় ঘকান র্ুতক্ততনষ্ঠ সবন্তাষজনক তসদ্ধাবন্ত উপনীি িইবি পাতরবলন 
না।’……(িন্ত্রাচার্য তশিচন্দ্র তিেযাণযি-শ্রীিসন্ত কুমার পাল-পৃাঃ ৫৭-৫৯) 
 উক্ত গ্রবন্থর অনয এক িাবন িসন্ত কুমার তলবখবছন, 
 ‘……অিাঃপর গুরুপ্রাণ তিচারপতি উড্রফ োুঃখ ভারাোন্ত হৃেবয় 
তশিচবন্দ্রর ঘর্াগশতক্ত সম্পতকয ি কতিপয় অবলৌতকক অতভজ্ঞিার িণযনা প্রোন 
প্রসবগ িবলনাঃ ‘গুরুবেি ঘেিরক্ষার তিষয় ঘর্ন পূিয িইবিই জাতনবি পাা্তরয়াতছবলন 
িতলয়া মবন িয়। ইোনীং তিতন অবনক সময়ই আমায় িতলবিন ঘর্, িাাঁিার 
ঘেিরক্ষার সময় তনকটিেী িইয়া আতসয়াবছ। সুিরাং গুরুিে ও সাধ্ন রিসয 
এিং তিন্দধু্বমযর অনযানয িোতে সম্ববন্ধ তকছু িঝুা িা জাতনিার প্রবয়াজন ঘিাধ্ 
কতরল িতদ্বষয়ক সকল পতরপ্রে পতরষ্কার কতরয়া ঘর্ন জাতনয়া িা িতুঝয়া লই। 
এিেনসুাবর আমার জ্ঞািিয তিষবয়র সমেুয় প্রোতের সুন্দর স্বে প্রাঞ্জল ভাষায় 
িঝুাইয়া সমাধ্ান কতরয়া তেবি লাতগবলন। মবন আবছ, একিার তজজ্ঞাসা 
কতরয়াতছলাম, িেতিষয়ক ঘকানও সমসযার সেখুীন িইবল িতদ্বষবয় আবলাক 
পাওয়ার জনয আপতন কািার সমীপি িইবি উপবেশ কবরন? তিেযাণযি মিাশয় 
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খাতনকক্ষণ নীরি রতিয়া ঘমৌন ভগ কতরয়া িতলবলন, “আমার ঘচাবখ ঘিা এই 
মািৃিে ও অনযানয িোতে সম্পবকয  প্রকৃি অতধ্কারী িযতক্ত এিেঞ্চবল ঘেতখবি 
পাইবিতছ না। –িাাঁ, ভাল কথা মবন পতেয়াবছ। জ্ঞান ও সাধ্না সম্পতকয ি জটিল 
সমসযা সমাধ্ান লাবভর জনয আপতন স্বামী তনগমানন্দ সরস্বিী মিারাবজর সতিি 
ঘর্াগাবর্াগ কতরবি পাবরন। তিতন আপনার নযায় জ্ঞানাশ্রয়ী িোনসুন্ধানী মবনর 
প্রে সমবূির সবন্দি তনরশনকারী র্ুতক্ত িকয  ও প্রমাণ দ্বারা েেৃ প্রিযয় উৎপােক 
সবন্তাষজনক সমাধ্ান কতরয়া তেবি সক্ষম।” 
 তিচারপতি ও অপরাপর িক্তাগবণর তনজ তনজ জীিবন তিেযাণযি-এর 
অবলৌতকক কাতিনী তিিিৃ কতরিার পর তডতিক্ট ও ঘসশন জজ শ্রী ফণীন্দ্রবমািন 
চবট্টাপাধ্যায় সুেরূ কার্যিল িইবি িযতক্তগি ভাবি উপতিি িইবি না পাতরয়া 
আন্ততরক োুঃখ প্রকাশপূিযক তিচারপতি উড্রবফর তনকট একটি পত্র ঘপ্ররণ কবরন, 
উিাবি িাাঁিার জীিবনর সতিি তশিচবন্দ্রর সম্পবকয র একটি কাতিনী তলতপিদ্ধ 
কতরয়া পাঠান। এিং িাাঁিাবক তিবশষ অনবুরাধ্ জানান ঘর্ উক্ত কাতিনীটি ঘর্ন 
উপতিি সুধ্ী ভক্তিবৃন্দর তনকট পঠিি িয়। পত্র ঘলখবকর এই অনবুরাধ্ 
প্রতিপাতলি িয়। ঐ তলতখি তিিরণটি তিবশষ প্রতণধ্ানবর্াগয। পতণ্ডি তিেযাণযবির 
ভক্ত তশষয োনিাতর গবগাপাধ্যায় মিাশবয়র তেনতলতপ িইবি পবত্রর প্রসবগাতচি 
অংশসমিূ এখাবন উদৃ্ধি কতরয়া ঘেওয়া িইল। “আতম র্খন কাবর্যযাপলবক্ষ ইংবরজী 
১৯০৮\৯ সাবল কালনা মিকুমায় থাতক, িখন তশিচন্দ্র তিেযাণযি ঠাকুবরর সতিি 
আলাবপর সুবর্াগ িয়। আোলি িবন্ধর সমবয় কাশীধ্াবম আতসয়া িাাঁিার েশযন 
লাভ কতর। আতম িাাঁিার তনকট আত্মপতরচয় প্রোন কতরবল এিং েমশাঃ ঘেখা 
সাক্ষাৎ কতরবি থাতকবল তিতন আমাবক ঘেি চবক্ষই ঘেতখবি লাতগবলন। িাাঁিার 
ধ্মযভাি, পূজা এিং জগেম্বার উপর তনভয রিা ঘেতখয়া িাাঁিাবক ভতক্তর চবক্ষই 
ঘেতখবি লাতগলাম। ভবক্তর মখুতনাঃসৃি ভতক্তকথা িেই মধ্ুর লাতগি। একো 
িাাঁিার সতিি ভ্রমণ উপলবক্ষয িাতির িইয়া িাাঁিার তনকবট িুলসীোবসর গুরুলাভ 
এিং সাধ্নার কথা শুতনয়া িেই িৃতিলাভ কতরয়াতছলাম। কাশীধ্াম িইবি 
অিকাশ ঘশবষ চতলয়া র্াইিার সময় তিেযাণযি ঠাকুবরর প্রতি আমার মন 
পূণযভাবিই আকৃষ্ট িইয়াতছল। এখন আমার মবন এরূপ ইো িইল ঘর্ িাাঁিারই 
তনকট তশষযত্ব গ্রিণ কতরয়া উপবেশ প্রাি িই।” 
 “অল্পতেন পবরই আতম কালনা িইবি পূিযিবগর তত্রপুরা ঘজলার সের 
কুতমল্লায় কাবর্যযাপলবক্ষ িেতল িইয়া র্াই। ঘসখান িইবি তিেযাণযি মিাশয়বক পত্র 
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তলতখয়া তির কতর ঘর্, িাাঁিার তনকবটই উপবেশ লইি। তিতনও িািাবি সম্মি 
িন, ঘকিল সুতিধ্াজনক সমবয়র অবপক্ষা কতরবিতছলাম।” 
 “আমার এই কার্যযিবল একাকী অিিান সমবয় তকম্বা চলাকাবল একটা 
অজাতনি ভীষণ ভয় আমার ঘেিমনবক অসাে কতরয়া তেি। সিযো এইরূপ 
ভীিােয মানতসক অিিার ফবল আমার জ্েতিক ও মানতসক অিিার খুিই অিনতি 
 টিল। এই মানতসক তিপর্যযয়কর অিিার ঘকান উপায়ান্তর না ঘেতখয়া সমস্ত 
 টনা তিিিৃ কতরয়া তিেযাণযি মিাশয়বক পত্র তে। তিেযাণযি মিাশয় পবত্রর উেবর 
আমাবক উপবেশ এিং মবনািল ও সািস তেয়া এক পত্র তেবলন। তিতন তলতখবলন-
‘আপতন শতক্ত সাধ্না কতরবি অতভলাষী। এইরূপ েিুযল মবনািল লইয়া তক শতক্ত 
সাধ্না কতরবি চাতিবিবছন? শতক্তমান না িইবল শতক্ত সাধ্নার অতধ্কার জোয় 
না। কাবজ কাবজই সকল প্রকার মানতসক ভয়ডর ও জেিা ঝাতেয়া ঘফতলয়া 
েরূ কতরয়া তেন। আপতন আপনার তলতখি এই সকল তিষয় ভাতিয়া মনবক 
অর্থা েিুযল কতরবিন না। িবি ইিা জাতনয়া রাখুন ঘর্, জগেম্বা র্খন র্ািা 
কবরন িািা মগবলর জবনযই কবরন। অিএি এটাও জাতনয়া রাখুন ঘর্ এই 
প্রকার তনাঃসিায় অিিা পরম মগলপ্রে। আমরা র্তে তনবজবের শতক্তিীনিার কথা 
িতুঝবি পাতর এিং সম্পূণযরূবপ তনাঃসিায় ঘিাধ্ কতর িািা িইবল ঘসই সময় 
আমরা ভগিানবক ডাতকবি থাতক। ঘসই তনরূপায় অিিায় আমাবের ভগিাবনর 
প্রাথযনা প্রকৃি আন্ততরক প্রাথযনায় পতরণি িয়। আন্ততরকভাবি আতেয িাাঁিাবক 
জানাইবি পাতরবল তিতন অনগু্রি কতরয়া থাবকন। আপনার প্রতি এই উপবেশ ঘর্ 
আপতন অনতিতিলবম্ব ঘকান সদ্গুরুর তনকট িইবি ব্রহ্ম মবন্ত্র েীক্ষা গ্রিণ করুন। 
ইিাবি আপনার সকল প্রকার অনাগি অমগল েরূীভূি িইয়া র্াইবি এিং 
আপনার সিযতেবক মগল িইবি। আপতন আমার তনকবট েীক্ষা গ্রিবণর জনয সুেরূ 
কার্যযিল িইবি সুতিধ্াজনক সমবয়র অবপক্ষায় রতিয়াবছন। ছুটির িবন্দািস্ত কতরবি 
পাতরবলই আপতন আতসয়া আমার তনকট িইবি পূিয িবন্দািস্তানরু্ায়ী প্রাতথযি েীক্ষা 
গ্রিণ কতরবিন তলতখয়াবছন। তকন্তু আপনার িিয মান মানতসক অিিায় আমার 
উপবেশ এই ঘর্, আপতন ছুটির ঘসই অতনতিি সুতিধ্াজনক সমবয়র অবপক্ষায় 
না থাতকয়া অনতিতিলবম্ব আপনার ওই অঞ্চবলর সতিযকাবরর ঘকান সাধ্বকর 
তনকট িইবি েীক্ষা গ্রিণ করুন। এইরূপ একটি গৃিী সাধ্বকর সন্ধান ও নাম 
আপনাবক এই পবত্র তলখলাম। তিতন শ্রীিট্ট ঘজলার অন্তগযি ঘিগমপুবরর অতধ্িাসী। 
নাম িাাঁর শ্রীশরচ্চন্দ্র ঘচৌধ্ুরী। তিতন সুতশতক্ষি ও তিদ্বান এিং গুি সাধ্ক। ঘর্ই 
তিশ্বাবসর িশিিী িইয়া আপতন আমার তনকট িইবি উপবেশ ও েীক্ষাশ্রয় লওয়ার 
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জনয মনি কতরয়াতছবলন, ঘর্ তিশ্বাবসর ও তনভয রিার িশিিী িইয়া আজ 
আমাবক আপনার তনরুপায় ও তকংকিয িযতিমেূ িিয মান সঙ্কটপূণয মানতসক অিিার 
কথা তলতখয়া উপবেশ চাতিয়াবছন ঘসমবি আতম পুনরায় আপনাবক এই পরম 
তিিকর উপবেশ ও তনবেযশ তেবিতছ ঘর্ আপতন আর কালতিলম্ব না কতরয়া আমার 
তনবেযতশি ও তচতিি সাধ্বকর তনকট িইবিই েীক্ষা গ্রিণ করুন। ইিাবি আপনার 
সিযতেবক মগল িইবি। সদ্গুরু সকবলই এক জাতনবিন। আমার িহু আকাতঙ্খি 
এই গুরুটি ঘর্ন আমার মগবলর জনযই িাাঁিার ঘর্াগশতক্ত িবল অনকুূল অিিার 
সৃতষ্ট কবরন।  তিেযাণযবির তনদ্ধয াতরি প্রস্তাতিি গুরুর সতিি ঘর্াগাবর্াবগর িযিিাও 
ঘিাধ্ কতর পূিযাবিই তির কতরয়া রাতখয়াতছবলন। তিেযাণযবির মিাশবয়র পত্র 
পাওয়ার েইু একতেবনর মবধ্যই ভুলয়ুািািা(কালীোস ঘ াষ) পূিয পতরচয় সূবত্র 
িঠাৎ আতসয়া আমার কুতমল্লার িাসায় উপতিি িইবলন। কথা প্রসবগ িাাঁিার 
তনকট আমার অসিায় অিিার কথা এিং তিেযাণযি মিাশবয়র পবত্রর মম্ময  ও 
প্রস্তাি সিই িযক্ত কতর। ভুলয়ুািািা িতলবলন, তিেযাণযি মবিােবয়র সতিি আমার 
তিবশষ আলাপ আবছ। িািার নযায় তসদ্ধ মিাবর্াগী র্ািা তনবেযশ কতরয়াবছন িািা 
অতি অিশয তিনাতিচাবর তশবরাধ্ার্যয কতরয়া পালনীয়। িাাঁিার (মািৃসাধ্ক 
শরচ্চন্দ্র) সম্ববন্ধ তিেযাণযি র্ািা িতলয়াবছন িািা সিয। এই অঞ্চবল আপতন 
নিূন। সুিরাং শরচ্চবন্দ্রর সতিি সাক্ষাৎকাবরর সমেুয় িযিিা আতমই কতরয়া 
তেবিতছ। “ভুলয়ুা িািা” পত্রদ্বারা সাধ্ক শরচ্চন্দ্রবক কুতমল্লায় আমার িাসায় 
আতনয়া উপতিি কতরয়া তেবলন এিং আমায় েীক্ষা সংোন্ত সমেুয়  টনা ও 
তিেযাণযবির প্রস্তাি ও তনবেযশ এিং িাাঁিার তনকট আমার েীক্ষালাবভর প্রাথযনা 
শুতনয়া িােী র্াওয়ার সময় িতলয়া ঘগবলন ঘর্ তিতন িােী তগয়া এই তিষবয় 
পাকাপাতক পত্রদ্বারা জানাইয়া তেবিন। 
 অিাঃপর তিতন ঘিগমপুবরর িােী তগয়া পত্রা্দ্বারা েীক্ষার তেন ও সময় 
তির কতরয়া আমাবক পত্র দ্বারা জানাইয়া ঘেন এিং র্থা তনতেযষ্ট িাতরবখ স্বয়ং 
কুতমল্লায় আতসয়া ধ্ার্য সমবয় শুভ েীক্ষাোন কার্য সুসম্পন্ন কতরবলন। ভাতিয়া 
তিতস্মি িই ঘর্ তিেযাণযি মিাশয় তক তিরাট মিেন্তাঃকরণ তিতশষ্ট ঘলাবকাের চতরত্র 
মিাপরুুষ তছবলন। এইরূপ আচরণ ঘিা িযিিাতরক জগবি ঘেখা র্ায় না। আমার 
এই েেুযশাগ্রস্ত তিপন্ন মানতসক অিিা ভাতিয়া ধ্ময িযিসায়ী গুরু ঘিা িাাঁিার 
তনকট িইবিই েীক্ষা গ্রিণ কতরিার িযিিা ও উপবেশ তেবিন। তিেযাণযি মিাশয় 
মবন িয় আমার িৎকালীন শরীর এিং মবনর অিিা জাতনবি ও িতুঝবি 
পাতরয়াই আমার কার্যিল িইবি এি সুেী য পথ অতিেম কতরয়া আতসিার খুি 
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অসুতিধ্া এিং শারীতরক মানতসক ঐরূপ তিপর্যয়কর অিিায় এই েী যপথ আতসবি 
পতথমবধ্য ঘকান ে ুযটনা সং টবনর তিপোশঙ্কার তিষয় ভাতিয়া তচতন্তয়া আমার 
কার্যিবলর তনকটিিী অঞ্চবলর অতধ্িাসী ঋতষকল্প গুরুর সন্ধান ও তনবেযশ োন 
কতরয়া আমায় অধ্যাত্ম জীিবনর সিযনাশ িইবি পতরত্রািারূবপ রক্ষা কতরবলন। 
র্ুগাচার্য মিামানি মিাত্মাগবণর তনকট তভন্ন অপবরর তনকট এরূপ তনাঃস্বাথয উোর 
ও তিিকারী িযিিার আশা করা র্ায় না। সাধ্ারণিাঃ সংসারী ধ্ময-িযিসায়ী 
ও মঠাতের অধ্যক্ষগণ ঘর্মন ঘমাটা ঘিিবনর িে পেি সরকারী চাকুতরয়া অথিা 
ধ্নী তশষয কতরিার জনয উদ্গ্রীি িইয়া থাবকন তিেযাণযবির ঘিলায় ইিার িযতিেম 
ঘেখা ঘগল।  
 িইবি না ঘকন? তিতন ঘিা আর সাধ্ারণ মানষু নবিন- মিাত্মারাই 
মিৎ প্রাবণর িযিিার ও পতরচয় ঘেখাইবি পাবরন। সাধ্ক তভন্ন সাধ্ক-জীিবনর 
রিবসযাদ্ঘাটন করা কখনও সম্ভি নবি। ঘকাটি সূর্যসম প্রখর ঘর্াচগশ্বর্য ও তিভূতি 
শতক্তর আধ্ার তশিচবন্দ্রর নযায় তসদ্ধ মিাত্মার জীিন িতুঝবি পারা িা আবলাচনা 
করা আমার নযায় সাধ্নতিিীন অতকঞ্চবনর পবক্ষও ঘসইজনয সম্ভি নবি। কারণ 
তসদ্ধ মিাত্মা মিতষযগবণর জীিবনর গভীরিা অতনবণযয় অগাধ্ অিল সীমািীন 
তিশাল মিাসাগর সেশৃ!’  
   

, .  
 
 

 

   “একমাত্র ঘসই কমযই অধ্যাত্ম পতরশুতদ্ধ আনয়ন কতরবি পাবর র্ািা ঘকান 
িযতক্তগি উবেশয লইয়া করা িয় না- র্ািা র্শ, ঘলাক-প্রশংসা িা সাংসাতরক 
মিবের িাসনা লইয়া করা িয় না। র্ািা আপন মানতসক ঘকান অতভপ্রায় িা 
প্রাবণর কামনা িা োতি িা জ্েতিক অতভরুতচর উপর ঘজার তেয়া করা িয় না। 
র্ািা তমথযা গিয িা রূে আত্ম প্রতিষ্ঠা অথিা পে ও মর্যযাোর োতি লইয়া করা 
িয় না। পরন্তু একমাত্র ভগিাবনর জনয এিং ভগিাবনরই আবেবশ করা িয়। 
অিঙৃ্কি ভাি লইয়া ঘর্ সমস্ত কাজ করা িয়, অজ্ঞানময় জগবির ঘলাবকর পবক্ষ 
র্িই কলযাণকর িউক না ঘকন, ঘর্াগ সাধ্বকর ঘকান উপকাবরই িািা আবস 
না।”  

  ----- শ্রী অরতিন্দ 
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পাসওয়াডয        শ্রী েীপঙ্কর নন্দী  
 

জীিবনর সিতকছু এখন ঘগাপন িবথযর  
পাসওয়াবডয  আটকা পবে ঘগবছ - 
েরজায়, তসন্দবুক, ঘেরাবজ, ঘোকাবন, িাজাবর  
প্রবিবশর ছােপত্র অক্ষর ও সংখযায় 
সারিন্দী িবয় আবছ মবুঠাবফাবন, কাবডয  
কতম্পউটাবর -  
ঘগাপন িবথযর অগতণি সংখযা ও অক্ষর  
নানা তিনযাবস দ্বাররক্ষী িবয় অনন্ত পািারায়, 
িথয তিতনমবয়র সািধ্ানিাণী তিপেসবঙ্কি 
জাতনবয় তেবে প্রতিতনয়ি 
কতম্পউটাবর, মবুঠাবফাবন, েরূিািয ায়, 
ঘগাপন খাবম, আলাপচাতরিায়, 
িাতরবয় র্াবে িতৃষ্টিীন ঘভার, উোসী েপুুর -  
সন্ধযািারার আবলা ঘমবখ ফুতরবয় র্াবে রাি, 
অন্তিীন চাতিোয় পৃতথিী উষ্ণ িবল 
অতভমান গাে িয় -  
স্বােন্দয তিলাবস ঘঢবক র্ায়  
সমস্ত অতভমান, অনভূুতি। 
 

মবনর পজূা     স্বামী তিষু্ণপোনন্দ 
 

গাবনর অ যয তেবয় কতর ঘর্ স্মরণ, 
তিয়ার কুসুম তেবয় কতর ঘগা পূজন, 
অজ্ঞিার  ুবম র্তে থাতক অবচিন  
ঘিামার কৃপায় ঘর্ন ভাবে ঘগা স্বপন। 
ছবন্দর আিীর তেবয় ঘিামায় রাগাবিা, 
কল্পনার চন্দন তেবয় চরণ সাজাবিা, 
িুতম পূণয কর ঘমার হৃে-তসংিাসন, 
সুবরর নীরি পূজা জানবিনা তত্রভুিন।   
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তপিা ঘনা ঘিাতধ্      সনুন্দন ঘ াষ  

 
আতম ঘিামাবক শক্ত িাবি আাঁকবে ধ্রবি চাইতছলাম। 
ঘিামার তচিার ঘধ্াাঁয়া পাক ঘখবয় উঠতছল, 
তনমগাবছ ঝাপটা তেবয় ছতেবয় র্াতেল গগার িবুক - 
ঝাপসা িবয় র্াতেল চারতেক - 
চারপাবশর ঘচনা মানষুগুবলাও ঝাপসা িবয় র্াতেল 
আমার ঘচাবখর জবল। 
আতম ঘিামাবক ে’ুিাি তেবয় জতেবয় কাাঁেবি চাইতছলাম। 
 
অবনক িে তছল পবরর রাতত্রগুবলা। 
নিুন রাতত্র - নিুন ভয় - নিুন অসিায়িা! 
িঠাৎ একতেন আয়নার সামবন োাঁোলাম। 
ঘেখলাম তনবজবক, ঘেখলাম ঘিামায়, 
ে’ুিাি তেবয় জতেবয় ঘরবখবছা 
িবুকর তভির - ঘসই ঘছাট্টবিলার মি। 
 
আর ভয় কবর না। 
 
ঘিামার পাথযসারতথ এখন আমাবের পাথযসারতথ। 
অবনক িার িায়না। 
আবগ প্রতিতেন ভািিাম 
এই িছরটাই ঘশষ --- আর টানা র্াবে না। 
 
ঘক ঘর্ আমায় ঘটবন ঘরবখবছ এই ছতত্রশ িছর! 
এখন িতুঝ -  
িার শুরু আমার িাবি তছল না - 
িার ঘশষ থাকবি িার তনবজরই িাবি। 
 
আতম খেুাই তখেমেগার! 
 



 

29 
 

আমাবের কথা  
 

 পাথযসারতথ অন্তজয াল সংখযা ে’ুিছর িয়স পূণয কবর এই সংখযায় িৃিীয় 
িছবর পা রাখবলা। মবন পবে র্াবে পুরবনা তকছু কথা। 
      ২৭ ঘশ জানয়ুারী, ২০২০ ঘি ঘকরালায় অনভূুি ঘিাল ঘকাতভড-১৯ 
এর ঝটকা। সংেমণ দ্রুি ছোবি শুরু করল ঘেশজবুে।  

২২ঘশ মাচয , ২০২০ ভারিিবষযর প্রধ্ানমন্ত্রী ঘ াষণা করবলন “জনিা 
কাফুয ”। অনতিতিলবম্ব সারা ঘেবশ ঘ াতষি িল লকডাউন। নাগতরক জীিবন সূচনা 
িল এক অকল্পনীয় ভয়ািি অধ্যাবয়র। জনিীন রাস্তা াট, তনতষদ্ধ র্ান চলাচল, 
িন্ধ অতফস, ঘকাটয , সু্কল কবলজ, লাইবব্ররী, ঘেিালয়, প্রাথযনা-গৃি। িন্ধ তিবনােন 
– ঘপ্রক্ষাগৃি, তমলন ঘমলা। িন্ধ তসবনমা-তসতরয়াবলর তনমযাণ। মাইবলর পর মাইল 
নামাবনা সাধ্ারণ ঘোকাবনর ঝাাঁপ। মাবঝ মাবঝ িযতিেমী ওষুবধ্র ঘোকান, তকছু 
মেুীখানা, তমতষ্টর ঘোকান। মাবছর িাজার, ফল সব্জী তডম েধু্, সিযত্র লাইন 
আর লাইন। মাস্ক, সযাতনটাইজার, ঘসফ তডবিতসং, তপতপই, আতসম্পবটাবমটিক, 
কবেইনবমে ঘজান, পালস অতিতমটার- কি নিুন শব্দ সম্ভার, নিুন অভযাস।  

উদ্ভ্রান্ত মানষু। অতভমনযুর মি চেিযূবি িদ্ধ। চারতেবক সংেমবণর 
তনিয নিুন প্রচার, তিবলষন। প্রতিতেন ঘচনা অবচনা মানবুষর মিুৃযর খির।  
সংেমবণর ভবয় ডাক্তাররা িসবছন না ঘচম্বাবর। অতি পতরতচি ডাক্তাররাও 
ঘেিা সুরক্ষার ঘিোজাবল আটবক ঘফাবন োওয়াই তেবি তিমখু। টিতভ আর 
সংিােপবত্রর ঘসৌজবনয ঘিসরকারী িাসপািাল মাবনই অথযচনতিক িধ্যভূতম।  

েরূ েরূান্তর ঘথবক অমানতুষক কষ্ট সিয কবর  বর তফবরবছন পতরর্ায়ী 
শ্রতমবকরা। পবথই ঝবর ঘগবছ ঘিশ তকছু প্রাণ। তভন-রাজয ঘথবক তফবর তনবজর 
 বর ঘঢাকার অনমুতি পান তন িহু েতরদ্র মানষু। িাাঁিবুি, ঘনৌবকায়, পতরিযক্ত 
িাতেবি ঘকায়াবরনটাইন জীিন কাটিবয়বছন িাাঁরা। ঘকাতভড ঘর্াদ্ধারা ঘসিা-
কাবজর ঘশবষ িাতেবি ঢুকবি পাবরন তন তকছু অতি-সতেয় প্রতিবিশীর িাধ্ায়।   

অভািনীয় আিঙ্ক আর অতিশ্বাবসর িািািরবণ  বরর েরজা ঘথবক 
কথার পাট চুতকবয় তফবর ঘর্ি আত্মীয় স্বজন িালয-িনু্ধ।  ভীবের মবধ্য একটা 
কাতশর শব্দ িবল ত্রস্ত ঘচাবখ সিাই উৎস খুাঁজি।   

কবরানার প্রথম তদ্বিীয় িৃিীয় ... এবকর পর এক ঘঢউবয় ডুবিবছ 
ভারবির মানষু, আিার ঘভবস উবঠবছ। গতিযি উন্নি ঘেশ, র্ারা ভারিীয় 
উপমিাবেবশ পবথ  াবট মিৃবেবির সূ্তপ ঘেখার ভতিষযৎিাণী কবরতছল, িারা 
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তনবজরাই িারাবলা লক্ষ লক্ষ মানি-সম্পে। আর আমাবের এই জনিহুল ঘেবশ 
ঘর্খাবন সিযবক্ষবত্র তিপলু জ্িপরীিয, সমাবজর উচ্চস্তবর িযাপক েনুীতি, িীনিল 
মানষুবের প্রতি অিজ্ঞা, তিশ্বিযাপী িািাকাবরর মবধ্য মতুষ্টবময় ঘলাবকর মনুাফা 
ঘলাটার নগ্ন প্রতিবর্াতগিা, ঘসখাবনই শঙৃ্খলা আর োয়িদ্ধিার নতজর সৃতষ্ট কবর 
মানিিার ধ্বজা িুলবলা ভারবির ঘকাটি ঘকাটি েতরদ্র অসাধ্ারণ মানষু। কবঠার 
সামাতজক িন্ধন, অনশুাসন, জ্িজ্ঞাতনক ঔৎকষয, ঘেশবপ্রম, ঘেবশর মানবুষর প্রতি 
অপতরসীম ভালিাসা – সি তকছুর ঘর্াগফল ভারবির সফল ঘকাতভড-র্দু্ধ। 

পাথযসারতথ ধ্ময ও জািীয়িািােী িাংলা মাতসক পতত্রকার মতুদ্রি সংখযার 
প্রকাশ শুরু ১৯৬০ খ্রীষ্টাবব্দ। ১৩ই মাচয , ২০২০ তজতপও-বি ঘশষিার ঘপাি িল 
পাথযসারতথর মতুদ্রি সংখযা।  
ঘশষ িার, কারণ আচমকা লকডাউবন সি ছাপাখানা িন্ধ িবয় ঘগবলা। িই ঘক 
কবম্পাজ করবি? ঘক ছাপাবি? ঘক িাইতণ্ডং করবি? তক কবর ঘপাি িবি? 

“র্থা ধ্ময িথা জয়।” পতত্রকার লক্ষয আর আেশয অকু্ষণ্ণ ঘরবখ পবরর 
মাবসই অথযাৎ ২৪ঘশ এতপ্রল, ২০২০-বি পাথযসারতথর তনজস্ব ওবয়িসাইবট নিরূবপ 
প্রকাতশি িল পাথযসারতথ পতত্রকা। ই-মযাগাতজন ... অন্তজয াল সংখযা। ২৪ঘশ এতপ্রল 
ঘকন? শ্রী অরতিবন্দর অনগুামীবের কাবছ ২৪ঘশ এতপ্রল তিবশষ তেন ... 
শ্রীঅরতিন্দবক েশযবনর তেন। এই পতত্রকার সংগঠকবের কাবছও ২৪ িাতরবখর 
িযতক্তগি িাৎপর্য অপতরসীম।   

সি কাবজরই পবক্ষ তিপবক্ষ মিামি থাবক। র্াাঁরা ছাপার িই পেবি 
অভযস্ত, তিবশষি প্রিীবণরা, িাাঁরা অবনবক ঘমািাইল িা কতম্পউটাবর িই পেবি 
স্বােন্দয ঘিাধ্ করবছন না। আিার আধ্ুতনক প্রজে ই-িকু পাবঠ পারেশী। 
িারা এখন ঘকৌিূিবল স্ক্রল করবছ পতত্রকার পািা। মিামিও তেবে একাবন্ত। 
জ্িেযুতিন মাধ্যবম িইবয়র তপতডএফ কতপ ঘসবকবণ্ড ঘপৌাঁবছ র্াবে ঘেবশ তিবেবশ।  

কৃিজ্ঞিা জানাই ঘসামা (ব াষ)বক। এই িইবক প্রতিমাবস রূপ ঘেওয়ার 
জনয িার পতরশ্রম অকল্পনীয়। পতত্রকার রূপসর্জ্াবক তনখুাঁি করার জনয মানি 
আতেবিযর মলূযিান মিামি, নিুন ফরমযাট জ্িতরবি পাথয কুণু্ডর সিায়িা-- 
সিই মবন আবছ। সিাই অন্তর ঘথবক ভালিাবস শ্রীপ্রীতিকুমারবক, ভালিাবস 
পাথযসারতথবক। সিাইবক তনবয় পাথযসারতথর জয়র্াত্রা অতনিার ঘিাক।   

জয়িু শ্রীপ্রীতিকুমার !!!  জয়িু পাথযসারতথ !!! 
] ] 


