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(10.03.1926 – 24.11.1986) 

 
 
শ্রীঅরবিন্দের গীতাভাষ্য                   শ্রী প্রীবত কুমার ঘ াষ্ 
 

অজ্ঞান্দনর অন্ধকান্দর সমগ্র জগত আজ আচ্ছন্ন। আসুবরক শবির মানষু্ 
আজ বিতাবিত জ্ঞানশনূয। বিিংসা, ঘেষ্, িাসনা, কামনা তার ঘেন্দি িাসা 
িাবধয়ান্দে। ঘেিজন্দে রূপান্তবরত িওয়াই মনষু্য জন্দের বিিতত ন। ঘসই ঘেিন্দে 
ঘপ ৌঁবেিার ক্ষমতা সমস্ত মাননু্দষ্র আন্দে বকন্তু মানষু্ ঘসই ঘেিন্দের বেন্দক অগ্রসর 
িওয়া েনূ্দর থাকুক প্রবত বনয়ত িাসনা কামনার পবিল আিন্দতত পবতত িইন্দতন্দে। 
মাননু্দষ্র সত্তার অন্তন্দর ঘে ব্রহ্মজ্ঞান লকুাবয়ত রবিয়ান্দে ঘস তািার সন্ধান পাইন্দতন্দে 
না। অহিং এর িন্দশ কমত কবরন্দতন্দে, পাপ পুণ্য বনন্দজন্দের িবলয়া ভ্রম কবরন্দতন্দে, 
বনন্দজরা ঘে এক মিত্তর শবির েন্ত্র তািা উপলবি না কবরয়া বনন্দজন্দের কত্ততা 
িবলয়া মন্দন কবরন্দতন্দে, বেবন ননিতযবিক ব্রহ্ম বতবন পাপ পুন্দণ্যর ঘিাধ গ্রিণ্ 
কন্দরন না। অজ্ঞান্দন বিমঢ়ূ মানষু্ আত্মার ঘস মিুভাি উপলবি কবরন্দত পাবরন্দতন্দে 
না।  

 
গীতা ঘিোন্দন্তর প্রামানয গ্রন্থ। ইিা সিত শান্দের সার। এক েুগ সবন্ধক্ষন্দণ্ 

ভগিান গীতার বশক্ষা প্রচার কবরয়াবেন্দলন, আজও পৃবথিীর এই পুঞ্জীভূত অন্ধকার 
অপসাবরত কবরন্দত মানষু্ন্দক িাসনা কামনার পবিল আিতত  িইন্দত উদ্ধার কবরয়া 
অমতৃন্দের বেন্দক লইয়া োইিার সময় আবসয়ান্দে। গীতার বশক্ষান্দক সঠিক গ্রিণ্ 
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কবরন্দত পাবরন্দল, গীতার শাশ্বত সন্দতয আশ্রয় গ্রিণ্ কবরন্দল মানষু্ বেিয ঘচতনা 
লাভ কবরন্দি। মানিাত্মা ঘেিাত্মায় রূপান্তবরত িইন্দি।  

 
আজকাল অন্দনন্দক সাড়ম্বন্দর োগেন্দজ্ঞর োরা গীতার প্রবত তাৌঁিান্দের ভবি 

প্রকাশ কন্দরন। তাৌঁিারা গীতার আসল সতয িবুিন্দত পান্দরন না। পূন্দিতই িবলয়াবে 
গীতা সিত শান্দের সার। ইিা মতুৃযপথোেী জাবতর হৃেন্দয় নতূন প্রাণ্ সঞ্চার 
কবরন্দত পান্দর। বকন্তু মানষু্ গীতান্দক সঠিক অন্দথত গ্রিণ্ না কবরয়া ধমতন্দক একটা 
কােত বিয়া কলান্দপর িযপার কবরয়া তুবলয়ান্দে। অধযাত্ম ঘরাত ক্ষীণ্ ি’ঘত 
ক্ষীণ্তর রূপ ধারণ্ কবরন্দতন্দে। তাই আজ সমান্দজ এত েনুীবত, এত েেুতশা। 
ঘকিলমাে গীতার িহুল প্রচান্দরর োরাই এই ঘশাচনীয় অিস্থা িইন্দত মিু িওয়া 
সম্ভি। 

 
শ্রী অরবিে গীতার সতযন্দক সঠিক ভান্দি প্রচার কবরিার উন্দেন্দশয 

“Essays on the Gita” নান্দম একখাবন অবভনি গ্রন্থ প্রণ্য়ন কবরয়ান্দেন। 
ইিান্দত বতবন চুলন্দচরা বিচার আর পাবিতয প্রকাশ না কবরয়া গীতার বশক্ষান্দক 
সিজ প্রাঞ্জল ভাষ্ায় প্রকাশ কবরয়ান্দেন। শ্রী অরবিন্দের এই গীতা ভাষ্য পাঠ 
কবরন্দল ধমত সম্বন্দন্ধ আমান্দের ভ্রাবন্তপূণ্ত ধারণ্া েরূ িইন্দি। মাননু্দষ্র সিজ ঘিাধ 
শবির সািান্দেয ধীন্দর ধীন্দর আত্মজ্ঞান লাভ কবরন্দি; আপন সোর অন্তন্দর লকু্কাবয়ত 
ব্রহ্মজ্ঞান লাভ কবরন্দি। ঘম মিু আকান্দশ সূন্দেতর নযায় সমস্তই তািার বনকট 
প্রকটিত িইন্দি।  

 
জ্ঞান্দনন তু তেজ্ঞানিং ঘেষ্ািং নাবশতমাত্মনঃ। 
ঘতষ্ামাবেতযব্জজ্ঞানিং প্রকাশয়বত তৎপরম।। ৫/১৬ 

 
শ্রীঅরবিে শ্রীভগিান কতৃত ক সনাতন ধমত রক্ষাকন্দে গীতার সঠিক ভাষ্য 

রচনার জনয বনেুি িইয়াবেন্দলন। কারািান্দসর পর বতবন তাৌঁিার বিখযাত 
উত্তরপাড়া অবভভাষ্ন্দণ্ িবলয়াবেন্দলন, “ঘে িন্ধন বেন্ন কবরিার শবি ঘতামার 
বেল না, আবম ঘতামার িন্দয় তা বেন্ন কন্দর বেন্দয়বে কারণ্ এটা আমার ইচ্ছা 
নয় এিিং কখনও আমার অবভপ্রায় বেল না ঘে, তুবম এই কাজ বনন্দয় থাকন্দি। 
ঘতামার জন্দনয আবম অনয কাজ ঠিক কন্দর ঘরন্দখবে এিিং তার জনযই ঘতামান্দক 
এখান্দন এন্দনবে, তুবম বনন্দজ ো বশখন্দত পারবন তাই ঘতামান্দক বশবখন্দয়  বেন্দত 
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এিিং ঘতামান্দক আমার কান্দজর জনয নতরী কন্দর তুলন্দত। তারপর বতবন আমার 
িান্দত গীতা বেন্দলন। তাৌঁর শবি আমার মন্দধয প্রন্দিশ করল এিিং আবম গীতার 
সাধনা অনসুরণ্ করন্দত সক্ষম িলাম। আমান্দক শুধ ুিবুদ্ধ বেন্দয়ই িিুন্দত িয়বন, 
পরন্তু অনভুুবত উপলবির বভতর বনন্দয় জানন্দত িন্দয়ন্দে শ্রীকৃষ্ণ অজুত ন্দনর কাে 
ঘথন্দক বক ঘচন্দয়বেন্দলন, োরা তাৌঁর কাজ করিার আকাঙ্ক্ষা কন্দর তান্দের কাে 
ঘথন্দক বতবন বক চান - রাগ ঘেষ্ ঘথন্দক মিু িন্দত িন্দি, ফলাকাঙ্ক্ষা না ঘরন্দখ 
তাৌঁর জনয কমত করন্দত িন্দি, বনন্দজর ইচ্ছা পবরতযাগ করন্দত িন্দি, ভগিান্দনর 
িান্দত বনববতন্দরাধ বিশ্বস্ত েন্ত্র িন্দত িন্দি, অথচ তাৌঁর কান্দজ নশবথলয করা চলন্দি 
না। আবম অনভুি করলাম, বিে ুধন্দমতর প্রকৃত মমত বক। আমরা অন্দনক সমন্দয়ই 
বিে ুধন্দমতর কথা, সনাতন ধন্দমতর কথা িবল, বকন্তু ঘস ধমত ঘে বক িস্তু তা 
আমান্দের মন্দধয কজন জান্দন? অনযানয ধন্দমতর প্রধান কথা িন্দচ্ছ বিশ্বাস ও 
মতিাে। বকন্তু সনাতন ধমত িন্দচ্ছ জীিনই; এটি এমন বজবনষ্ ো শুধইু বিশ্বাস 
করিার নয়, পরন্তু জীিন্দন ফুটিন্দয় ঘতালিার। মানি জাবতর মবুির জন্দনয এই 
ধমতন্দকই পুরাকাল ঘথন্দক এই উপেীন্দপর বনঃসঙ্গতায় ঘপাষ্ণ্ করা িন্দয়ন্দে। এ ধমত 
ঘেিার জনযই ভারত উঠন্দে। অনযানয ঘেন্দশর নযায় ঘস বনন্দজর জনয উঠন্দে না 
অথিা েখন ঘস শবিমান িন্দি তখন েিুতলন্দক পেেবলত করিার জনযও ঘস 
উঠঘে না। ঘে সনাতন ঘজযাবত তান্দক ঘেওয়া িন্দয়ন্দে জগত মান্দি তাই বিকীরণ্ 
করিার জনয ঘস উঠন্দে। ভারত বচরবেনই মানি জাবতর জনয জীিন োপন 
কন্দরন্দে, বনন্দজর জনয নয়, আর তান্দক ঘে িড় িন্দত িন্দি তাও তার বনন্দজর 
জনয নয়, মানি জাবতর জনয।–” তাই মাননু্দষ্র জীিন্দনর সমসযা িাৌঁবচয়া 
থাবকিার সমসযা। এই অজ্ঞানতা এই েঃুখ, এই অশাবন্ত িইন্দত পবরোণ্ পাইন্দত 
িইন্দল িাসুন্দেি আবেষ্ট শ্রীঅরবিন্দের গীতা ভান্দষ্যর সািান্দেয গীতা বশক্ষা গ্রিণ্ 
কবরন্দত িইন্দি। তন্দিই জীিন শাবন্ত ঘজযাবত ও আনন্দে পূণ্ত িইন্দি। 
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(15.10.1936 – 24.10.2019) 

 
পন্দত্র শ্রীপ্রীবতকুমার              শুক্লা ঘ াষ্ 
 

 িহুবেন পর আিার শ্রীপ্রীবতকুমান্দরর পোিলীর বকেু অিংশ প্রকাবশত 
িন্দচ্ছ। এই বচঠিগুবল বতবন বলন্দখবেন্দলন েখন আবম পিততান্দরািন্দনর জনয মানালীন্দত 
ঘগবেলাম। েী ত একমাস প্রায় আবম িাবড় বেলাম না। প্রকৃবতর প্রবত অতযবধক 
আকষ্তন্দণ্ আবম বিমালন্দয় চন্দল ঘেতাম। উত্তর ভারন্দতর প্রায় সি কয়টি hill 
station এই আবম বগন্দয়বে। তার মন্দধয মানালীর প্রবত আবম ভীষ্ণ্ আকষ্তণ্ 
ঘিাধ কবর। িেন্দর ে-ুএকিার েুটি ঘপন্দলই আমার মানালী ঘ ারা িন্দয় ঘেত। 
আমার এ পেতন্ত ঘশষ্ োওয়া ১৯৮৬ সান্দলর আগষ্ট মান্দস, রুিালকািং অবভোন্দন। 
ভারতীয় ঘকন বিন্দশ্বর পিততান্দরািন্দণ্র ইবতিান্দসও একই পবরিার ঘথন্দক ঠাকুমা, 
িািা ও ঘমন্দয় বতন প্রজন্দের একে উপবস্থবত আন্দে বকনা জানা ঘনই। 
শ্রীপ্রীবতকুমান্দরর আশীিতান্দে আমান্দের ঘস অবভোন সফল িন্দলও তাৌঁর অনপুবস্থবতর 
জনয ১৯৮৬-র পর েী তবেন আমান্দের বিমালন্দয় োওয়া িয়বন। 
 

 আমান্দক শ্রীপ্রীবতকুমার বশবখন্দয়বেন্দলন এবগন্দয় ঘেন্দত। বিমালন্দয়র প্রবত 
আমার এত আসবি জোত না েবে তাৌঁর উোরতা অননু্দপ্ররণ্া না থাকত। কত 
শ্রম, কত িযয় – আমার কখন্দনা বকেু অসুবিধা িয়বন। আবম একটি সাধারণ্ 
ঘমন্দয় – আবম েবে সময়মন্দতা ঘপ্ররণ্া িা অথত না ঘপতাম আমার পন্দক্ষ 
পিততান্দরািণ্ করা সম্ভি িন্দতা না। আবমও ঘচষ্টা কন্দরবে িািংলান্দেন্দশর সাধারণ্ 
 ন্দরর ঘেন্দলন্দমন্দয়ন্দের এ পন্দথ উৎসাবিত করন্দত। ঘকাথাও ঘপন্দরবে, ঘকাথাও 
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পাবরবন। আমার ঘেন্দলটিও পিততান্দরািন্দণ্ ঘনতৃে ঘেিার ঘোগযতা অজত ন কন্দরন্দে। 
তাই আমার বিশ্বাস আবম চন্দল ঘগন্দলও পিততান্দরািন্দণ্র িীজ ঘপ্রাবথত থাকন্দি। 
 

 শ্রীপ্রীবতকুমার আমার পিততান্দরািন্দণ্ উৎসাি ঘেিার জনয প্রায় প্রবতবেনই 
বচঠি বলখন্দতন। তখন ডাক িযিস্থা এখনকার মত ধীর গবতন্দত চলত না। 
Express Delivery করন্দল বচঠি পাওয়া ঘেন্দতাই। তখনকার বেন্দনর ক’টি বচঠি 
এখান্দন তুন্দল ধরলাম।  
 

13.06.66 
ঘসামিার, সকাল ১১টা   

অবভন্নহৃেন্দয়ষ্,ু 
  আমান্দের বচঠি ঘকন পাচ্ছনা িিুলাম না। আমরা বনয়বমত 
বচঠি বেন্দয় চন্দলবে। গতকাল িািনু্দক নীন্দরন বনন্দয় বগন্দয়বেল ওন্দের িাবড়ন্দত। অন ু
ও িাি ুকাল ওখান্দন বসন্দনমা ঘেন্দখন্দে। সন্ধযায় িাবড় এন্দসন্দে। গতকাল রবিিার 
‘ঘসিা’র বিন্দয় বেল। আবম োইবন। িাি ু ঘগবেল। িািরু িান্দত একটি শাবড় 
পাঠিন্দয়বেলাম। িিৃস্পবতিার ঘথন্দক িাবড়ন্দত বমেী লাগাি ঠিক কন্দরবে। রান্না র 
ও ভাৌঁড়ার  র ঠিক করন্দি।  
 িািরু আজ ঘথন্দক সু্কল খুলন্দলা। ঘতামার Express বচঠিও কাল ঘপন্দয়বে। 
ঘতামার শরীর ঘকমন থান্দক জানান্দি। ভািনা বচন্তা ঘকার না। মন্দন সািস 
রাখন্দি। খুি ভালভান্দি উত্তীণ্ত িন্দত পারন্দি। ঘেখন্দি সকন্দলই ঘতামার প্রশিংসা 
করন্দি। ঈশ্বর ঘতামার সন্দঙ্গ আন্দেন। প্রকৃবতর বেন্দক েবৃষ্ট খুন্দল রাখ, ঘেখন্দি 
ঘিেনা ও কষ্ট অন্দনক লা ি িন্দি।  
 আমার আের ঘজন্দনা। 
      ইবত– ঘতামার প্রীবতকুমার 
 

15.06.66 
অবভন্নহৃেন্দয়ষ্,ু 
  মিারাজ সময় কন্দর উঠন্দত পারন্দেন না ঘতামান্দক বচঠি ঘেিার। 
তাোড়া সু্কলও খুন্দলন্দে। আিার শিরোও বেন কন্দয়ক আসন্দেন না। এ োড়া 
সিংসার সম্বন্দন্ধ একটু বনবলতপ্ত ভাি ঘতা আন্দেই। আমান্দের বেন চঘলন্দে। কলকাতায় 
আজ েবুেন একটু িবৃষ্ট পন্দড়ন্দে। আজ ১৫ তাবরখ। ঘতামার কাজ অন্দনকেরূ 
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এবগন্দয় ঘগন্দে বনশ্চয়ই। আর বনশ্চয়ই ঘকান ভয় ভািনা ঘনই। ো বকেু করন্দি 
ধীর বস্থর ভান্দি করন্দি। বনবশ্চন্ত মন্দন এবগন্দয় চল।  
আের ঘজন্দনা।  ইবত– 

 প্রীবতকুমার 
 

        17.06.66 
অবভন্নহৃেন্দয়ষ্,ু 
  আজ িয়ত তুবম পিতন্দতর উচ্চ বশখন্দর উন্দঠে। ঘস স্থান 
সাধারন্দণ্র নাগান্দলর িাইন্দর। জীিন্দন প্রবত ধান্দপ ধান্দপ এমবন ভান্দিই সিতে উচ্চ 
বশখন্দর উন্দঠ বনন্দজর জীিন্দন প্রবতষ্ঠা আনন্দত িন্দি। ঐকাবন্তকতা ও আকাঙ্ক্ষা 
থাকন্দল সিই িয়। শুধু এবগন্দয় োিার েঢ়ৃ সিে রাখন্দত িন্দি সমস্ত িাধা বিঘ্নন্দক 
তুচ্ছ কন্দর। মন্দন ঘজার ও সািস রাখন্দত িন্দি। িাি ুভান্দলা আন্দে। আমান্দের 
বেন চন্দলন্দে। শুধ ু২৮ তাবরন্দখ ঘতামার আসিার বেন গুনবে। িাি ুসু্কন্দল োন্দচ্ছ।  
আমার আের বনও।  

ইবত– প্রীবতকুমার 
 

 17.06.66 
অবভন্নহৃেন্দয়ষ্,ু 
  জয় ঘতামার িন্দিই। ঘকানও ভািনা শরীন্দরর োতনা নয়। মন 
ও প্রাণ্ন্দক আপন কন্দমত ঘকন্দ্রীভূত কন্দরা। লক্ষয রাখ ঈশ্বন্দর। ১৩ ও ১৪ তানিখে 
ঘসাম ও মঙ্গলর্াি সািািাত  ুমাখত পানিনি। ঘের্লই ঘতামাি েথা ঘতামাি 
ঘেহািা মখি হনিল। এত ছটফট জীর্খি েেখিা েনিনি। মখি হনিখলা তুনম 
োখছ পার্াি জিয ডােছ। ঘর্াধহয় ঘতামাি েুর্ই েষ্ট হনিখলা। যতই িাত 
ঘর্নি হয় ততই ঐ েষ্ট ঘর্িী অিভুর্ েনি। ঐ দনুদি সািাক্ষণ র্ার্ওু নজজ্ঞাসা 
েিনছখলা তুনম েখর্ আসখর্। ওি েষ্ট ঘদখে নিখজখে ঠিে িাো সম্ভর্ হয়নি।  
 যাে, ঘতামাি র্াড়ীি অখিে পনির্তব ি েখি ঘফখলনছ। িান্না ি, ভাাঁড়াি 
 ি সর্ ঠিে েখি ঘফখলনছ। এখস ঘদেখর্ অখিে নেছু র্দল হখয় ঘেখছ। 
আদি নিও। ইবত–  

ঘতামার প্রীবতকুমার 
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 20.06.66  
অবভন্নহৃেন্দয়ষ্,ু 
  ঘতামার উপন্দর ওঠার বচঠি ঘপলাম। ঘতামার কষ্ট ও আমান্দের 
কষ্ট এক িন্দয় বমন্দশ ঘগন্দে। আমান্দের েন্দথষ্ট উপলবি িন্দয়ন্দে। শুধ ু ঘতামার 
আসার বেন গুন্দণ্ চন্দলবে। শনূযতা ঘেন িন্দমই ব ন্দর ধরন্দে।  
 িাড়ীর কাজ অন্দনক এবগন্দয়ন্দে। এন্দলই অন্দনক বনবশ্চন্ত ঘিাধ করন্দি। 
েবে িবৃষ্ট না িয় তািন্দল ঘোতলার কাজ আরম্ভ করি। কলকাতা ঘথন্দক অনয 
বমেী এন্দন কাজ করাবচ্ছ।  
 আর বচঠি ঘেি না। আজ ২০/৬ তাবরখ। এরপর বচঠি বেন্দল তুবম 
পান্দি না। েবে ঘতামার আসিার বেন ঠিক কন্দর ঘটবলগ্রাম করন্দত পার, ভান্দলা 
িয়। না পারন্দল অসুবিধা ঘনই। ২৮ এিিং ২৯, েবুেনই ঘষ্টশন্দন থাকন্দিা। িাপী 
সু্কন্দল। আবম কয়বেন িাবড়ন্দতই আবে। আজ রথ। মিারাজ সু্কল ঘথন্দক এন্দস রথ 
চালান্দিন। সি িযিস্থা িন্দচ্ছ। মিারান্দজর ওয়াটারপ্রুফ ঘকনা িন্দয়ন্দে।  
 
     আের ঘজন্দনা। 

ইবত– ঘতামার  
    প্রীবতকুমার   
   

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 
(** রচনা কালঃ নন্দভম্বর, ১৯৮৮) 
 

F G H 
 
 

 
“নিয়নমতভাখর্ ঘয মন্ত্র জপ েিখর্ তাি পখক্ষ ঘসটা নভতি ঘথখে আপিা 

হখত আর্নৃি হখত থােখর্, তাি মাখি আভযন্তিীণ সিাখত ঘস মন্ত্র েখল ঘেখছ। 
এি ফল অখিে ভাল হয়।“ 

-শ্রীঅরবিন্দ 
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মহাবিিবাণ                              ডঃ প্রভাত সািযাল 

   
 ১৯৫০ সাখলি ২৯ঘি িখভম্বখিি এে সন্ধ্যা - সমস্ত নদখিি  েমবভাি 
অর্সাখিি পি নর্শ্রাম েিনছ। আমাি আিদালী এখস আমাি হাখত এেটি 
ঘটনলগ্রাম নদল। তাখত ঘলো - “নর্মাখি েখল এস - জরুিী-মা”। ঐ সংনক্ষপ্ত 
িব্দ েয়টি নে অথব র্হি েিনছল ঘোি মখতই আনম তা আন্দাজ েিখত 
পানিনি।  
 হঠাৎ আমাি মখি তেিই নর্দযুৎ ঘেখল ঘেল, শ্রীঅিনর্ন্দ নে অসুস্থ? 
তা িা হখল শ্রীমা ঘেি আমাখে এইিেম ঘটনলগ্রাম পাঠাখর্ি?  অিয ভার্িাও 
মখি এখসনছল নেন্তু আনম নস্থি েিখত পািলাম িা এই োখজ আনম নিখজখে 
প্রস্তুত েখি নিখত পানি নেভাখর্? 
 

 পিনদি ৩০ঘি িখভম্বি প্রাতঃোল। আোিপখথ মাদ্রাখজ এখস ঘপ াঁছলাম। 
ঘপ াঁছলাম র্খট নেন্তু ের্ি নিখয় জািলাম পনিখেিী যার্াি ঘেি ঘসই ৯টা ৫০ 
নমনিখট। তাি অথব পিনদি সোল ৭টাি পূখর্ব আনম পনিখেিী ঘপ াঁছখত পাির্ 
িা। এে হাজাি মাইল পাাঁে  ন্টায় উখড় এখস এেি’ মাইল ঘযখত আমাি কুনড় 
 ণ্টা লােখর্ ভার্খত মখি এে দংিি অিভুর্ েিলাম। ঘটনলগ্রাম পড়লাম আি-
এের্াি, িা, আনম সময় িষ্ট েিখত পাির্ িা, সুতিাং তৎক্ষণাৎ এেটি ঘমাটি 
োড়ী ভাড়া েখি ঘফললাম। পুনলখিি অিমুনত আদায় েিখত ঘলখেনছল এেটি 
 ণ্টা। আমাখে পুঙ্খািপুুঙ্খরূখপ নিিীক্ষণ েখি তািা র্ঝুর্াি ঘেষ্টা েিনছল আনম 
ঘোি ঘোিাোির্ািী নেিা অথর্া পাাঁড় মাতাল ফিাসী ভািখত সূ্ফনতব  েিখত 
ঘর্নিখয়নছ। ঘিষ পযবন্ত অর্িয আমাখে তািা ঘছখড় ঘদওয়াই সার্যস্ত েখিনছল। 
ঘমাটি োলে তাি অনতনিক্ত পাওিা সম্বখন্ধ্ নিনিত হখয়ই –সাদা েথায় র্লা 
যায় - ঘের্লমাত্র র্াি দইু অপটু এর্ং হটখমজাজী  শুল্ক নর্ভাখেি েমবোিীখদি 
হাখত তাি েনত র্যাহত হর্াি পি পনিখেিীি পথ ঘর্খয় ঘযি উখড় েখল এখস 
এখের্াখি ঘপ াঁখছ নদল আমাখে আশ্রখমি “ঘে গ্রাউখে”। শ্রী মাখয়ি েিখণ এখস 
যেি পড়লাম তেি সন্ধ্যা ছয়টা। শ্রীমা তাাঁি নেিন্তি ঘসই নদর্য হানস ছনড়খয় 
আমাখে আহ্বাি েখি র্লখলি, ঐ সন্ধ্যাখতই নতনি আমাি আেমি প্রতযািা 
েিনছখলি। পিক্ষখণ শ্রীঅিনর্খন্দি পীড়াি নর্র্িণ নদখয় র্লখলি তাাঁখে পিীক্ষা 
েির্াি জখিয। আি জািাখলি ঘেলাি মাখঠি েমবসূেী ঘিষ েখিই নতনি যাখর্ি 
তাাঁি োখছ।  
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 পখথ আশ্রখমি ডাঃ িীিদ এর্ং আমাি ির্ীি সহখযােী ডাঃ সতয ঘসি 
গুরুখদখর্ি পীড়াি নর্র্িণ নদখয় তাাঁি র্তব মাি অর্স্থা আমাখে জ্ঞাপি েিখলি। 
িান্ত অথে দ্রুতপখদ নসাঁনড় ঘর্খয় প্রখর্ি েিলাম শ্রীঅিনর্খন্দি  খি। নস্থিভাখর্ 
িইলাম তানেখয় গুরুখদখর্ি নদখে - আমাি স্বেবখলাখেি ঘিােী নর্ছািাি উপি 
অধব-িানয়ত প্রিন্ন এে উদাসীি মনূতব  ধখি। ঘিত্রযুেল মনুদ্রত – ঘস ঘযি মহাি 
এে স্তব্ধ িানন্তি মমবি মনূতব ।  
 

 আনম নর্ছািাি োখছ এনেখয় জাি ুঘপখত র্খস তাাঁি পাখয় প্রণাম নিখর্দি 
েিলাম। েম্পেলাল তাাঁখে েুর্ মদৃেুখে ডাে নদখয় র্লখলি, “তানেখয় ঘদেুি 
গুরুখদর্, ঘে এখসখছি।” শ্রীঅিনর্খন্দি মেুোিা িখড় উঠল। ভািী েকু্ষপল্লর্ 
উন্মীনলত হল এেটুোনি - পিক্ষখণই আর্াি নস্থি, িান্ত। নেন্তু েম্পেলাল 
আর্াি ডােখলি, গুরুখদর্, ঘদেুি ডাঃ সািযাল এখসখছি।” এইর্াি নতনি 
তাোখলি পনিপূণব দনৃষ্ট ঘমখল। তাাঁি হানস সমস্ত মখুেি উপি পড়ল ছনড়খয়, 
আহা! ঘস নে অপূর্ব হানস, প্রিান্ত ঘস ন্দযব-মনিত - ঘসই নদর্য হানস, ঘয ঘোি 
মািষুখে উিিণ েিাখত পাখি আিন্দ সােখি, অন্তখিি নিভৃত েন্দি আখলানেত 
েখি। 
 
 শ্রীঅিনর্ন্দ তাাঁি হাতোনি আমাি মাথায় িােখলি, আমাি সর্বাখঙ্গ তাাঁি 
ঘেখহি স্পিব লােল। মহূুখতব  সমস্ত নেন্তা দিূ হখয় আমাি েলির্ মেুি হৃদয় 
ঘযি স্তব্ধ হখয় ঘেল। আমাি নেি সংহত হল এে সুমহাি  িানন্ত এর্ং স্থস্থখযব। 
শ্রীঅিনর্খন্দি েকু্ষ মনুদ্রত - নিঃশ্বাস প্রশ্বাখসি সঞ্চালি ছাড়া সর্ই নস্থি - ঘস 
এে ঘযি নর্িাল প্রমতূব  িীির্তা। েম্পেলাখলি েুিী ভার্ তেি আি ধখি িা, 
েুনপেুনপ আমাখে র্লখলি, “দিবি, হানস, আিীর্বাদ, গুরুখদর্ ঘতামাখেই প্রদাি 
েিখলি।” এই আিীর্বাদ এমি ঘয  ঘোি ভাষাই তাখে র্ণবিা েিখত পাখি 
িা। ঘয ঘদখেখছ এর্ং ঘজখিখছ হৃদয় নদখয় ঘের্ল ঘসই তা উপলনব্ধ েিখত পাখি, 
োিণ এ ঘয আত্মাি অনভজ্ঞতা। 
  আনম ডাক্তািী নর্দযা প্রখয়াখেি সুখযাখেি অখপক্ষায় নছলাম। তাাঁখে 
নজজ্ঞাসা েিলাম, নে তাাঁি অসুনর্ধা এর্ং ঘোি উপিম েিখত পানি নেিা 
আনম। আমাি ঘিােী ঘয মিখদখহ স্বয়ং ভের্াি, সামনয়েভাখর্ তা ভুখল নেখয় 
আনম তাাঁখে ঘপিাদািী ডাক্তািী প্রশ্ন েিখত থানে। নতনি উিি নদখলি সংহত 
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েখেঃ “েষ্ট? আমাি ঘোি েষ্ট ঘিই। আি দখুভব াে? তা অনতক্রম েিা যায়।” 
আনম মতূ্র সম্পনেব ত অর্খিাখধি উখল্লে েিলাম। নতনি র্লখলি, “হযাাঁ তাই - 
নেছু অসুনর্ধা হখয়নছল নেন্তু তা েখল নেখয়খছ - এেি নেছু ঘটি পানি িা।” 
পুির্বাি িীির্তায় নিমজ্জি।  
 

 পাখিি  খি এখস আনম িীিদ ও সতযি সখঙ্গ পিামিব েনি। প্রস্রাখর্ি 
নিখপাখটব  ঘশ্বত পদাথব এর্ং িেব িাি ভাে (Albumin and Sugar) অল্প র্খলই 
উখল্লে নছল। Sp.gr যা থাো উনেত তাি এেটু উপখি। শ্রীমা এই সমখয় 
শ্রীঅিনর্খন্দি  খি প্রখর্ি েখি নর্ছািাি োখছ দাাঁনড়খয় শ্রীঅিনর্ন্দখে লক্ষয েিখত 
লােখলি। এেটু পখি নতনি আমাখে ঘডখে পাখিি আি এেটি  খি নিখয় ঘেখলি। 
আনম শ্রীঅিনর্খন্দি অর্স্থা র্নুঝখয় র্ললাম ঘয তাাঁি মতূ্রগ্রনি সামািয দনূষত 
হওয়াি দরুি নতনি ভুেখছি। তখর্ নিখপাটব  নর্োি েিখল ঘস িেম সাং ানতে 
নেছু িয়। 
 আমাখদি সেখলি মখি এই র্যাকুল আোঙ্ক্ষা - ভের্াখিি ইিায়, 
মতূ্রপ্রর্াহ যনদ অর্যাহত থাখে তা হখলই যখথষ্ট, োিণ antibiotics র্ানে 
উপসেবগুনলখে আখিাখেযি নদখে এনেখয় ঘদখর্।  
 পিনদি প্রাতঃোল - ১লা নডখসম্বি। নদিটি আমাখদি োখছ অতযন্ত 
উৎসাহর্যঞ্জে হখয় ঘদো নদল; আমাখদি গুরুখদর্ সম্পূণব সখেতি, সাড়া নদখিি 
এর্ং তাাঁি িিীখিি তাপ স্বাভানর্ে। েিম জল নদখয় তাাঁখে মনুছখয় ঘদর্াি পি 
নতনি তাাঁি প্রাতযনহে প্রাতঃিাি গ্রহণ েিখলি, এমি নে আমাখদি সখঙ্গ 
হাসযপনিহাসও র্াদ ঘেল িা। আনম তাাঁি মস্তখে হাত র্নুলখয় নদখত নদখত নজজ্ঞাসা 
েিলাম, নতনি ওখত আিাম পাখিি নেিা। 
 নতনি র্লখলি, “আনম জািতাম তুনম ডাক্তািী নর্দযা র্নৃিি জিয নর্লাত 
নেখয়নছখল - নেন্তু ঘোথা ঘথখে তুনম Massaging নর্দযা নিেখল?”  
 তাাঁি িক্ত নিখয় আমিা নর্স্তানিত ডাক্তািী পিীক্ষা েিখত োই তাাঁখে 
এ েথা জািাখতই নতনি ঘহখস নতযবে সুখি র্লখলি, “ঘতামিা ঘের্ল র্যানধ আি 
ওষুখধি  েথাই নেন্তা েি নেন্তু তাখদি র্াইখি এর্ং উপখি িখয়খছ প্রেুি ফলপ্রসূ 
নর্দযা। আমাি নেছুই প্ররখয়াজি ঘিই।” 
 তাাঁি এই অভার্িীয় উন্ননতখত আমাখদি সেখলি মখি আিখন্দি সীমা 
ঘিই! এই ভাখর্ ঘসই নদিটি ঘেখট ঘেল। 
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 পিনদি ২িা নডখসম্বি। অপিাখেি নদখে ঘদখহি তাপ ঘর্িী হল এে 
নডগ্রী, অিয ঘোি পনির্তব িও েরু্ েম। ঘে গ্রাউখে র্ানষবে ক্রীড়া প্রদিবিীি 
নিতীয় নদি, শ্রীমা অতযন্ত র্যস্ত, ঘেলা সাঙ্গ হর্াি সখঙ্গ সখঙ্গই নতনি ক্রীড়া 
প্রাঙ্গি ঘছখড় এখের্াখি গুরুখদখর্ি  খি এখস উপনস্থত। দাাঁড়াখলি তাাঁি িযযাি 
পাখি, মেু েম্ভীি, এেটি েথা ঘিই। আনম র্ললাম মাখে, নিেবমি অর্যাহত 
থাো সখেও যেি মতূ্রািখয়ি নর্ষনক্রয়া ঘর্খড়ই েখলখছ তেি আমিা তাাঁি ঘদখহ 
ঘিাে নর্িািে জীর্াণিু অিপু্রখর্ি েিাি (Antibiotics and Influsion 
Therapy) নর্খর্েিা েিখত পানি। শ্রীমা আমাখে সার্ধাি েখি নদখলি, র্লখলি, 
শ্রীঅিনর্খন্দি পখক্ষ প্রােীি েতািেুনতে নেনেৎসা পদ্ধনত উপযুক্ত িয় – নতনি 
তা পছন্দই েিখর্ি িা এর্ং নজনিষটি অতযন্ত ক্ষনতেি হখর্ তাাঁি পখক্ষ। নতনি 
স্মিণ েনিখয় নদখলি আমাখে ঘয আমাি ঘিােী স্বয়ং ভের্াি। যা তাাঁি দিোি 
নতনি নিখজই েখি ঘিখর্ি। আনম ঘতা ঘের্ল র্াইখিি লক্ষণ ঘদখে তাখদি 
উপিখমি জিয েতািেুনতে নেনেৎসাই েিখত পানি।  
 

 আমিা ডাক্তাির্নৃ্দ হতভম্ব হখয় পড়লাম। সনতয ঘতা, আমাখদি ঘিােী 
ঘয অর্তাি। নতনি আশ্রখম সাধেখদি অখিে র্যানধ নিিাময় েখিখছি এর্ং 
অখিে সমখয় নিখজিও। এর্াি নে তখর্ নতনি নিখজখে ঘিােমকু্ত েিখর্ি িা? 
মখি ঘজখে উঠল এই প্রশ্ন।  
 ঘোি এে সুখযাখে অিিুয় েখি নজজ্ঞাসা েিখলি েম্পেলাল, “প্রভু 
ঘেি আপনি আপিাি ক্ষমতা প্ররখয়াে েিখছি িা, ঘেি নিখজখে ঘিােমকু্ত 
েিখছি িা?” প্রতুযিখি নতনি স্তব্ধ হখয় িইখলি। মখি হল ঐ প্রখশ্ন নতনি নর্িক্ত। 
  
 ৩িা নডখসম্বি - অখপক্ষােৃত িীির্ ও িানন্তপূণব ভাখর্ অনতর্ানহত হল 
িানত্র। সোখল তাাঁখে ঘদখে মখি হল নতনি আজ সুস্থ। প্রাতঃোলীি নক্রয়ানদি 
পি িীিদ ধিখলি ফখলি িস তাাঁি মখুেি োখছ-খস িস পাি েিখলি 
শ্রীঅিনর্ন্দ। মখি হল নতনি তৃপ্ত হখয়খছি।  
 তাাঁি িিীখিি তাপ স্বাভানর্খে পনিণত, এর্ং আমাখদি স্বনস্ত এতোনি 
নফখি এল ঘয ১১টাি সমখয় শ্রীমাখে প্রণাম েখি এই প্রস্তার্ েিখত সাহস হল 
- গুরুখদখর্ি অর্স্থাি যেি নিনিত উন্ননত হখয়খছ তেি ঘসই সন্ধ্যায়ই আনম 
েলোতায় নফখি ঘযখত পানি। শুখিই শ্রীমা িীির্ - মেু েম্ভীি। তাাঁি তেিোি 
ঘসই ঘোখেি নদখে তানেখয় ঘোঁ খপ উঠল আমাি অন্তি। এেটা ঘর্দিাি অিভূুনত 
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তীব্র হল। আনম েখল যাই এনে তাাঁি ইিা িয়? তাাঁি পক্ষ ঘথখে প্রতযার্তব খিি 
আখদখিি অখপক্ষা িা েখি ঘেি আনম নিখজ ঘথখেই প্রস্তার্ েিলাম েখল যার্াি? 
মখিি নভতখি ঘের্লই ঘমােড় নদখয় উঠখত লােল, ঘেি? ঘেি? েভীি 
ভািাক্রান্ত েখে র্ললাম তেিই, “মা, আনম িা হয় আি ে’নদি ঘথখেই যার্।” 
শ্রীমাখয়ি  েম্ভীি মেুোনি দীপ্ত হখয় উঠল হানসখত। নতনি সম্মনত নদখলি।  
 
 নর্খেখল দ্রুত পট পনির্তব ি, ঘদখহি তাপ ঘর্খড়খছ ১০১ নডগ্রীখত। শ্বাস-
প্রশ্বাখসি িীনতমত েষ্ট ঘদো নদল। ৪টাি সমখয় শ্রীমা  খি প্রখর্ি েখি নস্থিভাখর্ 
দাাঁনড়খয় লক্ষয েিখত লােখলি সর্। সমস্ত অপিাহ্ন ভখি তাাঁখে জল অথর্া 
ফখলি িস োওয়ার্াি জিয আমাখদি ঘর্ে ঘপখত হনিল িীনতমত, আমিা 
িিণাপন্ন হলাম শ্রী মাখয়ি। শ্রীমা শ্রীঅিনর্খন্দি মখুেি োখছ ধিখলি োমেটি। 
সখঙ্গ সখঙ্গ গুরুখদর্ তাোখলি দী বানয়ত দনৃষ্ট ঘমখল, েখয়ে েুমেু গ্রহণ েখিই 
আর্াি ডুখর্ ঘেখলি িীির্তায়।  
 
 শ্রীমা আমাখদি সেলখে নিখয় এখলি পাখিি  খি এর্ং আমাখদি োখছ 
এই প্রথমর্াি ঘ াষণা েিখলি, “নভতখি নভতখি শ্রীঅিনর্ন্দ সম্পূণব সজ্ঞাি নেন্তু 
নিখজি সম্বখন্ধ্ ভার্িা নিনথল েখি নদখয়খছি।” আমিা তাাঁি েথাি অথব সামািযই 
ধিখত পািলাম। তাাঁখে প্রশ্ন েিখত সাহস হল িা আি। 
 আশু ফলপ্রদ ঘোি নেনেৎসাি আখয়াজি েিা যাখি িা ঘদখে সতয 
েঞ্চল হখয় উঠল। শ্রীমা শুধু র্লখলি, সমস্তই নিভব ি েিখছ শ্রীঅিনর্খন্দি উপি। 
 নদি নিখভ ঘেল। র্াইখিি অন্ধ্োি আর্তৃ েিল আমাখদি। হৃদয়ও 
ক্রখম ক্রখম হখয় উঠল আাঁধাি ভািাতুি। েেিও িীিদ েেিও েম্পেলাল 
শ্রীঅিনর্খন্দি মখুেি োখছ ধিখত লােখলি পািীয়। নতনি নিখজও ঘেখয় নিখত 
লােখলি তাাঁি ইিামত টখমখটা নে েমলাখলর্িু িস র্া অিয ঘোি পািীয়। 
তািপি মহূুখতব ই আর্াি স্তব্ধ, সমানহত, এমিই েলখত লােল।  
 
 ঘোি সমখয়ই নতনি র্লখতি িা র্া র্ঝুখত নদখতি িা ঘয নতনি অসুনর্ধা 
ঘর্াধ েিখছি অথর্া তৃষ্ণাতব । নেন্তু যনদ আমিা তাাঁি পাি র্দখল নদতাম অথর্া 
যনদ মখুেি োখছ ধিতাম পািীয় নতনি তা গ্রহণ েিখতি হানসি শুভ্র নেিণ 
ছনড়খয়।  
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 শ্রীমা ঘয নিয়খম আসখতি ঘসই িেম এখলি িাত ১১টায়। শ্রীমা 
শ্রীঅিনর্ন্দখে পািীয় নদখত উদযত হখল সখঙ্গ সখঙ্গ সাড়া নদখলি নতনি, এর্ং র্াধয 
ঘছখলি মত এেগ্লাস ফখলি িস পাি েখিই নর্শ্রাখমি ঘোখল আশ্রয় নিখলি।  
 র্াড়খত লােল উিখিািি উখিনলত দভুব ার্িা। হ্রাস পার্াি ঘোিই লক্ষণ 
ঘিই। শ্রীমা আমাখে পাখিি  খি ঘডখে নিখয় র্লখলি, “আনম র্ঝুখত পািনছ 
িা ঘেি শ্রীঅিনর্খন্দি আি নিখজি উপি আেষবণ ঘিই।” 
 আোমীোল ঘথখে intravenous নেনেৎসা আিম্ভ েির্াি েথা র্লাখতই 
শ্রীমা এই অর্স্থায় শ্রীঅিনর্ন্দখে নর্িক্ত েিখত নিখষধ েিখলি। 
 
 পাি হখয় ঘেল ঘসই দী ব দনুর্বসহ িানত্রটি। িীিদ ও েম্পেলাখলি সজাে 
দনৃষ্ট সর্বক্ষণ শ্রীঅিনর্খন্দি নদখে। ঘঠাাঁট িখড় উঠল এের্াি, মখি হল নতনি 
নেছু ঘেখত োইখছি, হাত িখড় উঠখল মখি হল নতনি রুমাল োইখছি। ঘসর্াি 
জিয ঘসোখি নছখলি যাাঁিা তাাঁখদি সাধিা গুরুখদখর্ি অতন্দ্র ঘসর্া, োিণ তাাঁখদি 
জীর্ি গুরুেিখণ উৎসেীেৃত। মখি পখড় শ্রীঅিনর্ন্দ আমাখে এেনদি র্খলনছখলি, 
তাাঁি সাধিাি ঘসই প্রথম নদিগুনলি েথা - নতনি সমস্ত িানত্র র্খস োটাখতি। 
েম্পেলাল তেি র্ালে মাত্র, িীখেি নসাঁনড়ি স্থপঠায় শুখয় থােত, নে জানি 
েেি গুরুি নে হুকুম হয়। এের্াি আনম র্খলনছলাম ঘয প্রখয়াজি হখল িীিদ 
ওষুধ র্দখল ঘদখর্। নতনি পনিহাস েখিনছখলি-“িীিদ আমাি ডাক্তািই িয়।” 
 মতূ্রপ্রর্াখহি উপি আমাখদি লক্ষয অনর্েল, ২৪  ণ্টাি মখধয তাি েনত 
ঠিেই নছল। িীিদ র্খস শ্রীঅিনর্খন্দি পাখি - ঘোি িেম অসুনর্ধা র্া 
ঘোলমাল র্ঝুখল আমাখে ের্ি ঘদখর্।  
 
 নডখসম্বি ৪ঠা - ঊষাোখল তাাঁি োখয়ি উিাপ ঘিখম এল ৯৯ নডগ্রীখত 
আি শ্বাস-প্রশ্বাখসি েষ্ট ধতব খর্যি মখধযই িয়। মখি হল শ্রী অিনর্ন্দ উৎফুল্ল, 
সাড়া নদনিখলি আমাখদি েথায়। প্রাতঃেৃতযানদি ঘিখষ প্রনতনদিোি মত আজও 
তাাঁখে র্নসখয় নদলাম নর্ছািায়, শ্রী অিনর্ন্দ র্খস আখছি - নে মনহমময় নে 
িান্ত নস্থি মনূতব ! প্রায় ৯টাি সমখয় শ্রীমা এখস তাাঁখে নেছু প্রাতঃিাি েিাখলি। 
পাখিি  খি আমিা পিামিব েির্াি জিয েখলনছ - ঘযখত ঘযখত আনম শ্রীমাখয়ি 
নদখে ঘেখয় ঘহখস র্ললাম, গুরুখদর্ ঘযি আর্াি আিন্দময় হখয় উখঠখছি এর্ং 
র্াইখিি নদখে মখিাখযাে নদখত পািখছি। শ্রীমা আমাখে িীির্ হখত র্খল ঘর্নিখয় 
ঘেখলি  ি ঘথখে।  
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 আনম নর্ছািাি ধাখি র্খস গুরুখদখর্ি ঘদখহ হাত র্নুলখয় নদখত থানে, 
িীিদ েম্পেলাল ঘসর্াি োখজ র্যস্ত। এেটু পখি শ্রীঅিনর্ন্দ তাোখলি দী বানয়ত 
েকু্ষ ঘমখল, তািপি নতনি জািখত োইখলি েটা ঘর্খজখছ। আনম র্ললাম, দিটা।  
 মখি হল নতনি ঘযি েথা র্লাি জিয আগ্রহী, তাই সাহস েখি নজজ্ঞাসা 
েিলাম, “ঘেমি ঘর্াধ েিখছি?”  
 নতনি উিি নদখলি, “আিাখম আনছ।” 
 এেটু িীির্তাি পি নতনি এের্াি   নড়ি নদখে তানেখয় তািপি প্রশ্ন 
েিখলি, “র্াংলাখদখিি নে অর্স্থা? নর্খিষ েখি র্াস্তুহািাখদি?” আনম তাখদি 
দিুর্স্থাি র্ণবিা নদলাম এর্ং প্রাথবিা  জািালাম, নিিয়ই ভের্াি তাখদি সাহাযয 
েিখত পাখিি।  
 প্রতুযিখি গুরুখদর্ শুধু র্লখলি, “হাাঁ যনদ র্াংলা ঘদি ভের্ািখে োয়।” 
তািপি আর্াি েকু্ষ মনুদ্রত েখি সমানধস্থ। 
 
 নেন্তু হায়, ঘস শুধুই ক্ষনণখেি এেটু নর্িাম - আি নমথযা আিা। 
দপুুি ঘথখে র্াড়খত র্াড়খত ক্রমিঃ শ্বাস প্রশ্বাখসি েষ্ট হখয় উঠল গুরুতি। 
ঘদখহি তাপ উঠল ১০২ নডগ্রীখত। এই সমখয় মেুমিখলও প্রেট হখয় উঠল ঘক্লখিি 
নেহ্ন। তর্ওু েথা ঘিই, প্রনতর্াদ ঘিই।  
 
 প্রায় ১টাি সময় শ্রীমা এখলি। নেছুক্ষণ শ্রীঅিনর্খন্দি নদখে তানেখয় 
িইখলি স্তব্ধভাখর্। তািপি আখস্ত আখস্ত েলখলি পাখিি  খি আমাখে নিখয় এর্ং 
র্লখলি, “নতনি েখল যাখিি।” 
 দিৃযতঃ নতনি অজ্ঞাি অর্স্থায় িখয়খছি মখি হখলও যেিই তাাঁখে ঘোি 
পািীয় নদখত যাওয়া হ’ত নতনি ঘজখে উঠখতি, েখয়ে েুমেু পাি েখি রুমাল 
নদখয় নিখজি মেুোিা মখুছ ঘফলখতি। আমাখদি সেখলি ঘর্াখধ এইটিই জাগ্রত 
হখয়নছল, যেি তাাঁি অর্স্থা প্রায় স্বাভানর্ে থােত তেিই ঘেতিাি আনর্ভব ার্ 
হ’ত র্াইখি ঘথখে, এর্ং িিীি জড়সড় হখল ও ঘক্লখি অর্সন্ন হখয় পড়খল তাাঁখে 
আি পাওয়া ঘযত িা – নতনি ঘোথায় েখল নেখয়খছি। 
 
 ঘর্লা ৫টাি োছাোনছ আর্াি তাাঁি মখধয উন্ননতি লক্ষণ ঘদো ঘেল। 
সেল নর্ষখয় পূণবভাখর্ সাড়া নদখিি। তাাঁখে নর্ছািাি র্াইখি নিখয় এলাম – 
নতনি ঘহাঁ খট এখস নর্শ্রাখমি জিয আিাম ঘেদািায় আশ্রয় নিখলি। ক্ষণোখলি 
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জিয মখি হল নতনি নভন্ন এে র্যনক্ত। নতনি র্খস আখছি – নিমীনলত ঘিত্র, 
িান্ত, সমানহত, অপানথবর্ ঘেতিাি দযুনত নর্েীণব েখি – ঘদখহি েঠখি নে 
মনহমময় ঘস ন্দযব; ঘসই িান্ত, অপানথবর্ মনূতব  আমাখে স্মিণ েনিখয় নদল স্থর্নদে 
ঋনষখদি। নেন্তু হায়! এ নজনিস স্থায়ী হলিা ঘর্িীক্ষণ। প্রায় এে  ন্টা পি 
তাাঁি মখধয ফুখট উঠল অনস্থিতাি লক্ষণ। োইখলি িযযায় নফখি ঘযখত। নিঃশ্বাখসি 
েষ্ট ঘদো নদল ঘযি নিগুণ হখয়। প্রস্রাখর্ি ঘয েনত েখয়েনদি েুর্ই ভাল নছল, 
দপুুিখর্লা ঘথখে নর্খিষভাখর্ তা েখম আসখত লােল এর্ং ঘক্লি প্রর্ল হখয় 
উঠল। যনদও মখি হল নতনি অখেতি নেন্তু প্রেৃতপখক্ষ তা িয়। োিণ ওিই 
মখধয নতনি েখয়ের্াি েম্পেলালখে ঘটখি নিখলি োখছ, আনলঙ্গি েিখলি এর্ং 
েভীি ঘেখহ েুম্বি েিখলি তাখে। শুধ ুতাখেই িয়, িীিদখে এর্ং আমাখেও 
ঘসই অপানথবর্ অিেুম্পাভিা আনলঙ্গি দাি েখি ধিয েিখলি। এই প্রথম ঘোখে 
পড়খলা তাাঁি র্ানহযে আেিখণ এই েভীি হৃদয়াখর্ে। অথে সমস্তনদি নতনি এে 
নর্ন্দ ুজলস্পিব েখিিনি।  
 
 ঘেলাি মাখঠ নিতযোি োযবনর্নধ সাঙ্গ েখি নফখি এখলি শ্রীমা। 
প্রনতনদিোি মত আজও নতনি মালাোনি িােখলি শ্রীঅিনর্খন্দি নর্ছািাি ধাখি। 
নস্থি ঘপ্রক্ষখণ ঘদেখত লােখলি শ্রীঅিনর্ন্দখে। শ্রীমাি নদখে তানেখয় উৎেণ্ঠায় 
ভখি উঠল আমাি মি। ঘস র্য়াখি এে অদু্ভত িীির্তা, ও োম্ভীযব মনিত। 
আখস্ত আখস্ত ঘর্নিখয় পাখিি  খি নেখয় িীিখর্ শ্রীমাখয়ি আেমখিি অখপক্ষা 
েিখত লােলাম। এেটু পখি শ্রীমা এখলি। 

আবম তাৌঁন্দক পূণ্ত বিিরণ্ বেন্দয় জানাই, সতয তাৌঁন্দক গ্লুন্দকাজ বেন্দয়ন্দে, 
এখন আমরা intravenous infusion ইতযাবে ঘেিার িযিস্থা কবর। বতবন বস্থর, 
শান্ত ও অবিচবলত কন্দে িলন্দলন, আবম ঘতা িন্দলবে তার প্রন্দয়াজন ঘনই। বতবন 
বনন্দজন্দক সবরন্দয় বনন্দচ্ছন মতত যকায়া ঘথন্দক।  

 
 শ্রীঅরবিন্দের বিোনার ধার ব ন্দর িসলাম আমরা োৌঁরা তাৌঁর ঘসিায় 
বনেুি। মন্দনর মন্দধয ঘকিলই ঘতালপাড় করন্দত লাগল। ঘকন, ঘকন তাৌঁর বনন্দজর 
প্রবত আর আকষ্তণ্ ঘনই? বতবন ইচ্ছা করন্দল, পূন্দিত িহুিার ঘেমন কন্দরন্দেন, 
এিারও ঘতমবন কন্দর ঘতা বনন্দজন্দক ঘরাগমিু করন্দত পারন্দতন। এমন ঘতা নীরে 
কত ঘেন্দখন্দে বতবন অনযন্দের ঘরাগমিু কন্দরন্দেন, বকন্তু এই এক সিট মিূুন্দতত 
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বনন্দজর সম্পন্দকত  ঘকান আকষ্তণ্ই রাখন্দলন না। বতবন বক সতযই আত্মতযাগ করন্দত 
চন্দলন্দেন? 
 

 রাত এগান্দরাটার সমন্দয় শ্রীমা এন্দলন। শ্রীঅরবিেন্দক আধ-কাপ টন্দমন্দটার 
রস পান করান্দলন, ঘস এক অপরূপ েশৃয! ঘে ঘেি এতক্ষণ্ েন্ত্রণ্ািত, কথায় 
সাড়া ঘনই, বনঃশ্বান্দসর জনয প্রাণ্পাত কষ্ট - সমস্ত ঘেন মন্ত্রিন্দল অেশৃয িন্দয় 
ঘগল। ঘেন্দি িল ঘচতনার অভুযেয়, শ্রীঅরবিে িন্দলন সুন্দপ্তাবিত, জাগ্রত, সুস্থ। 
বতবন রস পান ঘশষ্ করন্দলন। পরমিূুন্দতত ই তাৌঁর ঘচতনা ঘকাথায় ঘকান শনূ্দনয 
বমবলন্দয় ঘগল। ঘেন্দি ঘসই েন্ত্রণ্া প্রকট িল পুনিতার।  
 

 অধতরান্দে শ্রীমা আিার এন্দস প্রন্দিশ করন্দলন  ন্দরর বভতন্দর। েবৃষ্টপাত 
করন্দলন গভীর মন্দনাবনন্দিন্দশর সন্দঙ্গ। মন্দন িল উভন্দয় নীরন্দি তাৌঁন্দের বচন্তা বিবনময় 
করন্দেন। তারপরই বতবন চন্দল ঘগন্দলন।  
 

 বডন্দসম্বর পাৌঁচ, রাবে একটা। শ্রীমা পুনরায় প্রন্দিশ করন্দলন। প্রভুর 
বিোনার ধান্দর োৌঁবড়ন্দয় বস্থর ঘপ্রক্ষন্দণ্ তাবকন্দয় রইন্দলন তাৌঁর বেন্দক। শ্রীমার বেন্দক 
তাকাই, তাৌঁর মনু্দখ ঘনই উন্দেগ, ঘনই বিষ্টতার ঘলশ, সিত ভয় ও অনভুি িবজত ত। 
ঘস মখু ঘেন িযঞ্জনািীন। ঘচান্দখর ইশারায় শ্রীমা আমান্দক পান্দশর  ন্দর োিার 
আন্দেশ করন্দলন। ঘসখান্দন বজজ্ঞাসা করন্দলন, “তুবম বক িল, আবম বক 
 ণ্টাখান্দনন্দকর জনয বনজত ন্দন অিস্থান করন্দত পাবর?” এই মিূুতত টি খুিই তাৎপেতপূণ্তঃ 
শ্রীমা বনজত ন িান্দস চন্দলন্দেন, ঘচতনা তাৌঁর ঘেি ঘেন্দড় োন্দি, ঘকউ তাৌঁর  ন্দর 
তখন প্রন্দিশ করন্দত পারন্দি না, ঘকউ পারন্দি না তাৌঁন্দক ডাকন্দত। তাৌঁর এই 
আন্দেশ পালন করন্দতই িন্দি। আবম অসু্ফটকন্দে িললাম, “মান্দগা, এসি আমার 
মন্দনর ধারণ্ার িাইন্দর।” বতবন শুধ ুিলন্দলন, - “সময় িন্দল আমান্দক ঘডন্দকা।”  
 

 গুরুন্দেন্দির বপেন্দন োৌঁবড়ন্দয় আবম আঙুল বেন্দয় তাৌঁর ঘকন্দশর মন্দধয বচরুণ্ীর 
মত িবুলন্দয় বেন্দয় চন্দলবে। বতবন িরািরই এন্দত আরাম ঘপন্দতন এিিং পেেও 
করন্দতন। নীরে ও চম্পকলাল বিোনার ধান্দর িন্দস তাৌঁর পান্দয় িাত িবুলন্দয় 
বেবচ্ছল। আমান্দের সকন্দলর অপলক েবৃষ্ট তাৌঁর উপন্দরই নযস্ত। আর ঘতা তখন 
আমান্দের কারও কান্দে অজানা বেল না ঘে-ঘকান  টনা ঘে-ঘকান মিূুন্দতত  টন্দত 
পান্দর। শুধ ুঅন্দল বকক বকেুই িাৌঁচান্দত পান্দর আমান্দের ও পৃবথিীন্দক। এ সমন্দয় 
অবত ক্ষীণ্ভান্দি আমার প্রতীয়মান িল ঘেন তাৌঁর ঘেি একটুখাবন ঘকৌঁ ন্দপ উঠল। 
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বতবন একিার িাত েখুাবন তুলন্দলন উপন্দর, তারপর িনু্দকর উপর নযস্ত করন্দলন 
েখুাবন িান্দতর অঙ্গবুলগুবল পরস্পন্দরর মন্দধয জবড়ন্দয় – তারপর – তারপরই -স্তি 
িন্দয় ঘগল সি। 
 

 মতুৃয…বনষু্ঠর মতুৃয…িহুবেন ধন্দর অন্দপক্ষা কন্দরবেল… আমরা আমান্দের 
তীক্ষ্ণ েবৃষ্ট তার উপন্দর ঘরন্দখবেলাম, ঘস আজ আমান্দের গুরুন্দেি, প্রভুর উপর 
ঘনন্দম এল। তাৌঁর শ্বাস প্রশ্বাস িন্ধ। নীরেন্দক িললাম শ্রীমান্দক খির ঘেিার জনয। 
 বড়ন্দত তখন রাবে একটা কুবড়।  
 সন্দঙ্গ সন্দঙ্গ বভতন্দর প্রন্দিশ করন্দলন শ্রীমা। শ্রীঅরবিন্দের পান্দয়র কান্দে 
োৌঁবড়ন্দয় রইন্দলন। তাৌঁর মাথার চুল অবিনযস্ত, স্কন্ধময় িযাপ্ত িন্দয় পন্দড়ন্দে। এত 
অন্তন্দভত েী তাৌঁর েবৃষ্ট ঘে ঘসবেন্দক তাকান্দত পারবেলাম না। 
 শ্রীঅরবিন্দের স্পেনিীন কায়ার বেন্দক ঘসই েবৃষ্ট ঘমন্দল শ্রীমা োৌঁবড়ন্দয়। 
একটা োববশ বমবনন্দট আবম পরীক্ষা কন্দর ঘেন্দখ জানাই সি ঘশষ্ িন্দয় বগন্দয়ন্দে। 
  
 আর থাকন্দত পারল না চম্পকলাল, শ্রীমান্দয়র কান্দে ঘকৌঁ ন্দে পড়ল, “মা, 
মা, তুবম িল ডািার সানযাল ঠিক কথা িন্দলবন। আমান্দের প্রভু আমান্দের ঘেন্দড় 
চন্দল োনবন।”  শ্রীমা একিার তাকান্দলন চম্পকলান্দলর বেন্দক। সন্দঙ্গ সন্দঙ্গ োেমুন্ত্র 
িন্দল শান্ত িন্দয় ঘগল ঘশান্দক মিুযমান চম্পকলাল। আরও বকেুক্ষণ্ শ্রীমা ঘসইখান্দন 
োৌঁবড়ন্দয় রইন্দলন। আমার িাত তখনও শ্রীঅরবিন্দের কপান্দল নযস্ত। মিাবনিতাণ্ 
িল আমার গুরুর - ঋবষ্ শ্রীঅরবিন্দের - নি সৃবষ্টর অগ্রেতূ, নতূন ঊষ্ার 
অিতার - শ্রীঅরবিে এখন মন্দতত যর অতীত। কন্দয়ক মিূুতত  পূন্দিতও আশা কন্দরবে 
 টন্দি, একটা অন্দল বকক বকেু  টন্দি। শ্রীঅরবিে আর ঘনই, বতবন বেন্দলন, এখন 
বতবন ইবতিান্দস। তবড়ৎ ঘিন্দগ আমার মবস্তন্দে  ুরন্দত লাগল কত সি বচন্তা। আবম 
ঘেন স্পষ্ট ঘেখন্দত ঘপলাম - িাজার িাজার ঘলাক তাৌঁর বিোনার ধার বেন্দয় 
ঘেন্দত ঘেন্দত অনচু্চকন্দে িলন্দে শ্রীঅরবিে এইখান্দন থাকন্দতন। বকন্তু তা ঘতা 
িন্দত পান্দর না, আবম তাৌঁর পান্দশ েৌঁ বড়ন্দয় আবে, আমার িাত স্পশত কন্দর আন্দে 
তাৌঁন্দক, আবম ঘেখন্দত পাবচ্ছ বতবন বনঃশ্বাস ঘফলন্দেন, িাৌঁ, প্রবতটি গবত - বকন্তু 
এখন সিই বনশ্চল - আবম ভািন্দত পাবর না আর! একটা শাবণ্ত ঘিেনা ঘভে 
কন্দর ঘগল আমার মস্তক। শ্রীমান্দয়র বেন্দক তাকাই। ধীন্দর ধীন্দর কান্দে এন্দস বতবন 
স্পশত করন্দলন আমার বশর, সন্দঙ্গ সন্দঙ্গ আমার বচন্তা স্তি, মন শান্ত, ঘিেনা 
অন্তবিত ত - আিার আন্দস সিজ অিস্থা। শ্রীমান্দক বজজ্ঞাসা কবর, আমার কতত িয 
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বক এখন? এখন ঘতা আমান্দের অিবশষ্ট কাজগুবল সম্পন্ন করন্দত িন্দি।! বতবন 
ধীন্দর ধীন্দর িলন্দলন, “তাৌঁর সমাবধ িন্দি “সাবভত স” িনৃ্দক্ষর নীন্দচ ঘেখান্দন বিশাল 
‘Maiden hair’ গান্দের চারাগুবল সাবজন্দয় রাখা িন্দয়ন্দে।” আন্দগ ঘথন্দকই ঘে ঐ 
জায়গাটি বচবিত িন্দয় আন্দে, ভগিান্দনর কাজ এমনই।  
 শ্রীমা আমান্দক িন্দল বেন্দলন বক বক অনষু্ঠান পালন করন্দত িন্দি। এখন 
একজন ফরাসী ডািার মতুৃযর সাটিত বফন্দকট ঘেন্দিন। তারপন্দর ঘকিল 
আশ্রমিাসীন্দের ও সিতসাধারণ্ন্দক খির বেন্দত িন্দি। ডাকা িল নবলনী গুপ্ত এিিং 
অমতৃন্দক - তাৌঁরা এন্দস স্তবম্ভত িন্দয় োৌঁবড়ন্দয় রইন্দলন। গুরুন্দেন্দির পান্দয়র কান্দে 
পবিে - তাৌঁর েইু কন্দপাল ঘিন্দয় অশ্রুধারা প্রিাবিত।  
 আমরা গুরুন্দেিন্দক সাজান্দনার উন্দেযাগ করন্দত লাগলাম। আমার অননু্দরান্দধ 
শ্রীমা রাজী িন্দলন আশ্রন্দমর ফন্দটাগ্রাফার (সাধক)-ঘের ডাকা িন্দি ঘশষ্ েবি 
তুলিার জনয। 
 িাসপাতান্দলর ডািার সুেরন এন্দস গুরুন্দেন্দির ঘেি ঘেখন্দলন এিিং বতবন 
আর আবম সই করলাম মতুৃয-পন্দরায়ানায়।  
 

 এইিার আশ্রম সাধকন্দের খির ঘেিার পালা। ঊষ্ার উেন্দয় পূিতাকাশ 
ধীন্দর ধীন্দর স্বচ্ছ িন্দয় উঠন্দে, বেগ্িলন্দয় ঘেখা বেল একটি আন্দলার বশখা। আবম 
প্রধান আশ্রম তযাগ কবর বনঃশন্দে, অন্দগাচন্দর।  
 আবম বকিংকতত িযবিমঢ়ূ িন্দয় ঘগালকুিায় আমার  ন্দরর জানালার ধান্দর 
োৌঁবড়ন্দয় ঘেবখ - আশ্রমিাসীরা নীরন্দি ধািমান আশ্রন্দমর বেন্দক। শ্রীঅরবিে বিোয় 
বনন্দলন - বক ঘিেনা, বক েন্ত্রণ্া আমার হৃেয় ভন্দর! আকান্দশর বেন্দক তাকাই 
- আিা, বক ঘেখবে, ঐ ঘতা শ্রীঅরবিে পুনরাবিভূত ত িন্দয়ন্দেন - বচরন্তন সূেত 
জ্বন্দল উন্দঠন্দেন ঘকাটি আন্দলার ঘজযাবতন্দরখা বনন্দয়!  
 ঘিলা িাড়িার সন্দঙ্গ সন্দঙ্গ জনগন্দণ্র ঘরাতও িাড়ন্দত লাগল। চন্দলন্দে সি 
শান্ত বস্থর বচন্দত্ত মিান ঋবষ্র ঘশষ্ েশতন্দনর জনয। অপরান্দি আিার ঘসই  ন্দর 
প্রন্দিশ কবর ঘেখান্দন বিরাজ করন্দেন গুরুন্দেি এক প্রশান্ত রান্দজশ্বর মবূতত ন্দত। 
অবিরাম জনন্দরাত - সাধারণ্ ঘথন্দক োজক, ডািার, আইনজীবি, ধনী, বনধতন 
বনবিতন্দশন্দষ্ সিাই নীরি এক অননু্দপ্ররণ্া বনন্দয় মিান ঋবষ্ন্দক পবরিমণ্ কন্দর বনন্দত 
লাগল। ঘগাধূবলন্দত আশ্রন্দমর প্রধান ফটক িন্ধ কন্দর ঘেওয়া িল। শ্রীমা আমান্দক 
আশীিতাে কন্দর আসন্দত িলন্দলন পরবেন প্রতুযন্দষ্। চম্পকলাল এিিং নীরে বনেুি 
রইল পেতন্দিক্ষন্দণ্ বেনরাত ধন্দর। 
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 বডন্দসম্বর েয়। প্রতুযন্দষ্র পূন্দিতই আবম শ্রীঅরবিন্দের  ন্দর প্রন্দিশ কবর। শ্রীমা ও 
আবম তাৌঁর বেন্দক তাবকন্দয় ঘেবখ, বক অপূিত ঘস েশৃয। গুরুন্দেন্দির কায়া এক 
তপ্তকাঞ্চন িণ্ত ধারণ্ কন্দরন্দে। আমার ডািারী বিেযায় অবজত ত মতুৃযর ঘকান 
বচি মাে খুৌঁন্দজ ঘপলাম না ঘসই বেিয ঘেন্দি। একটু বিিণ্ত িওয়া িা ঘেি নষ্ট 
িন্দয় োিার ঘকান লক্ষণ্ ঘনই। শ্রীমা চুবপচুবপ িলন্দলন, “অবতমানবসক আন্দলা 
বনন্দভ না োওয়া পেতন্ত শরীর নষ্ট িিার ঘকান লক্ষণ্ ঘেখা োন্দি না। ে-ু
একবেন অথিা আরও ঘিশী বেন এইভান্দি থাকন্দত পান্দর।” আবম একান্দন্ত িললাম, 
“আপবন িলন্দেন িন্দট, বকন্তু ঘকাথায় ঘস আন্দলা - আবম বক ঘেখন্দত পাই না?” 
আবম তখন শ্রীঅরবিন্দের বিোনার কান্দে িাৌঁটু ঘগন্দড় শ্রীমান্দয়র পান্দয়র কান্দে 
িন্দসবেলাম। বতবন আমার বেন্দক তাবকন্দয় ঘিন্দস অসীম অনকুম্পা মাখান্দনা তাৌঁর 
িাতখাবন আমার মাথায় রাখন্দলন। আর অমবন উদ্ভাবসত িল তাৌঁন্দক ব ন্দর রন্দয়ন্দে 
ঘে নীলাভ ঘসানালী আন্দলার আিরণ্। 

প্রভাত উেন্দয়র সন্দঙ্গ সন্দঙ্গ ঘেখা বেল জনন্দরাত - চন্দলন্দে সাবর ঘিৌঁন্দধ, 
স্বগত-ঘেিতান্দক ঘশষ্িান্দরর মত ঘেন্দখ ঘনন্দি। শ্রীমা আমান্দক িলন্দলন, “পৃবথিী 
জানল না বক চরম তযাগ স্বীকার করন্দলন বতবন তার জনয। এক িৎসর পূন্দিত 
নানা আন্দলাচনা প্রসন্দঙ্গ আবম তাৌঁন্দক িন্দলবেলাম, আবম অনভুি করবে ঘেন আমার 
ঘেি ঘেন্দড় োিার সময় এন্দসন্দে। বতবন েঢ়ৃ স্বন্দর িন্দলবেন্দলন - না ঘস িন্দত 
পান্দর না। রূপান্তন্দরর জনয প্রন্দয়াজন িন্দল বতবনই চন্দল োন্দিন বকন্তু অবতমানন্দসর 
অিতরণ্ ও রূপান্তন্দরর জনয ঘোগ পূণ্ত করন্দত িন্দি আমান্দকই।” 

 

 ঘসই রাবে পার িল। শ্রীঅরবিন্দের বতন্দরাভান্দির তৃতীয় বেন উপবস্থত। 
শ্রীমা এিিং আবম তাৌঁর ঘেি লক্ষয করলাম। তখনও ঘেি বিকৃত িিার ঘকান 
লক্ষণ্ ঘেখা োয়বন। ফরাসী ডািার আমান্দের বসদ্ধান্তন্দক অননু্দমােন করন্দলন 
রান্দজযর বনয়মানেুায়ী। 
  
 শ্রীমান্দয়র  ন্দর িন্দস আবম তাৌঁর সন্দঙ্গ আলাপ করবেলাম - আমার বনন্দজর 
বনিুতবদ্ধতাই িলন্দত িন্দি - তাৌঁর ক্ষীণ্ শরীর বনন্দয় বতবন অন্দনক পবরশ্রম করন্দেন 
তাই স্মরণ্ কবরন্দয় তাৌঁর স্বান্দস্থযর জনয উন্দেগ প্রকাশ করান্দত বতবন ঘিন্দস বজজ্ঞাসা 
করন্দলন আমান্দক, “তুবম বক মন্দন কর ঘে আমার সকল শবিই বনভত র করন্দে 
ঐ সামানয আিান্দরর উপর? বনশ্চয়ই না, েরকার িন্দল, সমগ্র বিশ্ব ঘথন্দকই 
অনন্ত শবি সিংগ্রি করা োয়।” বতবন আিার িলন্দলন, “িতত মান্দন আমার ঘেি 
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তযাগ করার ইন্দচ্ছ ঘনই। এখনও আমার অন্দনক বকেু করিার আন্দে। আমার 
বেক ঘথন্দক এটি আমার কান্দে বকেুই না। আবম সি সমন্দয়ই শ্রীঅরবিন্দের 
সিংস্পন্দশত।” 
 

 শ্রীঅরবিন্দের িঠাৎ আত্মবিসজত ন্দনর বসদ্ধান্ত আমান্দের সকলন্দকই অন্তর 
ঘথন্দক নাড়া বেন্দয় ঘগল। এ বক তাৌঁর বপবেন্দয় োওয়া? না, পৃবথিীর জনয ঘকান 
বকেু অজত ন করন্দিন িন্দলই বক এই উপায় অিলম্বন? ঘক উত্তর বেন্দত পান্দর?  
 বনন্দজন্দের সীবমত মন্দনর েুবি আশ্রয় কন্দর আমরা ো-ই িলন্দত ঘচষ্টা 
কবর না ঘকন, তা িন্দি আিংবশক সতয অথিা িযাতযয়। আমান্দের পন্দক্ষ সি 
ঘচন্দয় ঘিশী প্রন্দয়াজন তাৌঁর উপর চরম বিশ্বাস রাখা কারণ্ অন্দনক েুন্দদ্ধই ঘেখা 
োয় আপাত পরাজয় িঘলও ঘশষ্ বিজয় অবনিােত। ঘকান সন্দেি ঘনই, শ্রীঅরবিে 
বনন্দজন্দক আমান্দের পাবথতি েবৃষ্টর িাইন্দর বনন্দয় বগন্দয়ন্দেন, বকন্তু শ্রীমা মিাশবি 
রূন্দপ মানন্দির পক্ষ িন্দয় অবিচবলত েুদ্ধ কন্দর চন্দলন্দেন।  
 বিিান্দে, অবিশ্বান্দস,  ৃণ্ায় এিিং ঘলান্দভ বিধ্বস্ত পৃবথিী েখন িতাশায় 
ননু্দয় পড়িার মত, ঘস মানন্দির উন্নবতর, তার রূপান্তন্দরর জনয - বিধাতার 
বনন্দেত ন্দশর অন্দপক্ষা কন্দর আকান্দশ তার ঘকান ঘরখা পন্দড়ন্দে বকনা ঘসবেন্দক তাবকন্দয় 
আন্দে- আর তখনই শ্রীমা মিা আশার িাণ্ী সমু্মন্দখ তুন্দল ধন্দরন্দেন। 
 

  ৭ই সন্ধযায় আবম শ্রীমান্দয়র বনকট িন্দত বিোয় গ্রিণ্ করলাম। আিার 
ঘশষ্ ঘেখলাম গুরুন্দেন্দির আন্দলান্দকাজ্জ্বল ঘেি, ভগিান মরন্দেন্দি বিরাজমান- 
সুের, শান্ত - তখনও ঘেি অবিকৃত। আবম সরল ভান্দি শ্রীমান্দক বজজ্ঞাসা 
করলাম, “আবম আমার বচরাচবরত উপান্দয় গুরুন্দেিন্দক বচবকৎসা করন্দত পারলাম 
না ঘকন, ঘকন তা ঘথন্দক আমান্দক িবঞ্চত করা িল আর ঘকনই িা ঘডন্দক আনা 
িল আমান্দক?”  

শ্রীমা সান্ত্বনা বেন্দয় আমান্দক িলন্দলন, “ঘতামান্দকই আমরা সিাই এখান্দন 
ঘচন্দয়বেলাম - বচবকৎসা করিার জনয নয়।” 

শ্রীমা বতনিার আমান্দক আশীিতাে করন্দলন। আমার সকল েঃুখ ননরাশয, 
সন্দেি  ুন্দচ ঘগল, হৃেয় আশায় উজ্জ্বল িন্দয় উঠল। আবম নত িন্দয় প্রণ্াম 
করলাম তাৌঁর চরন্দণ্ এিিং উন্দঠ েখন েবৃষ্ট ঘফরালাম তাৌঁর বেন্দক, ঘেখলাম ভগিতী 
জননী, মিালক্ষ্মী আমার বেন্দক ঘচন্দয় িাসন্দেন।  
_____________________** ডঃ প্রভাত সানযাল বলবখত “Call from Pondicherry”-র 
অনুিাে, অনুিােক শ্রীবনবখলকান্ত গুপ্ত। শ্রীঅরবিে আশ্রন্দমর ঘস জন্দনয। 
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পরম সাধক শ্রীরামঠাকুর                              শ্রী অমন্দরন্দ্রকুমার ঘ াষ্ 

 
 এ বক! বক প্রসি িন্দলা? ধােীরূবপণ্ী আবশ্রতা রমণ্ী প্রসি করা থবলটার 
বেন্দক তাবকন্দয় অিাক নয়ন্দন উচ্চারণ্ করন্দলা ঐ কথাটি। তার মখু বিষ্ণ্ণ, নয়ন্দন 
বিস্ময়।  
 একটু পন্দরই ঘস ঐ প্রসি করা থবলটি তুন্দল বনন্দয় চন্দল এন্দলা িকুলতলায়। 
ঘসখান্দন ওটিন্দক ঘকান্দল বেন্দয় ঘস বফন্দর ঘগল প্রসূবত কমলান্দেিীর কান্দে। 
 ওবেন্দক পঞ্চিটীর কান্দে িকুলগান্দের নীন্দচ থবলটি বনন্দয় টানািযাৌঁচড়া 
লাগান্দলা বশিার েল। তারা োৌঁন্দত কন্দর থবলর মখু বেৌঁ ন্দড় ঘফলন্দলা। 
 সন্দঙ্গ সন্দঙ্গ ঘেখা ঘগল থবলর মন্দধয শাবয়ত রন্দয়ন্দে েটুি সুের ও সুেশতন 
বশশু। এই েটুি বশশুই উত্তরকান্দল পবরবচত িন রাম ও লক্ষ্মণ্ নান্দম।  
 ঐ সময় পঞ্চিটী িন্দন ধযানস্থ বেন্দলন রাধামাধি বিেযালিার। বশিােন্দলর 
বচৎকার শুন্দন তাৌঁর ধযান ভঙ্গ িন্দলা। বতবন উন্দঠ পড়ন্দলন সাধন-আসন িন্দত। 
চন্দল এন্দলন িকুলতলায়। এন্দস ঘেখন্দলন সুের েটুি বশশুন্দক। তখন বতবন 
তাড়াতাবড় েজুন্দি ঘকান্দল তুন্দল চন্দল এন্দলন িাড়ীর মন্দধয।  
 িাড়ীর ঘলাকজন নিজাতকন্দের ঘেন্দখ মিা খুশী িন্দলন। পরিতীকান্দল 
রামঠাকুর িলন্দতন, জমকান্দলা ঘকান নারী োরা আমার নাড়ীন্দচ্ছে িয়বন, িন্দয়বেল 
মাতৃরূবপণ্ী বশিার োরা। 
 ধােী থন্দলর মন্দধয নড়নচড়নশনূয সন্দেযাজাত বশশুন্দক ঘেন্দখ ঘভন্দিবেল মতৃ 
জাতক িন্দি। তাই ঘস িকুলতলায় ঘফন্দল এন্দসবেল।  
 রামঠাকুর আবিভূত ত িন ১২৬৬ সান্দলর ২১ঘশ মা  িিৃস্পবতিার ঘরাবিণ্ী 
নক্ষেেুি শুিা েশমীন্দত িািংলান্দেন্দশর অন্তগতত ফবরেপুর ঘজলার বডঙ্গামাবণ্ক নান্দম 
গ্রান্দমর রাঢ়ীর ভরোজ ব্রাহ্মণ্িিংন্দশ। বপতার নাম রাধামাধি বিেযালিার এিিং 
মাতার নাম কমলান্দেিী। এরা চার ভাই এিিং এক ঘিান। েভুাই রাম ও লক্ষ্মণ্ 
এক সঘঙ্গ জেগ্রিণ্ কন্দরন।  
 উপনয়ন্দনর সময় ঘথন্দকই রামচন্দন্দ্রর সন্দঙ্গ সন্নযাসীর ঘোগান্দোগ  ন্দট। 
তারপর বতবন একসময় স্বপ্নন্দোন্দগ েীক্ষালাভও কন্দরন। পন্দর স্বন্দপ্ন পাওয়া গুরুেত্ত 
ইষ্টমন্ত্র জপ করন্দত করন্দত বতবন সাধনার পন্দথ অগ্রসর িন্দত থান্দকন। আিার 
ওবেন্দক জাগবতক জীিন্দন বিন্দশষ্ উন্নবত পবরলবক্ষত িন্দলা না। সু্কন্দল ভবতত কন্দর 
ঘেওয়া িন্দলা, বকন্তু পড়াশুন্দনা িন্দলা না। সিংসান্দরর অথতাভাি লা ন্দির জনয 
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রামঠাকুর একাবধক জায়গায় পাচন্দকর চাকরী ঘনন। বকন্তু ঘশষ্ পেতন্ত তা রক্ষা 
করন্দত পান্দরন বন।  
 এভান্দি জাগবতক বিষ্ন্দয় সম্পূণ্ত বিমখু িন্দত িন্দতও ঘশষ্কান্দল বতবন গুরু 
আনেস্বামীর কাে ঘথন্দক অনযতম মাতৃতীথত কামাখযাপীন্দঠ আনষু্ঠাবনকভান্দি েীক্ষা 
গ্রিণ্ করার পর তাবন্ত্রক সাধনায় প্রন্দিশ কন্দরন। পন্দর ওখান ঘথন্দক গুরুন্দেন্দির 
সন্দঙ্গ চন্দল আন্দসন মধযপ্রন্দেন্দশর গভীর অরন্দণ্য। এখান্দন েী তকাল োিৎ ঘোগ 
সাধনায় বলপ্ত িন রামঠাকুর। এই সময়কার কথা িলন্দত বগন্দয় রামঠাকুর একিার 
তাৌঁর অন্তরঙ্গন্দের কান্দে িন্দলন্দেন, আসন্দন িবসন্দয় ঘেওয়া মাে  ুবমন্দয় পন্দড়বেলমু। 
গুরুন্দেন্দির ডান্দক  ুম ঘভন্দঙ্গ ঘগল। আমার মন্দন িন্দলা এক রাবে মাে। বকন্তু 
ঘজন্দগ ঘেবখ আমার পরন্দন কাপড় ঘনই, নগ্ন ঘেি, আমার মাথায় জটা িন্দয়ন্দে, 
লম্বা োবড় িন্দয়ন্দে, নখ িড় িন্দয় বগন্দয়ন্দে। আবম আসন ঘথন্দক উঠন্দত পারবে 
না। েনূ্দর োৌঁবড়ন্দয় গুরুন্দেি ডাকন্দেন। আমার সামন্দন োিার খুি ইন্দচ্ছ আন্দে 
বকন্তু ওঠিার শবি ঘনই। এই অিস্থা ঘেন্দখ গুরুন্দেি আমান্দক এন্দস সন্দজান্দর একটা 
লাবথ বেন্দলন, িযথা পাইবন বকন্তু তখনও ভাল কন্দর িাৌঁটন্দত পাবরবন। আমান্দক 
আরও বকেুবেন থাকন্দত িলন্দলন। 
 কামাখযা ও মধযপ্রন্দেন্দশ েী তকাল োিৎ তন্ত্র ও ঘোগ সাধনায় রত 
থাকার পর বসবদ্ধলাভ করন্দলন রামঠাকুর। এখন বতবন ব্রহ্মজ্ঞ পুরুষ্ এিিং পূণ্ত 
মাোয় ঘোগী। এিার গুরুন্দেি বিমালন্দয়র কন্দয়কজন ঘোগী পুরুষ্ন্দের সাবন্নধয 
লান্দভর জন্দনয একবেন রামঠাকুরসি ে’ুচারজন বশষ্যন্দের সন্দঙ্গ বনন্দয় চলন্দলন 
বিমালয় অবভমনু্দখ। ওখান্দন ঘিশ বকেুবেন োিৎ ঘোগী বসদ্ধপুরুষ্ন্দের সাধন-
ভজন এিিং অন্দল বকক বিয়াকমত ঘেখা ও ঘসিাশুশ্রূষ্া করার পর তাৌঁন্দের আশীিতাে 
ও শুন্দভচ্ছা বনন্দয় রামঠাকুর এিিং তাৌঁর ে’ুচারজন গুরুভাই গুরুন্দেন্দির সন্দঙ্গ বফন্দর 
এন্দলন সমতলভূবমন্দত ঘলাকালন্দয়র ঘভতন্দর। উন্দেশয ঘলাকবশক্ষা এিিং ঘলাক 
কলযান্দণ্র জন্দনয ঘলাকচকু্ষর অন্তরান্দল বিমালয়কেন্দর অিস্থান না কন্দর ঘলাকালন্দয় 
অিস্থান করা।  
 েী ত প্রিাসজীিন্দনর পর বনন্দজর িাড়ীন্দত বফন্দর এন্দলন রামঠাকুর। তাৌঁন্দক 
কান্দে ঘপন্দয় কমলান্দেিীর মন্দন আনে আর ধন্দর না। গ্রান্দমর সকন্দল ঘেখন্দত 
এন্দসন্দে তান্দের তান্দের বপ্রয় রামচন্দ্র তথা রামন্দক। ঘকউ উপন্দেশ বেন্দচ্ছ আিার 
ঘকউ িা বতরস্কার করন্দে।  
 রামঠাকুর সি শুনন্দেন। বকন্তু বকেু িলন্দেন না। সম্পূণ্ত বনবিতকার 
থাকন্দেন।  
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 ওৌঁরা জান্দন না। সম্পূণ্ত অজ্ঞ। ওন্দের ঘসই রাম আর রাম ঘনই। এখন 
ঘস রামঠাকুর। ব্রহ্মজ্ঞ পুরুষ্। এখন তার ঋবদ্ধ-বসবদ্ধ করতলগত। 
 বসদ্ধ সাধকন্দক িাবির ঘথন্দক বকেু ঘিািা োয় না। তান্দক ঘেখন্দত িয় 
অন্তর ঘথন্দক।  
 অন্তন্দর অন্তন্দর রামঠাকুর এত বিরাট, এত মিান িন্দয়ন্দেন ঘে তার 
সঠিক পবরমাপ করিার, সঠিক মলূযায়ণ্ করিার ক্ষমতা সাধারন্দণ্র ঘনই। 
 সাধারণ্ মানষু্ সািংসাবরক বিষ্য় আশয় বনন্দয় সিতো িযস্ত থান্দক। তান্দের 
মন আিার-বনদ্রা-নমথনু্দন রত, কাবমনী-কাঞ্চন্দন আসি। তান্দের মন ক্ষণ্কান্দলর 
জন্দনযও ঈশ্বরমখুী িয় বকনা সন্দেি। এ ঘিন মাননু্দষ্র পন্দক্ষ বেিযপুরুষ্-মিাসাধক 
রামঠাকুন্দরর অন্তরন্দেন্দশর ঠিকানা সিংগ্রি করা রীবতমত কঠিন কাজ নিবক।  
 সািংসাবরক অভাি অবভন্দোগ প্রবতকান্দরর জন্দনয, রামঠাকুর ঘনায়াখাবলন্দত 
জননক ইবঞ্জনীয়ান্দরর িাড়ীন্দত পাচন্দকর কাজ ঘনন। তাই িন্দল বতবন সাধন ভজন্দন 
বিরবত ঘেন বন। তা’ বনয়মমত এিিং বনষ্ঠাভন্দর চলন্দত থান্দক। এই প্রসন্দঙ্গ 
রামঠাকুন্দরর ভ্রাতুষু্পে মন্দিন্দ্র চিিতী বলন্দখন্দেনঃ ‘ঘনায়াখাবলর শিন্দরই 
শ্রীশ্রীঠাকুন্দরর কমতজীিন আরম্ভ িয়। এখান্দনই বতবন প্রথম ঘোগাভযান্দস বনেুি 
িন। ঐ সমন্দয় বতবন বেনকতক ঘেন্দশ এন্দস স্বগৃন্দি িাস কন্দরবেন্দলন। তৎকান্দল 
আমান্দের িাড়ীন্দত একখানা খন্দড়র  ন্দর বতবন অন্দনক সময় েরজা িন্ধ কন্দর 
একাকী থাকন্দতন। ঐ  ন্দর এত সময় একাকী বক কন্দরন তা জানিার জনয 
আমান্দের ঘক তূিল িত। ঘিড়ার ফাৌঁক বেন্দয় ঘেখতাম, শ্রীশ্রীঠাকুর পদ্মাসন্দন িন্দস 
গভীর ধযান্দন মগ্ন। সারান্দেি বনষ্পে, শ্বাস-প্রশ্বান্দসর গবত রুদ্ধ। রিিণ্ত ঘনেেন্দয়র 
েবৃষ্ট ভ্রূমন্দধয বনিদ্ধ; গ্রীিান্দেশ স্ফীত। কে ঘথন্দক মন্দধয মন্দধয এক একটা বিকট 
স্বর বনগতত িন্দচ্ছ। এ অিস্থায়  ণ্টার পর  ণ্টা চন্দল ঘেত, আর বতবন ঐ 
অিস্থায়ই উপবিষ্ট থাকন্দতন। শ্রীশ্রীঠাকুর েতবেন ঘেন্দশ বেন্দলন একবেনও তাৌঁন্দক 
অন্ন গ্রিণ্ করন্দত ঘেবখবন। স্নান করার পর ঘকানবেন একটু ঘিলপাতা, ঘকানবেন 
িয়ন্দতা একটু ঘিন্দলর কষ্ ঘখন্দতন। সময় সময় এক ঘফাৌঁটা  ৃত বজহ্বায় বেন্দত 
ঘেন্দখবে। এরূপ একপ্রকার অনািান্দর থাকন্দলও তাৌঁর ঘেন্দির িাবন্ত পুবষ্ট বিেমুাে 
হ্রাস পায়বন, শবির  ঘকান অপচয়  ন্দটবন। িরিং উত্তন্দরাত্তর তাৌঁর ঘেি আরও 
সিল এিিং উজ্জ্বল িন্দয়বেল।’  
 খাওয়া োওয়ার বেন্দক মন থাকন্দতা না রামঠাকুন্দরর। তাৌঁর মন সোসিতো 
েুি থাকন্দতা ঈশ্বন্দরর ধযান্দন এিিং মনন্দন। মা কমলান্দেিী ঘেন্দলন্দক একিার 
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পীড়াপীবড় কন্দর েধু খাইন্দয়বেন্দলন িন্দল রামঠাকুর ঘিশ বকেুটা অসুস্থ িন্দয় 
পন্দড়বেন্দলন। পন্দর বতবন েধু খাওয়া োড়ন্দলন।  
 একিার ঘফবনন্দত ঘজলখানার চাকরী বনন্দলন রামঠাকুর। ঐ সময় বতবন 
নানাপ্রকার অন্দল বকক শবির োরা িহু ঘলান্দকর উপকার কন্দরন।  ন্দর আবিক 
করন্দত িন্দসন্দেন ঠাকুর। পর মিূুন্দতত ই বতবন আর ঘসখান্দন ঘনই। ঘকাথায় ঘেন 
চন্দল ঘগন্দেন পন্দরর মঙ্গল করন্দত।  
 পথচারীন্দক গরু ঘমাষ্ তাড়া কঘরন্দে। তাই ঘেন্দখ রামঠাকুর ঘকিল িাত 
তুলন্দলন।  
 অমবন তারা থমন্দক োৌঁড়াল। সাপ েুন্দট এন্দসন্দে গজত ন করন্দত করন্দত। 
সামন্দন োন্দক পান্দি তান্দক কাটন্দি। তাই ঘেন্দখ রামঠাকুর িান্দতর আঙ্গনু্দলই ইশারা 
করন্দলন। অমবন ঘস বনজীি ও শান্ত িন্দয় ঘগল।  
 এত সি অন্দল বকক ক্ষমতার অবধকারী িন্দয়ও বতবন বনবিতকার ও 
অিিারিীন থাকন্দতন। একসময় গুরুন্দেন্দির কথামত রামঠাকুর ঘলাকালয় ঘেন্দড় 
চন্দল োন বনভৃত স্থান্দন সাধন ভজন্দনর জন্দনয।  
 এভান্দি বতবন একটানা সন্দতন্দরা িের ধন্দর সাধন ভজন কন্দরন, পন্দর 
বফন্দর আন্দসন আিার ঘলাকালন্দয় ঘলাক কলযান্দণ্র জন্দনয। 
 ১৯০৩ খ্রীষ্টান্দের নজযষ্ঠ মান্দস রামঠাকুন্দরর জননী কমলান্দেিী ঘেিতযাগ 
কন্দরন। ঐ সময় রামঠাকুর ঘকালকাতার কালী াট নান্দম মিাতীন্দথত অিস্থান 
করবেন্দলন। মাতৃ বিন্দয়ান্দগর সিংিাে ঘশানামাে বতবন ঘশান্দক মিুযমান িন। 
 এর বকেু বেন পর রামঠাকুন্দরর িড় ভাই কালীকুমারও পরন্দলান্দক চন্দল 
োন। মান্দয়র মতুৃযর পর রামঠাকুর তীথত পবরিমায় োন। এন্দলন োবক্ষণ্ান্দতযর 
পন্দথ। নানা স্থান্দন ঘ ারার পর ঘেড় িের পন্দর ১৯০৭ খ্রীষ্টান্দে বফন্দর এন্দলন 
িািংলায়। বকেুবেন্দনর জন্দনয বডঙামাবনন্দক অিস্থান কন্দরন। তারপর িািংলা ও 
আসান্দমর বিবভন্ন অঞ্চন্দল অিস্থান কন্দর অসিংখয ভি ও অনরুাগীন্দের মন্দধয 
বনন্দজর সাধনালি শবি ও কৃপা কণ্া বিতরণ্ কন্দর তান্দের সিতপ্রকার মঙ্গল 
কন্দরন। এই সময় বতবন িন্দয় ঘগন্দলন অনয এক মানষু্। ‘িহুজন বিতায়, িহুজন 
সুখায়’ মন্দন্ত্র েীবক্ষত িন্দয় বগবরগুিািাসীর জীিন পবরতযাগ কন্দর জনন্দকালািন্দলর 
মান্দি অিস্থান কন্দর সাধারণ্ পাপীতাপী সিংসারীন্দের সন্দঙ্গ বমন্দশ ঘথন্দক তান্দের 
মঙ্গল কামনা এিিং মঙ্গল বিধান্দন তৎপর িন্দলন। তাৌঁর সাবন্নন্দধয এন্দস কত ভান্দির 
মানষু্ কতরকম ভান্দি ঘে উপকৃত িন্দয়ন্দেন তা আর িলার কথা নয়। বতবন 
সকলন্দক বেন্দয় ঘেন্দত লাগন্দলন নামামতৃ। কবলকান্দল এই নামমন্ত্রই জীন্দির একমাে 
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উদ্ধান্দরর পথ। ঘসই সন্দঙ্গ বতবন কন্দয়কজন বচবিত বশষ্যন্দের বেন্দয় োন িীজমন্ত্র। 
তার োরা বতবন তান্দের ঘে বগক ও তাবন্ত্রক সাধনায় বনন্দয়াবজত কন্দরন।  
 বকন্তু সাধারণ্ মানষু্ন্দের জন্দনয বতবন ঐ প্রকার কৃচ্ছ্রব্রত ও কন্দঠার তপ 
েঃুসাধয ঘভন্দি নামমন্ত্র বেন্দয় োন। ঘসই সন্দঙ্গ প্রচলন কন্দরন সতযনারায়ন্দণ্র ঘসিা 
অচত না। বতবন সরল ও সাধারণ্ মানষু্ন্দক আহ্বান কন্দর িলন্দত থান্দকন, ঘতামরা 
ঈশ্বন্দরর নাম জপ কন্দরা। তািন্দলই ঘতামরা উদ্ধার পান্দি। ঘসখান্দন ঘকান জাত, 
কুন্দলর িালাই ঘনই। ঘে ঘকউ এই নামমন্দন্ত্র েীক্ষা বনন্দত পান্দর।  
 একিার জননক বশষ্য রামঠাকুরন্দক প্রশ্ন করন্দলন, ঘলান্দক বজন্দজ্ঞস করন্দল 
আমরা ঘকান সম্প্রোন্দয়র ঘলাক িলন্দিা?  
 উত্তন্দর রামঠাকুর ঘিন্দস িলন্দলন, িলন্দি আমরা মানষু্ সম্প্রোন্দয়র ঘলাক। 
আমান্দের ঘকান সম্প্রোয় ঘনই। 
 কবলকান্দলর মানষু্ অন্নগত প্রাণ্। অন্নসিংস্থান্দনর িান্দমলায় তারা বেনরাত 
কমতমখুর এিিং িযবতিযস্ত। তান্দের জনয সতযেুগীয় কন্দঠার জপতপ িা কৃচ্ছ্র 
সাধন্দনর প্রন্দয়াজন ঘনই। ওপন্দথ তান্দের োিার েরকার ঘনই। তান্দের জন্দনয 
প্রন্দয়াজন নামধমত। নাম করন্দলই তারা সকলরকম আপেবিপে িন্দত রক্ষা পান্দি। 
এই নামমন্ত্র বেন্দয় ঘগন্দেন রামঠাকুর জাবতধমত বনবিতন্দশন্দষ্ সকল সম্প্রোন্দয়র 
মানষু্ন্দের জনয। তাৌঁর বেিয ঘপ্রন্দমর কান্দে সকল সম্প্রোন্দয়র মানষু্ বেল সমান। 
তাই বতবন সকন্দলর জনয ঘরন্দখ ঘগন্দেন পবিে নামধমত। পরম করুণ্াময় ঈশ্বন্দরর 
সাবন্নধয লাভ কন্দর বতবন ঘে রত্ন লাভ কন্দরবেন্দলন তাই বেন্দয় ঘগন্দেন জনসাধারন্দণ্র 
জন্দনয অকুবেত বচন্দত্ত এিিং অকৃপণ্ আন্দিন্দগ। তাৌঁর এই মিান সিতজনীন ধমত 
প্রসন্দঙ্গ তাৌঁরই ভি ও বশষ্য প্রভাত চিিতী বলন্দখন্দেনঃ ‘বতবন (রামঠাকুর) 
িন্দলন- বনতযিস্তু িা স্বভান্দির সঙ্গ না কবরন্দল েঃুন্দখর িাত িইন্দত এড়াইিার 
আর অনয উপায় নাই। বনন্দজর কতৃ্ততেিবুদ্ধ এন্দকিান্দর বিসজত ন কবরন্দত না পাবরন্দল 
শাবন্ত লাভ করা অসম্ভি। বনতয িস্তু বক? োিান্দক ঘকান প্রকার তযাগ করা 
োয় না, তািাই বনতয। োিান্দক ধবরয়া থাবকন্দল পাপ তাপ েঃুখ েন্ত্রণ্া ভন্দয় 
পালাইয়া োয়, তািাই বনতয। এই বনন্দতযর ঘসিা করাই ধমত। প্রাণ্ বনতয, ঘেন্দিতু 
তািান্দক োবড়য়া এক মিূুতত ও থাকা চন্দল না। ঘে প্রাণ্ জগন্দতর আশ্রয় এিিং 
োিার বিয়া িা স্পেন্দনর বিরাম নাই, ঘসই প্রতযক্ষবসদ্ধ প্রাণ্ন্দেিতার সঙ্গ করন্দত 
িয়। একটা বকেু আশ্রয় িা অিলম্বন না কবরয়া সাধন ভজন্দন অগ্রসর িওয়া 
োয় না। কান্দজই বেবন সকন্দলর আশ্রয়, সিতভূন্দতর প্রাণ্ এিিং সিতিযাপক তাৌঁিারই 
আশ্রয় গ্রিণ্ কবরন্দত িয়। এই জনযই নিষ্ণন্দিরা িন্দলন- আশ্রয় লইয়া ভন্দজ তান্দর 
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কৃষ্ণ নাবি তযন্দজ। সিতাশ্রয় ভগিান্দনর কথা বতবন অন্দনক সময় িবলয়া থান্দকন। 
এই আশ্রয়ন্দকই উপবনষ্ন্দে িলা িইয়ান্দে- সিতন্দলাক প্রবতষ্ঠা।’ 
 ঘকিল নামমন্ত্র বিতরণ্ িা িীজমন্দন্ত্র েীক্ষাোন কঘরই ক্ষান্ত থান্দকন বন 
রামঠাকুর। বতবন সকন্দলর জন্দনযই তাৌঁর বেিযজীিন উৎসগত কন্দরন্দেন। বতবন ঘে 
ঘলাকপািন, ঘলাককলযাণ্কৃৎ, ঈশ্বন্দরর প্রবতভূ। তাই করুণ্াময় ঈশ্বন্দরর মত 
অকৃপণ্ করুণ্া বিতরন্দণ্র কান্দজ কখন্দনা বনিতৃ্ত িন বন। েী তকাল োিৎ কন্দঠার 
সাধনভজন্দনর ফন্দল বতবন ঘে বেিয শবির অবধকারী িন তার োরা নানারকম 
অন্দল বকক উপান্দয় িহু পাপী, তাপী, ঘরাগী, জরাগ্রস্ত, বিকলাঙ্গ এিিং েশু্চবরেন্দের 
ভিেন্ত্রনার েঃুসি জ্বালা িন্দত অিযািবত বেন্দয়ন্দেন। এমন বক এই ঘপ্রন্দমর ঠাকুর 
একিার পবততালন্দয় বগন্দয় ঘিশ কন্দয়কজনন্দক উদ্ধার কন্দরন। তাৌঁর অপার করুণ্ার 
তুলনা ঘনই।  
 ভিন্দের সন্দঙ্গ অন্দনক সময় ঈশ্বরীয় প্রসঙ্গ িা আধযাবত্মকতার বিষ্য় 
বনন্দয় আলাপ-আন্দলাচনা করন্দতন বনতয বসদ্ধ ও উচ্চ ঘকাটির সাধক রামঠাকুর। 
কখন্দনা বতবন িলন্দতন, এই জগন্দত পর ঘকউ ঘনই। অিিংকার িন্দশই আপন পর 
িন্দল মন্দন িয়।  
 আিার কখন্দনা িলন্দতন, ভগিান্দনর কৃপার লন্দক্ষয সিতো থাকুন। অন্ধকান্দর 
চলন্দত িন্দল একটা আন্দলা বনন্দয় চলাই কতত িয।  
 আিার কখন্দনা িলন্দতন, নাম আর ভগিান একই পোথত। নাম সিতো 
হৃেন্দয় ঘজন্দগ থাকন্দলই নাম প্রবতষ্ঠা আর নচতনয িন্দয় থান্দক। নাম করন্দত করন্দত 
ভালই লাগুক আর মেই লাগুক নান্দমই উদ্ধার কন্দর ঘনন্দি।  
 আিার কখন্দনা িলন্দতন, (গ্রিরূপী জনােতন) ভগিান্দনর নাম করন্দত 
করন্দত গ্রি-নিগুণ্য সকল সিজ ঘভান্দগ ঘকন্দট োয়।  
  আিার কখন্দনা গুরুমািান্দত্মযর কথা িলন্দত বগন্দয় িন্দলন্দেন, ঘকান বচন্তা 
ঘনই, গুরু সকল অভাি িন্দত বনেণ্টন্দক উদ্ধার সাধন করন্দিন। এই গুরুর 
স্বভাি।  
 আিা বক সুের কথা এটি। এই মিা উপন্দেশ িাকযটি শুনন্দল মন্দন পন্দড় 
োপরেুন্দগ শ্রীকৃন্দষ্ণর অমর কথামতৃ। বতবনও অর্জ্ুতনন্দক উোত্ত কন্দে িন্দলন্দেনঃ  
  ‘সবতধমতান্ পবরতযাজয মান্দমকিং শরণ্িং ব্রজ। 
  অিিং োিং সিতপান্দপন্দভযা ঘমাক্ষবয়ষ্যাবম মা শুচঃ।। 
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 আিা, বক সুের আশ্বাস িাকয। জগদ্গুরু শ্রীকৃন্দষ্ণর এ িন্দচ্ছ আবে ও 
অকৃবেম কথা। গুরুই বশন্দষ্যর সমস্ত ভার গ্রিণ্ কন্দর তান্দক সিতপ্রকার আপে-
বিপে িন্দত রক্ষা কন্দরন।  
 োপন্দর মিাগুরু শ্রীকৃষ্ণ ঘে কথা িন্দলন্দেন এিিং ঘেরূপ কমত কন্দর 
ঘলাককলযান্দণ্ আত্মবনন্দয়াগ কন্দরন্দেন একান্দল রামঠাকুরও সদ্গুরুর ভূবমকা গ্রিণ্ 
কন্দর সিংসান্দরর িহু পাপী তাপী মানষু্ন্দক ভিসাগন্দর অবতিম করন্দত সািােয 
কন্দরন্দেন।  
 সকলন্দক একসূন্দে ঘিৌঁন্দধ রাখিার জনয িািংলায় চারটি ও রাজস্থান্দনর 
একটি আশ্রম প্রবতষ্ঠা করান রামঠাকুর। তাৌঁর প্রথম আশ্রমটি িন্দলা চট্টগ্রান্দমর 
উপকন্দে পািাড়তলীন্দত। নাম শ্রীশ্রীনকিলযধাম। বেতীয়টি ঘকালকাতার  উপকন্দে 
োেিপুন্দর। এটিও শ্রীশ্রীনকিলযধাম নান্দম খযাত। তৃতীয়টি প্রবতবষ্ঠত িন্দয়ন্দের পরম 
সাধক রামঠাকুন্দরর জেস্থান বডঙ্গামাবণ্ন্দক। এটি শ্রীশ্রীসতযনারায়ণ্ ঘসিামবের 
নান্দম প্রবসদ্ধ। চতুথত আশ্রমটি প্রবতবষ্ঠত িন্দয়ন্দে ঘনায়াখালী ঘজলার ঘচ মিুনীন্দত। 
এটি সমাবধ আশ্রম নান্দম খযাত। পঞ্চম আশ্রমটি প্রবতবষ্ঠত িন্দয়ন্দে রাজপুতনার 
বচন্দতান্দর।  
 চট্টগ্রাম নকিলযধাম প্রসন্দঙ্গ রাম ঠাকুর ঘিশ সুের ভবিষ্যৎ িাণ্ী কন্দর 
ঘগন্দেন। বতবন িন্দলন্দেনঃ চট্টগ্রাম নকিলয-ধান্দমর চতুঃপান্দশত িহুেরূ পেতন্ত বিসৃ্তত 
স্থান সমস্তই নকিলযধান্দমর অধীন্দন আসন্দি। েত খৃষ্টান, বিে,ু মসুলমান, সকল 
ঘশ্রণ্ীর সাধক এখান্দন এন্দস সাধনা করন্দি। কুম্ভন্দমলায় ঘেমন সাধ ু সন্নযাসীর 
সবেলন িয় তার ঘচন্দয় িড় সবেলন এখান্দন িন্দি। এটি পৃবথিীর সমস্ত জাবতর 
ঘলান্দকর তীথতস্থান িন্দি।’ 
 
 ঘশষ্ িয়ন্দস কন্দয়কবেন অসুস্থ িন্দয় পড়ন্দলন রামঠাকুর। তি ুতারই মান্দি 
বতবন ভি ও আবশ্রতন্দের কৃপা কন্দর চন্দলন্দেন। বকন্তু শরীর আর বস্থর থাকন্দলা 
না। নশ্বর শরীরটা িন্দচ্ছ বনেক মায়ার আিরণ্। মিু ও ব্রহ্মজ্ঞ পুরুষ্ মিাসাধক 
রামঠাকুর এই আিরণ্ বেন্ন কন্দর ১৩৫৬ সান্দলর ১৮ই নিশাখ অক্ষয় তৃতীয়া 
বতবথন্দত ইিন্দলাক তযাগ কন্দর বনতযধান্দম প্রস্থান কন্দরন।  
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মামনুসর       সনুেন ঘ াষ্  
 
বলখন্দত বলখন্দত একবেন ঘথন্দম োন্দি এই িাত, 
ঘলখা ঘতা চলন্দিই … 
চলন্দত চলন্দত একবেন ঘথন্দম োন্দি েনু্দটা পা, 
পৃবথিী চলন্দিই। 
 
পুরন্দনা শরীরটান্দক ঘফন্দল ঘরন্দখ িঠাৎ একবেন 
নবচন্দকতার পথ ঘিন্দয় ঘপ ৌঁন্দে োি কৃতান্ত-েয়ুান্দর। 
 
ক্ষমািীন অতযাচান্দর কাতর ঘে পৃবথিী, 
ঘলাভ আর িাসনায় বিরস্ত ঘে পৃবথিী, 
তার জনয অঞ্জবল ভন্দর বেবনন্দয় আনি স্বন্দগতর আগুন, 
িনু্দকর মন্দধয তান্দক জবড়ন্দয় ঘনি িাধািীন উষ্ণতায়।  
 
জে ঘথন্দক জোন্তন্দর একাকী মানি 
বিন্দদ্রান্দির মশাল বনন্দয় ঘিৌঁ ন্দট োি 
অবগ্নশুদ্ধ ধবরেীর কান্দে।    
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