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প্রীতি-কণা 
 

“ঘদহ িয় – আত্মার সয়ে আত্মার ঘ াগ 
হয়লই িয তম অয়িুর দযঃখ ও িুথা িযঝয়ি সক্ষম 
হয়ি।” 
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স্মতৃিচারণ                          শ্রীমিী শুক্লা ঘ াষ  
 
 পাথথসারতথয়ি ভাদ্রমায়সর (সি ১৩৯৫) ঘলখা আমার সময়মি 
হয়তি। আতম তকছযয়িই ঘপয়র উঠতছ িা। আমার ঘলখা প্রথম তদয়ক আর ঠাাঁই 
পায় তি – এখি আতম সিার তপছয়ি এয়গাতি। এই ঘলখার ঘদরী হিার কারণ 
আর তকছয িয়, আমার স্বামীর জীয়ি ঘসিা ও তিশ্বয়প্রয়মর theory. তিতি ঘ  
এি ভালিাসার ঘলাক ঘরয়খ ঘগতছয়লি িা আমারও জািা তছল িা। জািা 
থাকয়ল িাাঁয়ক িলিাম, “ওয়গা! ঘিামার এই পৃতথিী ঘছয়ে চয়ল  ািার 
দরকার ঘিই, আতম িা হয় ঘরাজ আরও ৪৫-৫০ কাপ চা ঘিশী কয়র ঘদি।” 
ঘকাি ঘকাি “তিয়জর জি” আয়ছি,  াাঁরা তক ময়ি কয়র একমাস ঘদেমাস পর 
হঠাৎই এক সকাল দযপযর িা সন্ধুায় হাতজর হি, ঘসই একতদয়িই িার 
অিযপতিতির কায়ল  য়ে  াওয়া সি  েিািলী ঘজয়ি ঘ য়ি চাি পযঙ্খািযপযঙ্খ-
ভায়ি। এখি আমার সহুশতি অয়িক ঘিয়ে ঘগয়ছ। আজ শ্রীপ্রীতিকুমার আমার 
সাময়ি থাকয়ল আতম অয়িক স্পষ্ট কথা িয়ল ঘেলয়ি পারিাম। তকন্তু এখি 
আতম তকছয িতল িা। ১৯৫৭ সাল ঘথয়ক তিয়জর ভরণয়পাষণ করয়ি অভুস্ত 
হয়য় ঘগতছ। জীিয়ি সারিস্তু িযয়ঝ ঘগতছ তিয়জর পায়য় ঘজার িা থাকয়ল ঘকঊ 
চলয়ি সাহা ু কয়র িা – তিয়জর কায়ছ অথথ িা থাকয়ল ঘকউ সারাজীিি 
োিয়ি পায়র িা। আিার আতম ভালভায়ি থাকয়ি চাইয়লও অয়িক ককতেয়ি 
তদয়ি হয়ি – তক ভায়ি চালাতি, ঘকাথা ঘথয়ক আসয়ছ, লোরীর োকা ঘপয়য় 
ঘগলাম তকিা …। এখি আর আমায়দর সমসুা তিয়য় ঘকউ মাথা িা  ামায়ল 
আমরা তিচতলি হই িা। শ্রীপ্রীতিকুমায়রর আদয়শথ তিশ্বাসী হয়য় আতমও মািতসক 
ভায়ি আরও স্বািলম্বী হয়য় উয়ঠতছ। আতম একা একা পথ চলয়ি আর ভয় 
পাই িা। আতম জাতি ঘকাি অদশৃু শতির দ্বারা রক্ষা পািই। সযিরাাং শত্রুরা 
সািিাি – আর এতগয়য় লাভ ঘিই। ঘপৌয়ি দয িছর পার কয়র তদলাম 
শ্রীপ্রীতিকুমার  ািার পর। ঘকাথাও পথ দযগথম হয় তি। মার  া ঘখয়য়তছ, িা 
িীচ ঘেণীর ঘলাকয়দর estimate করয়ি িা পারিার জিু। ঘসো আমার 
অসহায়িা িয়, ঘসো আমার ক্ষযদ্রিায়িায়ির অভাি।  
 শ্রীপ্রীতিকুমায়রর কথায় আতস এিার। ঘিশী কথা িলয়িি িা, তকন্তু 
ঘ েয কু িলয়িি অিুন্ত িীয়র এিাং স্পষ্টভায়ি। আমার সায়থ তিয়য়র আয়গ 
আমার আচার আচরণগুতল তিতি খযি ভাল কয়র লক্ষু করয়িি। শাকসতি 
খাওয়া আমার এয়কিায়রই পছন্দ তছল িা। িাাঁর মা অয়িকরকম িরকাতর 
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রান্না করয়িি এিাং  ায়ক পতরয়িশি করয়িি সিরকম রান্না করা তিষয়িস্তু 
িায়ক গ্রহণ করয়ি হি। মা-ও তছয়লি তমিভাতষণী, তকন্তু িাাঁর পতরয়িশি 
করা িস্তুটি িা ঘখয়ি চাইয়ল কষ্ট ঘপয়িি ঘিাঝা ঘ ি। আতম শ্রীপ্রীতিকুমায়রর 
কায়ছ তছলাম তশশুর ময়িা। আমার িায়িা তছল কায়লা রয়ের রান্না আতম খাি 
িা। শুয়িা ডয মযর কচযশাক ইিুাতদ িাাঁয়দর compulsory item তছল। আশীিথাদ 
হয়য়  ািার িহুতদি পর আমার তিয়য় হয়য়তছল। একতদি তিতি আমায়দর 
িাতেয়ি এয়লি, আমার সায়থ কথা িলয়ি চাইয়লি। একথা ঘসকথার পর তিতি 
িলয়লি, “আমার মা  তদ ঘিামায়ক ঘকািও িরকাতর খািার জিু পীোপীতে 
কয়রি িাহয়লি’ ঘিামার খযি কষ্ট হয়ি। ঘিামার ঘিা পছন্দ হয়ি িা। অশাতন্ত 
হয়ি।” হঠাৎ ঘদতখ িাাঁর ঘচায়খ জল। আমার ময়িা Spirited lady তক আর 
ঘদরী কতর? িৎক্ষণাৎ জিাি তদলাম, “িা, িা, আমার জিু ভািয়ি হয়ি 
িা, আতম সি ঘখয়য় ঘিি।” এখি িলয়ি ভাল লাগয়ছ পরিিী জীিয়ি মায়য়র 
ঘসই রান্না খািার জিু আতম উন্মযখ হয়য় থাকিাম। 
 আমার ঘকািরকম সযতিিা অসযতিিার প্রতি িাাঁর খযি সজাগ দতৃষ্ট 
তছল। আতম কষ্ট পাি তিতি ভািয়ি পারয়িি িা। তকন্তু পরিিী জীিয়ি 
ঘদয়খতছলাম জিগয়ির ঘরায়ি তিতি  খি তময়শ ঘগতছয়লি িখিও হঠাৎ হঠাৎ 
ঘচাঁ তচয়য় উঠয়িি, “শুিয়ছা?… শুিয়ছা?” … ঘদৌয়ে এলাম … একেয হাসয়লি, 
তমতষ্ট কয়র িলয়লি, “ঘিামায়ক িা ঘদখয়ল আমার খযি কষ্ট হয়!” প্রচণ্ড 
কায়জর সময় খযি ঘরয়গ ঘ িাম। আতম এখিও িযঝয়ি পাতরিা সতিু কথা 
িলয়িি, িা ঘকািও ঘলাক সাময়ি থাকয়ল িাাঁর ঘপ্রমভায়ির প্রকাশ  োয়িি! 
আমার এখি খাতল িাতেয়ি িয়স ময়ি হয় ঘকি িযঝয়ি পারলাম িা এমি 
একটি ঘলায়কর সে ঘপয়য়তছলাম! ঘকি তজজ্ঞাসা কতরতি পরিিী জীিয়ি আতম 
তক করি? ঘকি িযঝয়ি চাই তি তিতি ঘক … ঘকি এয়সয়ছি … তক িাাঁর 
করণীয় তছল? এখিও অয়িয়ক ঘদতখ িাাঁর শ ুাো স্পশথ কয়রও তশহরণ ঘিাি 
কয়র। িাাঁর  য়র ঢয য়ক চযপ কয়র ঘচাখ িন্ধ কয়র িয়স থায়ক … কাাঁয়দ … 
আমার কষ্ট হয় আতম ঘকি িযঝয়ি চাইলাম িা, আতম ঘকি িাাঁর কাছ ঘথয়ক 
তকছয চাইলাম িা, ঘস চাওয়া  া আমায়ক ঘসই অতিিথচিীয় অিযভূতি এয়ি 
ঘদয়ি,  ার জিু এি ঘলাক এি পয়থ এতগয়য়  ািার ঘচষ্টা করয়ছি। িিয 
আমার একো িারণা আয়ছ সময়ময়িা আতম ঠিক ঘকায়িা তিয়দথশ পায়িা। িাই 
অয়পক্ষা কয়র আতছ কয়ি আমার ঘস সময় আয়স। ** 
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ (** রচিা কালঃ আগস্ট, ১৯৮৮)       
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মৃিয ুর পর তক হয়?         শ্রীঅরতিন্দ 
 
মিৃয ুর প্রয়য়াজি – 
 ঘদহগি জীি একই ঘদয়হ ঘথয়ক উন্নতি লাভ করার ঘ াগুিা এখিও 
অজথ ি কয়র িাই এিাং ঘদহ এখিও  য়থষ্ট পতরমায়ণ সয়চিি িয়, িাই ঘদহ 
পতরিিথ য়ির প্রয়য়াজি হয়, এই জিুই মিৃয ুর অতস্তত্ব।  

ঘস্বিামিৃয ু – তিয়জর সঙ্কল্প িুিীি অিু ঘকাি কারয়ণ মিৃয ু হয়ি িা, 
এরূপ অিিা লাভ হয়ি পায়র ঘচিিার পতরপূণথ পতরিিথ ি  েয়ল, আর ঘসই 
ঘচিিার পতরিিথ ি প্রয়িুক িুতিয়ক তিয়জর ময়িু সাং টিি করয়ি হয়ি।  

তিশুদ্ধ আত্মা অজ, জন্ম িা মিৃয ুতিহীি, ঘদহ মি প্রাণ িতজথ ি; এই 
সৃষ্ট প্রকৃতি ঘথয়ক পৃথক।  

জীিাত্মা জন্মগ্রহণ কয়র এিাং মিৃয ুর তভির তদয়য় গমি কয়র,  তদও 
জীিাত্মা (soul) ময়র িা, কারণ জীিাত্মা অমর - এক অিিা ঘথয়ক অিু 
অিিায় মিথ ুয়লাক ঘথয়ক অিু ঘলায়ক গমি কয়র এিাং পযিরায় পাতথথি জীিয়ি 
তেয়র আয়স।   

এই জন্ম জীিি মরয়ণর েয়ল জীিাত্মা তিজস্ব সত্তায় গয়ে উয়ঠ, িায়ক 
আমরা িতল কচিু পযরুষ, এই কচিু পযরুষই ক্রমতিকায়শর তভতত্ত, এিাং শারীর, 
প্রাণজ ঘচিিার সৃতষ্ট কয়র িায়দর মািুয়ম জাগতিক অতভজ্ঞিা লাভ কয়র। 
তকন্তু এমি একটি সময় আয়স  খি এই কচিুপযরুষ আিরয়ণর অন্তরাল ঘথয়ক 
ঘিতরয়য় আসার ঘ াগুিা লাভ কয়র; এিাং তিজ ঘিিৃত্ব গ্রহণ কয়র সমগ্র 
কারণরূপী প্রকৃতিয়ক তদিু পতরপূণথিার অতভমযখী কয়র। এখায়িই অিুাত্ম 
জীিয়ির সূত্রপাি। জীিাত্মা (soul) এখি মািস স্তর অয়পক্ষা উর্ধ্থির 
তিকায়শর জিু প্রস্তুি হয়ি পায়র, মািস স্তর অতিক্রম কয়র অিুাত্ম স্তয়র 
ঘ য়ি পায়র এিাং অিুাত্ম স্তয়রর তিতভন্ন িাপ অতিক্রম কয়র অতিমািস 
অিিায় গমি করয়ি পায়র। এই অিিা লাভ িা হওয়া প থন্ত জয়ন্মর তিিতৃত্ত 
হয় িা। আিুাতত্মক অিয ুন্নি অিিা লাভায়ন্ত পাতথথি সৃতষ্ট ঘথয়ক  তদ ঘস সয়র 
পেয়ি চায় িয়ি ঘস সিুই িা করয়ি পায়র - তকন্তু এর ঘচয়য় উচ্চির 
তিকাশও আয়ছ, িা অজ্ঞায়ির সীমার পরপায়র জ্ঞায়ির ভূতমকায়। কচিুপযরুষ 
পযিজথ ন্ম লায়ভর সময় আসা প থন্ত কচিুয়লায়ক তিোয়মর জিু গমি কয়র। 
জীিাত্মা (soul) ঘচিিাশিূু হয়ি পায়র িা, কারণ ঘচিিাই িার প্রকৃতি, 
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িথাকতথি তিয়েিিা দ্বারা ঘকিল আিিৃ হয়ি পায়র, িষ্ট হয় িা, ঘলাপ পায় 
িা।  

কচিুপযরুষ জীিয়ির অতভজ্ঞিা সমহূ, তিয়তমি ভায়ি পয়রর জীিয়ি 
তিয়য়  ায় িা। ঘস িিূি মি, প্রাণ ও ঘদহ গ্রহণ কয়র। অিীি অতভজ্ঞিার 
সূক্ষ্মসার কচিুপযরুয়ষ সতিি থায়ক।  

মিৃয ুকায়ল পযরুষ ঘদহ ঘথয়ক িতহগথি হয় সূক্ষ্ম শরীর অিলম্বয়ি এিাং 
তিতভন্ন ঘলায়ক গমি কয়র এিাং পাতথথি জীিয়ির েলস্বরূপ কতিপয় অতভজ্ঞিা 
লাভ িা হওয়া প থন্ত িথায় অিিাি কয়র। পয়র ঘস কচিুয়লায়ক উপিীি হয়, 
ঘসখায়ি ঘস একপ্রকার তিদ্রা অিলম্বি কয়র, তিোম কয়র, এই তিোম চয়ল 
িিীি জীিি লায়ভর জিু পৃতথিীয়ি  াওয়ার সময় উপতিি িা হওয়া প থন্ত।  

তকন্তু এমি সি উচ্চির অিিার জীি আয়ছ  ারা এ তিয়ম অিযসরণ 
কয়র িা। 

ঘদহ িুাগ কয়র জীিাত্মা (soul) অিুািু ঘলায়ক তকছয অতভজ্ঞিা 
লায়ভর পয়র ময়িাময় প্রাণময় ঘকাষ তিসজথ ি কয়র এিাং অিীয়ির অতভজ্ঞিার 
সারাাংশ আত্মস্থ করার জিু তিোম গ্রহণ কয়র এিাং িিজীিয়ির জয়িু 
প্রস্তুতি কয়র।  

তিয়দহী জীিাত্মা তিগি অতভজ্ঞিার সারাাংশ মাত্র রক্ষণ কয়র, তিসৃ্তি 
তিিরণ িয়হ। 

 তদ িিথ মাি জয়ন্ম ময়িাময় প্রাণময় ঘকাষ সয়ে তিয়য় আয়স িাহয়লই 
অিীি জীিয়ির তিসৃ্তি তিিরণ স্মরণ করার সম্ভািিা থায়ক। অিুথা ঘকিল 
ঘ াগ দতৃষ্ট সহায়য়ই পূিথসৃ্মতি আয়স।  

মিৃয ুর পর তকছযকাল জীি প্রাণময় জগৎ অতিক্রম করার কায়ল তকছয 
সময় িথায় িাস কয়র। 

এই ঘ  িাি পতরিিথ ি, এর প্রথমাাংশই তিপদসঙ্কয ল অথিা দযঃখময় 
হয়ি পায়র। িাকী সময়ো জীি অিিাতিয়শয়ষর ময়িু ঘথয়ক িার ঘদয়হ জীতিি 
অিিায় থাকাকালীি িাসিা ও সাংস্কায়রর অিতশষ্টাাংশ ঘভাগ কয়র। ঘভাগ কয়র 
 খি ঘস োন্ত হয় এিাং অগ্রগতির ঘ াগুিা লাভ কয়র, িখি প্রাণময় ঘকাষ 
খয়স পয়ে এিাং জীিাত্মা ময়িাময় ঘকায়ষর অিতশষ্টাাংশ হয়ি তিমযি হওয়ার 
জিু প্রয়য়াজিীয় সময়ায়ন্ত কচিুয়লায়ক তগয়য় এক প্রকার তিোয়মর অিিায় 
প্রয়িশ কয়র এিাং পৃতথিীয়ি পযিজথ ন্ম লায়ভর পূিথ প থন্ত উিািিায় অিিাি 
কয়র।  
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তিয়দহী আত্মায়ক সহায়িা করা  ায় িার তহি তচন্তা দ্বারা এিাং 
গুহুতিদুার জ্ঞাি থাকয়ল িদ্বারা। তিয়দহী আত্মায়দর জিু ঘশাক কয়র িা 
িায়দর জিু লালসা ঘপাষণ কয়র, অথিা অিু তকছয দ্বারা িায়দর অগ্রগতিয়ি 
িািা ঘদওয়া উতচি িয়, ঐরূপ িুিহায়র িাতদয়ক পৃতথিীর সতন্নকয়ে ঘেয়ি 
আিা হয়ি অথিা িায়দর তিোম িায়ি  াত্রায় তিলম্ব  োয়িা হয়ি। 

কচিুয়লায়ক গময়ির পয়থ কচিুপযরুয়ষর িাহুয়কাষগুতল তিসজথ ি করা হল 
স্বাভাতিক  েিা। তকন্তু িহু প্রকার িুতিক্রম হয়ি পায়র, অয়িক ঘক্ষয়ত্র মিৃয ুর 
অিুিতহি পয়রই জন্মগ্রহয়ণর দষৃ্টান্ত আয়ছ। কখি কখি অিীি জীিয়ির 
 েিািলীর সম্পূণথ সৃ্মতি িিথ মাি থায়ক।  

স্বগথ ও িরক সচরাচর জীয়ির কাল্পতিক অিিা, অথিা িরাং িলা 
চয়ল প্রাণময় পযরুষ ঘদহ হয়ি প্রয়ায়ণর পয়র কল্পিার সহায়য় স্বগথ িরক সৃতষ্ট 
কয়র। িরক অথথ প্রাণয়লাক অতিক্রম করার সময় ঘেশ প্রাপ্ত হওয়া, অথিা 
দী থকাল ঘসখায়ি অিিাি, দষৃ্টান্ত স্বরূপ, িহু ঘক্ষয়ত্র  ারা আত্মহিুা কয়র িারা 
এই অস্বাভাতিক ও অিয ুগ্রভায়ি ঘদহ ঘথয়ক প্রিায়ির েয়ল ঘ  ঘেশ এিাং 
তিয়ক্ষাভ সৃতষ্ট হয় িদ্বারা পতরয়িতষ্টি থায়ক।   

অিশুই দযঃখপূণথ িা আিন্দপূর্ণ প্রাণয়লাক ও ময়িাময় ঘলাক িিথ মাি 
আয়ছ, তিজ তিজ প্রকৃতিগি আকষথয়ণর েয়ল জীিকূল ঘ  সি ঘলাক অতিক্রম 
করয়ি পায়র, তকন্তু পযয়ণুর পযরস্কার িা পায়পর শাতস্তরূপ কল্পিা অমাতজথ ি রুতচ 
ও গ্রামু িারণার পতরচায়ক, সািারণ ঘলাকতদয়গর ভ্রমাত্মক কল্পিা।  

মািিাত্মা (soul) পযিজথ ন্মগ্রহণ করয়ল সিই তিসৃ্মি হয়ি এমি ঘকাি 
তিয়ম িাই। পযিজীিয়ির সযদঢ়ৃ এিাং পাতরপাতশ্বথক প্রভাি িাহার  থাথথ মলূু 
তিিথারণ করয়ি িািা প্রদাি কয়র। এমি ঘলাক আয়ছ  ায়দর পূিথজয়ন্মর কথা 
সযস্পষ্ট ময়ি আয়ছ। কচিুপযরুষ  া সায়থ তিয়য়  ায় এিাং সায়থ তিয়য় আয়স িা 
সািারণি অতভজ্ঞিার সার মাত্র, তিয়শষ তিিরণ িয়হ। 

মািিাত্মা ঘসাজাসযতজ কচিুয়লায়ক ঘ য়ি পায়র তকন্তু িা তিভথ র কয়র 
প্রয়াণ কায়লর ঘচিিার অিিার উপর। কচিুপযরুষ  তদ িখি সন্মযয়খ থায়ক 
(জাগ্রি থায়ক) িাহয়ল অিুিতহি সাংক্রমণ সম্পূণথ সম্ভি। ইহা প্রাণ, মি 
কচিুপযরুয়ষর অমরত্ব লায়ভর অয়পক্ষা রায়খ িা।  ারা ঐরূপ অমরত্ব লাভ 
কয়রয়ছি িায়দর িরাং তিতভন্ন ঘলায়ক তিচরণ এিাং এমি তক িদ্ধ িা হয়য় িূল 
পাতথথি জগয়ির উপর তক্রয়া করার সামথথু থায়ক। িাাঁিািরা ঘকাি তিয়ম 
িাই। কচিুপযরুষ মি, প্রাণ ও ঘদয়হর পোয়ি ঘথয়ক িাতদয়ক িারণ কয়র; 
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ঘসইরূপ কচিুয়লাকও ময়িাময়, প্রাণময় ও পাতথথি জগয়ির প থায়য়র একটি 
জগি িয়হ, তকন্তু এসি ঘলায়কর পোয়ি অিতিি এিাং এই জগয়ি 
ক্রমতিকাশমাি মািিাত্মা একটি জীিি ও পরিিী জীিয়ির অন্তিথিীকায়লর 
জিু এখায়ি তিোম লায়ভর অতভপ্রায়য় আয়স। কচিুয়লাক  তদ ঘদহ, প্রাণ ও 
ময়ির প থায়য়র একটিমাত্র িত্ত্ব হয়িা, িায়দর সমকক্ষ হয়িা, অিুািু 
ঘলাকসময়ূহর মি একই প্রকায়রর একটি তিতশষ্ট িায়ি অিতিি হঘিা, িয়ি 
িাহা অপর সকল ঘলায়কর আত্মা হয়ি পারয়িা িা, অপর সকয়লর ক্রমতিকাশ 
সম্ভিপর করা এিাং িায়দর মািুয়ম তিশ্বগি অতভজ্ঞিা সহায়য় তদিু স্বরূয়পর 
অতভমযয়খ িতৃদ্ধপ্রাতপ্তর উপয় াগী তদিু উপাদাি হয়ি পারয়িা িা। ঘসই প্রকার 
অতি পাতথথি অিযভূতি লায়ভর জিু ক্রমতিকাশমাি মািিাত্মা ঘ  সি ঘলায়ক 
গমি কয়র কচিুয়লাক িায়দর অিুিম হয়ি পায়র িা, ইহা এমি এক ঘলাক 
ঘসখায়ি কচিুপযরুষ তিোমাথথ আপিায়ি আপতি উপসাংহৃি হয়, িার উয়েশু, 
তিজ অিযভূতি সমহূ আত্মগি করা এিাং স্বকীয় ঘমৌতলক ঘচিিা ও 
কচিুপ্রকৃতিয়ি পযিরায় অিগাহি করা।  

অল্পসাংখুক  ারা তিিথাণ িা ঘমায়ক্ষ প্রয়িশ কয়র িায়দর পয়ক্ষ সৃতষ্টর 
উর্ধ্থির ঘলাকসময়ূহ ঘসাজাসযতজ গময়ির প্রশ্ন উয়ঠ িা।  

 
কচিুয়লায়ক অপসৃি মািিাত্মাতদয়গর অিিা এয়কিায়রই তিেল 

(static। প্রয়িুয়কই তিয়জর ময়িু উপসাংহৃি হয় এিাং অপর সকয়লর সতহি 
ঘকাি ঘ াগায় াগ থায়ক িা।  খি িারা িুাি হয়ি িযতিি হয়, িখি িারা 
িিজীিয়ির জিু অিিরণ করয়ি প্রস্তুি।  

আরও এক প্রকার জীি আয়ছ, কচিুয়লায়কর িারা অতভভািক, িায়দর 
পৃতথিীর সতহি সম্পকথ  িাই। িায়দর সম্পকথ  শুিয কচিুয়লায়কর সতহি এিাং ঘ  
সি মািিাত্মা পযিজথ ন্ম গ্রহণ কয়র িায়দর প্রিুািিথ য়ির সতহি িায়দর সম্পকথ ।  

কচিুয়লায়কর অতিিাসী জীি মিথ য়লাকিাসী মািিাত্মরার সতহি তময়শ এক 
হয়য় ঘ য়ি পায়র িা। ঘকাি ঘকাি ঘক্ষয়ত্র  া  য়ে িা এই ঘ , অতি উন্নি 
ঘকাি কচিুপযরুষ কখি কখি িার একটি তিভূতিয়ক পৃতথিীয়ি ঘপ্ররণ কয়র, 
ঘসই তিভূতি মািি ঘদয়হ িাস কয়র ঘদহটিয়ক কচিুপযরুয়ষর উপয় াগী করার 
জিু প্রস্তুি করয়ি থায়ক এিাং প্রস্তুতি সম্পূণথ হয়ল কচিুপযরুষ তিয়জ জীিয়ির 
ময়িু প্রয়িশ কয়র। এরূপ হয়  খি ঘকাি তিতশষ্ট কৃয়িুর জিু মািি আিার 
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প্রস্তুতির প্রয়য়াজি হয় িখি। এরূপ অিিরয়ণর কায়ল আিায়রর িুতিয়ত্ব এিাং 
প্রকৃতিয়ি অকস্মাৎ আে থ পতরিিথ ি  য়ে। 

 সচরাচর মািিাত্মা অতিতিন্ন িারায় একই প্রকায়রর তলেপ্রাপ্ত হয়। 
 তদ তলে পতরিতিথ ি হয় িয়ি িাহা িুতিয়ত্বর জোাংশ সমূ্ভি, মযখুয়কন্দ্রগি 
অাংশ িয়হ। 

পযিজথ য়ন্মর জিু আগমিশীল মািিাত্মা ঠিক ঘকাি সময়য় ঘদয়হ প্রয়িশ 
কয়র ঘস সম্বয়ন্ধ ঘকাি তিয়ম তিয়দথশ করা  ায় িা। ঘকাি ঘকাি মািিাত্মা 
গভথ িারয়ণর সময় ঘথয়কই জয়ন্মর পাতরপাতশ্বথক অিিা ও মািাতপিার সতহি 
সম্পকথ  িাতপি কয়র এিাং ভ্রূয়ণর ভতিষুি িুতিত্ব সাংগঠি কা থ তিয়তমি 
কয়র, অপয়র ঘকিল মািৃগভথ  ঘথয়ক তিগথময়ির কায়ল এয়স ঘ াগদাি কয়র; ঘকহ 
ঘকহ আরও পয়র জীিয়ির ঘকাি অিিায় এয়স ঘদয়হ প্রয়িশ কয়র। এসি ঘক্ষয়ত্র 
কচিুপযরুয়ষর ঘকাি তিভূতি এয়স পূিথ ঘথয়ক জীিিিারণ কয়র।  

 
একথা লক্ষু করা উতচি ঘ  ভতিষুৎ জয়ন্মর শিথ সমহূ মলূিঃ 

তিিথাতরি হয় মিৃয ুকায়ল, কচিুয়লায়ক অিিায়ির সময় িয়হ। মিৃয ুকায়লই 
কচিুপযরুষ পরিিী পাতথথি জীিয়ি কী কী অিযষ্ঠাি করয়ি িা তিরূপণ কয়র 
এিাং িদিযসায়র সি শিথ গুতল আপিা হয়িই সাং টিি হয়।  

পযিজথ ন্ম এিাং িিজীিয়ির পাতরপাতশ্বথক অিিা পযয়ণুর পযরস্কার িা 
পায়পর শাতস্ত এরূপ প্রচতলি িারণা অমাতজথ ি মািি ময়ির “িুায়ত্ব িযতদ্ধ” 
প্রসূি, তকন্তু ইহার ঘকাি দাশথতিক ও আিুাতত্মক তভতত্ত িাই এিাং ইহায়ি 
জীিয়ির প্রকৃি উয়েশুয়ক তিকৃি করা হয়। ঐতহক জীিি এক ক্রমতিকাশ 
এিাং মািিাত্মা অতভজ্ঞিা দ্বারা িতৃদ্ধ প্রাপ্ত হয় -  তদ দযঃখ আয়স িয়ি িাহা 
উি প্রয়য়াজি সািয়ির জিুই আয়স। অজ্ঞিার অিিায় অিশুম্ভািী ভ্রাতন্ত 
সময়ূহর জয়িু, ভগিাি িা তিশ্বতিিায়ির প্রদত্ত শাতস্তস্বরূপ িয়হ। 

জীিন্মযি িাাঁর পূিথ তিিথাতরি ঘ  ঘকাি অভীষ্ট িায়ি গমি করঘি 
পায়রি, তিতি ইিা করয়ল তিিথায়ণ প্রয়িশ করয়ি পায়রি তকাংিা ঘকাি তদিু 
ঘলায়ক তগয়য় িাস করয়ি পায়রি, অথিা ঘ  ঘকাি ঘলাক হয়ি পৃতথিীয়ি 
 েমাি প্রগতির সতহি সাংস্পশথ রক্ষা করয়ি ইিা করয়ল পৃতথিীয়ি তেয়র 
আসয়ি পায়রি।  

 



 

11 
 

শ্রীরামকৃষ্ণ ঈশ্বরয়কাটী ও জীিয়কাটির প্রয়ভদ তিণথয় কয়রতছয়লি। 
ক্রমতিকাশমাি জীিাত্মা ক্রমতিকায়শর িারা অিযসরণপূিথক হয় তিিথায়ণর মািুয়ম 
িিাত্মক অপসারয়ণর তদয়ক অথিা সতচ্চদািয়ন্দর ক্রমিিথয়ির তিকায়শর অন্তগথি 
ঘকাি িিাত্মক তদিু সাথথকিার তদয়ক অগ্রসর হয়।  

(কালাপাতি ঘথয়ক জাহাজ) তেয়র আসার অসম্ভািুিার প্রশ্ন জটিল। 
তদিুপযরুষ সিথদাই তেয়র আসয়ি পায়রি। শ্রীরামকৃষ্ণ ঘ মি িয়লয়ছি 
ঈশ্বরয়কাটি জন্ম ও অমরয়ত্বর মিুিিী তসাঁতের িাপসমহূ ইিামি উঠঘি িা 
িাময়ি পায়র। 

তদিুপযরুয়ষর প্রিুাগময়ির জিু িিজয়ন্মর পূয়িথ কচিুয়লায়ক 
প্রিুািিথ য়ির ঘকাি িািুিািকিা িাই। 

অগ্রগি মািিাত্মা ত তি জীিন্মযতি লাভ কয়রয়ছি, তিতি পরম 
পযরুয়ষর ময়িু তিমতিি - তিমিি অথথ অপলাপ িয়হ। এরূপ জীিন্মযি পযরুষ 
কচিুয়লায়ক সযষযপ্ত থায়কি িা। তকন্তু এক আিন্দময় তিমিয়ির অিিায় থাকয়ি 
পায়রি অথিা ঘকাি মহৎ উয়েশু প্রিুািিথ ি করয়ি পায়রি।  

 
কচিুপযরুষ একাতিক শরীর গ্রহণ করয়ি পায়র িা। অতিমািস ঘলায়কর 

ঘদিগণ (God of overmind) তিতভন্ন মািি ঘদয়হ তিতভন্ন তিভূতি 
(emanation) ঘপ্ররণ কয়র একই সময়য় একাতিক শরীর িারণ কয়র 
আত্মপ্রকাশ করয়ি পায়রি। ঘদিগয়ণর অাংশ তিয়শষ (পযয়ের ঘসৌরয়ভর িুায়) 
 খি অিুত্র সাংক্রমণ কয়র িখি িায়ক িলা হয় তিভূতি (ঘদি তিভূতি)  

কচিুয়লায়কর অতভভািকগণ মািিাত্মা িয়হি, িাাঁরা ঘসখায়ি ঘকাি পদ 
তিয়শয়ষ কাহারও দ্বারা তিয়য়াতজিও হি িাই অথিা ঘস্বিাপ্রয়ণাতদি হয়য়ও ঘকাি 
কিথ িু স্বীকার কয়রি িাই - িাাঁরা কচিুয়লায়করই জীি, ঘসখায়ি তিজ তিজ 
সহজাি কমথ সম্পাদি কয়র চয়লয়ছি।   

তিপয়থ গমি, অসম্পূণথ কমথসম্পাদি -অয়িক তকছয  েয়ি পায়র। 
মিৃয ুকালীি কচিুপযরুয়ষর তিিথাচয়িই পরিিী িি িি ঘকাষ পতরগ্রয়হর কা থ 
সম্পন্ন হয় িা, ঘকিল তিতদথষ্ট হয়য় থায়ক।  খি ঘস কচিুয়লায়ক প্রয়িশ কয়র 
িখি ঘস িার অতভজ্ঞিার সারাাংশ আত্মগি করয়ি আরম্ভ কয়র 
(assimilation)। এই আত্মিকরয়ণর েয়লই পূিথতিতদথষ্টভায়ি ভতিষুৎ কচিু 
পযরুয়ষর গঠি সযসম্পন্ন হয়।  খি আত্মি করা ঘশষ হয়, িখি ঘস িিজন্ম 
গ্রহয়ণর জিু প্রস্তুি। তকন্তু  ারা অি উন্নি স্তয়রর িয়, িারা তিয়জরা সি 
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তকছয সম্পন্ন কয়র িা, উর্ধ্থয়লায়কর জীি ও শতিসময়ূহর উপর ঘস সি কাজ 
িুস্ত। আিার  খি ঘস জন্মগ্রহণ করার জিু আগমি কয়র িখি িার তিজস্ব 
করণ সমহূ অভীষ্ট কয়মথর পয়ক্ষ  য়থষ্ট শতিসম্পন্ন িা হয়ি পায়র, কারণ 
এখায়ি িার তিয়জর শতিরাতজ এিাং তিয়শ্বর শতিরাতজর ময়িু  াি-প্রতি াি 
হয়ি পায়র। িুথথিা, তিপয়থ গমি, অসম্পূণথ কমথসম্পাদি – অয়িক তকছয 
 েয়ি পায়র।  

 

পতরপযষ্ট কচিুপযরুষ এই একিাি হয়ি অিুিায়ি গময়ির িুাপায়র 
অয়িক সয়চিি এিাং অতিকাাংশ করিীয় কাজ তিয়জই সম্পন্ন কয়র। 
কচিুপযরুয়ষর পতরপূণথিার িারিয়মু সময়য়রও িারিমু  য়ে। একিার  খি 
কচিুপযরুষ  য়থষ্ট পতরমায়ণ পূণথিা প্রাপ্ত হয় িখি ঘস িার তিয়জর সময় এিাং 
গতির িাল তিিথারয়ণ সম্পূণথ স্বিন্ত্র।  

 

জন্মগ্রহয়ণর উয়েশু অতভজ্ঞিা দ্বারা উন্নতি লাভ। অিএি অিীি 
কয়মথর প্রতিতক্রয়ারূয়প  া তকছয আয়স িা জীয়ির তশক্ষা এিাং উন্নতির জন্ ই 
আয়স। োয়সর ভাল ঘছয়লয়দর জিু (অিীয়ির) তমষ্টান্ন, আর মন্দ ঘছয়লয়দর 
জিু ঘিত্রা ািরূয়প আয়স িা।  

ভাল ও ময়ন্দর প্রকৃি দাতয়ত্ব এই ঘ  ভাল আমায়দর ঘেশ স্পয়শথর 
ঊয়দ্ধথ উচ্চির প্রকৃতিয়ি তিয়য়  ায় আর মন্দ আমায়দর ঘেয়শর গন্ডীর ময়িু 
অিতিি তিম্ন প্রকৃতির তদয়ক আকষথণ কয়র।  

কচিুপযরুষ একিার মািি ঘচিিা লাভ কয়র পযিরায় হীিির ঘচিিায় 
তেয়র ঘ য়ি পায়র িা। প্রাণময় প্রকৃতির িা শতির তকয়দাংশ পায়র এিাং প্রায়ই 
কয়র থায়ক,  তদ পাতথথি জীিয়ির ঘকাি তকছযর উপর প্রিল আসতি থায়ক 
িয়িই।  

মিৃয ুর অিুিতহি পয়রই কচিুপযরুষ ময়িাময় ও অিুািু ঘকাষগুতল 
(পাতথথি ঘদহ িুিীি) পতরিুাগ কয়র িা। পৃতথিীর সতহি আদাি প্রদাি 
করার সীমা অতিক্রম কয়র এয়কিায়র িাগায়লর িাতহয়র ঘ য়ি সাকুয়লু তিি 
িৎসর লায়গ।  তদও ঘকাি ঘকাি ঘক্ষয়ত্র শীঘ্রির অথিা অতিকির তিলতম্বি 
প্রয়াণ সম্ভিপর। কচিুয়লাক পৃতথিীর সতহি আদাি-প্রদায়ির সম্পকথ  রায়খ িা।  

ভূি িা তিয়দহী আত্মা আতিভথ ায়ির জিু ঘ  কিঠক হয় িায়ি কখিও 
কচিুপযরুষ আয়স িা। ওসি কিঠয়ক  া আয়স িা ঘহাল এক প্রকার তমেণ 
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তমতডয়য়মর অিয়চিয়ির (সািারণ অয়থথ, কচিু অয়থথ িয়) সতহি অিুািু 
 ারা ঘস কিঠয়ক িয়স িায়দর অিয়চিি, ঘকাি তিয়দহী আত্মার পতরিুি ঘকাষ 
িা ঘকাি প্রাণময় ঘদয়হ, অথিা হয়ি উি কিঠয়কর জিুই িািায়িা তকছয 
একো (আদাি-প্রদাি কয়র প্রাণময় অাংশ) প্রাকৃি শতিির, পৃতথিীর 
সমীপিিী তিম্নিম িূলিত্ত্ব তমে প্রাণময় ঘলায়কর আত্মারা ইিুাতদ ইিুাতদ তময়শ 
 ায়।  

কখি কখি এমি সি তিষয় আয়স  া উপতিি িুতিগয়ণর ঘকহ 
জায়ি িা িা স্মরণ করয়ি পায়র িা। কখি কখি ভতিষুয়ির আভাস ও 
পাওয়া  ায়। 

দযঃয়খর তিিতৃত্ত হয়ি পায়র িখিই  খি ঘকহ তদিু ভাগিি সত্তার 
ময়িু িাস কয়র, তিয়জর ঘভদময় ক্ষযদ্রির আতময়ত্বর ময়িু আর ঘমায়েই থায়ক 
িা।  

িখি আর ঘশাক করয়ি হয় িা, কারণ, িখি সয়িুর ময়িু প্রয়িশ 
লাভ হয়য়য়ছ এিাং সিুই তিরত্ব ও শাতন্ত আিয়ি কয়র।  

একটি তজতিষ  া  থাথথই মলূুিাি িা হয়লা তদিুপযরুষ ভগিায়ির 
অতভমযখী হওয়া। ঘকহই মিৃ িয়হ, ঘকিল পরয়লাকগি। ** 
_____________________________________      

** (শ্রীঅরতিয়ন্দর ঘলখা ঘথয়ক সঙ্কতলি; শ্রীঅরতিন্দ আেয়মর ঘসৌজয়িু) 

r t 
 
শ্রীমভগবদিগীিা                      শ্রী অতিলিরণ রায় 

(অষ্টম অধ্ুায়য়র তিিবাতচি অংশ-১) 
 
 মািযয়ষর ঘ  সািারণ জীিি, রামপ্রসাদ ঘসটিয়ক  াতি কায়ঠ িাাঁিা 
িলয়দর জীিয়ির সতহি িয লিা কতরয়াতছয়লি। িলদ এমিই অজ্ঞ ঘস ঘ  কয়ষ্টর 
জীিি  াপি কতরয়িয়ছ, ইহা অয়পক্ষা ঘ  উন্নিির সূক্্ষমময় জীিি পাইয়ি 
পায়র ঘস সম্বয়ন্ধ িার ঘকাি িারণাই িাই। তিয়জর অিিার উন্নতি করার 
ঘচষ্টা করা ি দয়ূরর কথা, ঘস  াহায়ি তিয়জর অিিাো িযতঝয়ি িা পায়র ঘস 
জিু িাহার ঘচাখো িাাঁতিয়া ঘদওয়া হইয়ায়ছ, ঘস ময়ি কতরয়িয়ছ কি পথই 
আগাইয়া চতলয়ায়ছ, তকন্তু িস্তুিঃ একই জরা িুাতি মিৃয ুময় দযঃখ ও অশাতন্তময় 
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জীিয়ি িারিার জন্মগ্রহণ কতরয়িয়ছ, মতরয়া আিার ঘসই জীিয়িরই পযিরািতৃত্ত 
কতরয়িয়ছ। মািযয়ষর এই অজ্ঞাি রতহয়ায়ছ িাহার ময়ি, িার িযতদ্ধয়ি – তকন্তু 
এই মিিযতদ্ধই িাহার প্রকৃি স্বরূপ িয়হ, এো িাহার িাতহয়রর আিরণ িা 
ঘপাষায়কর মি – ইহার তপছয়ি ঘ  আত্মা আয়ছ ঘসইটিই িাহার প্রকৃি স্বরূপ 
– ঘসই আত্মা সতচ্চদািন্দ ভগিায়িরই অাংশ, িাাঁহারই মি সতচ্চদািন্দ, িাাঁহার 
ঘচিিায় দযঃখ িা অশাতন্তর ঘলশ িাই, িাাঁহার জরা িাই, িুাতি িাই, মিৃয ু 
িাই, গীিার ভাষায় ি জায়য়ি তিয়য়ি িা।  যয়দ্ধ স্বজিয়ক হিুা কতরয়ল 
জীিি হৃদয় শুষ্ক হইয়া  াইয়ি। কুরুয়ক্ষয়ত্র আতসয়া  খি ঘসই ঘশায়ক অিযথি 
কাির হইয়া িাাঁহার ভগিদ্ তিতদথষ্ট কত্তথিু কতরয়ি তিরি হইয়লি, িাাঁহার ঘসই 
ঘশাক ও তিষাদয়ক উপলক্ষু কতরয়া গীিার তশক্ষার আরয়ম্ভই মলূ সিু আত্মার 
তিষয় িাাঁহায়ক জািাইয়া ঘদওয়া হইল।  
 সাাংখু দশথয়ি আত্মায়ক পযরুষ িলা হইয়ায়ছ আর এই ঘ  ঘদহ মি 
িযতদ্ধর ময়িু মািযষ এখিও িাাঁিা পতেয়ায়ছ এইটিয়ক প্রকৃতি িলা হইয়ায়ছ। 
সাাংয়খুর ময়ি পযরুষ ও প্রকৃতি তভন্ন। পযরুষ প্রকৃতির োাঁয়দ ঘকমি কতরয়া 
পতেল িলা  ায় িা, িাহা অদষৃ্ট। িয়ি এই িন্ধি হইয়ি মযতির পথো সাাংখু 
ঘদখাইয়া তদয়ায়ছ। পযরুয়ষর  খি তিয়িক জাগ্রি হয়, পযরুষ জাতিয়ি পায়র 
ঘ  ঘস এই প্রকৃতি হইয়ি তভন্ন, িখি ঘস আর প্রকৃতির ঘখলার সতহি তিয়জয়ক 
এক কতরয়া ঘদয়খ িা। ঘস উদাসীি হয় – িখি প্রকৃতি আপতিই সতরয়া  ায়, 
পযরুষ মযতি পায়। সািারণ জীিয়ি ঘদখা  ায়, পযরুষ িারীর দ্বারা ঘমাতহি 
হয়। ঘস  িই িারীর তদয়ক িাসিার সতহি দতৃষ্টপাি কয়র, িারী িিই 
িাহার ঘমাতহিী মায়া তিস্তার কয়র। তকন্তু পযরুষ  তদ িাহার তদয়ক তেতরয়া িা 
চায়, িারীর ঘমাতহিী শতি তিতিয় হইয়া  ায়। সাাংসাতরক জীিি সম্বয়ন্ধও 
িাই, ঘস জীিয়ি  াহায়দর কিরাগু আয়স, িাহারাই  মযতি পায়। আর  াহায়ি 
এই কিরাগু আয়স ঘসই জিু জীিয়ির দযঃখময় প থায়োর তদয়কই ঘদতখয়ি হয়। 
মরীতচকায় জয়লর আশার িুায়, সাংসায়র সযয়খর আশা কতরয়ি িাই। ভারয়ির 
অিুাত্ম সািিার এইটিই হইয়ায়ছ মলূ িারা।  

তকন্তু িাাংলা ঘদয়শ ইহার এক িিূি রূপায়ণ হইয়ায়ছ। িাোলী 
প্রকৃতিয়ক শুিয িন্ধিকাতরিী দযঃখদাতয়িী একটি তভন্ন সত্তা িতলয়া ঘদয়খ িাই, 
প্রকৃতিয়কই জগন্মািা, মািযষ সকয়লই িাাঁহার সন্তাি, ভাতিয়ায়ছ। ইহাই িাাংলার 
অিুাত্ম ঐতিহু। মা সন্তািয়ক দযঃখ ঘদি, দরকার হইয়ল প্রহারও কয়রি। 
িাোলী সাংসায়রর সকল দযঃখয়ক মায়য়র ঘদওয়া িতলয়া ভাতিয়ি তশতখয়ায়ছ। মা 
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 িই মায়র, ঘছয়ল িিই মা মা িয়ল মায়কই আাঁকোইয়া িয়র – ভগিায়ির 
সতহি িাোলী এই সম্বন্ধ িাপি কতরয়া জগয়ির আিুাতত্মক গুরু হইিার 
সামথথু অজথ ি কতরয়ায়ছ। শ্রীঅরতিন্দ িতলয়ায়ছি, “ভতিষুয়ি জগয়ি ঘ  িযিি 
জাতি গয়ে উঠয়ি িার ছাাঁচ প্রস্তুি হয়ি িাাংলায়দয়শ। িাাংলায়দশই জগয়ির 
ঘমরুদণ্ডস্বরূপ হয়ি। িাোলীয়কই জগয়ির শাতন্ত ও মঙ্গল সািয়ির জিু সিথায়গ্র 
প্রস্তুি হয়য় উঠয়ি হয়ি।” শ্রীঅরতিন্দ ভতিষুয়ি িিূি জাতির কথা 
িতলয়াতছয়লি, শ্রীঅরতিয়ন্দর শিিাতষথকীয়ি শ্রীমা িতলয়ায়ছি, “শি শি িৎসর 
িতরয়া মািি জাতি এই সময়টির জিু অয়পক্ষা কতরয়ায়ছ। আজ ঘসই সময় 
উপতিি। আতম শুিয ইহাই িতল িা, আমরা এখায়ি পৃতথিীয়ি আতসয়াতছ 
আরাম ও আয়মাদ প্রয়মাদ কতরয়ি, এখি িার সময় িয়হ। আমরা এখায়ি 
রতহয়াতছ িিূি সৃতষ্টটির জিু পথ প্রস্তুি কতরয়ি। এখি িীরয়ত্বর সময় 
আতসয়ায়ছ। সািারণিঃ ঘলায়ক  াহা জায়ি ঘস িীরত্ব িয়হ, তকন্তু সম্পূণথ ভায়ি 
 যি হওয়া, ঘ াগিঃ কুরু কর্ম্থ াতণ। আর  ারা িীর হইিার আন্ততরক সঙ্কল্প 
কতরয়ায়ছ িারা সকল সময়য়ই ভগিায়ির সাহা ু পাইয়ি। এই হল কথা।” 
 িাোলীর হৃদয় আয়ছ, সূক্ষ্ম িযতদ্ধ আয়ছ, কায়জ মাতিয়া  াইয়ি পায়র, 
তকন্তু গভীর ভায়ি তচন্তা কতরিার অভুাস ও কি থু িাই।। এই ত্রুটিটি দরূ 
হইয়লই িাোলী জগয়ির ঘেষ্ঠ জাতি হইয়ি। িাোলী হৃদয় তদয়া জগন্মািায়ক 
তচতিয়ায়ছ, তিতিই িন্ধি কতরয়িয়ছি, তিতিই খযতলয়া তদয়ি পায়রি ও তদয়িি – 
এো িারা সহয়জই মাতিয়া লয়। তকন্তু এর ি একো িুাখুা িযতদ্ধ দািী কয়র। 
িার উত্তর িা তদয়ল ঐ অন্ধতিশ্বাস ঘিশী দরূ লইয়া  াইয়ি পায়র িা। 
দযয়গথাৎসয়ি কয়তদি িাোলী িতরয়া লয় ঘ  মা িাহায়দর গৃয়হ আতসয়ায়ছি। ঘসই 
আিয়ন্দ িাহারা কয়তদি আত্মহারা হইয়া থায়ক। তিসিথয়ির তদি িাহায়দর 
ঘচায়খ জল আয়স। তকন্তু সিুই  তদ দযগথতিহাতরিী দযগথা িাোলীর গৃয়হ গৃয়হ 
আতসয়িি, িাহা হইয়ল তক আজ িাহায়দর এি দযদথশা ও দযগথতি হইয়ি পাতরি? 
আর মা তক ঘকািতদি আমাতদগয়ক ছাতেয়া তগয়ায়ছি ঘ  িাাঁয়ক ডাতকয়া 
আতিয়ি হইয়ি আিার তিদায় তিসিথি তদয়ি হইয়ি? এ সি প্রশ্ন লইয়া িাোলী 
মাথা  ামাইয়ি চায়িা, িাই িাহায়দর সি  জ্ঞই ভয়স্ম  ৃি ঢালা হইয়িয়ছ। 
িয়ন্ত্রর সাহায় ু িাোলী ভগিািয়ক মািারূয়প পূজা কতরয়ি তশতখয়ায়ছ, আজ 
ঘিদায়ন্তর সাহায় ু ইহার প্রকৃি মমথ িযতঝয়া লইয়ি হইয়ি। এ  যয়গ শ্রীরামকৃষ্ণ 
িয়ন্ত্রর সািিার উপয়রই ঘজার তদয়াতছয়লি, তিয়িকািন্দ ঘিদায়ন্তর উপর ঘজার 
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তদয়াতছয়লি। আজ এই দযইয়য়র পূণথ সমন্বয়য়র তদি আতসয়ায়ছ এিাং ঘসইটি 
হইয়ায়ছ শ্রীঅরতিন্দ ও শ্রীমার ময়িু।       
 জগন্মািা তকভায়ি িন্ধি কয়রি, আিার মযতি ঘদি িার একো 
িাতত্ত্বক িুাখুা রতহয়ায়ছ ঘিদায়ন্তর প্রামািু গ্রন্থ গীিায়। গীিায় ভগিাি 
িতলয়িয়ছি িাাঁর দযই প্রকৃতি – পরা আর অপরা। মািযয়ষর ঘদহ, প্রাণ, িযতদ্ধ 
লইয়া ঘ  প্রকৃতি িাহা অপরা, আর তভিয়র ঘ  আত্ম-ঘচিিা, আত্ম-শতি, 
িাহাই পরা। দযইটিই ভগিায়ির প্রকৃতি অথথাৎ অপরা প্রকৃতি পরারই তিয়জর 
রূপ। শ্রীরামকৃষ্ণ রাস্তায় একটি ঘিশুায়ক ঘদতখয়া িতলয়াতছয়লি, “মা, িয ই 
এখায়ি এয়স দাাঁতেয়য়তছস?” মািযষ মলূিঃ ভগিায়ির অাংশ, আত্মা ঘস ঘদহ 
প্রাণ িযতদ্ধর অপরা প্রকৃতির ময়িু আতসয়ায়ছ কারণ জে ঘদহয়ক িতরয়া িাহার 
ময়িুই ভগিায়ির প্রকাশ কতরয়ি হইয়ি। সন্নুাসীরা চায়হি, এই ঘদয়হর জীিিয়ক 
ছাতেয়া ব্রয়ে লীি হওয়া। তকন্তু এই ঘদহয়ক িতরয়াই িার ময়িু ভগিায়ির 
এক প্রকাশ করা  ায় গীিা এভায়ি ইতেি তদয়ায়ছ। এইটিয়কই শ্রীমা িতলয়ায়ছি 
িিূি সৃতষ্ট। পৃতথিীয়ি ভগিায়ির প্রকায়শর উপয় াগী ঘদহ সৃতষ্ট কতরয়ি 
প্রকৃতিয়ক  যগ  যগান্তর ক্রম তিিিথ য়ির তভির তদয়া আতসয়ি হইয়ায়ছ – সৃতষ্টর 
ময়িু  খি  াহায়দর আতিভথ াি হইল িাহায়দর ময়িুই ঘ  সি অে প্রিুয়ের 
সূচিা হইল ঘসইগুতল িািা পশু পক্ষীর তভির তদয়া ক্রয়ম এই মািি ঘদয়হ 
আতসয়াই পূণথািয়ি পাইয়ায়ছ। িয়ি মািি ঘদয়হও এখিও অয়িক ত্রুটি রতহয়ায়ছ 
– জগন্মািার ঘ  ঊয়দ্ধথ র রূপ পরা প্রকৃতি অিুাত্ম কচিিু, িাহায়ক এই ঘদহ 
প্রাণ ময়ির ময়িু আহ্বাি কতরয়া এই মািি জীিিয়ক তদিু জীিয়ি পতরণি 
কতরয়ি হইয়ি। িাোলীর দযয়গথাৎসি ঘসই তদিু জীিয়িরই প্রিীক। 

ঢাক ঘঢাল িাজাইয়া ঘষােয়শাপচায়র প্রতিমা পূজা কতরয়ল উৎসি হইয়ি 
িয়ে, তকন্তু উহা দ্বারাই তদিু জীিি লাভ করা  াইয়ি িা। ঐসি দ্রিু য়জ্ঞর 
তদি এখি আর িাই, এখি ঘচায়খর ঠয তল খযতলয়া জগন্মািার অভয়পদ ঘদতখয়ি 
হইয়ি। শ্রীমা এইটিয়কই িতলয়ায়ছি সাং যি হওয়া। ভগিািও আয়ছি, মািযষও 
আয়ছ, তকন্তু উভয়য়র ময়িু ঘ াগ িাই, এইটিই সাংসায়র সকল দযঃখ কয়ষ্টর মলূ 
কারণ। ভগিাি সিথত্র রতহয়ায়ছি, আমায়দর হৃদয়য়র ময়িুই আমায়দর জিু 
অয়পক্ষা কতরয়িয়ছি, তকন্তু আমরা িাাঁর তদয়ক িা তেতরয়া অহাংয়য়র ঘসিা 
কতরয়িই িুস্ত। শ্রীমা িতলয়ায়ছি, “সকল সঙ্কীণথিা, ক্ষযদ্রিা, সীমার িন্ধি জয় 
কতরয়ি হইয়ি, আর সয়ির উপর ঘিামার অহাংয়ক িতলয়ি হইয়ি, ঘিামার তদি 
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তগয়ায়ছ। ঘসইটিই আমরা চাই – ঘসই ভগিদ্ কচিিু  াহা এই জাতিয়ক 
গতেয়া িয তলয়ি।”  

ঘ  অহাং আমায়দর তিকে হইয়ি ভগিািয়ক আোল কতরয়া রাতখয়ায়ছ, 
ঘসইটিয়ক তিমূথল কতরিার উপায় হইয়িয়ছ গীিার কমথয় াগ। এখি সি িাহু 
পূজা অচথ িা ছাতেয়া তদয়া আমাতদগয়ক কমথয় ায়গর সািিা কতরয়ি হইয়ি। 
কমথয় ায়গর মলূ কথা হইয়িয়ছ, অোন্ত ভায়ি কাজ করা, ঘ  কাজটি কতরয়ি 
ঘসটিয়ক  থাসম্ভি সিথােসযন্দর করা, আর তিয়জর িা আত্মীয় স্বজয়ির 
স্বাথথতসতদ্ধর জিু কাজ িা কতরয়া,  াহায়ি ঘদয়শর মেল হয়, জগয়ির মেল 
হয়, ঘসইটিয়কই ভগিায়ির কাজ জাতিয়া সিথান্তকরয়ণ অিযষ্ঠাি করা। এইভায়ি 
 তদ আমরা আমায়দর সি তকছয, সি তচন্তা, শতি, ভালিাসা ভগিািয়ক অপথণ 
কতর, তিতি আমাতদগয়ক িাাঁর আতলেয়ির ময়িু োতিয়া লইয়া আমায়দর জিু 
অতিতমে আিন্দ ও সমতৃদ্ধয়ি পূণথ তদিুজীিি গতেয়া তদয়িি।  

 
; / 
 

আিন্দময়ী মায়য়র অয়লৌতককত্ব                          ব্রহ্মচারী অরূপ চচিিু 

 আিন্দময়ী মা তত্রপযরা ঘজলার অন্তগথি ঘসওরা গ্রায়ম ১৮৯৬ খ্রীষ্টায়ের 
৩০ঘশ এতপ্রল জন্মগ্রহণ কয়রি। িাাঁর তপিার িাম তিতপিতিহারী ভট্টাচা থ এিাং 
মািার িাম ঘমাক্ষদাসযন্দরী। আিন্দময়ী মার তিয়য় হয় ঘভালািাথ িায়ম জনিক 
 যিয়কর সয়ে। তকন্তু িাাঁর সাাংসাতরক জীিয়ির িয লিায় আিুাতত্মক জীিি 
সমযন্নি। তিতি হয়িি মহামায়ার অিিার - জুান্ত দযগথা। িাাঁর অয়লৌতকক 
তিভূতির সীমা-পতরসীমা ঘিই।  

 িাসন্তী পযয়জার আয়য়াজি করা হয়লা। ভয়িরা তসয়দ্ধশ্বরীর  য়র মা ও 
ঘভালািাথয়ক তগয়য় তজয়জ্ঞস করয়লি, মতূিথ র মাপ তক হয়ি?  

 মা আিন্দময়ী ঘভালািাথয়ক একো কাঠি তদয়য় তিয়জর শরীয়রর মাপ 
তিয়ি িলয়লি। িাই হয়লা।  
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 মায়য়র শরীয়রর মায়পই িাসন্তী প্রতিমা কিরী করায়িা হয়লা। পযয়জা 
করার জিু তিক্রমপযর ঘথয়ক পযরুি ঠাকুর এয়লি। চন্ডীপায়ঠরও িুিিা করা 
হয়লা। এতদয়ক ঘভায়গরও ঘ াগাে হয়ি।  

 ভি ঘ ায়গশ িয়ন্দুাপািুায় রইয়লি ভাাঁোর  য়র। মথযর িসয ঘলাকজি 
খাোয়ি লাগয়লি। কথা হয়ি, তিি তদয়ির ময়িু একতদি মার পূিথ তিয়য়ম শুিয 
মযগডাল, আলযতসদ্ধ ও িারয়কল ভাজার ঘভাগ হয়ি।  িয়লাক এই তিি তদি 
উপতিি হয়ি িায়দরয়ক প্রসাদ তদয়ি হয়ি। তকন্তু একিার  া পাক হয়য় ঘভাগ 
হয়য়  ায়ি আর িা রান্না হয়ি পারয়ি িা। এটিই মায়য়র আয়দশ। এই তিয়য়ম 
ঘক আর আন্দাজ করয়ি  ায়ি? তকছয ঘময়য়ভি মা আিন্দময়ীর কায়ছ এয়স 
িলয়ি লাগয়লি, িয তমই ঘিামার তজতিয়ষর আন্দাজ কয়র তদয়য়  াও। এয়কিায়রর 
ঘিশী পাক হয়ি পারয়ি িা অথচ  ি ঘলাক আসয়ি প্রসাদ তদয়ি হয়ি। িাই 
হয়লা। মা তিয়জ সি তজতিয়ষর আন্দাজ কয়র তদয়লি।  

 একদল ঘময়য়ভি ঘভাগ রান্নায় রি হয়লি। িাাঁয়দর ময়িু অিুিমা   
হয়লি রায়জন্দ্র কুশারীর স্ত্রী। 

 ষষ্টীর তদি ঘথয়ক সকয়ল চয়ল ঘগয়লি তসয়দ্ধশ্বরীয়ি। সম্প্রতি ঘসখায়ি 
কিকগুতল িিয ি িােী উয়ঠয়ছ। জেল এখি অয়িকো পতরষ্কার হয়য়য়ছ।  

 ঘসই সি িাসায়িই ভিয়দর থাকার জায়গা হয়লা। পযরুষ ভিরা 
কালীমায়য়র মতন্দয়রর িারান্দায় থাকয়িি। 

 িখি কালীমতন্দয়রর িারান্দা ইিুাতদও ভাো-ভাো তছল। পয়র 
মতন্দয়রর অয়িক পতরিিথ ি হয়য়য়ছ। 

 মা আিন্দময়ী  খি সািতদি মতন্দয়রর ঘছাে কুঠয রীয়ি তছয়লি িখি 
কুঠয তরটির িাইয়রর তদয়ক ঘকাি দরজা তছল িা। এখি দরজা হয়য়  র 
পতরষ্কার হয়য়য়ছ।  

 ষষ্ঠীর অতিিাস ইিুাতদ হয়য় ঘগল। সপ্তমী পযয়জা শুরু হয়লা। অতি 
ঘভায়র মা শ ুা িুাগ কয়র কালীিােীর পযকুয়র স্নাি কয়র এয়লি ও ভাাঁোর 



 

19 
 

 য়রর তদয়ক তগয়য় তক তক পতরমাণ রান্না হয়ি িা িয়ল তদয়য় এয়লি। পয়র 
প্রতিমার সাময়ি ঘিতদর ওপর গহ্বয়রর ময়িু িয়স থাকয়লি। ঘসখাি ঘথয়ক আর 
উঠয়লি িা। সারা তদিরাি ঐভায়ি ঘকয়ে ঘগল। একেয সামািু দযি একিার 
মাত্র পাি করয়লি। িাও তদয়ির ঘশয়ষ। পযরুিঠাকুর পযয়জা করার আয়গ 
ঘভালািাথ মা আিন্দময়ীয়ক তজয়জ্ঞস করয়লি, তক িীজময়ন্ত্র পযয়জা হয়ি? িাই 
শুয়ি মা আিন্দময়ী তকছযক্ষণ িীরি রইয়লি। িারপর িলয়লি, িীজ ঘ ি তকছয 
উচ্চারণ কয়র িা। পযয়জা সি ঠিক ময়িাই করয়ি। ঘ খায়ি িীয়জর উচ্চারণ 
দরকার হয়ি ঘসখায়ি প্রতিিারই ঘ ি একেয চযপ কয়র ঘথয়ক পযয়জা কয়র  ায়।  

 মা আিন্দময়ীর সমস্ত কায়জই রয়য়য়ছ অয়লৌতককয়ত্বর ঘছাাঁয়াচ। তিতি 
ঘ মিটি িয়ল তদয়লি ঠিক ঘিমিটি হয়লা।   

 মা পযরুিঠাকুয়রর খযি কায়ছ িয়স আয়ছি। ঘ ামোয় মযখ ঢাকা। হায়ি 
সিথদাই ঘকাি রকয়মর মযদ্রা থাকয়িা। এখিও িাই আয়ছ। পযয়জা হয়লা। 
িারপর হয়লা ঘভাগ। সকয়ল প্রসাদ ঘপল। রাতত্তয়র মা ঐ গহ্বয়রর ময়িুই 
কখয়িা িয়স থাকয়িি, কখয়িা পা লযটিয়য় শুয়য় থাকয়িি। ঐ  য়রর একিায়র 
ঘভালািাথ শুয়লি। জনিক স্ত্রী ভি মার গহ্বয়রর কায়ছই শুয়য় থাকয়িি। আর 
ঘকউ ঐ  য়র থাকয়িি িা।  

পরতদি আিার সি তজতিয়ষর ঘভাগ হয়ি। মথযর িসয চাকরয়দর তদয়য় 
রায়ির ময়িুই সি পতরষ্কার কয়র ঘভায়গর িয়ন্দািস্ত করয়ি লাগয়লি। মায়ঝ 
মায়ঝ কীিথ িও চলয়ি লাগয়লা।   

 পরতদি মহাষ্টমী। আজও পূজাতদ হয়য় ঘগয়ছ। ঘভাগ আিয়ি একেয 
ঘদরী হয়ি ঘদয়খ মা আিন্দময়ীর ঘচায়খ এয়লা জল। তিতি ঘকাঁ য়দ আকুল 
হয়লি। এই হাতস কান্নার মায়ি ভিরা তকছয িযঝয়িি িা। মা কখয়িা ঘকাঁ য়দ 
আকুল হয়িি আিার কখয়িা হাসয়ি হাসয়ি সমাতিি হয়য় পেয়ছি। কখয়িা 
িা অট্টহাতস হাসয়ছি।  

িাোিাতে ঘভাগ আিা হয়লা। মায়য়র ঘভাগ হয়য় ঘগল। সকয়ল প্রসাদ 
ঘপয়ি িসয়লি।  ি ঘলাক আসয়ছ সকয়লই প্রসাদ পায়ি। এভায়ি ঘিলা প্রায় 
ঘশষ হয়য় এয়লা। রান্না  য়রর তজতিসও প্রায় ঘশষ। িে িে িাসি সি খাতল 
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কয়র ঘির কয়র ঘদওয়া হয়ি। পযতলশ ইন্সয়পক্টর তচন্তাহরণ সমাোর রান্নার সি 
তজতিস িয য়ল তদতিয়লি। ঘকিল তিয়জয়দর কয়য়ক জয়ির মি তজতিস আয়ছ। 
িাই ঘরয়খ তিতি সি িাসি ঘির কয়র তদয়য়য়ছি।   

 সয়ন্ধুর একেয আয়গ একদল স্ত্রীয়লাক ও পযরুষ প্রতিমা ঘদখয়ি এয়সয়ছ। 
তকন্তু প্রসাদ তিয়শষ তকছয ঘিই। কারও িখি ময়ি ঘিই মায়য়র কথা। মা 
আিন্দময়ী িয়লতছয়লি, একিায়রর ঘিশী পাক হয়ি পারয়ি িা। ঘভালািাথ ও 
মায়য়র তশষু-তশষুারা সকয়ল িুস্ত হয়য় ভাি িতসয়য় তদয়ি িলয়লি। িখি চার 
হাাঁতে ভাি িতসয়য় ঘদওয়া হয়লা। মা আিন্দময়ী গহ্বয়র তিরভায়ি প্রতিমার 
তদয়ক মযখ কয়র আয়ছি। তশষুা গুরুতপ্রয়া মার কায়ছ এয়স িলয়লি, মা, প্রসাদ 
তকছয ঘিই। অয়িক ঘলাক এয়সয়ছ। মা তিতিথকার ও অচপল তচয়ত্ত িলয়লি,  া 
আয়ছ িাই তদয়ি িয়লা। আর ঘ ি পাক করা িা হয়। মার কথা শুয়ি 
গুরুতপ্রয়া ঘদিীর ময়ি পেয়লা পযয়রায়িা কথা। তিতি তচন্তাহরণ িািযয়ক িলয়লি 
মায়য়র কথা। িাই শুয়ি তচন্তাহরণ িািয রান্নার আয়য়াজি করয়লি িা। িাইয়র 
ঘ সি িাসি তছল িায়ি হাি তদয়য় তকছয ঘপয়লি।  া তছল সি তমতলয়য় 
িখিই ঐ দলয়ক খাওয়ায়ি িয়স ঐসি তদয়য়ই খাইয়য় ঘদওয়া হয়লা। আেয় থর 
তিষয়, িারাও ঘখয়লি ঘপে ভয়র। অথচ অিুািু ভিরাও ঐ প্রসাদ হয়ি 
িতিি হয়লি িা। ঐ চার হাাঁতে ভাি উিযি ঘথয়ক িাতময়য় রাখা হয়লা। 
এিেয কুও খরচ হয়লা িা। পরতদি িা তিতলয়য় ঘদওয়া হয়লা।    

 মা আিন্দময়ীর অয়লৌতকক শতির প্রভায়ি ঘসতদি কারও এক কণা 
প্রসায়দর অভাি হয়লা িা। আর ঘকিই িা হয়ি! মা ঘ  সাক্ষাৎ অন্নপূণথা।   

 ঐ সময় মা আিন্দময়ীর আর এক অয়লৌতকক শতির প্রকাশ ঘদখা 
ঘগল। সপ্তমী পযয়জার তদি সয়ন্ধুর পয়রই ঝে উঠয়লা। সি তকছয পয়ে  ািার 
উপক্রম হয়লা। রান্নার ছাপো ঘকাথায় উয়ে পয়ে ঘগয়ছ। মা ঝয়ের সয়ে সয়ে 
উয়ঠ দাাঁতেয়য় দযলয়ি লাগয়লি। ঘসই সয়ে প্রকাশ ঘপল িাাঁর মযয়খ তিতিতন্দি 
মিযর হাতস। হায়ি িাতলও তদয়ি লাগয়লি।  

এতদয়ক ক্রমশঃ ঝয়ের ঘিগ ঘিয়েই চলয়লা। ঝে ঘদয়খ মহা িুস্ত 
হয়লি ঘভালািাথ। তিতি মার শতির কথা তিলক্ষণ জািয়িি। ঘসই মহাশতির 
প্রতি িাাঁর অগাি তিশ্বাসও তছল। িাই তিতি মায়য়র কায়ছ ছযয়ে এয়স িলয়ি 
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লাগয়লি, এ আিার তক আরম্ভ হয়লা? প্রতিমার ঘ ি তকছয িা হয়। মা ঐ 
কথা শুয়িও শুিয়লি িা। িািায়সর ঘিয়গর সয়ে সয়ে তিতি ঘময়ি উঠয়লি। 
অয়িয়কই এয়স পযয়জার  য়র দাাঁোয়লি।  র ভয়র ঘগল। ভিরা সি িামসঙ্কীত্তথি 
আরম্ভ করয়লি। মায়য়র িায়ম কীত্তথি হয়ি লাগয়লা। ঝয়ের ঘিয়গর সয়ে সয়ে 
কীত্তথিও ঘিশ ঘজায়র চলয়ি লাগয়লা।  

 ঘভালািাথ শুিয হাি ঘজাে কয়র মায়য়র তদয়ক িাতকয়য় ‘মা, মা’ িয়ল 
ডাকয়ছি। তিতি কীত্তথয়ির ময়িু ঘ াগ তদয়িি িা। চযপ কয়র িয়স থাকয়িি। 
মা’র ভাি হয়লই হাি ঘজাে কয়র শুিয ‘মা, মা’ িয়ল আয়স্ত আয়স্ত ডাকয়িি। 
আজও িাই করয়ছি।  

এর ময়িু মা এই ঝে িতৃষ্টর ময়িুই ঘিতরয়য় পেয়লি। ঘসই সয়ে 
সকয়লই ঘিতরয়য় পেয়লি। মা িািা জায়গায়  যরয়লি। ঘশষকায়ল এয়লি 
কালীমায়য়র মতন্দয়রর সাময়ি। িার ময়িু ঢয য়ক ঘগয়লি।  

 ঘসখায়ি তকচযক্ষণ থাকার পর ঘিতরয়য় ঘগয়লি। এিার তগয়য় পায়শই 
রাজয়মাহি িািযর িােীয়ি একো ঘছাে  য়র ঢয য়ক দরজা িন্ধ কয়র তদয়লি। 
ঘসই িােীয়ি ঘময়য়য়দর থাকিার জায়গা হয়য়তছল। এই পযয়জা উপলয়ক্ষ 
ঘভালািায়থর িেভাই ঘরিিীিািযর স্ত্রী, িাাঁর ঘময়য় লািণু ও িাাঁর জামাই 
প্রভৃতি সকয়ল এয়সতছয়লি। এই ঘময়য়র জয়ন্মর সময় মা তছয়লি আাঁিয র  য়র। 
ঘময়য়টি খযিই সাদাতসয়ি। মা  য়র ঢয কয়িই ঘভালািাথ পযয়জার  য়রর তদয়ক চয়ল 
 াি। তগয়য় ঘদয়খি, ঘসই  য়রর কায়ছই কাদামাটির ময়িু লািণু লযয়োপযটি 
খায়ি। িার সমস্ত শরীর কাদায় ঘঢয়ক ঘগয়ছ। ঘকিল িার মযখ হয়ি 
‘হতরয়িাল’ এই শে ঘশািা  ায়ি। ঘভালািাথ তগয়য় ঘময়য়টিয়ক মাটি ঘথয়ক 
ওঠায়লি। িার িখি ঘখয়াল ঘিই। মযয়খ হাতস, প্রশান্ত মতূিথ । ঘকিল ‘হতরয়িাল’ 
ঘশািা  ায়ি। এই অিিা সকয়ল তগয়য় ঘদখয়লা। ঘভালািাথ ঘদৌয়ে তগয়য় মায়ক 
ঘডয়ক তিয়য় এয়লি। কাদা পতরস্কার কয়র িযইয়য় তদয়য় কাপে ছাতেয়য় 
ঘময়য়টিয়ক মা রাজয়মাহি িািযর িােীয়ি তিয়য় ঘ য়ি আয়দশ করয়লি। সয়ে 
সয়ে মাও ঘগয়লি ঘসখায়ি।  

 ঘময়য়টির অপূিথ অিিা। িাহুজ্ঞািশিূু। ঘকিল িামরয়স ডয য়ি আয়ছ 
িার তচত্ত। ঘময়য়টির এমি অিিা ঘদয়খ িার মা ও স্বামী মহািুস্ত হয়য় 
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পেঘলি। ঘময়য়টির মা আিন্দময়ী মার কায়ছ এয়স িলয়লি, িাোিাতে এই 
ভাি কাটিয়য় দাও। এরকম হয়ল তক কয়র গৃহিালী চলয়ি? এরপর ঘময়য়য়ক 
উয়েশু কয়র িলয়ি লাগয়লি, আর আতম ঘিামায়ক খযেীমার কায়ছ আয়স্ত তদতি 
িা। এখায়ি এয়সই এই অিিা হয়লা।  

ঘময়য়টির মা ভয়ািক ঘরয়গ ঘগয়ছি। ঘময়য়টি ঐ আতিষ্টভায়িই মায়য়র 
তদয়ক িাতকয়য় িলয়ছ, ঘদখযি ঘিা খযেীমা, আতম পাগল হয়য়তছ িাতক? মা 
এমি করয়ছি ঘকি? তক মিযর িাম। আপতিই ঘিা এই মিযর িাম 
তশতখয়য়য়ছি। ঐ িাম ছাো আর তক আয়ছ?  

 আিন্দময়ী মা ঘময়য়টিয়ক তিয়য় একায়ন্ত একটি  য়র তগয়য় িসয়লি। 
সয়ে তছয়লি তশষুা গুরুতপ্রয়া। আিন্দময়ী মা গুরুতপ্রয়ায়ক উয়েশু কয়র িলয়ি 
লাগয়লি, ঘদখ এখি এর ঘ  অিিা এই অিিা অয়িক সািিায়ও ঘময়ল িা। 
তকন্তু তক করয়িা? এর মা প্রভৃতি ঘকউ অিিা িযঝয়ছ িা। আতম তক 
করয়িা? এই িয়ল ঘময়য়টির শরীয়রর উপর একেয তক তক্রয়া করয়ি লাগয়লি। 
ঘময়য়টি তকছযক্ষণ স্বাভাতিক থাকার পর আিার এক অস্বাভাতিক অিিার ময়িু 
তগয়য় পেয়লা।  

 মা আিন্দময়ী িলয়ি লাগয়লি, ঘদখ, ঘ মি িে আগুয়ি একিায়র 
জল ঢালয়ল অপর িায়র জ্বয়ল ওয়ঠ, এ-ও িাই হয়ি।  

মায়য়র অয়লৌতকক প্রভায়ি িীয়র িীয়র ঘময়য়টি সযি হয়য় উঠয়লা। িার 
ঐ অয়লৌতকক ভাি তিি তদি প থন্ত িায়ী তছল। অয়িক সময় ঘলৌতকক 
প্রয়য়াজয়ির খাতিয়র অয়লৌতকক ভাি দতময়য় রাখয়ি হয়। ঘময়য়টি িায়ি অসমথথ 
হয়লও মা আিন্দময়ীর অয়লৌতকক প্রভায়ি িা সম্পন্ন হয়লা।  

এমতি আরও অয়িক অয়লৌতকক  েিার কথা জািা  ায় মা 
আিন্দময়ীর তিরাে আিুাতত্মক জীিয়ির পেভূতমকায়।  

মা আিন্দময়ীর এমি অয়লৌতকক প্রভাি ঘ  মরা মািযষ ঘিাঁয়চ ওয়ঠ। 
প্রাণ তেয়র ঘপয়য় িিজীিয়ির পয়থ িি াত্রা শুরু কয়র।   
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 সীিািাথ কুশারীর একমাত্র পযত্র মেয়লর ঘিৌটির ঘছয়ল হয়ল িাাঁয়চ িা। 
একটি সন্তাি িে হয়ল তদ্বিীয় সন্তাি গয়ভথ  আসয়িই আয়গরটি মারা  ায়। 
এভায়ি দযটি সন্তাি মারা ঘগয়ছ। এিার ঘিৌটি একটি ঘময়য় ঘকায়ল তিয়য় এয়সয়ছ 
মা আিন্দময়ীর কায়ছ। িার িয়স মাত্র দয’িছর। ঘিৌটির আিার গভথ ািিা। 
মায়য়র কায়ছ কাাঁদয়ছ। কাির স্বয়র িলয়ছ, আমার এই অিিা, এিার হয়ি 
এই ঘময়য়টিও মারা  ায়ি। অিয়শয়ষ সকয়লর সয়ে পরামশথ কয়র ঘিৌটি িার ঐ 
ঘময়য়টিয়ক মা’র পায়য় তিয়িদি কয়র তদল। ঘসই ঘথয়ক ঘময়য়টি মায়য়র কায়ছ 
রইয়লা। ঘময়য়টির িাম মরণী।  

 মা আিন্দময়ী ঘময়য়টিয়ক সিথদা কায়ছ তিয়য়  যরয়িি। িায়ক কখয়িা 
িায়পর িােী ঘ য়ি ঘদিতি। পয়র মরণীর মার একটি সন্তাি জন্মাল। ঘস মারা 
ঘগল। তকন্তু মরণীর তকছয হয়লা িা। পয়র মরণীর মার আরও দযয়ো সন্তাি 
হয়লা। িারা ঘিাঁয়চ ঘগল। আর ঘসই সয়ে ঘিাঁয়চ ঘগল মরণীও।  
 মা আিন্দময়ীর অয়লৌতকক প্রভায়ি স্বয়াং  মরাজও ভয়য় অতির হয়য় 
পাতলয়য় ঘগল। মরণীর গায়য় হাি ঘছাাঁয়ায়ি পারয়ল িা।  
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আজয়কর িাংলা সাতহিু ও স্বামী তিয়িকািন্দ       
                                   ডঃ প্রণিরঞ্জি ঘ াষ 

 
প্রশ্ন- ঘদখযি, সাতহিু তিয়য় আয়লাচিার ঘক্ষয়ত্র িমথ েমথ তিয়য় মাথা  ামায়িা তক 
ঠিক? 
উত্তর-আপতি িযতঝ প্রিয়ন্ধর তশয়রািামটি লক্ষু কয়রয়ছি? 
প্রশ্ন-আমার প্রয়শ্নর উত্তয়র আপতি প্রয়শ্নই জিাি তদয়লি, তকন্তু মলূ িিয়িুর 
িার তদয়য় ঘগয়লি িা। 
উত্তর- িিিু তকছয থাকয়ল অিশুই  ায়িা। আয়গ ঘদখয়ি হয়ি আপিার প্রয়শ্ন 
ঘকাি িিয়িুর সন্ধাি ঘময়ল তক িা। আপতি িলয়ছি,  া িমথ িা সাতহিু 
িয়। তিেয় সাতহিুই ঘ  কায়রা িমথ হয়ি পায়র, একথায় আপিার আপতত্ত 
ঘিই। তকন্তু িমথ সাতহিু হয়য়য়ছ তক িা ঘসই তিষয়য় আপিার সয়ন্দহ। এখায়ি 
সাতহয়িুর িারণা আপিার তক, িাই আয়গ স্পষ্ট ঘহাক।  
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প্রশ্ন-সাতহয়িুর অথথ তক জীিি িয়?  
উত্তর-জীিয়ির অথথ? 
প্রশ্ন- া আমরা ঘদখয়ি পাই, িযঝয়ি পাতর, জািয়ি পাতর িাই জীিি। 
উত্তর-অিযিীক্ষণ িা দরূিীক্ষণ ছাো  া িরা পয়ে িা, িায়ক তক খাতলয়চায়খ 
ঘদখয়ি পাি? দশিছর িয়য়স রিীন্দ্রিায়থর ‘িলাকা’ তক িযঝয়ি পারয়িি? 
জ্ঞাি তিজ্ঞায়ির  ি শাখা প্রশাখা আয়ছ িার সিই জািয়ি ও িযঝয়ি পায়রি? 
প্রশ্ন-ঘকাি রকম অয়লৌতককিা িা অিযমায়ির আেয় িা তিয়য় ঘ  জীিিয়িায়ির 
ঘসৌন্দ থ ঘলখয়কর রচিায় েয য়ে ওয়ঠ িাই সাতহিু িয় তক? 
উত্তর-অয়লৌতকক িা অিযমাি িলয়ি আপিার কায়ছ  া ঘিাঝায়, আর 
একজয়ির কায়ছ তক িা ঘিাঝায়? জযল ভায়ণথর উপিুায়সর অিযমািগুতল আজ 
কয়িা িাস্তি, িা ঘিা ঘদখাই  ায়ি। আর সািারণ ইতন্দ্রয়িারণার অিীি 
হয়লই  তদ অয়লৌতকক হয়, িাহয়ল ঘিা তিয়শ্বর িািৎ মহাপযরুয়ষর কথাই 
খাতরজ! ঘসয়ক্ষয়ত্র উপতিষয়দর ‘অমিৃসু পযত্রাঃ’ ঘথয়ক রামকৃষ্ণয়দয়ির ‘মািযষ 
িাাঁর তিয়শষ প্রকাশ’ এই সয়ির ঘকায়িা অথথই ঘিই।  তদ ঘস সি তচন্তা 
অলীকই হয়য় থায়ক, িাহয়ল আপিার আমার তকছয এয়স  ায় িা, একতদি 
আপতিই ওসি ভ্রাতন্ত মািযয়ষর  যয়চ  ায়ি। আর  তদ ঘিদ পযরাণ ঘকারাণ 
িাইয়িয়লর কথায় তিশ্বাস থায়ক িাহয়ল ঘদখয়িি মািযয়ষর সূক্ষিম অিযভূতির 
অপূিথ িাঙ্ময় প্রকাশ পৃতথিীর সি িমথশায়স্ত্রই কম ঘিশী আয়ছ। আিার  যয়গ 
 যয়গ এই সি িমথসািিার ঘপ্ররণায় কি কতি, কি ঘলখক ঘেষ্ঠ তশল্পকীতিথ র 
উদাহরণ ঘরয়খ ঘগয়ছি। িার কারণ একটি তিয়শষ স্তয়র এয়স িমথ  খি 
অিযভূতির তিষয় হয়, িখি িা আর সি অিযভূতির ময়িাই সাতহয়িুর ঘপ্ররণা 
- অয়িক সময় ঘেষ্ঠ ঘপ্ররণা। অথথ ও কাম  তদ জীিি হয়, িাহয়ল িমথ ও 
ঘমাক্ষও ঘসই জীিিয়িায়িরই আর এক প্রকাশ। সাতহিুই  তদ হয়য় থায়ক, িায়ি 
জীিয়ির সি ঘচিিার প্রকাশ থাকয়ি। 
প্রশ্ন-আিা, তিয়িকািয়ন্দর সয়ে সাতহয়িুর সম্পকথ  তক? 
উত্তর-আপতি স্বাতমজীর রচিািলী সম্বয়ন্ধ কী খির রায়খি, জািয়ি ইিা 
কয়র। 
প্রশ্ন-তকছয খির িা ঘরয়খই তক িলতছ? স্বাতমজীর তচকায়গা িিৃিা, কমথয় াগ, 
ঘদিিাণী, ভারয়ি তিয়িকািন্দ এসি ঘিা পয়েতছ।  
উত্তর-এগুতল অিশু সিই ইাংয়রজী ঘথয়ক িাাংলায় অিযিাদ। মলূ িাাংলা রচিা 
তক পয়েয়ছি?  
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প্রশ্ন-িাাংলাভাষা সম্বয়ন্ধ িাাঁর একটি প্রিন্ধ পয়েতছ। আর ‘সযয়য়জ খায়ল’ িায়ম 
একটি ভ্রমণকাতহিী ঘ ি পয়েতছলাম। িাছাো ‘িহুরূয়প সন্মযয়খ ঘিামার’ 
ইিুাতদ ঘ  স্বাতমজীরই রচিা িা আর ঘক িা জায়ি?  
উত্তর-সামািু তকছয তকছয আপতি পয়েয়ছি িয়ে। তকন্তু িাাঁর সি িাাংলা রচিা 
আপতি পয়েি তি। সাতহিু সম্বয়ন্ধ িাাঁর কী িারণা, সাতহয়িুর আদশথ সম্বয়ন্ধ 
তিতি কী িয়ল ঘগয়ছি - এসি কখয়িা খযাঁটিয়য় ঘদয়খয়ছি?  
প্রশ্ন-স্বাতমজী  া তলয়খয়ছি সিই ঘিা িমথ, িার ময়িু সাতহিু ঘকাথায়? 
উত্তর-িাাংলায় তিতি ঘ  কটি িই িা প্রিন্ধ তলয়খয়ছি িায়ি িমথ আিযষতেক 
তিষয় িয়ে, তকন্তু ভাষা, সভুিা, সাংসৃ্কতি, স্বয়দশয়চিিা, ভ্রমণকাতহিী, 
রসরচিা- এই জািীয় অয়িক িরয়ণর তিষয় তিয়য়ই তিতি তলয়খয়ছি। আপতি 
িাাঁর ঘস জািীয় রচিাগুতলয়ি মি ঘদিার সময় পাি তি। তকন্তু স্বাতমজী 
তলয়খয়ছি িয়লই িা িমথ তিষয়ক হয়ি, এমি কথা িাাঁর িই িা পয়েই িলা 
ঘিাি ঠিক িয়।       
প্রশ্ন-তকন্তু স্বাতমজী তক িাাঁর ঘিতশর ভাগ ঘলখায় ও িিৃিায় িয়মথর উপয়রই 
ঘজার ঘদি তি? 
উত্তর- িা তদয়য়য়ছি, তকন্তু  া তলয়খয়ছি িাই ঘ  িমথসাংক্রান্ত তিষয় িা িয়। 
িয়মথর এক তিয়শষ িারণা িাাঁর জীিিদশথি। ঘস জীিি দশথি িাাঁর ঘলখায় 
েয েয়ি কিতক! িাাঁর ঘমৌতলক িাাংলা রচিাগুতলয়ি িািা তিষয়য়ই তিতি আয়লাচিা 
কয়রয়ছি। প্রসেি িয়মথর কথাও এয়সয়ছ। তকন্তু ঘ মি িরুি িাাঁর তিখুাি 
ভ্রমণকাতহিী ‘পতরব্রাজক’। এই িইয়য়র ময়ূল রয়য়য়ছ ঘদশ তিয়দয়শ ভ্রময়ণর সরল 
আিন্দময় উপলতি। িার সয়ে  যি হয়য়য়ছ তিশ্ব ইতিহায়সর িািা উপকরণ। 
িাাংলা সাতহিু এমি ঘখাশয়মজাজী ভ্রমণ কাতহিী আর আয়ছ তক িা সয়ন্দহ, 
তকন্তু সভুিা ও সাংসৃ্কতির তিগূঢ় এমি িহু কথা এ ভ্রমণ কাতহিীর ময়িুই 
সহজ ভায়ি েয য়ে উয়ঠয়ছ ঘ  স্বাতমজীর মিীষা ও ভয য়য়াদশথয়ি চমৎকৃি িা হয়য় 
উপায় ঘিই। আপতি ঘ  ‘সযয়য়জ খায়ল’ রচিাটির কথা িলতছয়লি ঘসটি ঐ 
িইয়য়রই অাংশমাত্র। 
প্রশ্ন-‘পতরব্রাজক’ িায়ম ঘ  এি ভায়লা একটি িই আয়ছ, িা অিশু জািা তছল 
িা। তকন্তু িরুি স্বামীজীর ‘ভািিার কথা’ িায়ম একটি িইয়য়র ময়িু 
রামকৃষ্ণয়দয়ির সম্বয়ন্ধ প্রিন্ধ আয়ছ। এ জািীয় ভতিিাদী ময়িাভাি তিয়য় তক 
সাতহতিুক হওয়া চয়ল? 
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উত্তর-‘ভািিার কথা’ ‘উয়দ্বািয়ি’, অিু পতত্রকায় অথিা পযতস্তকার আকায়র 
ঘলখা প্রিয়ন্ধর সাংকলি। আপতি ঘ  ‘িাাংলাভাষা’ প্রিন্ধটির কথা িলতছয়লি, 
ওটি উয়দ্বািয়ির সম্পাদকয়ক ঘলখা স্বামীজীর তচঠি। ‘ভািিার কথায়’ 
রামকৃষ্ণয়দি সম্বয়ন্ধ দযটি প্রিন্ধ রয়য়য়ছ। ঘস দযটি প্রিয়ন্ধ ভারি ইতিহায়স 
শ্রীরামকৃষ্ণ আতিভথ ায়ির িাৎপ থ এিাং মুাক্সমযলায়রর রামকৃষ্ণজীিিীর আয়লাচিা 
রয়য়য়ছ। শ্রীরামকৃষ্ণ চতরত্র অিযিুায়ি তিয়িকািয়ন্দর ঘচয়য় ঘ াগুির আর কার 
কথাই িা ভািা চয়ল? তকন্তু এও তক আে থ িয় ঘ , িাাঁর িাাংলা ও ইাংরাজী 
রচিায় গুরুিন্দিা সিয়চয়য় কম? আর উিতিাংশ শিােীর অিুিম ঘেষ্ঠ 
সািকিুতিত্ব সম্বয়ন্ধ এয়িা সাতন্নয়িু ঘথয়কও  তদ স্বামীজী তকছযই িাাঁর সম্বয়ন্ধ 
িা তলখয়িি, িাই তক অস্বাভাতিক হয়িা িা? িাস্ততিক িমথ িলয়ি তিতি  া 
িযঝয়িি শ্রীরামকৃষ্ণ ঘিা িারই িাণীমতূিথ? শ্রীরামকৃষ্ণয়দিয়ক িযঝয়ি হয়ল 
শ্রীরামকৃয়ষ্ণর িাণীসাংগ্রহই ঘেষ্ঠ সহায়ক। ঘস  াই ঘহাক এমি একজি সািক 
ঘেয়ষ্ঠর সম্বয়ন্ধ স্বামীজীর উপলতি ও তলতখি মন্তয়িুর মলূ আমায়দর সাংসৃ্কতির 
ইতিহায়স তিয়শষভায়িই তচন্তণীয়। 
তকন্তু এর চাইয়ি িয়ো কথা - িাাংলাসাতহয়িু ভাষািাহিরূয়প চলতি ভাষায়ক 
তিয়শষভায়ি তিিথাচি ঘিা শ্রীরামকৃষ্ণয়দয়ির কথায়সৌন্দ থ ঘথয়কই তিয়িকািন্দ-
মািয়স সিাতরি। িাাংলা চলতি গয়দুর ঘক্ষয়ত্র তিয়িকািয়ন্দর রচিা কিপযয়ণুর 
ময়ূল শ্রীরামকৃয়ষ্ণরই ঘপ্ররণা। ঘ মি িযদ্ধকথা অিলম্বয়ি পাতলসাতহিু গয়ে 
উয়ঠতছল, ঘিমতি শ্রীরামকৃষ্ণ কথা অিলম্বয়ি চতলি িাাংলার কিপযণু সিয়চয়য় 
সাথথকভায়ি ঘদখা তদয়য়তছল তিয়িকািয়ন্দর রচিায়। 
প্রশ্ন-তকন্তু শ্রীরামকৃষ্ণয়দি ঘিা সাতহতিুক িি, তিতি ঘিা খাতল িয়ল ঘগয়ছি। 
উত্তর - ঘসই িলায়  তদ সাতহিুগুণ থায়ক? িাইয়িল িলযি, সয়ক্রটিয়সর 
সাংলাপ িলযি, জিগয়ণর কয়থাপকথি িলযি -এ সি তক সাতহয়িুর অন্তভযথ ি 
হয় তি? গুয়য়ের আলাপচারী িা রিীন্দ্রিায়থর ঘ েয কু ভগ্াাংশ আমরা কময়ত্রয়ী 
ঘদিী িা রাণীচন্দ্র প্রমযয়খর কলুায়ণ ঘপয়য়তছ? রামকৃষ্ণয়দয়ির কথা ঘসৌন্দ থও 
ঘসই অয়থথ সাতহিু। িার ঘচয়য় ঘিতশ তকছয ঘিা িয়েই।  
প্রশ্ন-িুতিগি তভতত্তয়ি রতচি ঘলখায়ক তক সাতহিু িলয়িা? 
উত্তর -  তদ িা সাতহিু হয়য় থায়ক িয়ি আর িুতিগি ঘিই। খযি সম্প্রতি 
পরয়লাকগি হয়য়য়ছি পতন্ডয়চরীয়ি কতি তিতশকান্ত। এ  যয়গর অিুিম ঘেষ্ঠ 
ভতিরয়সর কতি। িাাঁর ভতি িুতিগি ঘিা িয়েই, তকন্তু িা সাতহিু িয়লই 
আজ সিার সম্পদ। তিয়িকািয়ন্দর ঘক্ষয়ত্র একথা আরও িহৃৎ পেভূতমকায় 
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িাপি করা চয়ল। শ্রীরামকৃষ্ণ শিয িাাঁর িা িাাঁর প্রতিতষ্ঠি সয়ের আরাতিি 
িয়, সারা তিয়শ্বর সািক ও মিীষীয়দর মিয়ির তিষয়। 
প্রশ্ন- তকন্তু িমথ সম্বয়ন্ধ আজয়কর মািযয়ষর আর ঘস আগ্রহ ঘিই। মািযষ চায় 
িাস্তি জীিিসমসুার সমািাি। িাই রামকৃষ্ণ–তিয়িকািন্দ তচন্তািারা তিয়য় মাথা 
 ামািার িার প্রয়য়াজি ঘিই, আিযতিক জীিি ও সাতহয়িুর সয়ে িাাঁয়দর 
ঘ াগই িা ঘকাথায়? 
উত্তর - এ কথার জিাি ঘদওয়ার আয়গ স্বামী তিয়িকািয়ন্দর িাণী ও রচিা 
সাংগ্রহ এিাং শ্রীরামকৃষ্ণয়দয়ির কথামিৃ পাাঁচ খন্ড আপতি পয়েয়ছি তকিা – 
অন্তিঃ ওই িইগুতলর সয়ে আপিার একটি ঘমাোমযটি পতরচয় আয়ছ তকিা ঘস 
কথাটি জািা দরকার। দযজয়ির রচিা ও কথার সয়েই আপিার সামািু 
পতরচয়। িিয ঐ সামািু পতরচয়ই আপিার ময়ি কী িরয়ণর সাো জাতগয়য়য়ছ, 
ঘসটি অন্তিঃ িযতঝয়য় তদয়য় প্রশ্ন করুি। 
প্রশ্ন- তিয়িকািয়ন্দর ঘলখা িা িিৃিায় সিার আয়গ ময়ি লায়গ িাাঁর ঘিজ ও 
ঘপৌরুষ। আর রামকৃষ্ণয়দয়ির সরল কথায় ঘেষ্ঠ িত্ত্ব িযতঝয়য় ঘদওয়ার ক্ষমিায় 
মযগ্ধ হই। তকন্তু ঘসজিুই তক িায়দর সাতহিু িলয়ি হয়ি?  
উত্তর - এ কথার উত্তর তদ্বিীয়িার ঘদওয়ার প্রয়য়াজি ঘিই। অিযভি, 
প্রকাশভেী, শেসযষমা, তচত্রয়সৌন্দ থ, ঘপ্ররণাশতি- এসি তকছযর তমলয়ি  তদ 
সাতহিু িা হয় ঘিা সাতহিু আর কায়ক িয়ল আপতিই িযতঝয়য় িলযি। এাঁয়দর 
দযজয়ির ঘলখায় ও িলায় ঘ  সাতহিুগুণ রয়য়য়ছ, িা তিশদভায়ি িা পয়েও 
 তদ তকছয ঘিাঝা  ায়, িাহয়ল ভায়লাভায়ি পতরতচি হয়ল ঘস সম্বয়ন্ধ কি স্পষ্ট 
িারিাই হয়ি। 
প্রশ্ন- আিা, িা হয় সাতহিুই হয়লা। তকন্তু এখায়ি ওসি সাতহয়িুর দরকার 
তক? 
উত্তর- দরকার তজতিসো কার এিাং ঘকাি  যয়গর িার উপয়র তিভথ রশীল। 
আমার ঘিা ময়ি হয় তিয়িকািন্দ সাতহয়িুর চচথ া এ যয়গই সিয়চয়য় ঘিশী 
দরকার। আপিার আমার জিুই দরকার।  
প্রশ্ন- ঘকি? 
উত্তর- ঘদখযি, সিার আয়গ ময়ি রাখয়ি হয়ি, মািযয়ষর প্রতি ভায়লািাসাই সি 
সাতহয়িুর প্রাণ। তিয়িকািয়ন্দর িুতিয়ত্ব ও রচিায় সিয়চয়য় লক্ষণীয় কিতশষ্টু 
এই মািযয়ষর প্রতি িাাঁর ভায়লািাসা ও মািযয়ষর মতহমায় িাাঁর তিশ্বাস। সয়ন্দহ 
ঘিই, িাাঁর অনদ্বি দতৃষ্টই সিথজীয়ি িারায়ণজ্ঞাি এয়ি তদয়য়য়ছ। িিয ঘস দতৃষ্ট 
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দতরদ্র, মখূথ, অজ্ঞ, মযতচ, ঘমথর, এমি তক ঘচার, অসািয, চতরত্রহীি- সিার 
প্রতি এক গভীর মমিায় (িাাঁর রচিা ও িাণী) পতরপূণথ। জীিিয়ক এমি 
সম্পূণথ দতৃষ্টয়ি ঘদখাই িাস্তিিা। 

সযখ ও  ঘসৌন্দ থ ঘ মি জীিয়ির অতিষ্ট, দযঃখ ও তিকৃতি ঘিমতি 
জীিয়ির অে। তিয়িকািয়ন্দর তিপযল ঘিদিা ঘিাি িাাঁয়ক দযঃখ মিৃয ুয়ক আতলেি 
করয়ি তশতখয়য়য়ছ। আজয়কর তদয়ি ঘ  িাস্তি দযঃখনদিু তিকৃতির কথায় সাতহিু 
পতরপূণথ, তিয়িকািন্দ সমস্ত হৃদয় তদয়য় িার  ন্ত্রণা িরণ কয়র তিয়য়য়ছি, তকন্তু 
ঘকায়িা শিূুিায়িায়ির তশকার হিতি। প্রতিদািহীি ঘসিা ও কমথ য়জ্ঞর মািুয়ম 
দযঃখমিৃয ুর মযয়খামযতখ হওয়াই িাাঁর জীিিাদশথ। প্রাচু ও পাোয়িুর মলূ জীিি 
সমসুা তিতি প্রতণিাি কয়রয়ছি। সূক্ষ্মাতিসূক্ষ্মভায়ি তিয়েষণ কয়রয়ছি অন্তরে ও 
িতহরে তিচায়র এ দযই সভুিার মািদণ্ড। ভারিিয়ষথর তদিক্ষণগি ইতিহাস 
িয়, সমাজতিজ্ঞািসর্ম্ি তিিিথ য়ির মলূ সূত্রটি আতিষ্কার কয়রয়ছি ‘িিথ মাি 
ভারয়ি’। ভারয়ির জেিা, আলসু, তিয়েষ্ট তিকৃি ময়িাভািয়ক িীব্রিম 
আ াি কয়র জীিি যয়দ্ধ জয়ী হয়ি আহ্বাি কয়রয়ছি িার িার। ঘসই সয়ে 
ভারয়ির আিুাতত্মক মিীষার পরম সাথথকিার কথা শুতিয়য়য়ছি তিশ্বিাসীয়ক। 
তকন্তু ঘ   ঘ খায়িই থাকুক ‘আয়গ মািযষ হও’-‘Manliness’- এই 
উয়দ্বািিীময়ন্ত্র জাগ্রি করয়ি ঘচয়য়য়ছি মািযয়ষর অন্ততিথতহি তসাংহসত্তায়ক। 

আজয়কর িাাংলায়দয়শ িা ভারিিয়ষথর তক স্বামীজীয়কই সিয়চয়য় ঘিশী 
দরকার িয়?  া িাস্তি,  া ঘিদিা,  া মিৃয ু িার মযয়খামযতখ হয়য়ই সিুয়ক 
ঘপয়ি হয়ি, এই  তদ আিযতিক সাতহয়িুর িিিু হয়, িয়ি তিয়িকািয়ন্দর 
সাতহিুই িার সূচিা। 

অথচ উপয়দশ, অিযশাসি, পাতন্ডিু তিস্তার -এ সি ঘকায়িা তকছযই িয় 
-পাঠয়কর অন্তরে িন্ধয হয়য় কখয়িা এয়কিায়র  য়রায়া কথায়, কখয়িা সাংহি 
িাণীভেীর মন্ত্রমতহমায় িাাংলাভাষায়ক তিতি ধ্রুপদী ও আিযতিক দযই চায়লই 
আে থভায়ি ঘখতলয়য় ঘগয়লি। একতদয়ক ‘প্রাচু ও পাোিু’ অিুতদয়ক ‘িিথ মাি 
ভারি’, আিার ‘ভািিার কথা’র ঘসই অিিদু েয কয়রা েয কয়রা রসরে। সিার 
উপয়র িাাঁর ‘পত্রািলী’, জীিয়ির ঘকাি অিল গভীয়র তিতি ডয ি তদয়য়তছয়লি, 
কী মন্ত্রিয়ল ঘদশিাসীয়ক জাতগয়য়তছয়লি, আিার তিশ্বজয়ির কলুায়ণ ঘকমি কয়র 
সম্পূণথ আয়ত্মাৎসগথ কয়রতছয়লি- ঘস সি কথাই িাাঁর ‘পত্রািলী’র অন্তরিম 
ঘলখিভতেমায় প্রকাতশি। 
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আজয়কর কজি ঘলখক জীিয়ির তিতভন্ন স্তয়রর সয়ে পতরতচি? 
ইতন্দ্রয়গি আয়লােয়ির িাইয়র িযতদ্ধ ঘিাি অিযভয়ির ঘ  তিরাে জগৎ রয়য়য়ছ 
কজয়ি িার খির রায়খি? কজয়ির রচিায় মািযষ হারায়িা আত্মসতম্বৎ তেয়র 
পায়, জীিয়ি পয়থর সন্ধাি পায়? আমরা  া ভাতি, সাতহয়িুর কাজ সাতহয়িুর 
সাংিাদ িার ঘচয়য় ঘঢর িয়ো। 

রামকৃষ্ণয়দয়ির কায়ছই তিয়িকািন্দ ঘসই কুয়য়ার িুায়ের গল্প শুয়ি 
তছয়লি,  ার কায়ছ িার কুয়য়াটির ঘচয়য় িয়ো জলাশয় জগয়ি অসম্ভি। 
সাতহিু ও িমথ সম্বয়ন্ধ ঘসই কুয়য়ার িুায়ের িারণাটি পালোয়িা দরকার। 
সিার আয়গ দরকার ঘকায়িা রচিা সম্বয়ন্ধ মন্তিু করার আয়গ ঘস রচিাটি 
আয়দুাপান্ত পাঠ করা।  

 
] ] 
 
 

কতিিা  য়র       শ্রী দীপঙ্কর িন্দী  
 
সময় ঘছয়ে চয়ল ঘগয়ল। মুাতজক লন্ঠি ময়ি পয়ে – 
আর তকছযতদি ইয়ি তছল কাটিয়য় ঘদি কতিিা য়র, 
কলম হায়ি হাাঁেয়ি ঘশখা, শে-িূয়লা িইঘয়র পািা – 
ঘমদ ঝরায়িা দয’চার লাইি সাগর মায়পর গভীরিা, 
 
আমরা  ারা তলখতছ সয়ি পদু তকাংিা গল্প তিয়য় 
সি রকয়মর কাোয়ছাঁো আড্ডাছয়ল খযি জতময়য় – 
 
ঘসসি ঘকমি তিিু িিয ি ভাোগোর কািুশরীর  
ছায়ার মি আগয়ল রাখা  য়ে গো শেপ্রাচীর 
এক তিয়ময়ষ উিাও হঠাৎ। খির আয়স দমকা হাওয়া 
ছতির ঘেয়ম আেয়ক এখি, জীিি মায়ি আসা- াওয়া, 
 
শেছতি ভাসয়ছ শুিযই আকাশজযয়ে ঘময় র মি 
ঘশাক সয়য়  ায়। কািু তদয়য় ঢাকয়ি এি গভীর ক্ষি। 
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এখি দান্ধারয়দশ           শ্রী প্রকাশ অতধ্কারী   
 
সাংয়িদিহীি তিশ্ব িাতকয়য় আয়ছ ……  
কখি মািিাতিকার র্ধ্স্ত হয়ি 
পিি হয়ি মািি-িয়মথর  
দখল ঘিয়ি চূোন্ত সন্ত্রাসিাদ ……  
 
ভূলযতিি হয়ি  
সভুিার সি তিদশথি ……  
লযতিি হয়ি িারীর সম্ভ্রম 
ঘিাঁয়চ থাকার িূু িিম সাি ……  
 
আশ্বাসহীি তিশ্বসমাজ ……  
িাতকয়য় আয়ছ  
শুিয িাতকয়য়ই আয়ছ।  
 

v b 
 
 
 
 
অহংকার      স্বামী তিষ্ণয পদািন্দ  
 
মিৃয ু কতহল, জন্ম, ঘিামার জগয়ি আসা তিেল, 
আমার কিয়ল পতেয়ল ঘিামার হয় অতন্তমকাল। 
জন্ম কতহল, আমরা আতস, িাই এি অহাংকার, 
িা আতসয়ল িয তম থাতকয়ি অিন্তকাল ঘিকার।। 
 

V 
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শারদ – আহ্বাি     সযিন্দি ঘ াষ  
 
িয়মাজাল িাশ কয়র ঘিয়ম আয়স অতিিথাণ ঘজুাতি – 
িীক্ষ্ণ শলূ ঘ ি তিদ্ধ কয়র অরাতি শরীর। 
ময়দাদ্ধি অসযয়রর স্খতলি কৃপায়ণ 
তিস্ফাতরি আিয়ঙ্কর ছায়া। 
 
হৃিগিথ মািযয়ষর  া তছল সাংগুপ্ত ক্রন্দি – 
– সহসা উন্মত্ত উল্লাস –  
কূলপ্লািী জলতির মি। 
ঘ  ঘক্রাি সভয়য় তছল ভূতমস্পৃষ্ট, 
ঘ  ঘিদিা অতিিুস্ত তিশ্বিুথারূয়প – 
হ্লাতদি দীতপ্তর স্পয়শথ খযয়ল ঘগয়লা তিমীতলি আাঁতখ। 
 
কদিুদপথতিষযতদিী! 
জিিী, ভতগিী, জায়া – িি িি রূয়প 
উদ্ভাতসিা হও িয তম, 
তিশ্বগিা আতদশতি 
তিশ্বিুথা তিয়মাচি কয়র।   
 
 
 

] ] 


