
 

1 

 

 

 

 

 

তৃতীয় অন্তর্জাল সংখ্যা 
৯ই আষাঢ়, ১৪২৭ / ২৪ শে রু্ন, ২০২০ 

 

-: pÇf¡cL :-  

p¤e¾ce ®O¡o 
 

 

সূচীপত্র 

বিষয়                                লেখক                                                                     

ভারতের প্রাণ                         শ্রী প্রীতেকুমার ঘ াষ 

পত্রে শ্রীপ্রীতিকুমার                        শ্রীমিী শুক্লা ঘ াষ  

িুতম ঘিা রত্রেছ সাত্রে        স্বামী তিষু্ণপদানন্দ 

পেলা ঘম - ২০২০           প্রকাশ অতিকারী 

অভীপ্সা                  শ্রীলা মমে  

স্বতিত্ররাি                 সনুন্দন ঘ াষ 

শ্রীঅরতিত্রন্দর দশশন         ডঃ সত্রিেন্দ্রনাে ঘসন  

িমশাচার্শ তিজেকৃষ্ণ ঘ াস্বামী            শ্রী সুিীর কুমার তমে  

 

 

 

 

 

 

 

 

PARTHASARATHI :: RNI 5158/ 60 ::  1st e- magazine published on 

24.04.2020 during Nationwide Lockdown 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

2 

 

ভারতের প্রাণ              শ্রীপ্রীতেকুমার ঘ াষ 

 

র্খন র্খন িত্রমশর গ্লাতন উপতিি হে, হে অিত্রমশর অভুেত্থান, 
িখন িখনই তিতন তনত্রজত্রক সৃজন কত্ররন, অিেক্ত তিতন িেতক্তরূত্রপ জ ত্রি 
আত্মপ্রকাশ কত্ররন।  

  আজ আমরা অতিকাাংশ ঘদশিাসী তিষ ঘখত্রি ভালিাসতছ, অমৃি 
িো  কত্রর মরত্রের পত্রে, ধ্বাংত্রসর পত্রে দ্রুিত্রিত্র  ছুত্রে চত্রলতছ। ঘকাোে 
চত্রলতছ িা’ আমরা জাতননা, িুতিনা। পরানুকরেতপ্রেিাই এখন আমাত্রদর 
তনলত্রের পত্রে, তনরত্রের পত্রে তনত্রে চত্রলত্রছ।  

 আজ আমরা সিৃষ্ণ নেত্রন ঘচত্রে আতছ িাাঁর জনে।  

 তিতন আসত্রিনই। আসত্রি িাাঁত্রক হত্রিই। তকন্তু তকভাত্রি, ঘকান  
মূতিশ ত্রি – িা’ আমাত্রদর অজ্ঞাি। তকন্তু তিতন আসত্রিনই। তিতন ঘর্ 
জ ত্রির োেকিশ া। ভারত্রির প্রাে।   
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পতে শ্রীপ্রীতেকুমার                    শ্রীমেী শুক্লা ঘ াষ 

    

 আমার স্বামী শ্রীপ্রীতিকুমার ৩২ িছত্ররর দী শ পতরসত্রর আমাত্রক ঘর্ 
অসাংখে তচঠি তলত্রখ ঘ ত্রছন, িার সিগুতল সাংরক্ষে করত্রি না পারত্রলও, 
র্া আমার কাত্রছ আত্রছ িার অল্প কত্রেকটি প্রকাশ করত্রল িাাঁর চতরত্রের 
তিতভন্ন তদকগুতল সকত্রলর কাত্রছ স্পষ্টভাত্রি ফুত্রে উঠত্রি। ১৯৬৬ সাত্রল 
Basic Mountaineering Training ঘনিার জনে আতম মানালীর Western 
Himalayan Mountaineering Institute-এ ঘ তছলাম ঘম জনু মাত্রস। ঐ 
সমত্রে ঘর্ তচঠিগুতল তিতন আমার জনে ঘলত্রখন, ঘসগুতল পড়ত্রল ঘিািা 
র্াত্রি তক প্র াঢ় মমত্বত্রিাি তছল িাাঁর, তক আন্ততরক অনুত্রপ্ররো তিতন 
আমাত্রক তদত্রেতছত্রলন র্া ভতিষেৎ জীিত্রন আমাত্রক পিশিাত্ররাহত্রে আগ্রহী 
কত্ররতছত্রলা। আমার তনরাপত্তার জনে িাাঁর তচন্তা িাাঁর উত্রে  কি সহত্রজই 
না তিতন প্রকাশ কত্ররতছত্রলন! এই রকম দ ু তিনটি তচঠি এই সাংখোর 
পােশসারতেত্রি পাঠকিত্র শর কাত্রছ প্রকাশ করতছ।  
 
    *****   
      ৭/২১, িরদা িসাক ষ্ট্রীে, 
       িরান র, কতলকািা-৩৬
       ২৯ঘশ ঘম, ১৯৬৬ 
        রাতে ৯ো 
অতভন্নহৃদত্রেষু, 
  তচন্তা ছাড়ত্রছ না র্িক্ষে না ঘিামার ঘপ াঁছসাংিাদ পাতি। 
ঘপ াঁত্রছ সাংিাদ ঘদত্রি। ওখানকার সি অিিা ও িেিিা জাতনত্রে তচঠি 
ঘদত্রি। ঘেত্রন তকভাত্রি কাোত্রল জানাত্রি। মন খুিই চঞ্চল আত্রছ, সি 
অিিাে সািিাত্রন োকত্রি। িািু িারিার ১  ন্টা িাদিাদ ঘিামার কো 
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তজজ্ঞাসা কত্রর। ঘকাোে ঘকান ঘেশত্রন িুতম এখন ত ত্রেত্রছা। মত্রন একেু 
কষ্ট আত্রছ মত্রন হে।  ত্রল্পর িইত্রের ঘনশাে আত্রছন। ---- 
 আর সি তনেতমি চলত্রছ। আতম কাল আর শোমিাজার র্াই তন। 
আজ তকছু সমত্রের জনে ত ত্রেতছলাম। তচঠি তদও। আদর জাতনও।            
                   ইতি 
        ঘিামার প্রীতিকুমার 
     ***** 

   Calcutta-36 
2nd June, 1966 

অতভন্নহৃদত্রেষু, 
  তচঠি ঘপলাম িানিাদ ও পাঠানত্রকাে ঘেত্রক ঘলখা। ঘর্ 
তচন্তা নানাভাত্রি পীড়ন করতছল ো’ ঘেত্রক ঘিামার তচঠি ঘপত্রে তকছুো 
তনতিন্ত হত্রেতছ। অত্রনক দতূ্ররর রাস্তা। নানা জাতি, নানা ঘলাক, নানা 
মত্রনাভাি। িাই ভািনা ঘিতশ তছল। জাতন াঁঁ মা ঘিামার সত্রে সত্রেই 
চত্রলত্রছন। আত্রছন ঘিামাত্রক ত ত্রর। িিু মানুত্রষর মন মানত্রি চাে না। 
ঘিামার তচন্তা করার তকছু ঘনই। ভে ভািনা িো  কত্রর িাাঁপ দাও, জে 
হত্রিই। ঘদখত্রি িুতম সি চাইত্রি ভাল ফল লাভ কত্ররছ। িৃো ভািনা কত্রর 
মন ও ঘদহত্রক দিুশল কত্ররানা। ঘদহ ও মনত্রক িারাত্রলা িরিাতরর মি 
রাখত্রি। ভেত্রক দতূ্রর সতরত্রে দাও। মৃিুে ও তিপদ ঘক ঘর্ িুি করত্রি 
পাত্রর, ঘস স্ব শরাজে জে করত্রি পাত্রর। তনত্রজত্রক সিকশ  রাখত্রি হে। 
িুতিত্রক প্রখর রাখত্রি হে। দতৃষ্ট সজা  রাখত্রি হে। দঢ়ৃ সঙ্কল্প হত্রে 
মত্রনািল ঘরত্রখ এত ত্রে চত্রলা। মত্রন ঘরত্রখা দরূ ঘেত্রক র্াত্রক ভে ও শঙ্কা 
মত্রন হে, তনকত্রে িা অতি সহজ ও সরল হে। আতম পিশিচূড়াে 
উঠলাম – আমার তদিে ঘপ্রম ও মনঃসাংত্রর্া  ঘসখাত্রন ঘপ াঁত্রছ তদত্রলা। ঘর্ 
অজানা আত্র  আমাত্রক চঞ্চল কত্রর ঘরত্রখতছল িা অতি সহজ ও মিুর হত্রে 

উত্রঠত্রছ। এখন এই তদিেত্রপ্রম প্রতিতনেি ঘিামার সত্রে তমতলি হত্রে এক 
তদিে অনভূুতি ও আনন্দমে রাত্রজে তনত্রজত্রক ঘরত্রখ তদত্রেত্রছ।  
 আমার তভিত্ররর মচিে সত্ত্বা এখন ঘিামার সত্রে ওিত্রপ্রাি ভাত্রি 
জতড়ি হত্রে এক মিুর রাজে সৃতষ্ট কত্রর চত্রলত্রছ। জাতন এ স্পশশ ও 
অনুভূতি ঘিামাত্রক সদা সিশদা অনে এক আনন্দ রাত্রজে ঘরত্রখ ঘিামার 
সকল ভািনা তচন্তা ও িেোর অিসান  োত্রি সক্ষম হত্রি।  
 ঘিামার িাতপ এিার ঘিামার জনে একেু তচন্তা করত্রছ মত্রন হে। 
ভালই আত্রছ। োকা দরকার হত্রল তলখত্রি িা ঘেতলগ্রাম করত্রি। র্তদ সম্ভি 
হে কাশ্মীর ঘদত্রখ এত্রসা। 
    আদর তনও। 
      ইতি 
       ঘিামার প্রীতিকুমার  
    ***** 
       4th June, 1966 
অতভন্নহৃদত্রেষু, 
  পাঠানত্রকাে ঘেত্রক তফত্রর এক ভদ্রত্রলাক ঘিামার সাংিাদ 
তদত্রেতছত্রলন ঘফাত্রন। িাি ু আজ মামািাতড় ঘ ত্রছ। কাল ওত্রক তনত্রে 
আসত্রিা। ওখাত্রন োকত্রি চাে না আমার অসুতিত্রি হত্রি ি’ঘল। িলতছল- 
“ঘিামাত্রক সকাত্রল ঘক চা িাতনত্রে ঘদত্রি? এো ওো কত্রর ঘদত্রি?” – ও 
ঘভার সাত্রড় পাাঁচোে উত্রঠ আমার চা কত্রর ঘদে। স্নান কত্রর খাত্রিা িত্রল 
আত্ররা দ ুকাপ কত্রর ঘরত্রখ ঘদে। খুিই ঘসিা করত্রছ। িাতড় ঘছত্রড় ঘকাোও 
র্াত্রি না। তনেতমি খাওো দাওো করত্রছ।  
 ঘিামার মানালীর ঘপ াঁছ সাংিাদ পাইতন। হেি ঘসামিার পর্শন্ত 
পাি। ----- 
 িািুর ঘখাাঁজ খির তিত্রশষ ঘকউ তনত্রি না। এ সাংসাত্রর র্ার জনে 
র্ি করত্রি পারত্রি িিই ভাল। উপকার আশা করা অপরাি। ঘিামার 
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িািু ভালই আত্রছ। ভািনা কত্ররা না, ঘিামার ঘপ াঁছ সাংিাদ, ওখানকার 
কাত্রজর িরে ও ঘিামার শারীতরক সুিিা সম্বত্রে খির ঘপত্রল একেু 
তনতিন্ত হত্রি পারি। সমস্ত কাজ িীত্রর সুত্রি ও িীর মতস্তত্রে করত্রি। 
হড়িড় কত্রর তকছু করত্রি না। সি চাইত্রি উাঁচুত্রি র্খন উঠত্রি মন ও 
প্রাত্রের অিিা ঘকমন হে, হৃদত্রে তক অনুভূতি আত্রস সি তলত্রখ রাখত্রি 
ডাইরীত্রি। 
 পাঠানত্রকাত্রের পর আর তচঠি পাইতন। আদর জানত্রি। সি অিিাে 
সাহস রাখত্রি। 
     ইতি - 
      ঘিামার প্রীতিকুমার 
  

]] 
 
 

েুতম ঘো রতেছ সাতে      স্বামী তিষু্ণপদানন্দ 
 
ঘিামার আরতি পূজাই আমার িোন 
ঘিামার চরে ঘসিাই আমার জ্ঞান।। 
জ ত্রির ঘর্ র্া তকছু িত্রল িলুক 
অজানা আত্রিত্রশ র্া ভাত্রি ভািুক, 
ঘসো নাই ঘমার ঘকান অতভমান।। 
চাে না মন ঘলাক ঘদখান সািনা, 
িুতম ঘিা অন্তর্শামী জাত্রনা ঘমার প্রােশনা। 
জীিত্রনর সকল সািনার দ ুশম পত্রে 
িুতম অত্র াচত্রর সদা রত্রেত্রছা ঘিা সাত্রে। 
আমার র্া তকছু সি ঘিামাতর ঘিা দান।। 

পেলা ঘম - ২০২০           প্রকাশ অতিকারী 
 
কত্ররানা তিত্ররািী র্ুি ঘশত্রষ 
আমরা ক’জন ঘিাঁত্রচ োকত্রিা 
জাতন না। 
জাতন না, এই র্ুি ঘকন 
ঘদত্রশ ঘদত্রশ িৃিীে তিশ্বর্ুি রূত্রপ 
লকডাউন হত্রে 
 ৃহ-র্ুত্রির রূপ তনত্রে তনল! 
িিু জাতন – 
মৃিুে-সা র ঘপতরত্রে অতচত্ররই 
মানুষই ওড়াত্রি তিজে-ঘকিন 
ঘশানাত্রি মুতক্তর শাতন্ত-িােী। 
ঘকননা, সভেিার তপলসুজ র্ারা 
আজও কাজ কত্রর র্াে িারা 
ন ত্রর প্রান্তত্রর প্রাে িাজী ঘরত্রখ 
লকডাউত্রনর তিশ্বিোপী  ৃহর্ুত্রির তদত্রন - 
প্রোম িাত্রদর। 
আজ তিশ্ব শ্রতমক তদিত্রস 
আজ ঘিলুড় মঠ-তমশন প্রতিষ্ঠা তদিত্রস 
নিুন ভারি ঘিতরত্রে আসার মাত্রহন্দ্রক্ষত্রে! 
 
পেলা ঘম; নি প্রিেত্রে --- 
নিুন তদত্রনর নিুন আশাে, তদশাে --- 
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অভীপ্সা       শ্রীলা মমে  
 
িেন তছাঁ ড়ুক। 
মুক্তপক্ষ তিহত্রের মি 
ডানা ঘমত্রল 
ঘিামার তনঃসীম নীতলমাে  
উড়ুক 
আমার এ মন। 
 
রক্ত িত্রর। 
সাংসাত্ররর তনমশম ঘপষে 
তনরন্তর আত্মার দহন 
শান্ত ঘহাক  
ঘিামার তস্নগ্ধ নীতলমাে। 
িারপত্রর 
তমত্রশ র্াক ঘিামার আত্রলাত্রক। 
  
 

dd 
 

 
 
 
 
 
 

স্বতিতরাি       সুনন্দন ঘ াষ 
 
এক অজানা অেুজীি ঘদউতলো কত্রর তদত্রলা অহাংকাত্ররর পুাঁতজ। 
প্রতিতদন ঘিত্রড় র্াে আক্রাত্রন্তর সাংখো, কুত্রর কুত্রর খাে আিঙ্ক। 
প্রতিতদন নীরত্রি সতঞ্চি হে ঘক্রাি - মৃিুেত্রি নে, তমত্রেের ঘিসাতিত্রি। 
 ৃহিন্দী মানুত্রষর গ্রাস তছতনত্রে তনত্রেত্রছ পরজীিী দলদাস। 
তখত্রদর োত্রন র্ারা  ত্রর তফরত্রি ঘচত্রেতছল, 
িারা পেে হত্রে ঘ ত্রছ - প্রচাত্ররর – রাজনীতির - দনুীতির।  
সাংক্রতমত্রির ঘসিা কত্রর  ত্রর তফরত্রছন জননী,   
পে রুি কত্রর দাাঁতড়ত্রে অতশক্ষা, আত্মপরিা। 
িারাতভ ঘেত্রক  ত্ররর ঘছত্রল মালদা তফরত্রল? 
আশঙ্কা !! 
ঘরল লাইত্রন তছেত্রক ঘ ত্রল শরীর ? 
িাজা খির!!!  
র্াত্রক জতড়ত্রে িরার জনে হাজার মাইল উত্রড় ঘর্ত্রি পারিাম, 
ঘস আজ কাত্রছ আসত্রি চাইত্রল?  
ঘকাোত্ররন্টাইন। 
 
অতিশ্বাস!  
িাাঁচত্রি চাওোর স্বােশমগ্নিাে জীিনত্রকই অতিশ্বাস। 
হাত্রির মেলা ঘিা িুত্রে চত্রলতছ মাত্রসর পর মাস; 
সি মেলাই জমা হত্রি িতু্রকর মত্রিে, 
ভালিাসার চারপাত্রশ। 

 
yy 
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শ্রীঅরতিতন্দর দশশন    ডঃ সতেেন্দ্রনাে ঘসন  

(সাংতক্ষপ্ত রূপত্ররখা)          প্রাক্তন উপাচার্শ, কলকািা তিশ্বতিদোলে 
 

(১) 
শ্রীঅরতিন্দ িাাঁহার দশশত্রন একটি প্রশান্ত আিোতত্মক দতৃষ্টভতের 

সতহি  তিশীল কমশিৎপরিার সমণ্বে সািন কতরোত্রছন। জড় অতস্তত্বত্রক 
তচৎ-শতক্তত্রি এিাং মানি জাতিত্রক ঘদিত্রত্ব উত্তরে করার িাাঁহার ঘর্ মহান 
সঙ্কল্প িাহা উপতনষত্রদর আদশশিাদ ও িাস্তি ঘর্া  দশশন, তিত্রশষ কতরো 
 ীিার কমশত্রর্াত্র র আদত্রশশ অনুপ্রাতেি। পািাত্রিের তিিিশ নিাদ িাাঁহার 
মত্রনর উপর  ভীর প্রভাি তিস্তার কতরোত্রছ। তিতভন্ন মত্রির মত্রিে 
সামঞ্জসে তিিান কতরো তিতন একটি আিোতত্মক িো সমেক দশশন 
উদ্ভািন কতরোত্রছন র্াহা িাাঁহার অতিনশ্বর রচনা ‘তদিে জীিন’-এ তিিৃি 
আত্রছ। তিতন শুিুমাে একজন িাতত্ত্বক নন, তিতন একজন িাস্তিিাদী 
তচন্তানােক। ঘর্ দটুি তিত্রশষ সমসোর তদত্রক তিতন দতৃষ্ট তদোত্রছন িাহা 
হইল : (১) তকভাত্রি জত্রড়র সত্রে ঘচিনার সামঞ্জসে তিিান করা র্াে, 
(২) আিার তকভাত্রি এই পাতেশি জীিত্রন পতরপূেশ তদিে জীিন র্াপন 
সম্ভি।  

(২) 
অনোনে দাশশতনকত্রদর মি শ্রী অরতিন্দত্রকও এত্রকর সত্রে িহুর, 

সত্তার সত্রে সমূ্ভতির এিাং িাস্তত্রির সত্রে অিাস্তত্রির েন্দ্ব-সমসোর সম্মুখীন 
হইত্রি হইোত্রছ। অতিকাাংশ দাশশতনক একটির উপর গুরুত্ব আত্ররাপ কতরো 
অপরটিত্রক অিত্রহলা িা নাকচ কতরোত্রছন। তকন্তু শ্রীঅরতিন্দ এক িা িহু, 
সত্তা িা সমূ্ভতি, ঘকাত্রনাটিত্রকই পতরিো  িা নাকচ কত্ররন নাই; একটি 
প্রকল্প িা িেিিার অতিত্রিদে অাংশ তহসাত্রিই িাহাত্রদর ঘদতখোত্রছন, ঘর্ন 
িাহারা একটি িাস্তি সত্তার নানা ছন্দমে রূপ। তিতন স্বীকার কত্ররন 

অসীমকল্প কখনও সিে হইত্রি পাত্ররনা; িোতপ তিতন িাহাত্রক অিাস্তি 
িতলো অতভতহি কত্ররন নাই, িরাং পরম ব্রত্রের অনেিম অতভিেতক্ত 
িতলোই মত্রন কতরোত্রছন। পরমােশ িা ব্রে একািাত্রর তশি ও শতক্ত; জড়, 
জীিন ও মত্রনর তিতভন্ন রূত্রপর মত্রিে তিতন তনত্রজত্রক অতভিেক্ত কত্ররন। 
তিতন তনত্রজত্রক নানা ভাত্রি সৃতষ্ট কত্ররন শুিু আত্মানন্দ িা আত্মক্রীড়ার 
জনে। ইহা িাাঁহার লীলা। 
 এইভাত্রি শ্রীঅরতিন্দ চরম জড়িাদ এিাং চরম মিরা েত্রক পতরহার 
কতরোত্রছন। জড়িাত্রদ তচৎ ও িো াদত্রশশর িান নাই। অদ্বেিিাদী শঙ্কত্ররর 
মত্রিা তিতন এত্রকশ্বরিাত্রদ তিশ্বাস কত্ররন, তকন্তু িারও অতিতরক্ত তিতন জড় 
ও অিোত্রত্মর সকল প্রকাত্রশর মত্রিে সামঞ্জসে তিিান কতরোত্রছন। 
শ্রীঅরতিত্রন্দর মত্রি এই তিপুল তিশ্ব শুিু ঈশ্বরত্রক ঘ াপনই কত্ররনা, িাাঁহাত্রক 
প্রকাশও কত্রর।   

(৩) 
িাস্তত্রির সোত্রন আমাত্রদর ইতন্দ্রেগ্রাহে সাক্ষে প্রমাোতদর িাতহত্রর 

ত ো শুি র্ুতক্তর আশ্রে গ্রহে কতরত্রি হইত্রি, িত্রি শুিুমাে র্ুতক্তত্রকই 
আাঁকড়াইো োতকত্রল চতলত্রি না। র্তুক্তর তেতিি রূপ – তমশ্র ও তিশুি, 
তনভশ রশীল ও সািশত্রভ ম। র্ুতক্ত র্তদ ইতন্দ্রেপ্রভাতিি হে, িাহা হইত্রল িাহা 
হে তমশ্র িা পরতনভশ র। ঘসত্রক্ষত্রে ঐ র্ুতক্ত আমাত্রদর িাহে জ ি সম্পত্রকশ  
অিতহি ও উপত্রর্া ী প্রত্রোজত্রনর সত্রে খাপ খাওোইো লইত্রি সাহার্ে 
কত্রর। তকন্তু তিশুি িা সািশত্রভ ম র্তুক্ত ইতন্দ্রেপ্রভাতিি নে। িোতপ উহা 
উচ্চিম লত্রক্ষে ঘপ াঁছাইত্রি পাত্ররনা। আমাত্রদর এমনই জ্ঞাত্রনর প্রত্রোজন 
র্াহাত্রি িাস্তিত্রক সিশাাংত্রশ গ্রহে করা র্াে। শ্রীঅরতিত্রন্দর কোে – ঘিাতি 
(intuition) সি তকছুত্রকই প্রিেক্ষ কত্রর – ইহার প্রিেিাই হইল জ্ঞান 
সমন্বে ও ঐত্রকের তদত্রক। শ্রীঅরতিন্দ ইতন্দ্রে-লব্ধ অতভজ্ঞিাত্রক পতরিো  
কতরো ঘিাতির তদত্রক অগ্রসর হইিার প্রত্রোজনীেিার উপর গুরুত্ব আত্ররাপ 
কতরোত্রছন।  
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র্ুতক্ত িুতি ঘর্মন িীত্রর িীত্রর ঘিাতির তদত্রক অগ্রসর হে, ঘিমতন 
দশশনও তমস টিতসজত্রম পূেশিা লাভ কত্রর। িাই দশশন ও তমস টিতসজত্রম ঘকান 
তিত্ররাি ঘনই। 

তকন্তু ঘিাতি-ঘিািত্রনর িোপাত্রর মানুত্রষর ক্ষমিা কিেুকু? 
শ্রীঅরতিন্দ আমাত্রদর আশ্বাস তদো িতলোত্রছন র্তুক্তিাদী মত্রনর চাইত্রিও 
িড় ঘকান শতক্তর উেিশ ন সম্ভি।  

 
(৪) 

শ্রীঅরতিন্দ সমগ্র জ ৎত্রক আিোতত্মক জ ৎ িতলো অতভতহি 
কতরোত্রছন। ঘচিনার তিনটি রূপ – ঘলাত্রকাত্তীেশ, ঘল তকক ও িেতক্ত ি। 
ঘল তকক অতভিেতক্ত তন ৃহন ও তিিিশ ত্রনর ফল। তন ৃহন প্রতক্রোে পাতেশি 
ঘচিনাশতক্ত তনত্রজত্রক সীতমি কতরো পতরত্রশত্রষ সমূ্পেশ অত্রচিন িা জত্রড় 
পতরেতি লাভ কত্রর। তিপরীি প্রতক্রো তিিিশ ন – এই প্রতক্রোে 
ঘচিনাশতক্ত িীত্রর িীত্রর তনত্রজত্রক উন্মকু্ত িা প্রসু্ফটিি কত্রর। তন ৃহন 
তচৎশতক্ত িা ঘচিনার অিিরে, আর তিিিশ ন ঘচিনার উত্তরে। তিিিশ ন 
ঘর্ সকল পর্শাে অতিক্রম কত্রর ঘসগুতল হইল জড়, প্রাে, মচিনে, মনস, 
তিজ্ঞান, আনন্দ, তচৎ ও সৎ। তিিিশ ত্রনর আত্র  তন ৃহন ঐ পর্শােগুতল 
অতিক্রম কত্রর ঠিক উত্রটাপত্রে। তিিিশ ত্রনর িিশ মান স্তর পর্শন্ত জড়, 
জীিন ও মানত্রসর উেিশ ন সম্ভি হইোত্রছ। সিুরাাং অতিমানস িা 
তিজ্ঞাত্রনর উেিশ ন না হইিার কারে নাই। শ্রীঅরতিন্দ িতলোত্রছন, “Mind, 
life and matter are the realized powers of the evolution and 
well known to us, supermind and the triune aspect of 
Sachchidananda are the secret principles which are not yet put 
in front and have still realized … and we know them only by 
hints…” অতিমানত্রসর উেিশ ন অেশাৎ পৃতেিীত্রি তদিেজীিত্রনর প্রতিষ্ঠা এিাং 

পাতেশি জ ত্রি তদিে ঘচিনার িহুল অতভিেতক্ত। অতিমানস হইল সিে-
ঘচিনা র্াহা সমস্ত তিভা  তিত্রভদ িা অতিদো মকু্ত। 

িত্রি তিিিশ ন র্ত্রের মি চাতলি ঘকান পিতি নত্রহ, র্তদও 
পািািে পতিত্রিরা িাহাই মত্রন কতরো োত্রকন। িোতপ্ত, অিিরে ও 
একীভিন – তিিিশ ত্রনর এই তিনটি মিতশষ্টে। তনম্নস্তর হইত্রি র্াতেক 
পিতিত্রি উচ্চির স্তত্ররর উেিশ ন হে না। পরির স্তর তনম্নির স্তত্ররর 
উপর প্রভাি তিস্তার কত্রর। উিশির স্তর তনম্নির স্তত্ররর মত্রিে জতড়ি 
োত্রক িতলোই উত্রিশর চাপ কার্শকরী হে। এইভাত্রিই তিিিশ ন  ত্রে। 

 
(৫) 

অতিমানস ঘকান স্বপ্ন নত্রহ। ঘল তকক তিিিশ নই অতিমানস – 
উেিশ ত্রনর ঘদোিক। ঘর্া সািনার ফত্রল িোতক্তমানস িীত্রর িীত্রর অতিমানস 
স্তত্রর ঘপ াঁছাইত্রি পাত্রর। ইহাত্রক িেতক্ত ি তিিিশ ন িলা র্াে। িেতক্ত ি 
তিিিশ নত্রক সামতগ্রকভাত্রি ঘর্া  আখোেও অতভতহি করা চত্রল। আক্ষতরক 
অত্রেশ ঘর্া  হইল তমলন। ঘর্াত্র র ফত্রল িেতক্তসত্তা তদিেসত্তার সতহি তমতলি 
হে, ঘল তকক তিত্রশ্বাত্তীত্রেশর সতহি। ইহাত্রকই তিতন পূেশত্রর্া  আখো 
তদোত্রছন। ঘর্াত্র র সত্রে তিিিশ ত্রনর এই সাংত্রর্া  িা সম্পকশ  শ্রীঅরতিত্রন্দর 
ঘর্াত্র র অনেিম মিতশষ্টে। 

পূেশত্রর্াত্র র নীতি পিতি তনিশারেকাত্রল শ্রীঅরতিন্দ প্রচতলি তিতভন্ন 
ঘর্া  পিতি পরীক্ষা কতরোত্রছন, প্রত্রিেকটি পিতির তনজস্ব মূলে আত্রছ 
তকন্তু ঘকানটিই সমূ্পেশ নে। তিতন ঘকানটিত্রকই পতরিো  িা নাকচ কত্ররন 
নাই। সি পিতির মত্রিে সমন্বে সািন কতরোত্রছন। প্রচতলি ঘর্া -
পিতিত্রি উিশর্াোর ঘচষ্টা হে, তকন্তু পেূশত্রর্াত্র  শুিু তদিে সত্তার সতহি 
তমলত্রনর প্রোস নে উিশত্রচিনাত্রক তনত্রম্ন নামাইো আনার প্রোস আত্রছ। 
পূনশত্রর্াত্র  শ্রীঅরতিন্দ শুিুমাে অতিমানস স্তত্রর উঠিিার কোই িত্রলন নাই, 
অতিমানসত্রক মনুষে ঘচিনাে িাতেত্বদাত্রনর কোও িতলোত্রছন। উিশশতক্ত 
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র্তদ মানুত্রষর মত্রনর ক্ষমিা িাড়াইো িুত্রল িত্রিই িাহা সম্ভি। ঘস জনে 
প্রত্রোজন উিশশতক্তর কাত্রছ সমূ্পনশ আত্মসমপশে। পূেশত্রর্াত্র র ফলশ্রুতি হইল 
অতিমানস, উিশিম স্তত্রর র্াহা তদিে তিজ্ঞান, িা জ্ঞান-শতক্ত-আত্রলাক-
আনন্দ। উহার োরা তদিেসত্তা তিশ্বত্রক ঘচত্রনন, িারে, তনেেে ও 
উপত্রভা  কত্ররন। 

 
(৬) 
এই তিিিশ ন িত্রত্বর আত্রলাত্রক শ্রীঅরতিন্দ নূিন জ ত্রি নূিন মনুষে 

জাতির আতিভশ াত্রির ভতিষেোেী কতরোত্রছন। নূিন মনুষেজাতি অতিমানি 
ও নূিন জ ৎ অতিপ্রকৃতি। িাই মনুষেজাতির ভতিষেৎ অেকার নে। 
শ্রীঅরতিন্দ েেেশহীন ভাষাে িতলোত্রছন, “A Spiritual religion of 
humanity is the hope of future.” তিতন আিার সতিস্তাত্রর িতলোত্রছন, 
“A religion of humanity means the growing realization that 
there is a secret Spirit, a divine Reality in which we are all 
one, that humanity is its highest present vehicle on earth, that 
the human race and the human being are the means by 
which it will progressively reveal itself here.” 

 
মহাদাশশতনত্রকর এই দশশন ও ভতিষেৎ িােী সফল হউক, ইহাই 

আমাত্রদর কামনা।* 
 

 * ঘলখত্রকর মূল ইাংরাজী রচনা “Sri Aurobindo’s Philosophy: A 
brief outline” এর িোনিুাদ। শ্রী প্রেি কুমার ঘ াষ কিৃশ ক অনূতদি।  

    

িমশাচার্শ তিজেকৃষ্ণ ঘ াস্বামী     শ্রী সুিীর কুমার তমে  

 

 িমশ-সািনাে ঘর্ কেজন তিদেুৎ- ভশ  মহামানি স্মরেীে ও 
িরেীে হত্রেত্রছন িমশাচার্শ তিজেকৃষ্ণ িাত্রদর মত্রিে একজন। মহাপ্রভুর 
আতিভশ াত্রির প্রাে পাাঁচত্রশা িছর আত্র  জ ত্রির িতহমুশখিা ঘদত্রখ শ্রীকৃষ্ণত্রক 
অিিাতরি করার জনে প্রতিতদন  োজত্রল িুলসী তদত্রে ভতক্তভত্রর তর্তন 
শ্রীকৃত্রষ্ণর আরািনা করত্রিন, এিাং র্াাঁর ঘপ্রমহুঙ্কাত্ররই মহাপ্রভুর আতিভশ াি, 
ঘসই অদ্বেিাচাত্রর্শর িাংত্রশ উতনশ শিত্রক তিজেকৃষ্ণ ঘ াস্বামী জন্মগ্রহে 
কত্ররন। অদ্বৈোচার্য তিতেন ভতিকল্পেরুর একটি প্রধান স্কন্ধ। চচেনয 
চতরোমৃতে উদৃ্ধে স্বরূপ দাতমাদতরর মতে অদ্বৈোচার্য তিতেন মহাতিষু্ণর 
ভি-অিোর। োই িােযকাে ঘেতকই ভতি-ঘপ্রম-প্রীতে োাঁর অধস্তন 
অনযেম িংশধর তিজয়কৃতষ্ণর চতরতে পতরেতিে হতয়তিতো। শ্রীদ্বচেনয 
চতরোমৃতের আতদেীো ষষ্ঠ পতরতেতদ অদ্বৈোচার্য সম্বতন্ধ র্া ঘেখা আতি, 
োর কতয়ক োইন এখাতন উদৃ্ধে করতি : 

       অদ্বৈে আচার্য ঘ াসাতি সািাৎ ঈশ্বর। 

  র্াাঁহার মতহমা নতহ জীতির ঘ াচর ।। 

  মহাতিষু্ণ সৃতি কতরন জ োতদ কার্য। 

  োাঁর অিোর সািাে অদ্বৈে আচার্য ।। 

  ঘর্ পুরুষ সৃতি তিতে কতরন মায়ায়। 

  অনন্ত ব্রহ্মাণ্ড সৃতি কতরন েীোয় ।। 

  ইোয় অনন্তমুতেয কতরন প্রকাতশ । 
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এক এক মূতেয য কতর ব্রহ্মাতণ্ড প্রতিতশ ।। 

  ঘস পুরুত্রষর অাংশ অদ্বেি নাতি তকছু ঘভদ। 

  শরীর তিত্রশষ িার নাতহক তিত্রিদ ।। 

 নদীো ঘজলার অন্ত শি দহকুল গ্রাত্রম মািুলালত্রে িুলন পূতেশমার 
তদন ১২৪৮ সাত্রলর ১৯ঘশ শ্রািে (২ আ ে, ১৮৪১) তিজেকৃত্রষ্ণর জন্ম 
হে। তপিার নাম আনন্দতকত্রশার ও মািার নাম স্বেশমেী। মপতেক তনিাস 
শাতন্তপুর। সদানন্দমে আনন্দতকত্রশাত্ররর পাতিিে, শাস্ত্রজ্ঞান, িমশভীরুিা 
প্রভৃতি িহু সদ গুত্রের জনে ঘসকাত্রল িাাঁর তিত্রশষ খোতি তছল। তেভুজ 
মুরলীির শোমসুন্দর তছত্রলন িাাঁর  ৃহত্রদিিা। িাাঁর িমশভাি এি প্রিল 
তছল ঘর্, শোমসুন্দত্ররর ঘভা  রাাঁিিার জনে ঘর্ কাঠ িেিহৃি হি, তিতন 
আত্র  ঘেত্রক ঘসই সি কাঠগুত্রলা  োজত্রল িুত্রে রাখত্রিন। িাই িানীে 
ঘলাত্রকরা পতরহাস কত্রর িাাঁত্রক ‘লাকতড়ত্রিাো ঘ াাঁসাই’ িত্রল অতভতহি 
কত্ররতছত্রলা। তিতন  লাে সিশসমে নারােে তশলা িারে কত্রর োকত্রিন। 
ভতক্তগ্রন্থ পাত্রঠ িাাঁর একান্ত অনুরা  তছল। শ্রীমদ্ভা িি পাঠ করত্রি করত্রি 
িন্মে হত্রে প্রাে তিতন িাহেজ্ঞান হাতরত্রে ঘফলত্রিন। তশশুকাল ঘেত্রক এই 
সি ভতক্তভাি ঘদত্রখ তিজেকৃত্রষ্ণর মত্রন ঘর্ ভতক্তিীজ ঘরাতপি হত্রেতছল, 
পরিিীকাত্রল িা পেপুত্রে পল্লতিি হত্রে উত্রঠ। শাতন্তপুর ঘেত্রক দিী খােত্রি 
খােত্রি সাত্রড় তিনত্রশা মাইল অতিক্রম কত্রর পুরীত্রি ত ত্রে আনন্দতকত্রশার 
জ ন্নাে দশশন কত্ররতছত্রলন। এই রকম িমশানুরা  ও ঘদিিার প্রতি শ্রিা 
তিরল িলা র্াে। িাাঁর িহু তশষে তছল এিাং প্রতিতদন িাাঁর িাতড় 
তশষেিত্র শর ঘকালাহত্রল মুখতরি হত্রে োকত্রিা। 

 তিজেকৃত্রষ্ণর মািাও তছত্রলন এক পুেেিিী, িমশপ্রাো মহীেসী 
মতহলা। স্বামীর মি তিতনও নানাগুত্রে তিভূতষিা তছত্রলন। প্রিেহ 
শোমসুন্দত্ররর ঘভা  তিতন তনত্রজর হাত্রি সচুারুভাত্রি রান্না করত্রিন এিাং 

ঘসই ঘভা  পতরিার িতহভূশ ি চার-পাাঁচজন ঘলাকত্রক না খাওোত্রনা পর্শন্ত 
তিতন অভুক্তা োকত্রিন। মাত্রের মিন আদরর্ত্রের জনে তশষে নও িাাঁর 
িাতড়ত্রি িহুতদন িত্রর িাস কত্রর ঘর্ত্রিন। দতরদ্র তশষেত্রদর অভাি ঘমাচত্রনর 
জনে তিতন ঘশষ কপদশক পর্শন্ত দান করত্রি তেিা ঘিাি করত্রিন না। 
সািারেিঃ গুরুত তর র্ারা কত্ররন, িাাঁত্রদর উপর আমাত্রদর অত্রনত্রকরই 
এরূপ একো িারো িিমলূ হত্রে আত্রছ ঘর্, গুরুরা তশষেত্রদর কাছ ঘেত্রক 
খাতল ঘদাহন করত্রিই আগ্রহী। িাই গুরুিাদ আমাত্রদর সমাজ ঘেত্রক এখন 
প্রাে ঘলাপ ঘপত্রি িত্রসত্রছ। এই ঘ াস্বামীিাংশ তকন্তু ঘস তহসাত্রি িেতিক্রম 
িলা র্াে। দান তছল এই িাংত্রশর প্রিান মিতশষ্টে। িাই মশশিকাল ঘেত্রকই 
তপিামািার সমস্ত সদগুে তিজেকৃত্রষ্ণর চতরত্রে প্রতিফতলি হত্রেতছল ঘদখত্রি 
পাওো র্াে।  

 ছ’মাস িেত্রস তিজেকৃত্রষ্ণর নামকরে ও অন্নপ্রাশন হে। 
আনন্দতকত্রশাত্ররর কুলগুরু িাাঁর নামকরে কত্ররন। আজ িাাঁর কমশিহুল 
িমশজীিত্রনর  েনািলী ঘদত্রখ িলা র্াে ঘর্, িাাঁর নামকরে সােশক হত্রেত্রছ। 
পাাঁচ িছর িেত্রস শাতন্তপুত্ররর পাঠশালাে তিজেকৃত্রষ্ণর তশক্ষারম্ভ হে। তকন্তু 
িাাঁর মািৃত্রদিী কখনও শাতন্তপুত্রর কখনও দহকুল গ্রাত্রম োকত্রিন িত্রল িাাঁর 
তশক্ষার খুি িো াি  ত্রে। মশশত্রি তিতন খুি চঞ্চল ও একগুাঁত্রে তছত্রলন। 
একিার তিতন র্া িলত্রিন, িা না কত্রর ছাড়ত্রিন না। তকন্তু িাাঁর এই 
একগুাঁত্রেতম ও চপলিার মত্রিে ঘকানরকম কপেিা িা অসদিুতি তছল না। 
পাঠশালার পাঠ ঘশষ কত্রর তিতন শাতন্তপুত্রর ঘ াতিন্দ ঘ াস্বামীর ঘোত্রল 
সাংসৃ্কি পড়ার জনে প্রতিষ্ট হন এিাং অিেেনশীল ও ঘমিািী ছােরূত্রপ 
স্বল্পকাত্রলর মত্রিে গুরুমহাশত্রের তিত্রশষ তপ্রেপােরূত্রপ পতর তেি হন। 
িালেকাল ঘেত্রক িাাঁর মািার পরদঃুখকািরিা ঘদত্রখ তিজেকৃত্রষ্ণর হৃদেও 
দ্রিীভূি হত্রি সুরু হে, পত্রর ইহা িাাঁর চতরত্রে তিত্রশষভাত্রি পতরলতক্ষি 
হত্রেতছত্রলা। এ সম্বত্রে িহু কাতহনী প্রচতলি আত্রছ।  
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 িালোিিাে তিজেকৃত্রষ্ণর উপনেন ও দীক্ষা একসত্রে ঘ াস্বামী 
িাংত্রশর ঘক তলক প্রোনুসাত্রর হে। মিষ্ণি িত্রমশ িাাঁর প্র াঢ় শ্রিা ও তিশ্বাস 
িশিঃ প্রিেহ তিতন তনষ্ঠা ও ভতক্তর সত্রে শোমসনু্দত্ররর মতন্দত্রর পূজাচশ না 
করত্রি করত্রি িন্মে হত্রে ঘর্ত্রিন। ঘোত্রলর পাঠ ঘশষ না হওো পর্শন্ত 
তিতন শাতন্তপুত্রর োত্রকন। িারপর আঠার িছর িেত্রস ১৮৫৯ খ্রীষ্টাত্রে 
কলকািাে উচ্চতশক্ষার জনে সাংসৃ্কি কত্রলত্রজ এত্রস ভতিশ  হন। 

তিতন ঘর্ সমে কলকািা আত্রসন, িখন কলকািা িােলা-তিহার-
ওতড়ষো-আসাত্রমর ঘকন্দ্রিল। নূিন পািািে তশত্রল্পর আত্রলাত্রক তশতক্ষি 
িে-র্ুিক ে িখন সারা ভারত্রি সিশতিষত্রে এক আত্রলাড়ত্রনর সৃতষ্ট 
কত্ররত্রছ। তশতক্ষি র্ুিক ে ঘস সমত্রে িমশ-তিশ্বাসহীন, উিি ও উন্মা শ-
 ামী। িােলাত্রদত্রশ িখন এক র্ু সতেকাল। িখন রােী রাসমতে 
ভিিাতরেী মতন্দর প্রতিষ্ঠা কত্ররত্রছন, ঘকশিচন্দ্র ব্রােসমাত্রজ প্রত্রিশ 
কত্ররত্রছন, ত তরশচন্দ্র ঘদশীে নােেশালা প্রতিষ্ঠা কত্ররত্রছন, মিুসূদন খৃষ্টিমশ 
গ্রহে কত্রর সাতহিেত্রক্ষত্রে প্রতিতষ্ঠি হত্রেত্রছন। িাছাড়া নীলকরত্রদর হাোমা 
ও িার প্রতিত্ররাত্রির জনে হতরশচন্দ্র মুত্রখাপািোত্রের ঘলখনী িারে, 
তিদোসা র মহাশত্রের ঘচষ্টাে তিিিাত্রদর তিিাহ-তিষেক আইন, সিীদাহ 
তনিারে আইন, তসপাহী তিত্রদ্রাত্রহ ঘসামপ্রকাশ পতেকার অভুেদে, 
তিশ্বতিদোলে প্রতিষ্ঠা প্রভৃতি নানাতিি  েনাে িােলার তশতক্ষি সমাজ 
আত্রলাতড়ি তিভ্রান্ত ও তিকু্ষব্ধ। ঘসই সমে র্ুিক তিজেকৃষ্ণ একা 
অতভভািকহীন অিিাে অিেেত্রনর জনে কলকািাে এত্রস উপতিি হত্রলন 
এিাং হাওড়াে সাাঁো াতছত্রি িাাঁর এক পতরতচি আত্মীত্রের িাতড়ত্রি িাস 
করত্রি লা ত্রলন। কলকািার ঘসই র্ু সতেকাত্রল তিজেকৃত্রষ্ণর ঘক তলক 
সাংস্কার ও স্বাভাতিক িমশতনষ্ঠা িাাঁত্রক ঘসই ঘ ার পরীক্ষার মত্রিে অত্রনক 
দনুীতি ঘেত্রক রক্ষা কত্ররতছত্রলা। হাওড়ার পুল িখনও হেতন; ঘন কা কত্রর 
 ো পার হত্রি হত্রিা – তিতন সাাঁো াতছ ঘেত্রক পাাঁচ মাইল পে ঘহাঁত্রে 

ঘন কাে নদী পার হত্রে কত্রলজ স্ট্রীত্রে সাংসৃ্কি কত্রলত্রজ প্রিেহ র্ািাোি 
করত্রিন।  

সাংসৃ্কি কত্রলত্রজ  অিেেন করার সমে তহন্দশুাস্ত্র অিেেন করত্রি 
িাাঁর ঐকাতন্তক আগ্রহ জত্রন্ম এিাং তিতন িখন ঘিদ-ঘিদান্ত পাত্রঠ ব্রিী 
হন। িালেকাল ঘেত্রকই িাাঁর িমশপ্রিেিা খুি প্রিল তছল এিাং িমশ-সাংক্রান্ত 
ঘকান আত্রলাচনা ঘর্খাত্রন হত্রিা, তিতন ঘসখাত্রন আগ্রহ সহকাত্রর ঘর্ত্রিন। 
এই সমে সাাঁো াতছর রামচন্দ্র ভাদড়ুীর কনো ঘর্া মাো ঘদিীর সত্রে 
তিজেকৃত্রষ্ণর তিিাহ হে। ঘর্া মাোর িেস িখন মাে ছ’িছর।                

 ঘিদান্ত চচশ া করত্রি করত্রি প্রচতলি তহন্দিুত্রমশ িাাঁর আিা ক্রমশঃ 
কমত্রি লা ত্রলা। িখন ব্রােসমাজ সািক সমাত্রজর একটি ঘ াষ্ঠী। 
তনরাকার ব্রত্রের উপাসনা তছল িাত্রদর একমাে লক্ষে। ব্রাে সমাত্রজ ঘিদ 
ও উপতনষদ পাঠ তনেতমি হত্রিা। িহুত্রলাক এইসি িমশিত্রত্ত্বর িোখো 
শুনত্রি ঘর্ত্রিন। তিজেকৃষ্ণও ব্রাে িত্রমশর আস্বাদন গ্রহে করত্রি তনেতমি-
ভাত্রি ব্রােসমাত্রজ ঘর্ত্রিন। ক্রত্রম তিতন মিদাতন্তক হত্রে ঘ ত্রলন। তর্তন 
তকছুতদন আত্র  পর্শন্ত প্রিেহ পূজা না কত্রর জলগ্রহে করত্রিন না, তিতনই 
এখন অদ্বেিিাত্রদর অহাং ব্রেিাদ গ্রহে কত্রর পূজা অচশ নার আিতশেকিা 
অস্বীকার করত্রি আরম্ভ করত্রলন। এর উপর ঘক তলক িেিসা গুরুত তরর 
উপত্ররও তিতন খুি িীিশ্রি হত্রে উঠত্রলন, এ সম্বত্রে একটি  েনার উত্রল্লখ 
করতছ।  

 একিার তিতন এক তশত্রষের িাড়ী র্ান। ঘসই পতরিাত্ররর এক িৃিা 
মতহলা িাাঁর পাদপূজা কত্রর তিনেীভাত্রি িলত্রলন : প্রভু, আতম অকুল 
ভিসা ত্রর তনমগ্ন হত্রে ঘকিল হািুডুিু খাতি, তকছুত্রিই উিার হত্রি পারতছ 
না। আপতন আমাে উিার করুন। 
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 মতহলার কািত্ররাতক্ত শুত্রন তিজেকৃষ্ণ ভািত্রলন : সরলপ্রাো এই 
মতহলার িারো, গুরুর িুতি োে করিার ক্ষমিা আত্রছ; তকন্তু আমার 
তক শতক্ত আত্রছ? আতম তনত্রজ তকভাত্রি উিার হত্রিা িার ঠিক ঘনই, আর 
আতম তকনা অপরত্রক পতরোে করত্রিা? গুরুত তর িখন িাাঁর কাত্রছ 
কপেিা ও পেসা ঘরাজ াত্ররর একো তফতকর িত্রল মত্রন হত্রি লা ত্রলা। এই 
সি সাংশোত্মক প্রশ্ন উতদি হিার পর তিতন ভোনক মানতসক অশাতন্ত 
ঘভা  করত্রি লা ত্রলন এিাং ঘশত্রষ গুরুত তর মাত্রন ঘলাত্রকর সরল তিশ্বাত্রসর 
সুত্রর্াত্র  অত্রেশাপাজশ ন করা ঘভত্রি ঘক তলক গুরুত তর করা তিতন এত্রকিাত্রর 
ঘছত্রড় তদত্রলন। 

 গুরুিেিসা ঘছত্রড় ঘদওোে তিতন খুি অেশকত্রষ্ট পড়ত্রলন। ঘসই 
সমে তিতন প্রাত্রে শাতন্তর আশাে একতদন সািারে ব্রােসমাত্রজর সাপ্তাতহক 
উপাসনাে ঘর্া  ঘদন। ব্রােসমাত্রজর ঘপাষেকিশ া মহষী ঘদত্রিন্দ্রনাে ঠাকুর 
ঘসতদন উপাসনা করতছত্রলন। িাাঁর প্রােস্পশী উপাসনা ও উপত্রদশ তিজে-
কৃত্রষ্ণর মত্রন  ভীর প্রভাি তিস্তার করত্রলা এিাং িলািাহুলে  প্রতিমাপূজা- 
মূলক িত্রমশ আিা িাাঁর এত্রকিাত্রর চত্রল ঘ ত্রলা ও তিতন মহতষশর কাছ ঘেত্রক 
দীক্ষা গ্রহে কত্রর সমূ্পেশভাত্রি ব্রােসমাজভুক্ত হত্রলন। ব্রােরা িখন 
উপিীি িারে করত্রিন, ঘদত্রিন্দ্রনাত্রেরও উপিীি তছল। তিতন তকন্তু 
উপিীি িারত্রে জাতিত্রভদ সমেশন করা হে, এই তিশ্বাত্রসর িশিিী হত্রে 
উপিীি িো  করত্রলন। তিতন িলত্রলন ঘর্ উপিীি হত্রি জাতিত্রভত্রদর 
প্রিীক, িাই উপিীি িারে িাাঁর কাত্রছ অসহনীে।  

 উপিীি িো  করার জনে তিজেকৃত্রষ্ণর উপর নানারকম 
অিোচার হে। ব্রাে ও তহন্দরুা একত্রর্াত্র  তিতন সিেভ্রষ্ট হত্রেত্রছন িত্রল 
িাাঁত্রক উৎপীড়ন করত্রি োত্রকন। িাাঁর িড়দা ব্রজত্র াপাল ঘ াস্বামী পর্শন্ত 
সমাজপতিত্রদর কোে প্রকাশে সভা কত্রর িাাঁত্রক পতরিো  কত্ররন। তকন্তু 
তনন্দা, কুৎসা,  ালা াতল এমন তক প্রহার পর্শন্ত তিতন অসািারে 

সতহষু্ণিার সত্রে সহে করত্রি লা ত্রলন। ‘আতম সিেভ্রষ্ট হইতন’ এই দঢ়ৃ ও 
 ভীর তিশ্বাত্রসর িশিিী হত্রে তিতন হাতসমুত্রখ সি রকম শারীতরক ও 
মানতসক অিোচার সহে কত্ররন।  

 ঘক তলক গুরুিেিসা িো  কত্রর ভতিষেৎ অন্নসাংিাত্রনর আশাে 
তিতন ঘমতডকোল কত্রলত্রজ ডাক্তাতর পড়ত্রি শুরু কত্ররন, তকন্তু দঃুত্রখর 
তিষে অিেেত্রনর ঘশষ িত্রষশ কতৃ্তশপত্রক্ষর সত্রে ছােত্রদর তিিাদ হওোে তিতন 
কত্রলজ পতরিো  কত্ররন। পত্রর অিশে পতিি ঈশ্বরচন্দ্র তিদোসা ত্ররর 
ঘচষ্টাে কিৃশ পত্রক্ষর সত্রে সদ্ভাি িাতপি হে এিাং সি ছােই আিার কত্রলত্রজ 
তফত্রর র্ান। তকন্তু তিজেকৃষ্ণ আর তফরত্রলন না। তিতন দীনদঃুখীত্রদর ঘসিা 
করার জনে ঢাকাে চত্রল র্ান এিাং ঘসখাত্রন তচতকৎসা িেিসাে মন 
তদত্রলন। ঢাকাে োকার  সমে পূিশ ও উত্তরিত্রের তিতভন্ন িাত্রন  ভীর 
তনষ্ঠার সত্রে ব্রােিমশ তিতন প্রচার কত্ররন। ঘস সমে িাাঁর অদমে উৎসাহ, 
ঈশ্বর লাত্রভর জনে আকুল আতিশ , সিরকম কুসাংস্কার িজশ ন করার জনে 
আপ্রাে ঘচষ্টা সকল সম্প্রদাত্রের তিস্মে ও প্রশাংসার তিষে হত্রে ওত্রঠ। 
তিতন ১২৭০ সাত্রল ঢাকা ব্রােসমাত্রজর আচার্শ পত্রদ িৃি হন এিাং িাাঁর 
সাহচত্রর্শ উৎসাতহি ও উদ্দীতপি হত্রে ব্রাে ে মনতিক উন্নতিসািত্রন সমেশ 
হন। ঘস সমে িাাঁর প্রচাত্রর ঢাকার প্রতসি ব্রােে কােি ন সপতরিাত্রর 
ব্রােিত্রমশ দীতক্ষি হন। তহন্দ ু সমাজপতি ে িাাঁর িমশ প্রচাত্রর ও প্রভাত্রি 
তিত্রশষ উতেগ্ন হত্রে তহন্দিুমশ রক্ষাকত্রল্প িখন ‘তহন্দ ু তহদ্বিতষনী পতেকা’ 
প্রকাশ কত্ররন। 

 তিজেকৃষ্ণ ঘর্ সমে ঢাকাে তছত্রলন, ঘসই সমে ঘকশিচন্দ্র ঘসন 
মহাশে তিলাি ঘেত্রক তফত্রর আত্রসন। তিতন ব্রাে িত্রমশর স্বিে আকার 
তদত্রে সমাজ  ঠন করত্রি আরম্ভ কত্ররত্রছন। ব্রাে ত্রের র্াত্রি পরস্পত্ররর 
সত্রে পরস্পত্ররর ঘস হাদশ ে জত্রন্ম, িার জনে ঘকশিচন্দ্র ভারি আশ্রম িাপন 
কত্ররন। এই আশ্রত্রম তভন্ন তভন্ন ব্রাে পতরিার তহন্দ ু পতরিাত্ররর মিন 
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একান্নিিী পতরিার তহসাত্রি িাস করত্রিন। কত্রলজ ঘস্কাোত্ররর দতক্ষত্রে এখন 
ঘর্খাত্রন তসটি কত্রলত্রজর মীজশ াপুর ষ্ট্রীে ব্রাঞ্চ অিতিি, ঠিক ঘসখাত্রন ভারি 
আশ্রম প্রতিতষ্ঠি তছল। ঘকশিচন্দ্র নূিন আকাত্রর ব্রােিত্রমশর সৃতষ্ট কত্ররত্রছন 
শুত্রন তিজেকৃষ্ণ ঢাকা ঘছত্রড় সপতরিাত্রর ভারি আশ্রত্রম এত্রস িাস করত্রি 
লা ত্রলন। 

 ঘকশিচত্রন্দ্রর সত্রে িাাঁর  ভীর ঘপ্রত্রমর ঘর্া  তছল এিাং িাাঁরা দজুন 
একত্রে ব্রােসমাত্রজর ও ঘদত্রশর অত্রনক কলোেকর কার্শ সম্পাদন কত্ররন। 
সািু সন্নোসীত্রদর প্রতি তিজেকৃত্রষ্ণর  ভীর শ্রিা তছল। এই শ্রিািশিঃ 
সািুসন্নোসীত্রদর ঘদখা ঘপত্রল তিতন ঘর্ন িাাঁর হাত্রি আকাত্রশর চাাঁদ ঘপত্রেত্রছন 
িত্রল মত্রন হত্রিা। এত্রদর সত্রে  তনষ্ঠ আলাপ আত্রলাচনার ফত্রল িাাঁর 
মিরাত্র ের সঞ্চার হে এিাং তিতন ঘর্া সািনা শুরু কত্ররন। ঘর্া সািন 
তিষত্রে প্রত্রশ্নাত্তর সম্বতলি িাাঁর একখাতন পুস্তত্রক এ তিষত্রে অনুসতেৎস ু
পাঠক অত্রনক নূিন তজতনষ জানত্রি পারত্রিন। ঘকশিচন্দ্রও ঘসইসমে  
ঘর্া সািনা করত্রিন। ঘকশিচন্দ্র ১৮৮২ খ্রীষ্টাত্রে ২৪ ঘশ ঘসত্রেম্বর 
ভারিিষীে ব্রােমতন্দত্রর ‘ঘর্াত্র র সঞ্চার’ িত্রল ঘর্ প্রােশনা কত্ররন, িাত্রি 
তিতন িত্রলনঃ “ভতক্তত্রক িােী করিার জনে ঘর্া  আিশেক। ক্ষেিােী 
প্রমত্তিা জতন্মত্রি পাত্রর িত্রে, তকন্তু ঘর্া  িেিীি িা তচরকাল োকত্রি না। 
ঈশ্বত্রর র্তদ তিশ্বাস োত্রক, িত্রি ঈশ্বত্ররর সাত্রে এক হওো আিশেক।-- 
ঘর্া  তকছু শক্ত, মে শক্ত, তনত্রজ ঘিািাও শক্ত; আজ পর্শন্ত ইহাত্রক দলুশভ 
িলা র্াে। র্াাঁহারা এই দলুশভ ঘর্া  ঘপত্রেত্রছন িাাঁহারা অপরত্রক ইহা তদত্রি 
পাত্ররন না। ভতক্ত একজত্রনর হইত্রল আর দশজত্রনর হইত্রি। ঘর্া  এি শীঘ্র 
ছড়াইো পত্রড়না। এক শিােী মত্রিে প্রাে দইু পাাঁচটি ঘর্া ীর দষৃ্টান্ত ঘদখা 
র্াে – ভতক্ত ঘর্া ত্রক সতুমষ্ট কত্রর, ঘর্া  ভতক্তত্রক শ্রিার্ুক্ত কত্রর। একটি 
ভাই, আর একটি ভত নী। একজন পতরচর্শা কত্রর ভতক্তত্রক তিশ্বাস ভূতমত্রি 
প্রতিতষ্ঠি করত্রলা, আর একজন পতরচাতরকা হত্রে ঘর্া ত্রক সরস করত্রলা।– 

ঘর্া  তক? অন্তরাত্মার সত্রে এমনই সাংত্রর্া  ঘর্, প্রতি িস্তু ঘদখিামাে 
িৎক্ষোৎ িৎসত্রে ব্রত্রের দশশনলাভ। কাঠ আর কাঠ মত্রন হত্রি না; 
আকাশ আর আকাশ োকত্রি না। আকাত্রশ তচদাকাশ ঘদখা র্াত্রি। সিশে 
এক জ্ঞান িকিক করত্রছ, এক শতক্ত েনেন করত্রছ – ইহা অনুভি 
হত্রি।”   -- (জীিনত্রিদ)  

 এরপর িারদীর মহাপুরুত্রষর সত্রে িাাঁর ঘদখা হিার পর তিজে-
কৃত্রষ্ণর মত্রনর  তি আর একটি পত্রে িাতিি হে। তিতন িাাঁর িাতড়র 
িাইত্রর একটি আম াত্রছর িলাে আসন প্রস্তুি কত্রর তদনরাি হতরনাম জপ 
ও হতর সঙ্কীিশ ন করত্রি লা ত্রলন। িলা িাহুলে ব্রােসমাত্রজ হতরনাম 
সঙ্কীিশ ন িাাঁর জনেই ঘকশিচন্দ্র প্রিিশ ন কত্ররন। তিতন ঠাকুর শ্রীরামকৃত্রষ্ণর 
কাত্রছও র্ািাোি করত্রিন এিাং পত্রর ভারিিত্রষশর তহন্দিুীেশগুতল প্রাে সি 
পতরভ্রমে কত্ররন। তিতন র্খন িৃন্দািত্রন তছত্রলন, িখন িাাঁর ভািানুরা  
ঘদত্রখ মিষ্ণি ে িাাঁর প্রতি  ভীরভাত্রি আসক্ত হত্রেতছত্রলন। তিজেকৃত্রষ্ণর 
একটি প্রিান উতক্ত হত্রি : নামই ঔষি। প্রতিতদন তনেতমিরূত্রপ 
অল্পসমত্রের জনেও সািন করা কিশ িে। ভাল না লা ত্রলও ঔষি ঘ লার 
মিন করত্রল ক্রত্রম রুতচ জত্রন্ম। নাত্রম অরুতচ হত্রল, িার ঔষি নামই। 
র্খন তপত্তত্ররাত্র  মুখ তিক্ত হে, িখন তমতশ্রও তিক্ত লাত্র । ঐ ঘরাত্র র 
ঔষি তমতশ্র। ঘখত্রি ঘখত্রি তমতশ্র তমতষ্ট লা ত্রি োত্রক।  

 তিতন ব্রােসমাত্রজর জনে প্রাে মন ঘঢত্রল তদত্রলন, ব্রােসমাত্রজ 
মিষ্ণিপ্রোলীর কীিশ ন ও সঙ্কীিশ ন প্রিিশ ত্রন িদানীন্তন ব্রােসমাত্রজর প্রচতলি 
আদত্রশশর সত্রে ঘশত্রষ িাাঁর তিত্ররাি উপতিি হত্রল, তিতন ব্রােসমাত্রজর সতহি 
সম্পকশ  ঘছদ কত্ররন। িােলা ঘদত্রশর ও তিহাত্ররর িহু জাে াে তিতন 
ব্রােসমাজ প্রতিষ্ঠা কত্ররতছত্রলন। ঘর্া সািত্রন দীক্ষা ঘদওো ও মে োরা 
তশষে গ্রহেও ব্রােিত্রমশর আদত্রশশর তিত্ররািী িত্রল ব্রােরা িার প্রতিিাদ 
কত্ররন। িৃন্দািত্রন অিিানকাত্রল তিজেকৃত্রষ্ণর স্ত্রী তিত্রো  হে; তিতন স্ত্রীর 
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ঘদহািতশষ্ট অতি ঢাকার ঘ িাতরো আশ্রত্রম সমাতিি কত্ররন, ঘসখাত্রন একটি 
মতন্দর প্রতিষ্ঠা কত্ররন। এই সমে তিতন কতলকািা ও ঢাকার তশষেত্রদর 
িমশসািন করার জনে উপত্রদশ ও দীক্ষা প্রদান করত্রিন। তিতন কীিশ ন 
করত্রি করত্রি এরূপ মাত্রিাোরা হত্রিন ঘর্, িাাঁর প্রােস্পশী উদ্দীপনামেী 
কীিশ ন শুত্রন পাষাে প্রােও দ্রিীভূি হত্রিা এিাং তিতনও ভাত্রিান্মাত্রদ 
িাহেজ্ঞান শূনে হত্রে মাটিত্রি লুত্রোপুটি ঘখত্রিন। 

 সািু তিজেকৃত্রষ্ণর জীিত্রন অদ্বহিুকী ভ িদ্ভতক্তর উজ্জ্বল তনদশশন 
িাাঁর জীিনীগ্রত্রন্থ তিস্তাতরিভাত্রি িতেশি আত্রছ। স্বল্প পতরসত্রর িাাঁর 
অত্রল তকক জীিনী আত্রলাচনা করা অসম্ভি। দীন, দঃুখী, দতরদ্র, আিুর, 
অনাে, কানা, ঘখাাঁড়া কখনও িাাঁর সাহার্ে লাত্রভ িতঞ্চি হেতন। ১৩০২ 
সাত্রলর ভাদ্র মাত্রস তিতন িৃন্দািন ঘেত্রক র্খন কলকািাে আত্রসন, িখন 
সোর গুরুদাস িত্রন্দোপািোে, সোর রত্রমশচন্দ্র তমে প্রভৃতি তিতশষ্ট িেতক্ত ে 
প্রিেহ িাাঁর সত্রে িমশাত্রলাচনা করত্রি আসত্রিন। ব্রােসমাত্রজর সত্রে 
সাক্ষাৎত্রর্া  তছন্ন করত্রলও ব্রােসমাত্রজর তিরুত্রি তিতন কখনও ঘকান কো 
িত্রলন তন। তিতন িলত্রিন ঘর্, িমশ-অিমশ মত্রনর অতভসতে অনুসাত্রর হে। 
মনুষে সমাজ ঘর্ পাপ-পুেে তির কত্ররত্রছ, ভ িান িা তদত্রে তিচার কত্ররন 
না। তিতন মানুত্রষর হৃদে ঘদত্রখ তিচার কত্ররন।  

 ১৩০৪ সাত্রলর ২৪ ঘশ ফাল্গুন তিজেকৃষ্ণ পরুী র্াো কত্ররন। 
ঘসখাত্রন ত ত্রেও ভগ্ন স্বািে তনত্রে তিতন পুরীত্রি প্রচতলি অত্রনক সাংস্কার ও 
পতরিিশ ন সািত্রন প্রোস পান। িার মত্রিে প্রিান হত্রি িানর িি। িাাঁর 
অ তেি তশষে ও ভক্ত ে িাাঁত্রক ভতক্তিশিঃ র্া তদত্রিন, তিতন সমস্ত 
প্রােীত্রদর তদত্রে তদত্রিন। িমশসািত্রনর জনে িাাঁর কত্রঠার পতরশ্রম র্ো 
অিেেন, কীিশ ন, পাঠশ্রিে, আলাপপ্রসে, সািন, জীিত্রসিা প্রভৃতি কাজ 
 তড় িত্রর তিতন করত্রিন। িাাঁর মিষ্ণত্রিাতচি তিনে, ঘস মেমতূিশ , 
সািুসন্তত্রদর উপর শ্রিা, নামকীিশ ত্রন অদমে উল্লাস, সিশজীত্রি ঘপ্রম প্রদশশন 

প্রভৃতি মহাপুরুষত্রদর জীিত্রনাতচি সকল গুে ঘদত্রখ ঘকান ঘকান িোকতেি 
সািু িাাঁর র্শঃত্রস রত্রভ ঈষশাতণ্বি হত্রে প্রসাত্রদর সত্রে তিষ তদত্রে ১৩০৬ 
সাত্রলর ২২ঘশ মজেষ্ঠ িাাঁর প্রাে সাংহার কত্রর। তহন্দরু পুেেিীেশ নীলাচত্রল 
িাাঁর তশষেি শ কিৃশ ক নত্ররন্দ্র সত্ররািত্ররর উত্তত্রর অিতিি উদোত্রন িাাঁত্রক 
সমাতিি করা হে। পত্রর িাাঁর মর্শাদাতচি একটি সমাতি মতন্দর ঘসখাত্রন 
তনতমশি হত্রেত্রছ। ইহা তিজেকৃষ্ণ ঘ াস্বামীর মঠ িত্রল কতেি এিাং পরুীর্ােী 
মাত্রেই ঘসখাত্রন ত ত্রে িাত্রদর প্রোম িাাঁত্রক আত্রজা জানান। আতমও ঘসই 
মহাপুরুত্রষর উত্রদ্দত্রশ আমার সশ্রি প্রোম জানাত্রি ঘপত্রর আজ কৃিােশ 
হলাম। 
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